
SYLABUS ZÁKLADY PSYCHOLOGIE OSOBNOSTI II 

I)TÉMATA 

II) PODMÍNKY SPLNĚNÍ 

III) SEZNAM  TEORIÍ A LITERATURY KE KOLOKVIU   

AD I) 1. Základní pojmy psychologie osobnosti. 

Osobnost jako psychologický pojem. Definice osobnosti. 

Struktura a dynamika osobnosti. 

Složky osobnosti. 

2. Základní přístupy ke studiu osobnosti  

Psychologie osobnosti a její místo mezi ostatními psychologickými obory. 

Možnosti a meze studia osobnosti.  

Základní klasické a moderní přístupy v psychologii osobnosti. 

Teorie osobnosti – srovnání, obecně 

Freud… 

Jednotlivé teorie – studentské prezeotace 

3. Výzkum a diagnostika osobnosti  

Klíče ke studiu osobnosti. 

   Metody diagnostiky  

Metody psychologického výzkumu osobnosti.  

4. Biologické základy osobnosti  

Dědičnost, fyziologické a mozkové koreláty osobnosti.  

Temperament, konstituce. 

Gender, sexualita. 

5.Emoce a osobnost  

  Složky emocí. Fenomén emoce. 

Emoce ve vztahu k osobnosti jako celku.  

Teorie emocí.  

Výzkumy emocí. 

6. Motivace a osobnost  



Motivace a její prinicip.  

Emočně motivační okruh. 

Druhy motivů. 

Teorie motivace. 

7. Charakter, postoje, morálka 

Moderní a klasické teorie charakteru.  

Postoje a předsudky.  

Vývoj a testování morálky a charakteru 

AD II) Podmínky 

1) Prezence – max. 1 neomluvená absence, celkově 2 (vyjma vážných případů a školních 

potvrzených důvodů) 

2) Prezentace teorie osobnosti ve skupině – 2 lidé, prezentace teorie a života osobnosti, 

pracovní list, celkově 45 min, den před prezentací vložit materiál do odevzdávárny 

3) Splnění úkolů: Motivace a Emoce, e-learning – v průběhu semestru, bude vyhlášeno 

4) Kolokvium – diskuze nad přečtenou knihou, zapsat se do rozpisu témat do 31/3, jakou knihu 

budu číst 

 

AD III)  
PSYCHOLOGICKÉ TEORIE K PREZENTACÍM: 
 
Skupina 1 

Jung Řehořková, Gillová, 24/3 

Adler Arleth,Král  (31/3) 7/4 

Erickson Hannigová, Malina (24/3), 31.3. 

Fromm Škrabáková, Zárubová (7/4) 14.4. 

Horneyová Cirhanová, Vrbatská (7/4) 14.4. 

Rogers Novák, Koubek 

Frankl Hojsáková, Štěpánková 

Maslow  ?? 

Lewin (Kelly)  Šťastná a ? 

Rysové teorie osobnosti Vykydalová, Dovrtilová 

Big Five Veškrnová, Fischerová 

 
Skupina 2 

Jung De-Donová, Rožár 24/3 

Adler (24/3) ?? 

Erickson Peřinová, Macounová , (31/3), 7/4 

Fromm Melkovič, Fanta (7/4) 14/4 

Horneyová Cahová, Hamplová  (14/4) 21/4 



Rogers Miková, Humpolíková 

Frankl Vykoukal, Huťková 

Rysové teorie osobnosti  

Big Five  

 
 
Zbytek termínů upřesníme během semestru 
 
KNIHY KE KOLOKVIU: 
Freud, Sigmund: O člověku a kultuře 
Freud, Sigmund: Studie o hysterii 
Freud, Sigmund: Totem a tabu 
Freud, Sigmund: Výklad snů 
 

Jung, Carl Gustav: Analytická psychologie: Její teorie a praxe: Tavistocké přednášky   

Jung, Carl Gustav: Člověk a duše  

Jung, Carl Gustav: Duše moderního člověka 

 

Adler, Alfred: Smysl života 

Adler, Alfred: Umění rozumět -  Příběh života a nemoci z pohledu individuální psychologie 

 

Horney, Karen: Neurotická osobnost naší doby 

Horney, Karen: Ženská psychologie 

 

Fromm, Erich: Mít, nebo být? 

Fromm, Erich: Strach ze svobody 

Fromm, Erich: Umění milovat 

Fromm, Erich: Umění být 

 

Erikson, Erik H.: Dětství a společnost 

 

Rogers, Carl Ransom: Způsob bytí - klíčová témata humanistické psychologie z pohledu jejího 

zakladatele 

Maslow, Abraham: Ku psychológii bytia 

 

Allport: O povaze předsudků 

 

Frankl, Viktor E.: A přesto říci životu ano - psycholog prožívá koncentrační tábor 

Frankl, Viktor E.: Člověk hledá smysl - úvod do logoterapie 

Frankl, Viktor E.: Lékařská péče o duši - základy logoterapie a existenciální analýzy 

Frankl, Viktor E.: Vůle ke smyslu - vybrané přednášky o logoterapii 

 

Boss, Medard: Včera v noci se mi zdálo 
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