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Andragogicka didaktika je teorie vzdélavani dospélych. Je vSak nutno vzit v uvahu

1 vychovné piisobeni vzdélavaciho procesu, jeho cilii, obsahu, forem, metod a prostredk.

Struktura zakladnich pojmi 1ze znézornit takto:

Kurikulum Uceni
Edukace Vyucovani
Formy
Vychova Vzdélavani
Obsah
Cil

Obr. ¢. 1 Struktura zakladnich pojmil andragogické didaktiky

Vzdélavani lze charakterizovat v tzv. makro- 1 mikro- rdmci jako komunikac¢ni proces, jehoz
hlavnimi ¢lanky je vyucovdni a uceni. ,,Vzdéldvani je organizovand a dlouhodoba
komunikace urcend k vyukovym tceliim ... Tato komunikace miiZze byt pfima (verbalni nebo
neverbalni) nebo nepiima (telekomunikace, pfi niz se vyuziva Sirokd paleta kanald

a prostifedki* (Unesco, model ISCED — mezindrodni standardizace vzdélavani).

Vzdélavani je proces, vnémz si prostiednictvim vyucovani c¢lovék osvojuje soustavu
poznatki a ¢innosti, kterou vnitfnim zpracovadnim (zejména interiorizaci) — ucenim — pretvari
ve védomosti, dovednosti a navyky. Vyucovani je Cinnost lektora, ktery iniciuje, motivuje
a usmériuje uceni ucastnika tak, aby dosahl zZadouciho (cilového) stavu, tj. urcité soustavy

védomosti, dovednosti a navykti. Uceni je aktivni cinnost ucastnika spocivajici



v kvantitativnim a kvalitativnim nardstu osvojenych poznatki, ale také v pfenosu a ptripadné
zméné hodnot, postojil, zajmd.

Vyuka je komplexni proces, ktery tvoii jednota plsobeni (synergicky efekt) vyucovani
a uceni, v€etné pusobeni riznych vnéjsich vlivll jako je prostfedi, organizace, zpétnd vazba
apod. Andragogické pojeti vyuky akcentuje u ucastnikli plné ptejimani odpoveédnosti za jejich
uceni a zduraziuje stimulacni a facilitacni (usmérnovaci) roli lektora. Manak (1990) oznacuje
vyuku za hlavni formu vzdé&lavaci &innosti. Cleni typy vyuky na informativni (pfevlada
predavani poznatkll) heuristickou (pfevlada objevovaci c¢innost), produkéni (prevliada

prakticka ¢innost) a regulativni (vyuka je fizena prevazné technickymi prostiedky).

Vzdélavani dospélych je chépano jako dalsi vzdélavani osob produktivniho
1 postproduktivniho véku a je charakteristické tim, Ze se nejednd jen o profesni vzdélavani,
ale ma i funkce spolecenské a politické (Bockova, 1994, s. 24). Lze ho charakterizovat jako
»-. proces cilevédomého a systematického zprostfedkovani, osvojovani a upeviiovani
schopnosti, znalosti, dovednosti, navyktl, hodnotovych postoji i spolecenskych forem jednani
a chovani osob, jez ukoncily Skolni vzdé€lani a pfipravu na povolani a vstoupily na trh prace.”

(Palan, 1997, s. 30)

Dokumenty Evropské Unie rozeznavaji tfi hlavni podoby vzdélavani, a to formalni,
neformdlni a informalni vzdélavani. Pro formalni vzdélavani je ptiznacné, ze k nému dochazi
ve vzdélavacich institucich a Ze vede k ziskani uznavanych diplomt, certifikati ¢i kvalifikace.
Neformalni vzdélavani se uskutecituje mimo sektor formélniho Skolstvi, tedy na pracovistich
a prostiednictvim dalsich neskolskych instituci. Informalni vzdélavani vlastné prolina celym

zivotem Cloveka a ¢asto nebyva ani zameérné.

Stale vice nez pojem vzdélavani dospélych se v souCasnosti uzivad pojem uceni dospélych
(Adult learning) zduraznujici vétsi svobodu osobnosti, pocit nezavislosti, viry ve vlastni
schopnosti. Clovék je schopen podle pribéhu svého aktivniho profesniho Zivota se aktivné
rozhodovat, zda da prednost formalizovanému vzdélavani (ucast na kurzech, rekvalifikacich),
nebo zda da prednost vlastnimu, individuadlnimu uceni. Osobnost Clovéka je prevazné
produktem uceni a ¢im vice ¢loveék v ramci svého dalsiho vzdélavani na sobé€ pracuje, tim je
jeho pozice na trhu prace pevnéjsi a tim je opravnénéjsi jeho zdravé sebevédomi i psychické

zdravi.



V této souvislosti je pouzivan pojem pripravenost k uceni. Pfipravenost se ucit zacina
u dospélého pocitem nebo védomim rozdilu mezi soucasnymi védomostmi ¢i dovednostmi
a tim, co by mél védét a umét. K dalSimu vzdélavani motivuje snaha tento rozdil odstranit.
K rozeznani tohoto rozdilu by mél byt dospély schopen poznat sebe samého, posuzovat se

a provadét sebekritiku.

Do andragogické didaktiky se také dostal (pivodné ekonomicky) pojem lidsky kapital.
Lidsky kapital predstavuje nejen osvojené védomosti, dovednosti a navyky ¢lovéka, ale také
schopnost je vyuzivat v profesni praxi, pro ucely zaméestnani i mimo n¢. Dulezitou soucasti

lidského kapitélu je téZ schopnost ucit se, tj. jednotlivé prvky lidského kapitalu akumulovat.

Pro oblast profesniho vzdélavani dospélych jsou dulezité tfi pojmy, a to je profesni pFiprava,
profesni rozvoj a vycvik. Profesni priprava zahrnuje vyucovani a uc¢eni smétujici k tomu,
aby cloveék Iépe vykonaval svoji profesi, pracovni pozici a roli, aby ziskal odborné
kompetence k pracovnim ¢innostem. Pod profesnim rozvojem rozumime procesy zamétené
na ziskdvani védomosti, znalosti, dovednosti, navyki a postojl, které mohou byt pozadovany
z hlediska budovani individudlni pracovni kariéry clovéka a z hlediska dosahovani cilt
podniku (organizace) a celé spolecnosti. Vyevik je specificky druh vyuky umoziujici
osvojeni motorickych, senzomotorickych ¢i intelektualnich dovednosti, zddoucich profesnich

navykll a vytvareni adekvatnich postoji k pracovnim ¢innostem.

Cil vyuky zachycuje to, co ma ucastnik na konci u€ebni jednotky védét nebo umét. Ucebni
cil tedy popisuje ne to, co lektofi chtéji nebo mohou délat, nybrz kone¢né chovani ti¢astnika.

Pouze pomoci cilti 1ze vzdélavani cilevédomé pripravit, provést a kontrolovat jeho efektivitu.

Obsah vyuky neni v andragogické didaktice taxativné vymezen jako v didaktice Skolni
(u¢ivo). Stanoveni obsahu vzdélavani dospélych je zavislé na mnoha okolnostech, napft. typu
vzdélavaci akce, zadani objednatele, profilu lektorti apod. Specifikace obsahu vzdélavaci akce
se provadi zpravidla v podobé ucebniho planu a ucebni osnovy. U€ebni plan uvadi hlavni
tematické celky (odborné predméty) vyuky a jejich Casovou dotaci. Uc€ebni osnova

pfedstavuje naplnéni uc¢ebniho planu uc¢ivem, konkrétnimi tématy obsahu vzdélavani.



V souvislosti s obsahem vzdélavani se v andragogické didaktice pouzivaji pojmy standard
vzdélavani, vzdélavaci modul a vzdélavaci projekt a vzdélavaci program.

Standard vzdélavani je definovani znalosti a dovednosti nutnych pro zvladnuti urcitych
profesnich ¢innosti jako vystupt vyuky. Urceni urovné pozadovanych védomosti a dovednosti

se promita do zkuSebnich pozadavki pii ukonceni vyuky.

Vzdélavaci modul je zékladni jednotkou Skoliciho procesu, kterd je zakladem pro jeho
realizaci. Modul je zpravidla omezen na jedno Uzké téma vyuky a zpravidla obsahuje tyto
prvky: vymezeni u€ebnich cild, cilovou skupinu adresatii vyuky, ucivo, vzdélavaci formu,
didaktické metody realizace modulu, vyucovaci pomiicky, organizacni zajisténi, zplsoby

ovéfeni znalosti ucastnikil a predepsanou pedagogickou dokumentaci.

Vzdélavaci projekt je vlastné popis zédkladniho produktu, kterym je ve vzdélavani dospélych
(zvlasté v jeho profesni casti) kurz. Zakladem projektu je zjiSténi vzdélavaci potieby, tj.
urcitého deficitu informaci, védomosti, dovednosti ¢i ndvykl. Podoba vzdélavaciho projektu
je vpraxi ¢asto odvozovana od pozadavkii akreditaéni komise MSMT pro rekvalifikaci.
Projekt tvofi cile vzdélavaci aktivity, ucastnici, obsah, forma vzdélavani, metody vyuky,
ucebni pomucky a didakticka technika, zplisob ukonceni, vzd€lavaci akce, lektoti, organizacni
zajisténi, kalkulace ceny a vedeni pedagogické dokumentace. Vzdélavaci projekty vznikaji
v praxi Casto sestavenim jednotlivych vzdé&lavacich moduld, napf. na zaklad¢ piani

a pozadavkul objednatele vzdélavaci ¢innosti.

Vzdélavaci program ma v praxi dva vyznamy. Vzdélavaci program zahrnuje mnozinu kurza,
urcity (sttednédoby ¢i dlouhodoby) vyhled vzdelavacich akci uréenych pro konkrétni profese
(pozice) v podnicich jako cilové feseni jejich kvalifikace. V fadé podnikli se rozpracovavaji
tzv. klicové profese, konkrétni cilové skupiny pro vzdélavani pracovniki. Pro tyto skupiny se

vytvateji vzdélavaci programy a zpracovavaji jednotlivé vzdélavaci projekty.

Druhé pojeti vzdélavaciho programu se blizi jiz zminénému pojmu vzdélavaci projekt. Je
spojeno s akreditaci vzdélavani arednikti vefejné spravy podle zdkona ¢. 312/2002 Sb. Podle
pozadavku akreditaéni komise MV CR ma vzd&lavaci program tyto néleZitosti: tidaje
o predkladateli (vzdé€lavaci instituci), ndzev vzdélavaciho programu, typ programu (vstupni,

priabézné vzdélavani, zvlastni odbornd zpusobilost apod.), forma vzdélavani, cile

vzdélavaciho programu, cilova skupina, ¢lenéni vzd€lavaciho programu na vzdélavaci



predméty a jejich charakteristika, vzdélavaci plan (posloupnost predméti a doba vzdélavani),
lektoti, seznam odborné literatury a studijnich opor, zplsob =zajiSténi zpétné vazby
s absolventy vzdélavaciho programu. Vzdélavaci program v tomto pojeti predstavuje zakladni

dokument pro fizeni, organizaci a vyhodnocovani vzdélavacich akei v této oblasti.

Didaktickou formou rozumime urcity organizani ramec vyuky, tj. vyucovani a uceni.
Vzdélavaci teorie 1 praxe rozliSuje déleni forem podle mnoha kritérii. ZkuSenosti ukazuji, Ze
pfi rozliSovani forem je nutno upfednostiiovat dvé kritéria. Kritérium didaktické (tj. umoznit
ucastnikiim soustfedit se na vyuku a naucit se v daném cCase co nejvice) a kritérium
ekonomické (hospodarné vyuzivani nakladl spojenych s uvoliiovanim ucastnikii z pracovniho
procesu, jejich cestovanim, ubytovanim apod.). Podle téchto kritérii rozliSujeme tyto zékladni
didaktické formy ve vzdélavani dospélych: Piimé vyuka, kombinované vzdélavani, distancni

vzdélavani a sebevzdélavani.

Didaktickd metoda je postup, jimz se lektor fidi pfi vyuCovani. Metoda je prostiedek
stimulace uceni dospé€lého, vede ho k vyukovému cili a ¢ini proces uceni efektivnim. Je
spojena s naplilovanim vzdélavacich cili a s optimalnim zvlddnutim obsahu vzdé¢lavani.
Realizuje se v ramci dané didaktické formy a za urcitych vyukovych situaci a za urCitych
podminek. V odborné literatuie najdeme mnoho clenéni didaktickych metod. Jedno
z hlavnich clenéni je provedeno podle vztahu metod k praxi dospélého ucastnika vyuky.
Z tohoto hlediska je mozno metody Clenit na teoretické, teoreticko-praktické a praktické.
Mezi teoretické metody se zahrnuji metody prednaSeni, cviceni, seminafe. Mezi teoreticko-
praktické metody pak diskusni metody, problémové metody, programovand vyuka,
diagnostické a klasifika¢ni metody a projektové metody. Mezi praktické metody pak
instruktdz, koucinky, asistovani, staze, exkurze, workshopy, Open Space a dalsi.
V soucasnosti se v praxi objevuji stale nové koncipované metody zalozené na novych
poznatcich o procesu vyucCovani a uceni. Metody se stadvaji vyraznym know-how

andragogické didaktiky a pfedmétem inovaci ve vzdélavani.

Metodika vzdélavani predstavuje souhrn postupii lektorit ve vyuce. Tyto postupy by
v oblasti vzdélavani dospélych mély respektovat zakonitosti a specifika uceni ucastnikil

vyuky.



Didaktické prostfedky v nejSirSim slova smyslu zahrnuji vSe, co napomaha dosazeni cilt
vzdélavani. Jsou to zejména obsah, formy, principy, metody, pomiicky a didaktickd technika,
organizace, materidln¢ technické zajisténi vyuky atd. Didaktické prostfedky v uz$im slova
smyslu zahrnuji jen prostiedky s vysokou didaktickou relevanci, tj. ty které¢ pfimo piisobi na
ucastnika vyuky, tj. formy, metody, pomtcky s technikou ¢i vyukova komunikace. Didaktické
prostiedky v nejuzsim slova smyslu zahrnuji u¢ebni pomucky a didaktickou techniku, tj.

vybaveni Skolicich prostor.

Ucebni pomiicka je materiadlni prostiedek vyuky, ktery napomaha k interpretaci obsahu
vzdélavani. Umoziuje lektorovi didakticky zpracovat ucebni latku a zdiraznit, jaké informace
ma Ucastnik ve vyuc€ovani prioritné¢ vnimat. U€ebni pomucky s didaktickou technikou plni
dilezitou zprostedkujici funkci mezi lektorem a tcastnikem vyuky. Pomahaji zprostfedkovat
ucebni latku a tim také piimo prispivaji k tomu, aby si uc€astnici vzdélavaciho procesu mohli

efektivnéji osvojovat pottebné informace, védomosti, dovednost, pfipadné profesni navyky.

V andragogické didaktice se dale pouziva pojem vystupy vyuky. Za hlavni vystupy vyuky se

povazuji informace, znalosti, védomosti, dovednosti a navyky.

Informace je mozZno definovat jako sumu fakt, které dospély cElovek, podnik &i jiny
hospodaisky ¢i spolecensky subjekt ve své ¢innosti nemize ignorovat a bez jejichz znalosti
nemuze v hospodatském i SirSim spolec¢enském kontextu bez konfliktd existovat. Jsou to napf.
zakony, ptredpisy, marketingové studie apod.

Znalostmi se rozumi souhrn konkrétnich teoretickych védomosti a praktickych zkuSenosti
v urCitém oboru, v urcité profesi.

Védomosti je mozno definovat jako osvojené a v paméti clovéka ulozené informace, které
jsou nezbytné pro kvalifikovany vykon urcité pracovni ¢innosti. Z hlediska podniku ¢i jiného
hospodarského subjektu mohou pomoci v jeho uspéSné existenci — napi. veédomosti
o marketingovych strategiich, obchodnich praktikach apod.

Dovednosti je mozno definovat jako urcité dispozice prakticky aplikovat urcité informace
a védomosti. Jsou nastrojem UspéSného provadéni riznych pracovnich tukold, zejména
v ménicich se podminkéach pracovni ¢innosti.

Navyky je mozno definovat jako automatizované dovednosti, resp. prvky dovednosti.
Projevuji se rychle provadénym sledem fady ukonu ¢&i operaci. V profesnim vzdélavani

dospélych jsou navyky vyznamné tim, ze utvareji a upeviuji vnéjsi zptisoby chovani lidi.



Mohou se rozsifit i na dal$i struktury chovani ¢lovéka, postupné se zpeviiovat ve vlastnosti

osobnosti.

Zatimco vzdélavani je spojeno s osvojovanim informaci, znalosti, védomosti, dovednosti ¢i
navykl, je vychova vétSinou spojovana s rozvojem osobnosti ¢lovéka jako celku.
V anglosaské terminologii pouzivany pojem education obsahuje procesy vychovy

a vzdélavani, pojem training pak prakticky vycvik a Skoleni.

Vychova je ,,védomé a piimé formovani Cloveka, pficemz pod pojmem formovani lidi se
rozumi vSechny zmény cClovéka, resp. vyvoj, jimz ¢lovék v pribéhu spoleCenské Cinnosti

prochazi‘“ (Schaller, 1963, s. 4).

Pojem vychova je tieba rozliSit od pojmu socializace. ,,Vychova — na rozdil od socializace
jako celkového procesu, vnémz na zakladé¢ souboru vSech moznych vlivi dochazi
k formovani ¢loveka jako spolecenské bytosti — se vyznacuje prvkem zdmeérnosti. Vychova —
to je zamérné formovani osobnosti, realizovaného v ramci vychovného vztahu a fidi se podle
vychovného idedlu, ktery byl v urcité skupiné ptijat (Alan, 1974, s. 28).

Socializaci 1ze tedy vymezit jako proces, ve kterém se ¢loveék zacleniuje do spolecnosti, je ji
mozno chépat jako sled adaptacnich procest. Hlavnimi Ciniteli socializace je, jak dale uvadi
Alén, rodina (plisobeni rodinného prostiedi), Skola (Skolska soustava a jeji postaveni ve

spolecnosti) ¢i masové komunikacéni prostiedky.

V andragogické didaktice je také pouzivan pojem edukace a pojmy navazujici, které zavadi
Pricha (202, s. 15-18). Tento autor rozumi pod edukaci ,,takové Cinnosti lidi, pii nichz se
néjaky subjekt uci a jiny subjekt (technické zafizeni) mu toto uceni zprostiedkovava, tj.
vyucuje®“. Dal§im pojmem je edukaéni realita ,jde o jakykoliv tisek objektivni reality,
v némz probihaji n¢jaké edukacni procesy. Ty se vzdy uskuteciiuji v urcitych konkrétnich
podminkach“. Edukaéni prostredi je ,,souhrn mnoha rtznorodych podminek, u nichz se
ocitaji subjekty pfti realizaci edukacnich procesi. Edukacni prostiedi miize kromé Skoly
a rodiny byt vytvafeno 1 v dalSich spoleCenskych institucich s riznymi ekonomickymi,
kulturnimi, etnickymi ¢i demografickymi charakteristikami. Uvedeny autor pouziva dale
pojem edukaéni konstrukt, pod ktery zatazuje ,,modely, plany, scénéie, predpisy a dalsi
teoretické vytvory, které néjakym zplisobem urcuji ¢i ovlivituji redlné edukacni procesy™.

Podle tohoto autora jsou edukacni konstrukty ucebni plany a osnovy, vzdélavaci normy



a standardy, didaktické testy, uc¢ebnice, monografie apod. Pospisil (2001, s. 10) uziva pojem
celozivotni edukace, pod ktery zahrnuje ,,proces kontinualniho (trvalého, prabézného,
stalého) ziskavani védomosti, dovednosti, zkuSenosti i postojli, umoziujici udrzovat staly
rozvoj osobnosti Clovéka i kontakti se svétem a spolecnosti“. Celozivotni edukaci vnima
Wesotowska (1994, s. 5) jako soucast lidského Zivota, nebot’ se dotyka vSech vyvojovych
stadii — od pfipravy na zrozeni az po stafi a smrt. Celozivotni edukace ,,... obsahuje vSechny
rozméry a aspekty lidského Zivota: osobniho, rodinného, spolecenského, politického
a kulturniho®. Turos (1994, s. 436) pouziva pojem edukace dospélych, ktery charakterizuje
jako ,,proces individualniho rozvoje dospélého Cloveéka, ktery usiluje o dosazeni vymezenych

urovni védy, orientace ve svéte, stylu zivota, svétovém nézoru, potieb, zajma ...«

Za kurikulum v andragogické didaktice jsou oznacCovany tyto prvky didaktického procesu:
vzdélavaci program, vzdélavaci projekt (plan vzdélavani), obsah vzdélavani doplnény
o poznatky a zkuSenosti ti€astniki a pribéh vzdélavani a hodnoceni vychovné a vzdélavaci
¢innosti. Kurikulédrni pfistup k didaktickému procesu lze charakterizovat jako rozvoj cili,
obsahil, forem a metod vzdélavani probihajici za spoluucasti tvilirci vzdélavacich program,
lektorti, ucastnikl i objednatell vzdelavacich aktivit. Kurikulum vede k formulovani strategie

vzdélavani, zdokonaleni jeho planovani, realizace a vyhodnoceni.

Kazdé wvzdélavani, at jiz institucionalizované a organizované ¢i sebevzdélavani
prostifednictvim rtiznych médii ma svoji kurikularni podstatu. Je posuzovano ve tiech
rovindch jako kurikulum zamyslené, realizované a skutec¢né dosazené. Déle se kurikulum déli
na oteviené¢ a skryté. Oteviené kurikulum obsahuje konkrétni vzdélavaci programy
a projekty, jejich cile, obsahy, formy, metody a zpisoby evaluace a realizace vysledka
vyucovani a uceni. Podle BeneSe (2001) je kurikulum ve vzdelavani dospélych principidlné
koncipovéano jako oteviené. Ve vyuce vede k vytvafeni prostoru pro konkrétni problémy,
z4jmy a zkuSenosti ucastnikii, pro kooperaci a interakci lektora, tcastniky, respektovani
individudlnich rozdili a potfeb mezi i€astniky. Nicméné plati, ze 1 ve vzdélavani dospélych
ma vyznam skryté kurikulum piedstavujici tzv. vedlejsi efekty vyuky. Ty mohou spocivat
v nesystematizovaném uceni v procesu prozivani zivotnich situaci a jejich promitani do

vzdélavaciho procesu.
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Trenink ve Slovenské

S A o

Brainwriting

Didaktické principy jako podminka ucinnosti vyuky.

Didaktické principy jako podminka ucinnosti vyuky

1. princip CILEVEDOMOSTI
- jasné stanoveni cilu
- cile dostatecné zdlvodnit, objasnit

2. princip SOUSTAVNOSTI (systemati¢nosti)

- vychovné podnéty usporadany do zdivodnénych systéma
- plsobeni pedagoga na jedince co nejsoustavnéjsi

- vychova usiluje o védecky rozvoj jedince

3. princip AKTOVNOSTI

- oprit se o samostatnou cinnost jedince

- aktivizovat jeho poznavaci, citové a volné procesy
- opirat se o jeho zajem, stimulovat jej, ...

4. princip NAZORNOSTI

- nejddlezitéjsi princip J.A. Komenského

- vychazet ze smyslového vnimani predmétl a jeva skutecnosti
- opirat se o dosavadni predstavy a zkusenosti

- rozvijet naziraci a predstavovaci schopnosti


http://www.studentske.cz/2007/12/didaktick-principy-jako-podmnka-innosti.html

5. princip UVEDOMELOSTI

- osvojené ucivo ve formé jasnych predstav a presnych pojmu. Soudl a Gsudku
- zkoumané jevy promyslet

- ziskané védomosti spravné vyjadrovat

- vyuziti védomosti v praxi

6. princip TRVALOSTI
- opakovani a procvicovani
- disledkem zachovani predchozich zakladnich principu

7. princip PRIMERENOSTI
- primérené pracovni tempo

8. princip EMOCONALNOSTI

- probouzet citové prozitky jedince

- opirat se o né

- udrzovat trvale radostnou atmosféru

9. princip JEDNOSTI VYCHOVNEHO PUSOBENI

Metodicko-didaktické principy

Dité v centru pozornosti

Odborni vychovatelé a ucitelé jazykd
Rodice

Ucebni prostory

Cile

Vhodné ucivo
Metodicko-didaktické principy
Média

Hodnoceni

Principy k u¢ebnim cilim a k obsahu vyuky
Principy k interakci v ucebni skupiné

Principy k vyucovacimu postupu

Principy k ucebni atmosfére a k u¢ebné

Principy k u¢ebnim materialim a u¢ebnim médiim

Principy k u¢ebnim cilitm a k obsahu vyuky

Pfi rané vyuce ciziho jazyka by se na dité mélo plsobit v celé jeho komplexnosti a se zfetelem k jeho
zakladnim potifebam. Vedle fazi intenzivniho vyporadavani se s novym jazykem a kulturou je nutné ditéti
doprat i ,klidové" faze k premysleni a k rozvoji soustfedéni, ale také k realizovani jeho motorickych
potfeb.

NiZe uvedené principy se vztahuji k faktorim, které urcuji déni ve vyuce, a podchycuji tedy aspekty z
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vyse uvedenych kapitol. Tyto principy maji — kazdy sém o sobé - stejné velky vyznam pro zdar raného
zacatku osvojovani ciziho jazyka.

Dité musi byt v centru pozornosti u¢ebniho procesu.

Vychovatelka nebo ucitel by méli znat a zohledriovat individualni télesné a smyslové ucebni
potfeby déti, a tim v rdmci vyuky ciziho jazyka podporovat jejich emocionalni, socialni a motorické
kompetence.

Cile, témata, obsah a ucebni formy by mély byt definovany tak, aby navazovaly na to, co dité
zna ze svého Zivota a svych zkusenosti. Mély by mit bezprostfedni vyznam a vyuzitelnost v bézném
zivoté ditéte.

Podle vyvojového stadia ditéte je vyuka zejména v pocatecni fazi zamérena predevsim na
slySeny a mluveny jazyk.

Cteni a psani by se mélo v predskolnich zafizenich a v prvnich roénicich zékladni $koly vyuovat
az pozdéji a pouze v malych krocich. Recepce ma prednost pred produkci, porozuméni pfed mluvenim,
mluveni pred psanim. Upousti se od rozsahlého seznamovani déti s jazykovymi strukturami.

Jazykové znalosti by mély byt rozvijeny spiralovité.

Koncepty, které osvojovani jazyka Uzce vazou na zprostifedkovani obsahu, umoznuji otevirenéjsi
formy vyuky, nap¥. uéeni presahujici rdmec jednotlivych obord.

nahoru
Principy k interakci v ucebni skupiné

Déti by mély brat ohled na individualni ucebni pokroky ostatnich déti ve skupiné a udit se
vzajemnému respektu.

D&tem by mélo byt povoleno spolurozhodovat pfi zadavani Gkoll ve vyucovacim procesu.

Déti by se mély uvnitf skupiny pfi komunikaci vzajemné podporovat.

nahoru
Principy k vyucovacimu postupu

Ucebni procesy mladych zakd, ucicich se cizi jazyk, by se mély orientovat na hry a praktické
jednani.

Pravidla a souvislosti by méli zaci zazivat, imitovat a eventudlné i sami objevovat na zakladé
prikladd (induktivni vyu€ovaci postup resp. proces objevovani).

Béhem vsech fazi vyuky by se mélo vyuzivat co nejvétéiho poctu rlznych u¢ebnich kanald, aby
se kazdému typu zéka vysSlo optimalné vstfic (multisenzorické/ celostni uceni prostiednictvim sluchu,
zraku, hmatu, cichu, ¢teni, pohybu, mluveni, psani a malovani).

U&ebni procesy je nutné usnadfovat s pomoci prikladd a zndzorfiovani. Zadavani Gkold, které
probiha v malych krocich a je vnitfné diferencované, podporuje proces chapani a pouzivani jazyka.

Casté stridani socialnich forem (individudIni prace, partnerska spoluprace, prace v malych nebo
naopak velkych skupinach) a forem vyuky (tzv. stani¢ni vyuka, ucebni scénare, projektova prace)
zaruéuje proménlivost vyu¢ovani, kterd podporuje zajem a soustfedéni zaka.

ROzné metodické pristupy (princip Gplné fyzické odezvy /total physical response/, narativni
pristup apod.) je nutné uvést do souladu s cili a obsahem a (pokud to ucebni situace pripoustéji)
navzajem kombinovat.

V rané vyuce ciziho jazyka neni dité nuceno k mluveni, ale nejprve nasloucha, snazi se
porozumeét, vstiebava nové naucené a reaguje Casto az po urcité dobé, napf. imitovanim jednotlivych
slov ciziho jazyka nebo jejich zapojovanim do vét v materském jazyce.

Vychovatelka nebo ucitel mluvi k détem podle moznosti vyhradné cizim jazykem, ale dava na
srozuménou, Zze détem rozumi, kdyz ji/ho oslovuji ve svém mateiském jazyce. Jako nejvyssi princip pro
ranou vyuku ciziho jazyka urcité plati: Tolik ciziho jazyka, kolik je mozné, a tolik materského jazyka,
kolik je nutné.

Ucitel by mél presné védét, jaké zkusenosti s uc¢enim ciziho jazyka jeho zaci uz maji, a mél by
prihlizet k individualni vicejazycnosti resp. k celkové jazykové vybavé jednotlivcl a podle moZnosti je ve
vyuce vyuzit. V pFiznivych situacich lze pfilezitostnym, pro déti srozumitelnym upozorriovanim na
analogie nebo rozdily mezi matefskym a cizim jazykem (pfipadné i dalsimi jazyky, které dité obklopuji)
podporovat jazykové povédomi ditéte.

Ucitel by mél vZdy bezprostfedné pochvalit Uspésnou Glast pfisludného Zaka na vyuce. Obzvlast
motiva¢né plsobi umocnéni pozitivniho hodnoceni.
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Chyby jsou normalni soucasti rozvijejicich se jazykovych znalosti a Ize je podchytit
prostiednictvim rlznych strategii zp&tné vazby. Zakovu Ustni jazykovou produkci nesmi ucitel
prerusovat opravovanim chyb.

nahoru
Principy k u¢ebni atmosfére a k ucebné

U¢itel se stard o to, aby atmosféra pfi vyuce byla prizplsobena détskym potiebam, aby byla
uvolnénd, aby déti nepocitovaly strach, aby pfina3ela vyzvy a podnéty a zvy3ovala ochotu déti ke
spolupraci.

Vyuka ciziho jazyka probiha podle moznosti ve stadlém, neménném prostredi, napf. ve stejné
mistnosti nebo ve stejném ucebnim koutku, aby byly zajistény prostorové predpoklady pro udrzeni
détské pozornosti a soustfedénosti.

Ucebna by méla byt vybavena tak, aby potfebné materialy a pfistroje byly snadno dosazitelné a
pouzitelné, aby nebyl naruovan pribéh vyuky a aby ani déti ani vychovatelka nebo uéitel pii bé&zném
vyu&ovani nezplsobovali zbyteény shon nebo neklid.

Jasné struktury (napf. pfi rozvrhovani ¢asu, pfi urcitych rituadlech nebo u zasedaciho poradku),
které se napf. i diky popiskiim a dohodam stavaji rutinou, automatizuji u¢ebni procesy a vyhovuji
détské potieb&, aby mél pribéh vyuky jasna pravidla.

nahoru
Principy k u¢ebnim materidliim a u¢cebnim médiim

Média (zejména nova média) by méla byt pouzivana cilené, promyslené a v omezenych c¢asovych
Usecich.

PouZivénim autentickych médii a materialG (rym{, pisni¢ek, ptib&hd, détskych knizek, nédzornych
pomd{cek, televiznich programd, filmd) se zprostfedkovava kombinace jazykového a kulturniho obsahu.

Ucebni materidly maji nejen zprostfedkovavat jazykovy a kulturni obsah, ale také v détech
prakticky péstovat odpovédny pristup k Zivotnimu prostredi.

Jaky je vyznam didaktickych principii
Zasady, principy, tak néjak jsou oznacovana pravidla, kterd slovy Komenského ,,je nutno
dodrZet, aby se najisto vysledek musil dostavit". On sdm zformuloval pét nejdilezité;jSich:

zé4sada nazornosti, systemati¢nosti, aktivnosti, trvalosti a pfiméfenosti.

Principy jsou velice uzite¢né. Mohou dat odpovéd’ na otazku, zda jednotliva metoda ¢i
postup, jsou dobré, zda vedou k cili.

V riznych historickych udobich a v riiznych didaktickych systémech byly dopliiovany,
obménovany, propojovany.... To, co zlistalo nezménéno, je fakt, ze nedodrzenim nékterych z
nich, at’ jsou pojmenovany jakkoliv, k u¢eni nedojde nebo nebude ucebni latka fixovana
trvale.

Pti zpracovani této kapitoly jsme vychazely z nasledujicich zdroji:

RVP 72V

Susan Kovalikova: 8 principi mozkové kompatibilniho vzdélavani
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Robert Fischer: Uéime déti myslet a ucit se

1. Bezpecné prostredi

Bezpecné prostiedi je z hlediska u€eni takové, ve kterém dité neciti ohroZeni. Nemusi se
obavat, ze bude zesmésnovano, vylouceno ze skupiny, Ze se bude dostavat do situaci, ve
kterych selhdva a je vystavovano poniZeni nebo Sikané. Bezpecné prostiedi je takové, ve
kterém nenastdvaji obranné reakce ditéte. Pokud se ¢lovek citi ohrozeny (fyzicky nebo
psychicky), za¢inaji pracovat nizsi ¢asti mozku (mozkovy kmen a limbicky systém), ¢innost
vysSich center kiiry mozkové, ve kterych probiha za normalnich situaci ucenti, je v téchto
piipadech ochromena. Pokud nepracuji vy$§i mozkova centra, neprobihd uceni — nenastava
porozuméni novym znalostem, jejich propojeni s jiz poznanym, ukladani do dlouhodobé
paméti.

Ucebni prostiedi ale neni jen prostor tvofeny vécmi, tvoii ho predevsim lidé a vztahy mezi
nimi, vztahy mezi ucitelem a détmi i mezi détmi navzajem. Vytvoteni takového prostoru
vyzaduje od ucitele velké Usili 1 profesni um. Klade velké naroky na néj osobné i na vychovu
socialnich dovednosti u déti. Bohuzel, na naSich vysokych skolach se mladym ucitelim
nedostava v tomto sméru dostatecna piiprava.

Jen omezeny pocet déti ptichazi do Skoly s vzitymi dobrymi pravidly souZiti. Ostatni se je
musi ucit stejné jako vyjmenovana slova, rovnice nebo fyzikalni zakony.

Na prvnim misté musi uznat a respektovat hodnotu kazdého clovéka, jeho jedinecnost,
ptipustit odliSnost, respektovat dohodnuté pravidla, musi se ucit poctivosti, vytrvalosti,
odvaze projevit ndzor a ochot€ naslouchat druhym, neponiZovani, nevysmivani se...

Jakymi prostiedky mutze ucitel vylepSovat socialni klima tfidy tak, aby se v ném vSichni
citili bezpe¢né?

e Byt vzorem a pfibliZovat détem osobnosti, které mohou vzorem byt — ve Skole 1 mimo
ni, mezi dospélymi i mezi jejich vrstevniky.

¢ Ocenovat dobré¢ ptiklady chovani. U¢it déti, které ve svych domovech nezazivaji
dobré socidlni klima, rozpoznat pozitivni socidlni dovednosti. Oceniovat i malé
individualni pokroky.

o Vést déti k tomu, aby samy reflektovaly své chovani, umély ptijmout selhani, chybu 1
rozpoznat osobni pozitivni zménu v nékteré socialni dovednosti.

o Ucit socialnim dovednostem v modelovych situacich, specidlné zamétenych hrach.

e Pracovat dobrymi didaktickymi metodami s texty a ptib&hy, ve kterych je obsazen
socialni problém, dobry ptiklad socidlniho chovani.

e Byt s détmi i mimo vyuku — pfed vyu€ovanim, o prestavkach, v zdjmovych krouzcich.

e Vytvoftit spolecné s détmi pravidla souziti, vyvésit je a prubézné reflektovat jejich
dodrZovani, vyhodnocovat zmény.

Rozvedeni tématu, odborné ¢lanky
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Bezpecné prostredi (Jana Novackova)

2. Smysluplnost

Lid¢ se rodi se silnym pudem porozumét svému svétu. V pfirozeném prostiedi domova a jeho
okoli je mozek vystaven obrovskému mnoZstvi podnétl a informaci prichdzejicich riznymi
zpusoby skrze vSechny smysly. Jsou neutiidéné, chaotické, odliSné ve své intenzité a Cetnosti.
Mozek je zpracovava a tfidi. Témi, které vyhodnoti jako smysluplné, se dal zabyva. Tato
prace je pro mozek pfirozena a nezatéZujici. Timto zpiisobem se malé dit¢ nauci béhem kratké
doby obrovskému mnozstvi informaci. Kdyz zbavime u¢ebni prostiedi bohatosti skute¢ného
zivota a predkladame détem k u€eni holé, logicky fazené hotové informace, jdeme proti
pfirozenym schopnostem mozku. PiestoZe takto podavana vyukova latka nepostrada logiku,
mozek ji nemusi vyhodnotit jako osobné vyznamnou a smysluplnou, neulozi ji do dlouhodobé
paméti.

Co kdo povazuje za smysluplné, je zna¢né¢ individualni, piesto vSak mizeme konstatovat, ze
obecné je pro dit€¢ smysluplné :

e to, co je ze skute¢ného zivota a co navic mize dité v zivoté pouzit

e to, co s nim osobn¢ né&jak souvisi, s ¢im ma uz néjakou zkusenost

e to, o ¢em ma jiz predchozi znalosti (nerozhoduje, zda souvisejici pfedchozi latka byla
"probrana", ale zda z ni zGstaly trvale ulozené védomosti)

e to, co mu pomahd zaclenit se do socidlni skupiny (rodiny, tfidy, party, klubu)

e to, co je mu predkladano v bohatosti a rozmanitosti podnétl, prostiednictvim vice
smysld, coz mu umozni nalézat vzorova schémata v mozku

e to, co sméfuje k jasné definovanému cili ucent

Ma-li dojit k uceni, musi byt alespoii nékteré z uvedenych predpoklada splnény.

Rozvedeni tématu, odborné ¢clanky

Jak byt ucednikem v dilné kognitivnich dovednosti (Robert Fischer)

Pokus na Harvardské univerzité (Susan Kovalikova)

3. MozZnost vybéru

Vsechny déti se neuci stejnym zptisobem, mnohé se lisi tempem uceni, predchozimi
zkusenostmi a znalostmi, odlisnym fungovanim mozku, typem dominantni inteligence...
Pokud pfi vyuce vytvoiime podminky pro to, aby si déti mohly vybirat podle svych potieb
napf. tempo prace, stupné obtiznosti nebo zptisobu uceni, pak docilime toho, ze:
e 74ci si budou postupné osvojovat zplisob uceni pro n¢ nejucinngjsi a nejspolehlivejsi,
takovy, ktery mohou uplatnit v celozivotnim vzdélavani,
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e je vetsi Sance, Zze budou pracovat na své nejlepsi urovni.

Umoznit takovyto vybér neznamena v zadném piipad¢ volit mezi ,,d€lat nebo nedélat" nebo
volbu s ni¢im nesouvisejici zabavy. Nedame ditéti moznost vybrat si, jestli se chce nebo
nechce ucit napr. nasobilku, ale umoznime mu zvolit si, jestli si ji chce procvicovat sam nebo
ve dvojici, jestli si jesté potrebuje upeviiovat ciselné rady nebo uz je pripraveny pocitat
priklady, dame mu moznost zvolit si, kdy chce prejit od prikladii procvicovani pouze
omezeného poctu rad k prikladim celé nasobilky, nechame na ném, jaké si zvoli tempo.

Ptipravovat nabidku riznych zplisobii osvojovani znalosti a dovednosti nebude asi jesté
dlouho v béZné metodologické vybave ucitelii. Princip vybéru se ale mize realizovat daleko
skromné;ji:

— moznost vybrat si z n¢kolika kol

— moznost vybrat si potadi, v jakém na ukolech pracovat

— moznost vybrat si, zda pracovat individualné nebo ve dvojici

— moznost zvolit si obtiznost ukoll
Moznost volby neni jen nastroj pro efektivnéjsi uCeni, ale vyrazné se vztahuje i ke klicovym
kompetencim. Umét se rozhodovat a nést za svou volbu zodpovédnost je kompetence, kterou
pouzivame kazdodenné. Kdyz détem nedame piilezitosti, aby se trénovaly v této dilezité

dovednosti, bude to do budoucna prohlubovat jejich nesamostatnost, zavislost na autoritach (a
ne kazda autorita to mysli s druhymi dobte).

Rozvedeni tématu, odborné ¢lanky

Svoboda, samostatnost, disciplina (Marie Montessori)

Tajemstvi uspéchu finského vzdeéldavani (Ivana Prochazkovad, Ondiej Hausenblas)

(pomoc a podpora slabsim détem, svobodna volba)

4. Spoluprace

Jsme socidlni bytosti. Snaha navazovat socialni vztahy pati mezi zakladni lidské potieby
naprogramované v nejstarSich ¢astech mozku. Je zajimavé, ze kdyz zazivame nepfijeti, Ci
dokonce odmitnuti nebo vylouceni ze skupiny, aktivuji se stejnd centra, jako kdyZ pocitujeme
fyzickou bolest.

Volani po spolupraci a kvalitni interakci je silné a ptichazi ze vSech stran: z domov,
pracovist' i védeckych instituci zabyvajicich se socidlnimi vyzkumy.
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V roce 1989 napt. vydalo Ministerstvo prace USA zpravu, ve které se obraci na Skoly:
Naléhave upozornujeme Skoly, aby vice prizpusobily své vyukové metody situacim, kterym
budou studenti celit na svych pracovistich — praci v kooperativnich skupinach.

Domov je mistem, kde dité¢ ziskava hluboce zakotfenéné vzorce chovani ve skupiné. Témet 50
% rodin ale pfestava fungovat a rozpada se. Pozitivni vybava do zivota ziskana od rodict je v
tomto sméru pro fadu déti minimalni. Hovofi se o tzv. socializa¢ni prazdnoté. Jestlize skola je
dal§im socidlné prazdnym prostredim, pak fada déti nema Sanci na potfebnou socializaci.

Skola by se méla stat prostorem, kde si dité¢ mize fungovani ve skupin¢ vyzkouset a naucit se
dovednostem tak diilezitym pro Zivot, pro své profesni uplatnéni i pro fungovani své vlastni
rodiny.

Jakym dovednostem ptedev§im? Pohledu na sebe a na druhé. Ptijeti sebe samého 1 ptijeti
druhych takovych, jaci jsou. Nejen ptipustit odliSnost, ale dokonce ji vidét jako obohaceni
vztahtl 1 obohaceni Zivota (to Skola zatim moc neumi, naopak jako by cilem bylo, aby vSichni
byli stejni). Uméni komunikovat, sdélit svlij nazor, uméni naslouchat, schopnosti stanovit
pravidla a dodrzet je, naudit se spolupracovat ve dvojici i skupiné.

Pro zdravy vyvoj ditéte je vyhodné, aby ziskalo zkusSenosti z vice socidlnich skupin: rodiny,
Sirsi rodiny, sousedd, pratel, ..., aby to byly skupiny rozmanité vékem, ndzory, zkusenostmi.
Rada autorti pedagogické literatury (M. Montessori, S. Kovalikova, E. Cohenov, J. Gibbsova
a dalsi) uvadéji, Ze z tohoto pohledu je vyhodnéjsi a i1 z hlediska uceni efektivnéjsi vyuka

v heterogennich tfidach, kde jsou seskupeny déti rizného staii 1 odliSné rozumové trovné.

(Metody rozvijejici schopnosti kooperovat jsou uvedeny nize.)

Rozvedeni tématu, odborné ¢lanky

Spoluprace (Susan Kovalikova)

5. Podnétné prostredi

Bylo by noSenim dfivi do lesa pfipominat, Ze je to pfijemné prostiedi tiidy, ve kterém se
détem dobfe pracuje: barevné teplé, s obrazky, knihovnickami, misty pro hru nebo pohyb o
piestavce. Podnétné prostiedi je ale jesté néco navic, je to prostor, ktery neni jen umély, ve
kterém neni skutecny svét pfitomny pouze zprostfedkovan€ pomoci knih, obrazti, modeld,
popft. videa. Podnétné prostiedi je to, ve kterém je pfitomen i1 skutecny svét, predméty
souvisejici s prave probiranym tématem, véci riznych tvarl, barev, vlni, se svym vlastnim
pribeéhem. Styk s prostfedim mimo $kolu, kde je Fada podnétii, které mizou déti vnimat
vSemi smysly, zptsobuje v mozku elektrické nebo chemické buzeni, podnécuje ho k ¢innosti,
ptipravuje k uceni.

Kdyz vnimame néco vice smysly, zvysuje se tim pravdépodobnost, Ze si to zapamatujeme.
Pamét’ ma také své zakonitosti. Na zacatku je ultrakratkd pamét’ (cca 15 — 18 vtetin). V tomto

4

kratkém ¢asovém useku musi mozek zjistit, ze nova informace se da propojit s nécim, co uz
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v mozku je, Ze to ma n¢jaky smysl. Pravé smyslovy vjem (napf. viin¢) mize byt tim znamym
podnétem, ktery umozni, zZe se novy podnét hned nevypusti, ale Ze se ,,uznd hodnym®, aby se
jim mozek dal zabyval.

6. Okamzita zpétna vazba

Ve skuteCném svéteé dostava ten, kdo se uci, okamzitou zpétnou vazbu, takzvané ,,z prvni
ruky®. Kdyz se dit€ u¢i mluvit a fekne néco nespravné, opravime ho spravnym vyrazem,
ukazeme na véc. Pti prvnich krocich, hrach, sportu, praci a mnoha dal$ich zivotnich situacich
dostavame neustéle zpétnou vazbu o tom, jak se nam ¢innost dafi. Pokud nejsme Gspésni,
zkousime to znovu a jinak, po zdatilém pokusu jsme odménéni dobrym pocitem. ,,Sladkost*
tohoto pocitu ma chemickou pfi¢inu. Jsou to tzv. endorfiny, které se vyliji do krevniho feciste.
Je to UZasny nastroj ptirody, aby uceni nemuselo byt zavislé na druhych lidech, aby puzeni
ucit se dal a dal bylo fizeno zevnitt. OvSem pokud budeme uc¢eni odménovat ,,zvenku*
(pochvaly, odmény), mize se tento zakladni mechanizmus narusit a déti se stanou v uceni
zavislé na fizeni zvenci. Kyne odména — budu se ucit, nekyne — pro¢ bych se namahal?

Uceni nepotiebuje ani odmény ani tresty, ovsem neobejde se bez okamzité zpétné vazby.
Zpétna vazba je v podstaté neutralni informace, zda néco obstoji nebo ne. Aby dobie probéehl
proces ucenti, je tieba, aby zpétna vazba byla soucasti tohoto procesu a ulozeni do paméti se
,hemuselo opravovat“. Bourani toho, co se do paméti ulozi, je velmi obtizné. Zpétna vazba
musi pfijit v¢as! Ve Skole poskytuje zdklim zpétnou vazbu prevazné ucitel. Vzhledem

k velkému poctu déti je to ale Casto se zpozdénim 1 nékolika dni.

Jak ucinné poskytovat okamzitou zpétnou vazbu?

e Vyhledavat a zac¢letiovat do vyuky témata, kde zpétnou vazbu poskytne détem zivot,
skute¢ny svét za zdmi Skolni budovy.

e Pouzivat dobry uebni material, ktery sém umozni okamzitou zpétnou vazbu.

o Vytvoftit vétsi prostor pro zpisob vyuky, pii které je Zak schopen poskytovat si
zpétnou vazbu sam.

e Vyuzivat ve vétsi mife skupinovou vyuku, pti které si zpétnou vazbu mohou
poskytovat navzajem déti.

e Pokud zprosttedkovava zpétnou vazbu ucitel, tak piedevsim tam, kde dochézi k uceni.
V procesu uceni, pfi kterém dochazi k myslenkové ¢innosti, pii kterém se tvoti a
ukladaji vzorova schémata, propojuji nové informace s jiz ulozenymi. Tam, kde ma
zpétna vazba hodnotu pro uceni. Nehodnotit pouze to, co je snadno hodnotitelné, tedy
vystupy a chyby.

7. Dokonalé zvladnuti
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Déti jsou dnes velmi ¢asto gramotné jen zvnéjsku. Ve Skole zvladnou ¢teni, psani,
matematické tkony. Proberou historické fakta a spoleCenské otazky. Ale pochopi je? Maji je
v trvalé paméti? Jsou schopny pomoci nich fesit problémy zivota?

Ve skute¢ném svéte jsou trojka nebo uz dvojka nepftijatelné. Kdo by chtél letét v letadle, které
opravoval mechanik s dovednostmi na trojku, pise Susan Kovalikova. Kdo by chtél svérit dité
uciteli, ktery neni dobry, a kdo d4 bez obav dité€ k 1€kafti, ktery neni vyborny? Jedno z velkych
rizik znamkovaciho systému je, ze uci déti spokojit se s nedokonalosti. Staci na jednicku
vyjmenovat tfi kyticky? Tak pro€ se snazit znat jich vic? Dvojka je pfece pekna znamka, tak
pro¢ se namahat? Kdyz zak latku nezvladne, dostane Spatnou znamku. A dél nic. Jde se na
dalsi ucivo. Jak konstatuje S. Kovalikova — zdkladni trénink v nedokonalosti dostavame ve
Skole.

Obsah vzdélani by mél byt takovy, aby Zaci méli Sanci jeho pfevaznou ¢ast zvladnout
dokonale: upevnit si pojmy nebo dovednosti, védét, jak je vyuzit, a byt schopni si je kdykoliv
vybavit a pouzit v zivoté. K tomu by mé¢la sméfovat vnitini diferenciace — ne vSichni zaci
muzou zvladnout v§echno ucivo, ale nékteré ucivo je podstatnéjsi, jiné méne. To, co je
opravdu dulezité, by méli umét dokonale vSichni Zaci.

8. Priméreny cas

Dokonalé zvladnuti Gizce souvisi s pfimeéfenym Casem. V Zivoté nedélame "na pokraCovani"
véci, které maji byt udélany v jednom celku. KdyZ potfebujeme néco ud¢lat, rezervujeme si
na to ¢as. Uplatnit totéz ve vyuce je mnohem obtizné;si. Tradi¢ni vyuka rozdélend do 45
minutovych intervalil neni v souladu s tim, jak pracuje mozek. V nékterych Skolskych
systémech se vice praktikuje vyuka v blocich a projektech, kterd je blizsi prirozenému uceni.
Tento trend pomalu proniké i do ¢eskych skol.

9. Respektovani individualnich potreb

Kazdy clovek je jedinecny. Lidé se navzajem lisi temperamentem, rozumovymi schopnostmi,
citovou vybavou, urovni védomosti, predchozimi zkuSenostmi i osobnostni vybavou ziskanou
v rodinach.

Z hlediska uceni je dulezité veédét, Ze kromé téchto rozdilii existuje jesté celd fada dalsich
odliSnosti, které maji vliv na to, jakym zpiisobem se ¢loveék uci: jak ptijima informace, jak a
na zéklad¢ ¢eho se rozhoduje, jak fesi problémy, jaky je jeho ucebni styl.

Poznatkl v tomto sméru stale ptibyva, a tak se snad brzy dockame toho, ze absolventi
pedagogickych skol budou v tomto sméru dobie vybaveni pro pedagogickou praci a ptiznive
ovlivni u¢ebni prostiedi ve Skolach.

V posledni dob¢ se Casto setkavame s vyrazem rovny pristup ke vzdélani. DodrZzenim tohoto

pfistupu by v optimalnim piipad¢ skola poskytovala kazdému ditéti moznost pracovat
optimalnim tempem a takovym zptisobem, ktery odpovidé jeho u¢ebnimu stylu a védomostni
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urovni. Pokud by se podatilo realizovat rovny ptistup ke vzdélani, vytvoftily by se
ptedpoklady pro to, aby kazdé¢ dit¢ mohlo pracovat na drovni osobniho maxima.

V naSich skolach se zatim vétSinou uci vSechny déti stejny obsah, podle stejnych osnov, ze
stejnych ucebnic ptfiblizné stejnym tempem. UcCitelé navic nemaji dobré vzdélani ani v oblasti
tykajici se osobnosti ucitele a typologie osobnosti, a tak se neziidka stava, ze ucebni styl,
ktery preferuje ucitel, vyzaduje i od svych zakt, ackoliv jejich zplisob uceni se od ucitelova
I8

Neda se piedpokladat, ze by se v brzké dob¢ vyrazné snizil pocet zak ve tfidé a ze by mohlo
dojit k v&tsimu prostoru pro individualni pfistup. Rovnéz se nedaji o€ekavat vyznamnéjsi
zmény v diferenciaci osnov.

Co muze napomoci realizaci rovného ptistupu ke vzdélani jiz nyni?

e Zavadét demokratictéjsi principy vyuky, umoznit détem spolurozhodovat o dil¢ich
cilech a zpiisobech vlastniho uceni

e Obohacovat vyuku o metody a vyukové ¢innosti, které¢ umoziuji diferencovany
pristup, vyuku, pti které mohou zaci uplatnit individuélni dispozice a ucebni styly

o Uplatiiovat ve vétsi mite kooperativni vyuku, spolupraci v malych i vétSich skupinach

e Zajistit dovzdélani uciteli v oblasti osobnostni typologie, dominantni inteligence a
pameéti a osobnich ucebnich stylt

Rozvedeni tématu, odborné ¢lanky

Individudlni vedeni (Robert Fischer)

Sedm typii inteligence (Gardner Howard)

Prvni mésice (Jana Novackova)

Typologie MBTI a Skola aneb Miize Byt Také Individualizace (Sarka Mikova, Jifina Stang)

10. Integrace

Aby déti porozumély skute¢nym problémiim skuteéného svéta, je tieba, aby se uz ve skole
ucily vnimat a nahliZet témata a udalosti propojené, jako celek. Vyuka rozdélend do
izolovanych pfedmétli mé své vyhody, ale bohuzel i fadu nevyhod. V nasich skolach
pravdépodobné nedojde v nejblizsi dobé v tomto sméru k vyraznym zméndm, proto je tteba
vyuzit v§ech moznosti, jak pfedméty nebo alespon jejich obsahové ¢asti smysluplné
propojovat.
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Kazdé téma, které mize dit€¢ nahlédnout v jeho celistvosti, ma vétsi Sanci na trvalé ukotveni
v jeho paméti. Naptiklad feka Vltava, oducend pouze jako zemépisnd latka, mize fadu déti
taktikajic ,,minout™, zatimco téma Vltava, které je ve stejném case probirano zaroven ve vice
predmétech, mé vétsi Sanci probudit zajem a vytvofit spojovaci mustek pfes jednu oblast k
celému tématu. Téma Vltava je mozné priblizit v hudebni vychové Smetanovou Vltavou, ve
fyzice vyukou o vyrobé elektiiny v soustavé piehrad, v ceském jazyce prostfednictvim
zajimavé prace s historickymi texty o vorafich na Vltavé a v dalSich ptedmétech
prostfednictvim aktualniho problému pficin a nasledkl ni¢ivych povodni.

Nejde ale pouze o spojovani piredméti nebo ucebnich latek — védomostnich a faktografickych
dat, integrace by se m¢la tykat i integrace dovednosti.

Na prvnim stupni zékladni Skoly je integrace jednodussi, zvlasté tam, kde tfidu vede jeden
ucitel, na druhém stupni to nejde bez spoluprace ucitelt.

Téma

Nosné ucebni témata jsou pfedevsim ta, kterd souviseji se Zivotem. Mohou jimi byt vyrazné
prirodni prvky, historické udalosti nebo udalosti ze soucasného zivota. Je dobré, aby téma
mélo nazev, ktery uz sam o sob¢ vzbudi zajem. Pro dité¢ neni ptili§ poutavé téma napf.
Obojzivelnici, zatimco nazev Preziji Colci v Ry€lovee rok 2020? zajem vzbudit miZze.
(Podstatny obsah u¢iva mize byt v obou ptipadech stejny.)

Kazdé téma by mél ucitel promyslet a roz¢lenit do podtémat (predevsim podle predméti), pro
n¢ vybrat kli¢ové ucivo, které maji zvladnout vSechny déti (védomosti a dovednosti), a
pokusit se vytvorit pro nékterd podtémata aplikacni ukoly. Na téch si déti oveéfi porozumeni
kli¢ovému ucivu a vlastni schopnost s nim pracovat.

V nasem programu Misto pro zivot je téma kli¢ovym prvkem vyuky, a to pfedevsim téma

blizké Zivotu a mistu Skoly. Jak s nim pracovat integrovang, to ukazuji piispeévky ucitelt
ruznych Skol, kteti se svymi Zaky integrovand témata na Skolach jiZ zrealizovali.

Rozvedeni tématu, odborné ¢lanky

Myslet, ucit se ... a zapominat? (Frederic Vester)
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Sarka Mikova, Jirina Stang (Kritické listy 21 )

Takova normalni hodina matematiky. Zadavate zakim slovni tlohu. Zatimco nékteti peclivé
opisuji zadani a poté se otdzkou: ,,Mam to dobte, pani ucitelko?* — ujist'uji o spravnosti
kazdého provedeného kroku, jini vyfesi tkol rychle v hlave, zapisem se neobtézuji, psat
odpovéd’ je vylozené otravuje a k tomu nésledné zjistite, Ze pti vypoctu pouzili Gplné jiny
postup, nez ktery jste minule procvi¢ovali. Znamena to, ze ti prvni jsou mén¢ inteligentni a
navic maji nizké sebevédomi a ze ti druzi jsou sice chytii dost, ale ignoruji vasi upfimnou
snahu naucit je spolehlivé postupy? A jesté jsou tu dalsi zaci, kteti by misto pocitani doby,
kterou budou potfebovat k jizd¢ z mista A do mista B, radéji tuto cestu pfimo absolvovali na
kole nebo v néjakém rychlém aut€. Pocitaji, protoze musi, ale zpestiuji si tento pon¢kud
nudny proces povidanim s kamaradem o vysledcich posledniho zavodu formule 1 ¢i se snazi
podstatu slovni tlohy vyjadrit néjakou vtipnou kresbickou. Je tu ale jesté jedna skupinka zakt
— slovni uloha pro n€ neni prave atraktivnim tkolem, avSak vyftesi ji, protoze se snazi uciteli
vyhovét, popt. pomoci slabsimu spoluzakovi, ktery si s feSenim nevi rady. Nejvice je
pravdépodobné zaujme ta ¢ast slovni tlohy, kde se bude pocitat brzdna draha auta pfti srazce
s jinym autem — hlavou se jim budou honit barvité predstavy disledkl takové dopravni
nehody a vlhky lesk v jejich ocich prozradi soucit, ktery s jejimi Gc¢astniky citi.

Vysvétleni pro tuto a ji podobné situace ve Skole ndm muze poskytnout typologie MBTI. Je
velmi bohatym a citlivym néstrojem k odhalovéni rozdilt mezi lidmi, souc¢asné diky poznani
téchto rozdilti vede k vétsimu porozuméni a pochopeni sebe sama i lidi kolem nés. Autofi této
typologie postihuji podstatu lidského chovani a prozivani ve ¢tyfech zakladnich dimenzich:
prvni podle toho, kam je zamé&feno naSe reagovani, zda ven — extroverze (E), anebo dovniti —
introverze (I). Druha dimenze rozliSuje, jakym zplisobem piijimame informace, jestli
prostiednictvim smyslového vnimani (S), nebo intuice (N). Tieti dimenze je o tom, co bereme
v uvahu pii naSem rozhodovani — zda spise objektivni fakta, a preferujeme tudiz mysleni (T),
¢1 pocity a hodnoty a nase rozhodovani vede citéni (F). Posledni, ¢tvrtd dimenze ukazuje,
mame-li tendenci véci uzavirat (J), anebo je nechavat oteviené (P). Vzajemnou kombinaci
nekterych z téchto ,,pismenek* vznikaji ¢tyti zdkladni typy temperamentu, které se od sebe
1181 hodnotami, které vyznavaji, a Cinnostmi, jez preferuji. Tyto Ctyfi typy se dale vétvi do
Sestndcti typl, jejich popisu se ale na tomto misté nebudeme vénovat.

Chtit na tak malém prostoru postihnout uz jenom to, jak se od sebe lisi Ctyfi zakladni typy
temperamentu v détstvi a jak se to odrazi ve skole, je od nas velmi troufalé. Pii ¢teni
nasledujicich fadek budete mit jisté tendenci porovnavat zde popsané projevy s tim, s ¢im se
setkavate ve skole u svych zakii. Na nékteré otazky nedostanete odpovédi prosté proto, ze
tento popis nemiize byt vyCerpavajici. Berte jej, prosime, jako vyzvu k zamysleni nad vlastni
vyukou — do jaké miry respektujete ptirozenost svych zaki, zda poskytujete ve vyuce dostatek
prilezitosti k tomu, aby se uplatnili a své vrozené dispozice co nejlépe vyuzili. Mozna vam
tento ¢lanek mtze dat odpovédi na nékteré otazky, které vam doposud vrtaly hlavou, tteba

Mrve

odhali pficiny n€kterych situaci, se kterymi se opakované ve své ucitelské praxi setkavate.
ProtoZe jsme se typologii MBTI na strankach Kritickych listii vénovali zatim pouze okrajove,
pro lepsi uvedeni do tématu uvadime kazdy ze Ctyt typil temperamentu verSovanym popisem

jeho zéakladnich charakteristik.

Prometheovské déti — mali ,,racionalové“
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Jak v roding, tak ve Skole jsou zpravidla neptehlédnutelni pro svou neustalou potiebu se néco
nového dozvidat, zkoumat, proc a jak véci funguji, pro¢ se nékteré udalosti d&ji. VSechny déti
jsou urcitym zptisobem zvidavé, mali ,,raciondlové™ se vSak od vSech ostatnich 1isi tim, Ze je
neopijete rohlikem. Na vSechny otdzky Zadaji logicky konzistentni odpovédi jdouci do
skute¢né podstaty véci. Pokud sami neznate na jejich otazku odpovéd’ nebo se vam zkratka
nechce vysvétlovat slozité technické ¢i pfirodni zédkonitosti, obratte se radéji na n€koho, kdo
da vasemu ditéti dostate¢né fundovanou odpovéd’. Pokud totiz na otazku: ,,Pro¢ prs$i?* —
reagujete: ,,Aby sis mohl vzit tu novou plasténku...“ ¢i metaforickou fabulaci, Ze ,,obloha
place®, koledujete si minimalné o pochybovacny pohled a diirazné zopakovani otazky. Jestlize
na své odpovédi trvate a podobné reagujete i na jiné dotazy, vasSe dité vas bude mit jisté stale
rado, ale ptisté se se svou otazkou obrati na nékoho fundovanéjsiho, a budete-li se mu snazit
né¢kdy v néem poradit, jeho shovivavy usmév odhali, ze vas bere s rezervou, presvédceno o
vas$i nekompetentnosti.

Jinak se samoziejmé projevuji introvertni a extrovertni ,,racionalové®. Zatimco introverti si
spiSe mysli své a pouze z vyrazu jejich obliceje poznate nediivéru a pohrdani, extroverti
prispéchaji s n€jakou ptipominkou ¢i ndvrhem, jak by se dana véc dala udélat Iépe, jindy
piimo polemizuji s vasim nazorem. Nutno dodat, ze rozsah jejich védomosti v nékteré oblasti
muze piesahnout ten vas. M¢li byste si pfed nimi davat pozor na to, co fikate — odhali snadno
logickou nekonzistentnost, ¢i naopak najdou souvislost tam, kde vy byste ji necekali.

Ve 3. tfid¢€ pani ulitelka vypravéla détem o tom, Ze opili lidé d€laji rizné nerozumné véci,
tieba vyhazuji véci z okna. A plynule navazala smérem k mému synovi: ,,KdyZ bude§ mit na
lavici potad takovy neporadek, vyhodim ti ty véci z okna!* Dostala, co Zadala: ,,Vy jste snad
opila, pani ucitelko?*

Aby vas jako ucitele mohli respektovat, musi u vas nalézat podobné vlastnosti, jako maji oni
sami — predevsim snahu védét stale vic a osvojovat si nové dovednosti. Aniz si to uvédomuji,
denné¢ vas testuji. Pokud dojdou k zavéru, Ze nékdo jen bezduse omila nauc¢ené potad dokola,
aniz vi pro¢, neubrani se dat najevo své pohrdani. V podstaté neustale provéiuji schopnosti a
kvalifikaci pedagogii a souCasné i svou vlastni kapacitu zvladat nové poznatky.

Jejich pfistup ke Skole neni charakterizovan piehnanou pili, nevyhovuji jim rutinni ukoly,
podrobné vysvétlovani, neustalé opakovani, protoze vétSinou napoprvé snadno pochopi, o co
jde, a pak se uz nudi. Pottebuji tikoly, které jsou pro né€ intelektudlni vyzvou, potiebuji
prichazet vécem na kloub, fesit problémy, nachazet souvislosti.

PrestoZe navenek déavaji najevo, Ze pro n€ nic neni problém, Ze vSechno zvladaji, a k ostatnim
se n¢kdy stavéji s preziravou aroganci, vnitiné jsou velmi zranitelni. Jejich vySe zminéna silna
zvidavost je spojena s potfebou ucit se nové veci, zdokonalovat sami sebe, stale vSak maji
pocit, Ze neznaji dost, Ze nejsou v tomto smyslu ,,dost dobti“. Z toho pak vyplyvaji jejich
pochybnosti 0 sobé a pro nas dospélé velké riziko pti komunikaci s nimi. Nasi snahu pomoci
jim pii odstraiiovani chyb berou jako nemistnou kritiku a pfijimaji ji s jakousi nadfazenou
nelibosti — o svych chybach dobte védi, ale nechtéji je vetejné pfiznat, protoze tim v ocich
ostatnich — a pfedevsim svych vlastnich — bloudi na cesté k dokonalosti. Mimotadné urazlivé
a ponizujici jsou pro né psychické i fyzické tresty, nebot’ porusuji jejich svrchovanost a
integritu — na takovy akt reaguji s prehnanou citlivosti. Podobn¢ tézce snaseji posméch a
znevazovani jejich schopnosti, protoze distojnost je pro n¢ nesmirn¢ dilezita.
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Bylo mi divné, kdyz si pani ucitelka stézovala, Ze miij syn pouzil velmi, ale velmi sprosté
slovo, kterym nazval svou spoluzacku. Byla jsem az doposud pfesvédcena, Ze takova slova
nepouziva, protoze je povazuje za stupidni a nediistojnd. S plaéem na krajicku mi pak
vysvétlil, ze timhle slovem zareagoval, kdyz mu fekla, Ze ,,nema mozek v hlavé®. Horsi
nadavku opravdu nemohla vymyslet..

Dionysovské déti — mali ,,hraci*

Jsou popohanéni vnitinimi impulzy, a délaji tedy nejradéji to, co je praveé napadne. Radi fesi
véci ,.ted’ a tady*, nikoli to, co bylo, a pfilis se ani nezabyvaji tim, co bude. Pokud ano, tak na
urovni predstav, které se mohou velmi rychle ménit. ,,Hraci* ptisobi jako nepotadni a
chaoticti, v jejich lavicich je vSe v neustalém v procesu. Pfestoze se snazi ptizptisobit nasim
pozadavkliim na uklid, vysledek neodpovida nasemu oc¢ekdvani nebo mu velmi rychle
odpovidat prestane. Chtit po nich, aby to, co pravé pouzili, uklidili pfedtim, nez za¢nou d¢lat
néco jin¢ho, je zcela v rozporu s jejich prirozenosti. Bézn¢ pouzivany zpusob vyuky ,,vyklad
— procviceni — zkouseni* jde zcela proti jejich vrozenym dispozicim.

Oni totiz potiebuji nejprve ,,néco délat™ predtim, neZ maji celou véc teoreticky zvladnout.
Teorie jako takové jim nic nefikaji, povazuji je za suché, nezdbavné a nedtilezité. Chtéji
veédeét, k cemu jim ,,to* je a co se ,,s tim* da dé¢lat. Pokud se tedy maji k teorii propracovat a
pochopit ji, pak nejlépe pies praktické ¢innosti. VEtSinou pookieji tam, kde si mohou néco
,haostro* vyzkouset. Vykladat jim v chemii, jaké jsou vlastnosti latek, neni praveé efektivni
zpisob. Zkuste jim dat krabici plnou riznych chemickych latek, kddinky, zkumavky, ptidejte
kahan 1 zapalky a nechte je experimentovat. Pro sviyj klid pfedtim zkontrolujte funkénost
hasiciho pfistroje a svou dovednost jej ovladat, vase obavy se vSak pravdépodobné nenaplni.
A kdyby piece jen ano, miZete se spolehnout, ze v§e dopadne dobie. Dionysoveé jsou totiz
mimo jiné mistry krizovych situaci a velmi radi a pohotové se obsluhy hasiciho pfistroje
zhosti misto vas.

Pomérné dobie snaseji kritiku, pfedevsim proto, Ze si z ni nic nedélaji. Nemaji sklon se nad
sebou hluboce zamyslet, reflektovat své €iny, chybu berou jako ndhodné selhani, oklepou se a
jdou dal. Ve skole maji ¢asto kazeniské problémy, protoze se nechovaji tak, jak to od nich
ucitelé (vétsinou typu SJ) ocekavaji. Neodevzdavaji tikoly vcas, nepracuji podle nédvodu,
prosté nejedou v téch spravnych kolejich. Tresty v§ak na n€ nemaji zasadnéjsi vliv a ucitelé se
o nich vyjadtuji slovy: ,,UZ jsem to vyzkousel po dobrém i po zlém, nic nefunguje.” Na 2.
stupni dokézou extrovertni odriidy tohoto typu ucitele nejvic ,,vytocit™. Klasicka vyuka
nebyva zrovna plna akce a oni chtéji, aby se ,,néco délo*. Pokud se nic nedéje, radi k tomu
prispéji sami. Maji vtipné poznamky, na vSechno maji pohotovou odpoveéd’ ¢i ptipravuji
ucitelim legracky a drobné nastrahy (ve stylu napinacku na zidli...). Nejedna pani ucitelka
diky nim skoncila s pla¢em na chodbé¢. Pokud je za to trestame, neuspéjeme. Nase vytoceni a
jejich tresty jsou pro n€ vyhrou. O nic jiného jim totiZ ani neslo. PomtZze humorny nadhled a
to, kdyz vyjadiime, ze jsme jejich zdmér prokoukli a Ze u nas nepadne na urodnou pidu,
jinymi slovy, Ze ,,nds nedostanou®.

Epimetheovské déti — mali ,,strazci*
Ve Skole maji nejméné problému s chovanim, protoze se snadno ptizplisobuji pozadavkim,
jez na n¢ kladou ucitelé. Maji vétSinou pripravené pomucky, tuzky v penale ofezané, kruzitko

nepolamané, i1 v tfipatrovém penalu je vSe na svém misté. Uc€itelé s nimi radi pracuji a davaji
je za vzor ostatnim, protoze vétSinou nezlobi a neodmlouvaji. To ovSem neznamena, ze
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udélaji okamzité vse, co se jim fekne. Naopak, ,,strazci® maji sklon reptat nad ukoly a
povinnostmi, které prichdzeji neoekavané zvenci a oni je zatim nestihli zabudovat do svého
planu. Toto hudrovani bychom si neméli vykladat jako projev odporu, ale odraz potieby
ziskat Cas na adaptaci a vyrovnani se se zménou. Podobné jako na zmény reaguyji citlive také
na jakoukoli nestabilitu — at’ uz v rodiné (napt. kdyz kazdy z rodic¢t tika a chce néco jiného),
¢i ve Skole (kdyz se napt. ze dne na den zméni jejich ucitelka). Vyhovuje jim, kdyz
pozadavky na n¢ kladené jsou jasné, predvidatelné a stalé.

Nejlépe se uci, je-1i jim nova latka predkladana postupné, mohou ji zvladat po jednotlivych
krocich. Navic se pottebuji neustale ujistovat, zda dany krok dobte zvladli, odpovida-li
zadani ¢i pozadavkim ucitele. Jsou to ty déti, které se o spravnosti svého poc¢inani ujistuji
slovy: ,,A mam to dobfte, pani ucitelko?* NaSe ujisténi potiebuji pro pocit jistoty a bezpeci, ze
jdou spravnou cestou a zodpoveédné plni kol spravnym zptisobem. Souhlas, pfijeti a pochvalu
potiebuji vice nez ostatni. Pokud témito prosttedky pozitivni zpétné vazby Setfime, mohou
dokonce ¢asem vymizet jejich prednosti, jako je sklon ke spofddanosti, dodrzovani pravidel.

Kdyz jim zadavame néjaky tkol, méli bychom myslet na to, Ze $irSi zadani vyZadujici jejich
invenci a hledani vlastnich zpasobt feseni je znejistuje. Dozaduji se konkretizace, presného
vyjasnéni podminek. VySe uvedeny piiklad z chemie by epimetheovské déti vyvedl z miry —
chtély by presny navod, jak maji postupovat, obavaly by se moznych neptijemnych nasledka
(,,Karle, neblazni, nelij to tam, co kdyz to bouchne!* — netusice, Ze prave o toto vzruSeni
malému Dionysovi-Karlovi jde...). Abychom je nevystavovali ptilisné frustraci, dejme jim
zodpovédny ukol — zapisovat zji§téna fakta zodpoveédné a systematicky do prfedem piipravené
tabulky.

Apollonské déti — mali ,,idealisté*

Od 1utlého détstvi maji tyto déti blizko ke sloviim. Jako jedny z prvnich zac¢inaji mluvit a v
jejich mluvé se brzy zacnou objevovat i obrazna a metaforickd vyjadreni.

Moje dcera v necelych ctyrech letech na otazku: ,, Proc nékteré stromy na zimu neopadaji,
zustavaji zelené? “ — po kratkém zamysleni odpovedéla: ,, Protoze podzim jesté nestihl
namichat vSechny barvy, nemiize tak chvatat, to by se unavil.

V tomto vyjadieni se kromé velké obrazotvornosti a schopnosti vyjadfit ji slovy odrazi rovnéz
dalsi rys — srdecnost, ohled na ostatni, snaha jim porozumét a sblizit se s nimi. Ostatnim pieji
jen to nejlepsi a maji starost o jejich spokojenost. TotéZ zaroven ocekavaji od ostatnich a
podobné jako mali Epimetheové byvaji i apollonské déti citlivé na to, jak se s nim zachazi.
Zatimco u Epimethet se to tyka spise stability prostiedi a pozadavki, které jsou na n¢
kladeny, u Apollont jde pfedevsim o vztahy s druhymi lidmi. Na konflikty, emocionalni
odmitnuti, vykyvy v pfizni ¢i nalad¢ ostatnich reaguji s velkou citlivosti. Uz odmala je jim
totiz vlastni tendence k sebepochybovani a rozvazovani, zda to, co jsem udélal, bylo spravné a
pro ostatni piijatelné. Na své cesté zivotem tedy potiebuji mnoho povzbuzeni a podpory,
protoZze jinak trpi jejich sebeticta a sebediivéra, coz miize v budoucnu negativné ovlivnit jejich
schopnost navazovat a udrzovat trvalé vztahy.

Ve skole uvitaji, budeme-li praktikovat osobni pfistup, ktery bere ohled na jedine¢nost
kazdého zaka, projevovany tieba tim, Ze jej zdsadné oslovujeme jménem ¢i kromé zndmky
pripojime na okraj seSitu drobnou povzbuzujici poznamku. Ackoli tyto déti nemivaji ve skole
potiZe — snazi se totiz vyhovét a maximalné ptizplsobit pozadavkim okoli — nejhiife ze vSech
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snaseji testy, které maji jedinou spravnou odpovéd’. Vice jim vyhovuji komplexni zadéani, kde
mohou své znalosti propojit do vétsiho obrazu, popt. zapojit svou predstavivost ¢i umélecké
nadéni. Nevitaji také dalsi z oblibenych Skolnich ¢innosti — nejriznéj$i soutéze a soupeteni.
Ackoli ve zndmé matematické soutézi ,,Na zmrzlika“ jsou zpravidla t€émi prvnimi, kdo se po
vyiceni spravného vysledku mohou posadit, pfilis je to netési. Maji totiz soucit s témi, kteti
stoji a trpi v diisledku neschopnosti rychle reagovat na dalsi ucitelovy pozadavky. Jediné
sout¢zi se oddavaji dobrovolné a casto — boji se svymi slabostmi a nedokonalostmi.

Jak uz bylo feceno, vétSinou snadno dosahuji vyborného prospéchu, a maji tedy otevienou
cestu k dalSimu vzdélani. Mohou se vSak zcela minout ve vybéru studijniho oboru, tj. vybrat
si obor, ktery neni pfibuzny jejich naturelu, a to jen proto, ze chtéji vyhovét ocekavani okoli —
tatinkovi, ktery je stfedoSkolskym profesorem matematiky, ¢i mamince, kterd pracuje jako
vedouci ekonomického odd¢€leni. Paradoxni je, Ze studium samotné jim nebude d¢lat potize,
mozna nékdy v budoucnu ale zjisti, Ze je dana prace nenapliuje, ze vlastné cely Zivot chtéji
délat néco jiného.

Jak jsme naznacily, na tak malém prostoru neni mozné toto téma vycerpat — spise jsme jej
oteviely a snad 1 vyvolaly ve vaSich hlavach mnoho otdzek: ,,Co s tim? Jak to mam ve vyuce
zafidit, aby se tam uplatnily vSechny typy? To mam pokazdé vymyslet Ctyii typy tkoll ¢i
zadavat tentyz tkol ¢tyfmi riznymi zpusoby? A neni vlastné respektovani a vychdzeni vstiic
individualitdm v dne$ni dob& kontraproduktivni? Neméli bychom déti rozvijet rovhomérné ve
vSech oblastech, aby mohly dosahnout stejnych cilii formulovanych napf. jako klicové

kompetence?

Odpovédi na tyto otazky najdete v publikaci Osobnostni typologie u déti, Sarka Mikova,
Jifina
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