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Socialni etika



Etika (etos = mrav) |e filozoficka disciplina a pochazi od
Aristotela. Ten rozlisuje v lidské Cinnosti

cinnost teoretickou (poznani)

praktickou (jednani)

a tvorivou (délani, zhotovovani)
V etice jde o Cinnost praktickou. Etika je prakticka
filozofie...

_idskemu jednani je tedy vlastni, ze ma urcitou
hodnotu. Na zakladé této vlastnosti mluvime o
lednani moralnim nebo nemoralnim, mravném ci

nemravnem...




Etika jako odvetvi filozofie se pokousi urcovat, jak

mohou byt lidské aktivity hodnoceny jako spravné
nebo Spatné (Garrett, 1989).

,Konat dobro a vyhybat se zlu”“, je primum
principium celé etiky.

Vsechny etické systémy, vCetné etiky lékarské, musi
zaCinat timto vyrokem, ktery znamena, ze dobro musi byt
ohniskem i cilem jakékoliv teorie nebo profesni aktivity,

ktera se prohlasuje za mravné obhajitelnou" (Pellegrino,
2001).




,Bioetika je formou aplikované normativni etiky,
ktera zahrnuje aplikaci obecnych etickych principu
a pravidel na specifické mravni problémy,
vznikajici v Iékarskeé praxi, v poskytovani zdravotni
péce a ve vedeckém vyzkumu" (Crigger, 1993).




Etické teorie v soucasné dobé soustreduji znacnou
pozornost na dve oblasti lidské Cinnosti:
Prvni se tyka lidskych aktivit, jejichz objektem je
priroda, tj. zasahu ¢lovéka do prirozeného
biosystému nasi planety.

V souvislosti s nebezpecim ekologickych katastrof se vynoruje
otazka, zda existuje eticky vztah clovéka k prirode, ktery by

normoval a také limitoval jeho zasahy do prirody.

Tato eticka teorie se nazyva ekoetika, resp.
ekologicka filozofie, etika zivotniho prostredi apod.




Druhou oblasti zajmu etické teorie jsou
medicinské aktivity, které se tykaji biologickych
zasahu do lidského organismu

» v zajmu |léCeni patologickych stavu

» v zajmu restitucnich zasahu do psychickych a
somatickych funkci

Tento smeér zajmu etickych teorii je reakci na
obrovsky technologicky pokrok medicinskych

metod a molekularni biologie, biofyziky a
genetiky.




Historie objevu v molekularni a bunécné biologii:
1953 objev struktury DNA

1965 rozlusteni genetického kodu

1973 techniky rekombinantni DNA

1978 vytvoreni lidského inzulinu v bakteriich

1978 narozeni prvniho ditéte po in vitro fertilizaci

1997 narozeni prvniho klonovaného zvirete (Dolly)

1998 izolace lidskych embryonalnich kmenovych bunéek
2001 precteni lidského genomu

2006 izolace lidskych indukovanych pluripotentnich bunék



Bioetika vznikla jako soucast Ci doplnéni tradicni etiky
v souvislosti se vznikem novych problému etického
rozhodovani, které vyplynuly ze situace clovéka
Zijicitho v soucasném svete.

Prudky rozvoj vedy otevrel nové moznosti ovladani
prirody i biologické kontroly vlastni existence

Tento pokrok sebou prinesl i nova nebezpedi,
ohrozujici existenci lidstva na této planeté

a narusil i tradicni personalni pojeti zivota cloveka,
jeho uctu k zivotu a védomi povinnosti vuci budoucim
generacim.

Termin , bioetika” se zacal pouzivat pro etickou teorii,
ktera se zabyva témito problémy




* Primarnim vychodiskem nasich bioetickych uvah
budou argumentace opirajici se o principy
filozofickeé etiky (obecné etiky) a také o teologicke
koncepce.

 Budeme rozlisSovat - tam kde to bude zapotrebi -
stanovisko sekularnino empirického pristupu od
stanoviska filozofické etiky a moralni teologie



Je bioetika samostatnou vedou?

- bioetika je pouze aplikaci obecné etiky na fenomeny
pece o lidské zdravi

- bioetika ma sveé vlastni specifické metody a principy
a je tedy samostatnou vedou.

Napfr. normy, které nelze vyvodit z principu obecné
etiky:

a) zasada neskodit

b) zasada respektovat zranitelnost tech, kteri jsou
predmetem |Iékarske pece

c) zasadu respektu vuci osobé, ktera je posledni
instanci lidstvi



VYCHODISKA BIOETIKY

Zakladni koncepce i reseni jednotlivych bioetickych
problému jsou formulovany v pluralistické
spolecnosti, v niz se soubézné vyskytuji navzajem
ruzné teoretické i praktické pristupy k poznani a
hodnoceni skutecnosti, a tedy i navzajem rizné
filozofické smeéry a svétonazorové postoje.

To ma bezprostredni vliv na zpusob reseni bioetickych
problému a na metody odvozovani a zdUvodnovani
jednotlivych bioetickych zasad a norem.




« Pozitivisticky pristup - znamena ustavit bioeticke
principy nezavisle na nejake filozofii ryze empirickou
cestou, jakou pouzivaji vsechny prirodni vedy

 Empiricky princip univerzalizace. Ten vyjadruje,
Ze eticka norma se stava moralne zavaznou,
pripousti-li - na zaklade stanovenych Kritérii -

moznost vSeobecné platnosti.

(V tomto pripade jde o modifikovanou Kantovu formalni
etiku, podle niz je moralné zavazna ta zasada, ktera muze
byt prijata vsemi lidmi (,Jednej tak, aby maxima tvého
jednani se mohla stat principem vseobecného
zakonodarstvi®)




T.A.Shannon, jeden z tvurcu bioetiky,
schematicky klasifikuje hlavni mozné koncepce
(principy) bioetiky, jimiz zduvodfiujeme
partikularni bioeticka rozhodnuti:

a) Konsekvencionalismus

b) Deontologismus
c) Etika prav

d) Intuicionismus



a) Konsekvencionalismus (konsekvence = nasledek)

Tato koncepce resi problem etického (resp.
neetického) jednani uvazenim dusledku, které z
jednani plynou. Kritérium pro posouzeni dusledku
muze byt napf. maximum prospéchu pro jednotlivce
nebo pro spolecCnost.

Jednani lze charakterizovat jako eticky dobre,
jestlize ve svych dusledcich vede k prospéchu
cloveka, resp. k prospechu celého lidskeho
spolecenstvi. Tohoto typu je napr. situacni etika

(situace nelze posuzovat podle pravidel) @ UtllitariSmus (filosoficky a

eticky smér, ktery za cil a méritko lidského jednani poklada hledani blaha,
prospéchu, uzitku)



b) Deontologismus (deon = povinnost)

Podle tohoto pojeti je etickym aktem ten, ktery je

motivovan povinnosti a odpovednosti.

Clovék jedné podle zavazku & mravnich povinnosti. MGZe se byt jist, Ze
vlastni zajmy neprevazi nad mravnimi povinnostmi — napr. jednani podle
biblickeého desatera nebo podle kategorického imperativu Immanuela Kanta:
Jednej tak, aby maxima tvé vule mohla vzdy zarovern platit jako princip
vSeobecného zakonodarstvi. Vyhodou tohoto pristupu je jasnost a jistota
vychoziho bodu

Deontologicka teorie vSak neni vzdy dostatecné citliva vuci dusledkum
jednani.



c) Etika prav

je teorii podle ktere se nejprve urcCi prava nebo moralni naroky
jlednotlivcu a potom hiearchie téchto prav.

Vyhodou tohoto pfistupu je respekt k dulezitosti mravnich
naroku jednotlivce. Problematickeé je vSak rozhodovani v
pfipadech, kdy se prava jednotlivcu dostanou do vzajemného

konfliktu (dojde-li ke stfetu jejich prav)

Tato teorie je popularni predevsim v USA (je napr.
aplikovana u etického problému potratu).



d) Intuicionismus

resi eticka dilemata odvolavanim se na intuici ¢clovéka, na jeho
mravni schopnost rozpoznat, co je dobré a co je Spatné; atone s
ohledem na okolnosti, povinnosti nebo prava, nybrz na svij mravni
smysl.

Intuice mlze v sobé zahrnovat i smysl pro povinnost, ktera vsak
neni vychozim bodem jednani; tim je pocit (,,délam to proto, Ze vim,
Ze je to spravné").

Nevyhodou je, Ze ackoliv tento pocit muze byt oporou v nasem
rozhodovani, neposkytuje moznost, jak presvedcit ostatni o tom, ze
nase odpoved na otazku, co bych mél délat, je spravna.



Existuji i dalsi vychodiska (,,paradigmata,,)
bioetiky , napr. etika povinnosti, etika charakteru

nebo etika hodnot

Zatimco etika povinnosti se zabyva normativnimi soudy, etika charakteru hleda
spravné postoje a charakterové vlastnosti ¢loveéka a snazi se ho motivovat, aby o
né usiloval. Ma tedy i pedagogicky cil a smysl.

Prikladem mohou byt podminky, které formuluje Americka komora interni mediciny pro
vykonavani |écitelského povolani:

(i) integrita - jakozto osobni zavazani se k cestnému a sveédomitému jednani

(ii) respekt - zavdzani se k respektovani vSech prav subjektd medicinské péce

(iii) soucit - osobni solidarita a souciténi s utrpenim pacienta

Aplikace etiky hodnot, ktera vychazi z intuitivni dimenze naseho poznani a hodnoceni.
Prikladem je situace, v niz nutno rozhodnout, zda vyssi hodnotu predstavuje zachranéni
zivota matky nez zachranéni zZivota ditéte s rizikem smrti matky v pripadé defektniho

téhotenstvi.



PécCe o zdravi predpoklada kromé obecnych moralnich
ctnosti jesteé specifické ctnosti: schopnost
komunikace, schopnost souciténi s nemocnym
clovekem, schopnost solidarity, ucty k zivotu apod.

| tradicni ,kardinalni" ctnosti (rozumnost, statecnost, umérenost a
spravedlnost) dostavaji zde jesté specifickou, ,terapeutickou”
interpretaci.

DulezZitou terapeutickou ctnosti je solidarita a subsidiarnost, nebot
vztah |ékar - pacient ma zvlasté dnes i socialni dimenzi. Subsidiarita
pak znamena postoj respektovani i slabsich kompetenci (umoznit
pacientovi, aby mohl samostatne vykonavat vSechny

dovednosti a Cinnosti, kterych je schopen - autonomie)



Hipokratova prisaha - prototyp Iékatské prisahy
Hippokratus, |ékar pochazejici z feckého ostrova Kos (460-370 pr. Kr.)

,Prisaham pri léekari Apollonovi a Asklepiovi a Hygieii
a Panaceii a pri vsech bozich a bohynich, jez beru
za svedky, ze budu plnit podle svych schopnosti a
podle svého usudku tuto prisahu a smlouvu:

Budu povazovat toho, ktery me naucil tomuto
umeni, za rovnocenného svym rodicum a budu Zzit
svuj Zivot v partnerstvi s nim; bude-li mit potrebu
penéz, rozdélim se s nim o svuj dil; ....



Budu aplikovat dieteticka opatreni pro dobro
nemocnych podle svych schopnosti a podle svého
usudku; budu je chranit pred poskozenim a pred
krivdou.

Nepodam nikomu smrtici latku, i kdyby ji ode mne

zadal, a ani nikomu tuto moznost nenavrhnu.
Podobné nepodam Zené abortivni prostredek.

V Cistoté a v posvatnosti budu strezit svuj zivot a své
umeni.



/da se, ze prisaha pochazi zhruba z konce 4. stol. pr. Kr. a

ze jejim autorem musel byt nékdo, kdo byl stoupencem
uceni starovékého filozofa Pythagora (asi 580-500 pr. Kr.).

Byla prijata i kfestanstvim a jeji odezvy jsou i v islamu.

Existuje rukopis, pochdzejici z 10.-11. stoleti, kfestanské
verze Hippokratovy prisahy nazvané: ,Z prisahy dle
Hippokrata, na niz mlze kiestan prisahat". Slib
pohanskym bohum je nahrazen oslavou jednoho Boha a
je zde vyjadreno zdUraznéni odpovédnosti ve smyslu
kfestanského bratrstvi




Bioetika a nabozenstvi

Celd historie vyvoje této etiky az do dnesnich dnu
doklada propojeni se zakladnimi nabozenskymi sméry a
tradicemi, v nasi kulturni oblasti predevsim s tradici
zidovsko-krestanskou.

Jeji hodnoty neustale slouzi jako urcCity standard, k nemuz je
vztahovano chovani jedince i spoleCnosti, stejné tak jako
jejich pripadna mravni prazdnota.

Je nepochybné, ze prave vira v transcendentni hodnoty

pomohla utvaret tuto oblast etiky. Z historie je znamo, ze
mnoho predstavitelu Ci zakladatelu bioetiky byli teologové.



Judaismus

Zidovska lékarska etika je pevné zakofenéna v bohaté tradici
zidovského Zakona, jehoz nejpovolanéjsimi mluvCimi a interprety
jsou rabini.

Zidovska lékafska etika vychazi predevsim z:

e zidovské Bible (hlavné z Tory = pét knih MojzisSovych);

e rabinské literatury (Migna - Ustni zakon, zapsan a kodifikovan
kolem r. 200 rabim Judou);

e Palestinského-Jeruzalémského Talmudu - asi r. 400; Babylonského
Talmudu - asi r. 500);

e posttalmudické literatury (hlavné Responsa = odpovedi, které psali
vyznamni ucenci na ruzné dotazy pravni povahy);

e systematickych prezentaci Zidovského Zakona, kodexu ve svétle
vyvijejicich se nazoru (napr. Maimonidova MisSne Tora =
rekapitulace zakona; termin Tora je €asto pouzivan v rozSireném
vyznamu a znamena pak veskeré zidovské uceni).



Prvni lékarska prisaha, prisaha |ékare Asafa,
pochazi ze tretiho az sedmeého stoleti jeji forma
pripomina biblické desatero:

... nebudete zabijet, nepodate zené lektvar s cilem
vyvolat potrat, nebudete touzit po krasné zene,
nebudete odhalovat tajemstvi, jez vam byla svérena,
nebudete brat uplatky, abyste nekoho poskodili nebo
zabili, nezatvrdite sva srdce vuci chudym a potrebnym,
nebudete nazyvat dobro zlem a zlo dobrem, nepujdete
cestou carodéju ...



Vyznamnou ukazkou zidovského pohledu na |ékarstvi je tzv.
Modlitba Maimonidova

(Mose Maimonides , prosluly zidovsky lékar v Egypté z 12. stoleti, skuteCnym

autorem byl némecky lékar 18. stoleti, Marcus Herz. Tiskem byla poprvé vydana
v roce 1793 jako Denni modlitba Iékafe pred navstévou nemocneého)

,Vsemohouci Boze, Ty jsi ve své nekonecné moudrosti stvoril lidské télo. Deset
tisickrat jsi v ném spajil tisic organda, které bez prestavky pracuji a v harmonii
zachovavaji celek ve vsi své nadhere - télo, které je schrankou nesmrtelné duse.
Vzdy funguji v dokonalém poradku, souhlasu a shodé. A prece, kdyz krehkost
této latky anebo odvazani vasni porusi tento rad nebo nabourd tuto shodu, pak
se ruzné sily dostanou do rozporu a télo se rozpadne v ptvodni prach, z néhoz
vzeslo Vsemohouci Boze! Ty jsi mne vyvolil ve svém milosrdenstvi, abych dohlizel
nad zivotem a smrti Tvych tvord. Ja se nyni budu vénovat svému povolani.
Podepri mne v této velké uloze tak, abych byl prospésny pro lidstvo, ponévadz
bez Tvé pomoci ani ta nejmensi véc neuspéje.”



Zidovska lékarska etika stoji na Fadé jasné formulovanych
principu:

e posvatnost a dustojnost lidského Zivota, vychazejici z toho, ze
cloveék je stvoren k obrazu Bozimu;

e povinnost pecovat o zdravi;

e nekompromisni odpor proti povéram a iracionalnim zpusobim
|éCeni (zaklinani, zarikavani apod.);

e rigidni kodex hygienickych a dietetickych opatreni;

e kodex sexualni moralky apod

Neni ani slovo o pravu- v moralnim slovniku zidovské nauky o Zivoté se mluvi o
lidskych povinnostech a ne o lidskych pravech, o zdvazcich a ne o narocich.
Desatero predstavuje seznam deseti prikazani a ne souhrn lidskych prav.



Hlavni zdroje katolické |ékarské etiky:
1) Bible (Stary zakon a Novy zakon);
2) uceni filozofu a teologu

a) Augustinus Aurelius (354-430): jeho uceni spociva na radu - ,rad
je uskutecnovadnim toho, co Buh ustanovil”, a na védomi, Ze ,,nepo-
kojné je srdce lidské, dokud nespocine v Bohu".

b) Tomas Akvinsky (1225-1274): jeho nauka je univerzalni soustavou
filozoficko-teologickou. Uvadi do souladu rozum i viru a hmotu i
ducha. JiZz s probouzejicim se rozumem poznava clovek snadno
nejvyssi principy mravnosti (,,¢in dobro a varuj se zlého").

3) ruzna cirkevni vyjadreni
napr. dokumenty koncilu, papezské encykliky,
Instrukce Kongregace pro nauku viry, atd.



Stredem je zpusob mysleni, ktery odpovida tzv.
prirozenému zakonu.

Moderni pohled na tento zakon lze shrnout nasledovne:

VSechny schopnosti a funkce Clovéka maji svuj ucel a lidska
existence jako celek ma také svuj ucel a smysl.

Lidska inteligence je schopna tyto ruzné ucely odhalit a muze
rovnéz rozpoznat, které zpulsoby jednani vedou k jejich naplnéni
(a jsou tedy dobré) a které naopak tomuto naplnéni brani (a jsou
tedy zIé).

Ukolem lidské inteligence je podporovat snahy o jedndni dobré.

Délej vse, co je v tvych silach, abys odhalil smysl, ktery je dan
lidskému zivotu, a vSe, co je s nim spojeno, a abys odhalil cesty
jednani, které tento smysl respektuiji.



Nejdulezitéjsi principy katolického mysleni v bioetice:

Princip spravcovstvi: kazdy je pouze spravcem svého
zivota, a nikoliv jeho vlastnikem. Ma tedy odpovednost
chranit svij zivot a |éCit se v pripadé onemocnéni.

Princip posvatnosti a nedotknutelnosti lidského zZivota:
clovék se nemuze Zivota vzdat. Odtud prameni
jednoznacné odsouzeni abortu (za okamzik zacatku
lidského zivota je povazovan okamzik poceti), eutanazie
a sebevrazdy.

Takova pocinani prekracuji hranici ,,zakona" a narusuji socialni vztahy. Existuji vsak i
uréitd omezeni tohoto principu. Zivot |ze obétovat za G¢elem zachovani vyssich hodnot
mravnich a zabiti byvalo ospravedlfiovano v pripadé ,spravedlivé valky". Rozhodné vsak
umysliné zabiti nevinné osoby je vzdy hodnoceno jako zlo.




Princip totality a integrity (terapeuticky princip):
tyka se pravidel, jakym zpusobem je mozné
zasahovat do zivota, napr. v pripade
chirurgickych zakrok. Cast téla existuje pro
dobro celku a muze byt obétovana jen tehdy,
je-li to pro dobro celku nutné.

(Uvedeny princip vSak nelze aplikovat na spolecnost, nelze
obétovat jedince pro ,dobro" celé spolecnosti.)



Princip dvojiho efektu

v urcitych pripadech z jednoho jednani mohou vzejit dva
efekty, jeden pozitivni a druhy negativni. Chceme-li napr.
ulehcit utrpeni umirajicimu nemocnému v terminalni fazi
onkologické choroby, podavame opioidy. Utlumime bolest
(pozitivni efekt), soucasné vsak jsme casto nuceni
zvySovat davky I1ékU a tim do urcité miry riskujeme
tlumeni dechového centra (negativni efekt). Tento efekt
nebyl v zameéru lékare, nybrz vyplynul jako sekundarni,
nezamysleny a nechtény dusledek tohoto jednani.



Princip svobody a odpovednosti:

byt svoboden neznamena moznost uskutecnovat
svobodnou vuli v absolutnim smyslu. Absolutni svoboda
muze vést a Casto vede k nasili a ke konfliktum. Kazdy
projev svobody je spravny pouze tehdy, je-li zalozen na
myslence odpovednosti, na zvazovani (res-pondere,
responsibility) svych vlastnich skutkl ve vztahu nejen k
sobe, ale i k jinym lidem. Svoboda je spravna a pravdiva
jediné tehdy, pokud uznava prava jinych lidi byt
svoboden a pokud respektuje jejich zivot.




Princip spolecenstvi a vzajemné pomoci:
predpokladem tohoto principu je, ze k dosazeni
obecného dobra, zivota a zdravi spolecnosti Ize dojit
jediné skrze dobro individualni. Kazdému, kdo pomoc
a podporu potrebuje, je treba vyjit vstric. Kazdy clovek
musi respektovat dustojnost jiného ¢lovéka.

ViSechny tyto principy a jina doporuceni maji byt i
navodem k formovani svedomi, oblasti, které
krestanstvi vénuje znacnou pozornost.



Protestantismus

Protestantismus se v zasadnich otazkach mravnosti zcela
shoduje s pojetim katolické cirkve.

Hlavni proud protestantismu se vsak diva na clovéka jako
na selhavajici hrisné stvoreni, které nema samo od sebe
schopnost mravné spravného rozhodovani, ocitne-li se
nahle v tézké situaci. Musi zde byt podepreno jasnymi
navody a pravidly, prikazy a zakazy. Ty mu zabrani, aby
jednal emotivné a impulzivné, coz by mohlo mit za
nasledek vysledek jen zdanlivé dobry a nikoliv skutecnée
dobry. Nutné je rozlisSovat mezi pouhym citénim a
skuteCnou mravnosti.



Islam

Zdrojem isldmského zakona je Saria (Ize pFelozit jako
kanonické zakony islamu, zahrnujici veSkeré stvoreni).
Jsou obsazeny predevsim v téchto textech:

Koran, text zakladni. Jde o slovo Bozi zjevené
Muhammadovi, poslu Bozimu. Obsahuje 114 sur
(kapitol). Mnoho z nich se vénuje nabozenstvi a
mravnosti;

Sunna, obsahujici radu Hadith - vyroku proroka
Muhammada a zprav o jeho skutcich, z nichz Ize
vyvodit i zakonna pravidla;

ljtihad -jde o metodu kreativniho intelektualniho usili,
jez se snazi vyresit problémy, které nejsou zminény
nebo resSeny v Koranu a v Sunné. Je to pokus o reflexi,
ktera se musi prizpusobit novym podminkam a novym
problémim



Lékarska etika, a to az do dnesnich dnu, je
naprosto jasné propojena s islamem.

Tuto skutecCnost Ize demonstrovat i existenci
kodexu a prisah z nedavné doby. V roce 1981
vydava v Kuwaitu Islamska organizace lékarskych
ved Islamsky kodex lékarské etiky, podporeny
mnoha arabskymi a islamskymi zemémi.

Kodex obsahuje mezi jinym i nasledujici prisahu:




Prisaham pred Bohem:

pri vykonavani své profese budu mit v ucté Boha,; budu mit respekt k
lidskému zivotu ve vsech jeho stadiich a za vsech okolnosti a budu
délat vse pro to, abych jej zachranoval od smrti, nemoci, bolesti a
uzkosti; budu podporovat dustojnost lidi, chrdnit jejich soukromi a
dodrzovat jejich tajemstvi; budu nastrojem Boziho milosrdenstvi pro
blizkého i vzdaleného, ctnostného i hrisnika, pritele i nepritele; budu
rozvijet své znalosti a budu je vyuzivat k dobru, a nikoliv ke skodé
lidstva; budu ctit své ucitele, ucit své podrizené a peclivé opatrovat
bratrstvi se svymi kolegy, propojenymi ve zboznosti a lasce; a budu
Zit svou viru jak v soukromi, tak i na verejnosti a vyhybat se vsemu,
co by mé mohlo poskvrnit v ocich Boha, Jeho apostola a mych
souveércu. Bah je mi svédkem pri této prisaze”



