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Obsah seminare:

Vymezeni pojmu hra

Vyznam a funkce hry

Charakteristické znaky hry

Zdkonitosti hry

Teorie hry

Hracka

Ovliviiovani hry dospélym

Vyuziti hry pro pedagogickou diagnostiku




PoZadavky na zdpocet

Semindrni prdce (esej) na téma: ,Moje hracka"

» vybrat si jednu ze svych hraek, kterd byla v raném détstvi
nejoblibenéjsi a popsat ji, vymezit jeji historicky a
etnograficky vyznam, charakterizovat osobni vazbu a postoj
k ni

+ zamyslet se, jaky vyznam mad hracka v raném détstvi pro
utvdreni sebepojeti ditéte

Kritéria pro hodnoceni:
formdlni dprava podle poZzadavkl na odborné prdce, véetné pravopisu

odevzdani semindrni prdace v elektronické podobé v terminu do 31. 5. 2016
rozsah prdce max. 2 hormostrany




» Pedagogickou praxe probéhne ve dnech 6. a 20.
kvétna 2016.

* Praxe probihd od 7.30 do 12.00 hodin ve fakultni
materské Skole. Rozdéleni na fakultni skoly
provddi garant praxe.

+ Ukolem PPP1 je tzv. stinovéni ucitelky - tzn.
zdznam jejich aktivit a popis interakci s détmi,
pripadné dalsimi d¢astniky vzdéldvaciho procesu




SAMOSTATNA PRACE

Prectéte si definice hry a véimni si
shod a rozdild u jednotlivych autord.
(Pristi tyden diskuze.)
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Definice (pedagogika)

Forma cinnosti, Kterd se lisi od prdce i od uceni. Clovek se hrou
zabyvd po cely zjvot, avsak v predskolnim veky md specificke
postaveni - je vudcim typem cinnosti. Hra md radu aspektu:
aspekt pozndvaci, procvicovaci, emociondini, pohybovy,
motivacni, tvorivostni, fantazifni, socidlni, rekreacni,

diagnosticky, terapeuticky. Zahrnuje cinnosti %ea’na thvece,
dvojice, male skupiny i velké skupiny. Existuji hry, k jejichz
provozovani jsou hutné specidlni pomucky (hr_'ack;,v herni
pomucélfy, sportovni nacini, nastroje, pristroje). Vetsina her
md podobu socidlni interakce s explicitné formulovanymi
pravidly (danymi dohodou aktéru nebo spolecenskymi
konvencemi). Ve hre se mnoho pozornosti venyje jejimu
prubehu (hry s prevahou qu/tfrace, s prevahou soutezeni).
f[/)/C/?OZ/ situace, prubeh a vysledky nekterych her Ize
ormalizovat a rozhodovdni aktéeru exaktne studovat. Temito

Laakami se zabyvd specidlni matematickd disciplina - teorie

(Pricha 2008, s. 75)




Definice (psychologickad)

JHra je jedna ze zdkladnich [lidskych
cinnosti: hra, uceni, prdce:. u ditéte
smyslovd cinnost motivovand predevsim
proZitky, u dospélych md h. zdvaznd
pravidia, cil nikoli pragmaticky, ale ve hre
samé: h. je provdzena pocity napéeti a
radosti: pozitivni disledky pro relaxaci,

s N

rekreaci/, dus. zdravi.
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(Hartl, Hartlova, 2004)




Definice (kulturni)

.Dobrovolnd cinnost, kterd je
vykondvdna uvnitr pevne stanovenych
casovych a prostorovych hranic,
podle dobrovoiné prijatych, ale
bezpodminecne zdvaznych pravidel,
kterd md svijj cil v sobé samé a je
doprovdzena pociterm  nape i a radosti
vedomim .. jiného byti" nez je ,vsedni

~Z/vat".
=L
I:;§ (Huizinga 1971, 5.33)




1. Vymezeni pojmu hra

.Détskd hra je spontdnni nevnucend cinnost,
kterd je sama sobé ucelem. Hra je detem
vaznou véci. Neni jenom kratochvili a
zdbavou, ale rozumovou praci a skolou
mysleni. Je pro déti studiem ve véku, kdy o
studiu v pravém slova smyslu neni ani reci.
Hradt si - znamend pro deti veseliti se ve

sveéte viastnich vyplodd a vytvord. Ke hre

e dite vedeno pudem. Musi si hrdt, jako

), .. s M
/s/ JisT a spat.

Stanislav Vrana, Brno 1946



Prihoda (1966) uvadi, Ze pro veskeré kondni mame
¢ tyri zakladni nazvy:

¢innost, zaméstnani, prace, hra.

+ Z téchto pojmenovdni je ndzev ,Cinnost”
hejobecnejsi. Vyjadruje jakékoliv chovani véeho,
co Zije.

* Rozdil mezi zaméstnanim a praci vidi v casovém
ohraniceni. Praci charakterizuje tim, Ze je
¢innosti vedouci K cili a vysledku: ten, kdo je
zamestnan, v dané dobé neco déla, ten, kdo
pracuje, musi splnit néjaky ukol.




* Hru definuje jako ,zdbavné a obveselyjici
zamestnani bez vdzného ucelu jakozto
projev pudu po cinnosti'. Ddle uvddi, ze
hra je symbolicka ¢innost, motivovana
pocitem spontdannosti, svobody,
dobrovolného rozhodnuti a samoucelnosti,
takze jeji vysledek nevytvari uzitkové
statky.




Hra provazi zivot clovéka od narozeni az po stari a
¢im vekove nize v ontogenezi jdeme, tim vyrazné,i
vystupuje hra jako nejndpadnejsi projev v zivote
¢lovéka.

Smysl hry v Zivoté Cloveka: ,Lidskd hra ma v sobe
neco univerzdlniho. Neznd hranic geografickych a
ndrodnich. Neznd ani hranic vékovych. Je jakymsi
frvalym priviastkem clovéka. Ba mozno Fici, ze je
Jednim z onech svornikd, které spojuji Jedno thvd

vyvojovd obdobi lidskeho Zivota v jeden celek

Napomdhd i tomu, ze si jej jako jednotu

EomUJeme a prozivame. Po cely zivot si

Virajeme - a to je patrne jen dobre!”
(Matéjcek)



Hra jako zdkladni Cinnost

ditete

* Hra je jednou ze zdkladnich potreb ditéte

(

0

_angmeier, KrejCirova 1998) a byvd
znacovana za potrebu seberozvijejici

é

. P

Havlinova aj. 2000, Vancurovd, 1960,
rihoda, 1966), dite se pri ni uci.

ri hre se rozviji celd osobnost ditéte.

+ Kazdé zdravé dité si hraje denné az 9
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hodin a hra je k jeho psychickému vgsloji

aprosto nezbytnad (Opravilova, 198
rochou nadsazky lze Fict, Ze jak si hraje

atp v predskolnim véku, tak se bude
hozdeéji uit a v dospélosti pracovat.



2. Vyznam a funkce hry

Vychodiskem je definice pojmu Cinnost: C'/nnasfje
psychicka aktivita organismu jako ce/ku Jejimz
prostrednictvim jedinec uskutecriuje sve
interakce s objekty okolniho prostredi. Vhitrni
pricinou zahajovdni téchto interakci jsou
aktualizovane potreby jedince. V prubéhu cinnosti
plsobi Jedinec na objekty tak, aby je menil ve
shode s poZadavKky, Které vyp/yva ji z jeho potreb.
Ue “inky cinnosti se neomezuji pouze na meneni
ob Jekfu a uspokojovdni potreb jedince, ale mohou

vyfvaref i postupné zmen /4 riznych dispozicnich
sectur jeho osobnosti.”

(Severova 1982, s. 15)



Hra je zdkladni aktivitou
détské seberealizace

Vychazi z vnitrniho popudu, odrdzi aktualni podminky

+ Je origindlné nastavena podle dispozic kazdého jedince
Jeji forma se v Case a spoleChnosti promériuje
Ucel ma hra sama v sobé

Oblasti redlnych skutecnosti se mohou na zdkladé
vstrebanych informaci proplétat a tvurdim zpusobem
vznikaji nové skutecnosti tady a ted’

Na zdkladé individuality i skupinovych souher a
prozitku




Hry a predmetny obsah
cinnosti

Hry zfejmé nemaji specificky predmétny obsah. Hrou se mize
stat nejen manipulace s hrackami, ale s nejruznéjsimi
vécmi, se zviraty, s jinymi détmi, dospélymi apod. Jsou to
¢innosti, které déti provadéji, protoze je to bavi, protoze
Je chtéji délat. Severovd upozornuje na to, Ze ne vsechny
cinnosti, ktere déti délaji spontanné, jsou hrami. Patri
sem take spdnek, jidlo, piti apod. Ty délaji pro uspokojeni
svych zdkladnich potreb.

Riznorodost her, kferd je priznaénd pro détsky vék souvisi
pravdépodobné s tim, Ze u vétsiny normdlnich zdravych
deti plni funkci u€eni. S funkci uceni souvisi i To,
ze ve hrdch détem nejde jen o dosahovani uréitych
gr_\éjélcTh vysledku, ale predevsim o samotné provadéni
¢innosti.




Hry a motivachi obsan
cinnosti

Hry maji rizné motivy a podle nich pak hra ,:glni rdzné funkce.
|

Predpoklddd se, Ze déti vyristajici v klidném rodinném
prostredi jsou ke hie motivovdny specifickymi potrebami
uceni a vyvoje. Tyto hry maji formu bezprostredné
motivovaného uceni a maji v zivoté déti mimoradny
vyvojovy vyznam, Dalsimi motivy her déti i dospelych
mohou byt spolecenske potreby, odpocinku apod. Hry déti,
které museji Celit vdznym Zivotnim situacim vyvolavajicim
frustraci, b)’/val](i motivovdny prdvé neuspokojenymi
potrebami apak plni tyto hry funkei jejich nahradniho
uspokojeni. Casto pomahaji détem pri Feseni vzniklych
konfliktu. Predpoklada se, Ze tyto typy her se nepodileji
ha rozvoji schopnosti déti a prispivaji k obnoveni dusevni
rovnovahy ditéte.




Matéjcek upozornuje na blahoddrny vliv hry u déti
se syndromem lehké mozkové dysfunkce. ., Ukdzalo
se totiZ, Ze maji-Ii tyto déti dost prilezitosti
k volnému pohybu a ke hre podle viastniho zdjmu a
volby, zlepsije se jejich chovani a stoupd jejich
vykonnost. Nemayji-Ii takovou prileZitost, obtize se
stupriuyfi. Néjakou delsi soustavnou praci, napr.
ucenim, se Jjejich mald zdsoba energie snadno
vyCerpd - volnd hra naopak znamend odpocinek
pro jejich nervovy systém, nebot’ se podle viastni
potreby ditéte ,zapinaji*a .vypinaji’ jednotlivd

LPETO vd centra, a tak si zbyld cdst muze zatim

papocinout v procesu utlumu.”

(Matéjcek 1978, str. 313)




Hra a Tormativni obsan
¢innosti

Formativni obsah hry souvisi se zpusobem motivace.
Podle ni mizeme odhadnout, do jake miry se hra
podili na utvdareni riznych dlsp02|c nich struktur
osobnosti.

Obecné |ze Fici, Ze hra rozviji osobnost ditéte tim
vice, Cim vice odpovida jeji obsah vloham a
dlspozmlm ditéte. Zaroven se da predpokladat,
Ze onen dispozichi predpoklad her jesté vice
deti ke hre motivuje.




3. Charakteristicke znaky
hry

Spontdnnost
Zaujeti
Radost
Tvorivost
Fantazie
Opakovani
Prijeti role
Sy
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Prihoda (1966) uvadi tyto znaky hry:

nezistnost, svoboda, spontdnnost, primé
uspokojeni potreb a prani, okamzité
uspokojeni, staly rust, naladovost,
plytvavost, uskutechuje se pokusem a
chybou, nahodilost, uskutecnuje se za
Ucasti fantazie, symboli¢nost, ledajakost,
deje se z dobré vule, snadnost, prostredek
k odpocinku, zotavivost, schemati¢nost,
subjektivnost, nadbytecnost a marnost,
am jeji je oddélen od véci, podnétem

; Je nadbytek sily, je sobé cilem i
orostredkem.




Z uvedeneho vyplyva, Ze hra
v predskolnim veku je cinnosti
spontannn

.projevujici se samovolne, bez
vne sich popua’u vznikajici
bez védomého usili, dany vnitrni

zdkonitosti" (Prirucni slovnik jazyka
Ceského 1948 - 1951, s.611)
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- prirozeny, bezprostredni, nahly,
bezdecny, predem neuvizeny, nhe vZdy

plne uvedomovany” (Hartl 2004, s.
260)
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S pojmem hra jsou spojovany
privlastky:

* tvoriva (Program vychovné vzdélavaci
E’S%ij pro jesle a materske skoly

- volna (Caiatiova 1995)
+ spontanni (Ramcovy vzdélavaci
560 r')am pro predskolni vzdélavani




Na nepresnosti s uzivanim pojmu hra
upozornuje napr. Langmeier,
ktery preferuje tento termin pravé
v souvislosti s predskolnim obdobim.
Domnivd se, ze u batolat a v dospélém véku
je uzivani tohoto pojmu ..z vyvojove
psychologického hlediska snad az
nepripustne rozsiren’ (Langmeier,
KrejcCirovad 1998, s.97).
Mnozi autori gPFihoda, 1966 Huizinga, 1971;
Opravilova 1998) se shoduji v tom, ze ,Hra
7arozkaz prestava byt hrou. Muze byt
anefvys narizenou reprodukci hry."




4. Zakonitosti hry

Hra podléha ve vyvoji jedince urcitym
zdkonitostem a stejne jako psychicke
funkce, se podle urcitych stadii
VyViji.

Znalost téchto stadii usnadnuje

sledovani a rozbor détské hry, ktera

se svym obsahem, formou, frvdnim i

socidlnim zamérenim lisi jednak podle

¥€ku a jednak podle individudlnich
vldstnosti kazdého jednotlivého
itéte.




Mezi ukazatele stupné vyvoje hry patri:
- Samostatnost

* Planovitost

+ Soustredénost

- Zastoupeni jedno’rlivych druht her

» Obsahovd napln hry, jeji bohatost a
tvorivost

Ranéjsi nebo pozdesi nastup urcitého druhu
8ehp fdze hrové Cinnosti miZe byt

hdlisnost muze sighalizovat vyvojové
Ariichy n 2navAdAsnt



» Ranéjsi nebo pozdéjsi nastup urcitého
druhu nebo fdze hrové Cinnosti mize
byt orientacnim ukazatelem
vyspélosti ditéte a odlidnost muze
signalizovat vyvojové poruchy
a zpozdéni.
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