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1. Vymezeni pojmu hra

.Détskd hra je spontdnni nevnucend cinnost,
kterd je sama sobé ucelem. Hra je detem
vaznou véci. Neni jenom kratochvili a
zdbavou, ale rozumovou praci a skolou
mysleni. Je pro déti studiem ve véku, kdy o
studiu v pravém slova smyslu neni ani reci.
Hradt si - znamend pro deti veseliti se ve

sveéte viastnich vyplodd a vytvord. Ke hre

e dite vedeno pudem. Musi si hrdt, jako

), .. s M
/s/ JisT a spat.

Stanislav Vrana, Brno 1946



Prihoda (1966) uvadi, Ze pro veskeré kondni mame
¢ tyri zakladni nazvy:

¢innost, zaméstnani, prace, hra.

+ Z téchto pojmenovdni je ndzev ,Cinnost”
hejobecnejsi. Vyjadruje jakékoliv chovani véeho,
co Zije.

* Rozdil mezi zaméstnanim a praci vidi v casovém
ohraniceni. Praci charakterizuje tim, Ze je
¢innosti vedouci K cili a vysledku: ten, kdo je
zamestnan, v dané dobé neco déla, ten, kdo
pracuje, musi splnit néjaky ukol.




* Hru definuje jako ,zdbavné a obveselyjici
zamestnani bez vdzného ucelu jakozto
projev pudu po cinnosti'. Ddle uvddi, ze
hra je symbolicka ¢innost, motivovana
pocitem spontdannosti, svobody,
dobrovolného rozhodnuti a samoucelnosti,
takze jeji vysledek nevytvari uzitkové
statky.




Hra provazi zivot clovéka od narozeni az po stari a
¢im vekove nize v ontogenezi jdeme, tim vyrazné,i
vystupuje hra jako nejndpadnejsi projev v zivote
¢lovéka.

Smysl hry v Zivoté Cloveka: ,Lidskd hra ma v sobe
neco univerzdlniho. Neznd hranic geografickych a
ndrodnich. Neznd ani hranic vékovych. Je jakymsi
frvalym priviastkem clovéka. Ba mozno Fici, ze je
Jednim z onech svornikd, které spojuji Jedno thvd

vyvojovd obdobi lidskeho Zivota v jeden celek

Napomdhd i tomu, ze si jej jako jednotu

EomUJeme a prozivame. Po cely zivot si

Virajeme - a to je patrne jen dobre!”
(Matéjcek)



Hra jako zdkladni Cinnost

ditete

* Hra je jednou ze zdkladnich potreb ditéte
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_angmeier, KrejCirova 1998) a byvd
znacovana za potrebu seberozvijejici
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Havlinova aj. 2000, Vancurovd, 1960,
rihoda, 1966), dite se pri ni uci.

ri hre se rozviji celd osobnost ditéte.

+ Kazdé zdravé dité si hraje denné az 9
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hodin a hra je k jeho psychickému vgsloji

aprosto nezbytnad (Opravilova, 198
rochou nadsazky lze Fict, Ze jak si hraje

atp v predskolnim véku, tak se bude
hozdeéji uit a v dospélosti pracovat.



