Metodika ¢teni a psani na ZS praktické

Analyticko-synteticka metoda ¢teni:

hlaskova metoda, vychéazi z mluveného slova a z toho, ze
cesky pravopis je foneticky — grafému odpovida foném,
déti si osvojuji hlasku vyvozenim ze slova, ¢teni po
slabikach,

vyuziva rytmizace, fikadel, pohddek, obrazk,

LINC, USINSKIJ, SVOBODA, CHLUP.

3 etapy:

Etapa jazykové ptipravy na Cteni — piedslabikafové obdobi.

Etapa slabi¢n¢ analytického zptisobu c¢teni - slabikafové
obdobi.
Etapa plynulého cteni.

Etapa jazykové pripravy na ¢teni — predslabikarové
obdobi:

Ucitel pracuje s obrazky, které déti provokuji k mluveni a
rozviji slovni zasobu.

Soucasti jsou diferenciacni cviceni pro rozvoj zrakového,
sluchového vnimani a prostorové orientace.

Cilem je rozvijet fonologické uvédomeni formou analyzy,
syntézy, paméti a diferenciace.

Z4ci poznavaji samohlasky, souhlasky, cviéi se analyza,
syntéza slabik. Zaci musi zvladnout pismeno jako spojeni
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grafému a fonému.
Vyvozeni pismene probiha za podpory 7ikadla, ve kterém je
dané pismeno obsazeno.

Analyticko-synteticka metoda psani:
K. BENES — Psani na ZS praktické

Grafomotoricka cviceni
Algoritmus pani

Automatizace

Trojgranny program

Cesky jazyk na Z8 praktické

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti — Jazyk a jazykova
komunikace:

Rozvoj recovych schopnosti

Srozumitelné vyjadirovani ustni i pisemnou formou
spisovného jazyka

Dorozumivani v béZnych komunikacnich situacich
Rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jazyku
Osvojeni spravné techniky ¢teni a psani



Ziskavani zakladnich literarnich poznatku
Vystupovani na verejnosti

Cesky jazyk a literatura — Komunika¢ni a slohova

vychova, Jazykova vychova, Literarni vychova
Cizi jazyk

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru —Cesky jazyk a
literatura :

Komunikaé¢ni a slohova vvchova:

1. a 2. stupen:

Cteni

Naslouchani

Mluveny projev

Pisemny projev

Psani

Formy spolecenského styku

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru —Cesky jazyk a
literatura :

Jazykova vychova:
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1. stuper a 2. stupeii:

Abeceda

Hlaskoslovi

Nauka o slové

Véta

Tvaroslovi

Zvukova stranka jazyka

Skladba

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru —Cesky jazyk a
literatura :

Literarni vychova:

1. stupeni a 2. stupen:

Prednes

Poslech

Porozuméni textu

Reprodukce a dramatizace

Zakladni literarni pojmy

Prace s textem

Literarni druhy a Zanry

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru —Cizi jazyk:
pouze 2. stuperi:

Jednoducha sdéleni
Cteni a pteklad jednoduchych pojmi a nazvi
Zakladni jednoduché fraze



Tematické okruhy

Zakladni gramatické struktury

Prace se slovnikem

Pocatedni &teni a psani na ZS praktické:

1. rocnik

Vizualni diferenciace (rozliSnost pismen)
Auditivni diferenciace (pes — ves) — rozvijeni
fonematického sluchu

Grafomotorika

Orientace na strance

Analyticko — syntetické ¢innosti (hlaska, slabika, slovo,
véta) — Analyticko—synteticka metoda ¢teni
Vyvozeni samohlasek (a, e, i, 0, u, y),

Vyvozeni souhlasek (m, 1, v, t, s, j)

Cteni otevienych slabik

Cteni dvouslabi¢nych slov

Jednoducha slova

Dramatizace pohadky

Modulaéni faktory re€i — melodie, tempo, rytmus,
zabarveni.

Pocatedni &teni a psani na ZS praktické:

2. rocnik

* Dokonéeni zbyvajicich pismen abecedy
* Mala, velka, tiskaci, psaci
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* Dvou a viceslabi¢na slova (uzaviené les)

3. ro¢nik
* Intelektualizace Feci (rozliSovani di, ti, ni/dy, ty, ny)
e Tiché ¢teni

Pocate¢ni Cteni a psani na ZS praktické:
Psani

ro¢nik

Rozvijeni grafomotorik\, jemné motoriky,
vizuomotoriky

Psaci pismena — piSi se mala z, Z (velké jen pokud se
nelisi tvarem)

ro¢nik

Vsechna pismena malé abecedy, z velkych ty, které se
nerozliSuji tvarem

Opis

rocnik

Nacvik zbylych pismen abecedy

Nacvik prepisu

Psani slov s velkym pismenem na zacatku

Pocate¢ni Cteni a psani na ZS praktické:



Grafomotorické dovednosti

Horni, dolni oblouk

Horni, dolni zadrh

Horni, dolni smy¢ka, oval, ¢ara, Sikma ¢ara, tecka,
vinovka, osmicka, zavit, srdcovka, vratny tah
pismenka...

Piipravné cviky (Benes)
Rytmické

Technické

Inhibi¢ni

Oziejmovaci

Zacina se na svislych plochach, Zaci obtahuji

AZ potom naleZato

Pocatedni &teni a psani na ZS praktické:

Navod jak psat — Karel Bene§ — Psani na zvlastni Skole
Tabulky — U¢ime se psat (Linc)

Uvoliiovaci cviky

Od ramenniho kloubu (obkreslovani na zemi) az na A4
(Varila mySicka kasicku) az do radku
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Pocatedni Gteni a psani na ZS praktické:
Metodicka rada vyvozeni grafému ,,e“ ( Linc, 1985 ):

Prupravné grafomotorické cviky
vysvétleni rozdilii mezi tiskaci a psaci formou pismene
ucitel napiSe velké psaci pismeno na tabuli — Zaci
obtahuji tvar pazi ve vzduchu, obtahuji pismeno
kridou...

ZAci pisi pismeno na tabuli

Zaci obtahuji tvar pismene na folii
Zaci obtahnou tvar pismene na zacatku radku v
pracovnich listech a na radek piSi jiZ samostatné
pismenka- ucitel kontroluje a opakuje tak, aby se v
tomto obdobi nefixovala chyba
Zaci pisi pismeno do seSitu ve standardizované velikosti

Pocatedni Gteni a psani na ZS praktické:
Metodika pocatecniho psani

Analyticko-synteticka metoda — vychazi z fonetického
zapisu mluvené reci. Dochazi pri ni k syntéze pismen do
slabik a slabik do slov.

Metoda kopirovaci — napodobovani tvari pismen
objizdénim,obkreslovanim, aZ si Zak tvary pismene
0sVoji.



Metoda pauzovaci — obtahovani tvari pismen vloZenych
pod podloZku a nasledné napodobovani obtahnutého
tvaru pismene.

Metoda globalni — stavi na zrakovém zakladé, vychazi z
tvarové psychologie.

Pocatecni Cteni a psani na ZS praktické:
Vyucovani psani se déli na t¥i obdobi:

Obdobi pripravnych cvikii na psani — priprava ruky na
psani probiha soucasné s pripravou na ¢teni, procvicuje
se sluchova analyza a syntéza (motivacni obdobi).

Obdobi vlastniho nacviku pisma — vyuka za¢ina psanim
tvarovych prvki pisma (adaptaéni obdobi a priprava na

psani) .

Obdobi zdokonalovani rukopisu — vétSinou u zaka ZSS
neprobéhne.

Matematika na ZS praktické

Matematika a jeji aplikace
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Charakteristika a cile vzdélavaci oblasti — Matematika a jeji
aplikace:

Osvojeni a chapani matematickych postupi

Rozvijeni paméti a logického mySleni

Pouzivani matematickych symboli

Rozvoj prostorové piredstavivosti

Reseni zakladnich matematickych operaci

Uplatnéni matematickych znalosti v praxi a béZném
Zivoté

Cisla a pocetni operace
Zavislosti, vztahy, prace s daty
Geometrie v roviné a v prostoru
Aplikacni dlohy

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru —Matematika a jeji
aplikace:
Cislo a pocetni operace:

1. stupeii:

Obor prirozenych ¢isel do 1000 (1. — 3. ro¢. do 100)
Nasobilka, zapis a rozklad ¢isla v desitkové soustavé
Porovnavani ¢isel, s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni,
Prace s kalkulatorem

2. stupeii:
Obor prirozenych ¢isel do 1000 000



Zlomky, desetinna Cisla, procenta, rovnice, Fimské
Cislice

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru —Matematika a jeji
aplikace:

Zavislosti, vztahy a prace s daty:

1. a 2. stupeii:

Ulohy na orientaci v prostoru a ¢ase
Manipulaéni ¢innosti s konkrétnimi predméty
Jednotky hmotnosti, délky ¢asu

Tabulky, penize

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru —Matematika a jeji
aplikace:
Geometrie v roviné a prostoru:

1. a 2. stupen:

Zakladni utvary v roviné

Zakladni utvary v prostoru

Osova soumérnost

Metrické vlastnosti v roviné

Konstruk¢éni alohy

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru —Matematika a jeji
aplikace:

Aplika¢ni dlohy:
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1. a 2. stuperi:

Ciselné a obrizkové Fady

Dopliiovacky

Praktické geometrické ulohy

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru —Matematika a jeji
aplikace:

Cilem matematiky na ZS praktické je:

poskytovat Zakim takové matematické védomosti a
dovednosti, které jim umozni reSit problémy a tkoly, s
nimiz se budou setkavat v praktickém Zivoté a v
pracovnim procesu.

Obecné cile matematiky tedy sméfuji do oblasti financi,
vypoctu procent, nauceni prace s kalkulatorem, reSeni
praktickych geometrickych uloh atd. tak, jak stanovi
osnovy.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru —Matematika a jeji
aplikace:
Potieba matematiky v praktickém Zivoté:

vareni, nakupovani, doprava, jizdni rady, hodiny,
penize,

posileni logického mysleni

prostorova predstavivost

osvojit zakladni matematické pojmy a symboly



pouzivani kalkulacky a pocitadla
v 8. 2 9. ro¢niku duleZité rysovani

Vytvafeni pfedmatematickych ptredstav:
pouzivani hry,
manipulace s nejraznéjSimi predméty,
prace se stavebnicemi,
kresleni,
stirihani,
lepeni (barvy, tvary, velikost),
pojmy maly x velky, daleko x blizko, nahore x dole,
nad, pod, vzadu, vpredu, vlevo, vpravo.....,
geometrické predstavy (predstavy pohybu v prostoru)
Vytvafeni pfedmatematickych predstav:
orientace v prostoru,
urcovani sméru,
vizualni seznameni s tvary (¢tverec, kruh, obdélnik),
lego,
pexeso,
tridéni (koralki, jablek, hrusek, fazoli),
razeni (pohadka o fepé, razeni podle velikosti),
zobrazeni (dvojice prvki riznych soubori — hrnicek
1zicka)

wwr

Slovni ulohy — jednoduss$i zadani je lepsi, ovérit zda dité
rozumi tomu, co ma délat.
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Clovék a jeho svét na ZS praktické
Metodika vyuky prvouky

Metodika vyuky Clovék a jeho svét:
U¢ivo je osnovano cyklicky (linearné a spiralové)

Jadro vyuky tvori ro¢ni obdobi a zmény v prirodé.

Je mozné vytvaret predméty Prvouka (1. — 3. ro¢.),
Vlastivéda a Prirodovéda (4. — 5. roc.) nebo jen jeden
predmét (1. az 5. roc.).

Vzdélavaci oblast je dileZitou sloZkou pocatecniho
vzdélavani a je zaikladem pro vyuku ve vzdélavacich
oblastech Clovék a spolecnost, Clovék a piiroda a Clovék
a zdravi.

Metodika vyuky Clovék a jeho svét — cilové zaméfeni:

vytvafeni zdkladnich pracovnich navyki

osvojovani pravidel sluSného chovani a jednani a vytvaieni

pozitivnich mezilidskych vztaht

zajmu o déni v misté bydlisté, poznavani nejblizsiho okoli a

formovani citového vztahu k mistu a k zemi, kde zije
rozvoji mysleni a vyjadfovani, k rozsifovani slovni zdsoby

pii pojmenovavani véci, jeva a déja

chapéani vyznamu véci, jevl a d&jt, jejich vlastnosti,



vzajemnych vztahti a souvislosti

pozorovani, pojmenovavani, porovnavani poznatki a
zkuSenosti

poznavani propojeni mezi ¢lov€kem a ptirodou a jejich
vzajemného ovliviiovani, vytvareni pozitivniho vztahu k
7ivé 1 nezivé prirodé
upeviiovani hygienickych navyki, zasad zdravého
zivotniho stylu

hledani potfebnych informaci a jejich uziti v béZném
Zivoté

Metodika vyuky Clovék a jeho svét — charakteristika
vzdélavaci oblasti:

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét rozviji zakladni
poznatky Zaka o Zivoté spolecnosti, o Zivé a nezivé prirode
a jejich vyznamu pro ¢lovéka. Vychazi z prvotnich
zkuSenosti, znalosti a védomosti zaka, ze specifik mista,
kde Zije. Zak se u¢i nové nabyté znalosti a dovednosti
uplatiiovat v béZném Zivote.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét pomaha zakiim
utvétet citovy vztah k rodné zemi, k nejbliz§imu okoli. Zaci
si vytvareji zdklady hodnotového systému a zdravého
zivotniho stylu. Osvojuji si a upeviuji vhodné chovani a
jednani mezi lidmi, uci se chapat rozdilnosti mezi
jednotlivci a tolerovat je, navzajem si pomahat a
spolupracovat.
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Metodika vyuky Clovék a jeho svét — Tematické
okruhy:

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci uci
poznavat své neblizsi okoli, orientovat se v ném a citit se v
nem bezpecné. Postupné poznavaji nejblizsi okoli mista
bydliste a skoly a dale své znalosti rozsiruji o diileZitd mista
v obci, regionu, zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds se Zaci uci zakladiom
spolecenského chovani a jednani. Uvédomuji si, ze lidé se
od sebe navzajem lisi a uci se tolerovat odlisnosti mezi
lidmi. Pri praktickych cinnostech se Zaci uci spolupracovat.
Seznamuji se se zakladnimi pravy ditéte. Uci se chovani v
krizovych situacich, jak jim predchazet, jak na né reagovat.

V tematickém okruhu Lidé a Cas se Zdci uci orientovat se v
Case a urcovat ho. Poznavaji, jak se zZivot a véci v toku casu
vwvijeji a méni. RozliSuji pritomnost, minulost a
budoucnost. Diilezitou slozkou je prakticke pozndavani
zpiisobu zivota v nejblizsim okoli, navstéva vyznamnych
historickych pamatek v miste bydliste.

V tematickém okruhu Rozmanitost piirody se Zdaci
seznamuji se zménami v prirodé v pritbehu roku. UCi se pri
praktickych cinnostech sledovat, jak zmény v prirodé
ovlivituji cinnost lidi a jejich Zivot a jaky vliv ma cinnost
lidi na prirodu. Vytvareji si vztah k prirodé a poznavaji, ze



pro dalsi zivot lidi je velmi diilezita ochrana Zivotniho
prostredi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zici pozndvaji
sami sebe, seznamuji se se svym télem, uci se poznavat jeho
funkce. Uci se dodrzovat spravné hygienické navyky a
uvedomovat si jejich dilezZitost pro ochranu zdravi.
Poznavaji, co jejich zdravi prospiva a co ho poskozuje, jak
se da predchazet skodlivym viivum. UcCi se za své zdravi
zodpovidat a pecovat o ne.

Metodika vyuky Clovék a jeho svét — vyuéovaci
prostiedky:
Metody piimého pozorovani véci a jevii

Vychézka, pozorovani v koutku ptirody, prace na skolnim
pozemku, sledovani kalendate pfirody, morfologicka
cviceni (diferenciace ¢asti rostlin), sestavovani kolekci
pfirodnin (herbare).

Metody zprostiredkovaného nazirani véci a jeva

Pozorovani modeld, prace s demonstraénim obrazem, prace
s diapozitivy, diafilmem, filmem, vyuziti dynamického
vykresu (na tabuli).

Metodika vyuky Clovék a jeho svét — vyudovaci
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prostiedky:
Metody slovniho sdélovani

Vyklad, rozhovor, beseda, vyuZiti literatury, poslech, prace
s ucebnici a pracovnimi listy didaktické hry (dramatizace).

Metody zjisovani vvsledku vyucovani




