
 
 
Obecné info o zdraví: 
www.szu.cz   (sekce Témata zdraví a bezpečnosti, Publikace – zdravotně výchovné 
materiály) 
www.vychovakezdravi.cz 
http://www.mou.cz/cz/prevence/section.html?id=119 
http://www.onko.cz/poradna/ 
http://www.szu.cz/manual-prevence-v-lekarske-praxi 
 
 
Návykové látky: 
www.odrogach.cz  
www.extc.cz  
www.dokurte.cz 
http://www.prestantekourit.cz/ 
www.infodrogy.sk 
 
HIV/AIDS: 
www.aids-pomoc.cz 
film Mezi nimi (film o HIV): http://www.prevence-info.cz/filmove-projekty/mezi-
nimi/film-mezi-nimi-ke-zhlednuti 
 
Výživa: 
http://www.vychovakezdravi.cz/clanky/vyziva/doporucene-zdroje.html 
www.venkovskyprostor.cz (sekce O zdravé výživě) 
 
Ochrana člověka za mimořádných událostí/PP: 
www.ioolb.cz (Stesti preje pripravenym) 
www.theaction.cz 
www.hzscr.cz (Ochrana obyvatel - Pomoc školám) 
www.ibesip.cz 
 
Poruchy příjmu potravy: 
www.anabell.cz – přes brněnskou pobočku – Edukační materiály (materiály ke 
stažení), pod ostravskou pobočkou – VIP e-learning (nutné zažádat o heslo, výborné 
materiály ke zdravému životnímu stylu) 
film Sami (film o PPP): http://www.prevence-info.cz/filmove-projekty/sami/pro-skoly-
film-sami 
 
Další: 
http://www.e-bezpeci.cz/ 
www.seznamsebezpecne.cz 
www.projekt-spirala.cz – sexuální výchova 
Šikana:  film Mezi stěnami: http://www.prevence-info.cz/filmove-projekty/mezi-
stenami/mezi-stenami-film-o-sikane-na-zakladni-skole 
 
Rakovina prsu: 
http://www.rucenaprsa.cz/ (video k samovyšetření prsu) 
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www.mammahelp.cz (video k samovyšetření prsu): 
http://www.mammahelp.cz/prevence.php 
- přednášky pro školy zdarma 
 www.projekt35.cz 
http://www.mou.cz/cz/nadory-prsou/article.html?id=160 
http://www.zdravaprsa.cz/ 
 
 
Rakovina varlat: 
http://www.stkprochlapy.cz/ (prevence rakoviny varlat, prostaty, neplodnosti, 
tlust.střeva) 
www.maskoule.cz 
www.rakovinavarlat.cz 
http://www.mou.cz/cz/nadory-varlat/article.html?id=157 
 
 
Rakovina děložního čípku: 
http://mesicraka.cz/ 
 
Prevence syndromu stáří 
http://www.starneme-uspesne.cz/ (prevence osteoporózy, aterosklerózy, 
sarkopenie,…) 

http://www.mammahelp.cz/
http://www.mammahelp.cz/prevence.php
http://www.projekt35.cz/
http://www.mou.cz/cz/nadory-prsou/article.html?id=160
http://www.zdravaprsa.cz/
http://www.maskoule.cz/

