TEST 3 - Cteni s porozuménim

1. CAST - ULOHY #1-5 J 10b./2b

K textdim 1-5 pfitadte jeden z nadpisti A a7 J, ktery nejvice odpovida jeho obsahu. Ke kazdému
textu Ize pouZit jen jeden nadpis. Text &islo 1 pouZijte je$té jednou s jinym nadpisem.

Priklad: (0) Disneyfiguren alsrTop-ModeIIe
Reeni: Nadpis se hodi k textu ¢ 1

StuBigkeiten und dem Schulbedarf gefiillt. Die Eltern haben beim Kauf die Qual der Wahl und kénnen Zwischen 80
Motiven entscheiden. Neben den Klassikern wie ,Tiermotive” oder ,Pop und Filmidole” sind die Disneyfiguren
sehr beliebt. Der Firmenchef Robert Briickner aus Bamberg méchte in der nachsten Saison mehr mannliche Moti-
ve produzieren: ,Wir arbeiten an Formel-1 und FuBball-Designs”

Yy &Y
Nicht jedes Kind hat das Gliick im Frieden zu leben. Es gibt immer noch Kinder, die ohne Eltern aufwachsen miis-
sen. Angola erlebte fast drei Jahrzehnte Krieg, in dem 1,5 Millionen Menschen starben, Vier Millionen Menschen
mussten aus ihren Dorfern fliehen, zwei Drittel davon waren Kinder. Jahre voller Angst und Armuti, Krankheit und
Tod liegen hinter den Familien. Viele Kinder kennen ihre Heimat nur in diesem Zustand. Mit dem
Waffenstillstand” hat in Angola der Friedensprozess begonnen. Die Organisation UNICEF versucht seitdem mit
einem Hilfsprogramm, den Kindern einen Weg zuriick in ein normales Leben zu erméglichen.

J 3

Mehr noch als fiir die durchschnittlichen Computerbesitzer ist fiir kérperbehinderte’ Menschen der Computer ein
Hilfsmittel, das sie unabhéngiger und freier macht. Spezielle Gerdte machen es mdglich, dass Blinde' mit Hilfe

Eigentlich ist alles so wie bei dem normalen Skateboard. Zunichst ein Sprung, dann eine halbe Drehung, Salto -
geschafft. Damit der Sprung gelingt, braucht man Konzentration und - zwei geschickte Finger, mit denen sich das
kleine Fingerboard bewegt. Mirko (18) aus Ahrensburg (Schleswig-Holstein) {ibt fast taglich auf dem Teppich. Mit
dem Mini-Skateboard rutscht’ er liber Skaterrampen, Rails (Schienen) oder Stairs (T reppenstufen). Der ,Sport”, der
aus Amerika kommt, hat einen grofien Vorteil. ,Man verletzt sich nicht wie bei einem groRen Board” erklirt der
Fingerskater. Und man kann die Spriinge sogar in der Schule trainieren. Aus Heften und Linealen werden dann
kleine Rampen.

*die Armut - chudoba, ‘die Waffe - zbran, *behindert - postizeny, ‘blind ~ slepy, der Sprachsynthesizer - jazykovy syntetizator,
*steuern - fidit, rutschen - klouzat
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Es ist ein Komplex von historischen Schloss- und Gartenanlagen, die der Gartenarchitekt Peter Joseph Lenné im
19. Jahrhundert zu einer Gartenlandschaft in Potsdam machte. Sie reicht von Sanssouci bis zur Pfaueninsel, und
ihren Kern' bilden der Park Sanssouci, der Neue Garten, Babelberg, der Park Glienicke und die Pfaueninsel; in die
UNESCO-Liste hat man sie 1990 aufgenommen. Diese Gartenlandschaft gehort heute zu den grofiten deutschen
Weltkulturerbestatten.” Die preuBischen Schidsser und Gérten sind von internationaler Beriihmtheit. Sie kommen
aus fast vier Jahrhunderten. Wir halten sie fir die schonsten Sehenswiirdigkeiten der Kunst-, Kultur- und Architek-

turgeschichte in der Welt.

2.CAST - ULOHY f 613 , 8b./1b.

Piectéte si nejdfive nasleduijici novinovoy ¢lanek ,Soliten Tiere ein Vorbild fiir uns sein?”. Potom
zakrouzkujte spravnou odpovéd' na otazky za textem.

Sollten Tiere ein Vorbild fiir uns sein?

Sie beginnen den Tag mit Bewegung, sie sind hochkonzentriert und voller Energie, wechseln je-
doch regelmifig Aktiv- und Ruhephasen. Sie ernahren’ sich instinktiv gesund und ihre Kérper bleiben ein Leben
lang jung: Wir sprechen von Tieren.

Warum dies so ist? Tiere leben in einer Symbiose mit der Natur. Sie essen das, was ihr Organis-
mus braucht und nur so lange, bis sie satt sind. Oder haben Sie schon einmal ein dickes Wildtier gesehen? Wenn
ein Tier in freier Natur nur wenige Kilos mehr hat, reduziert es seine Lelstung um bis zu 15 Prozent. Damit ist es
nicht mehr konkurrenz- und iiberlebensfahig. Daher essen Wildtiere instinktiv nichts, was ihnen Probleme ma-
chen kénnte. Tiere schlafen, wenn sie miide sind. Vor allem schlafen Tiere nach dem Essen. Sie erwachen dann
gestarkt und bewegen sich viel. Wir Menschen leiden an Krankheiten, die aus Stress, falscher Erndhrung, Bewe-

gungs- und Schlafmangel entstehen.

" der Kern - jadro, * das Erbe - dédictvi, *sich ernihren - zivit se, " die Leistung - vykon
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Viele Wildtiere erndhren sich vegetarisch von Nahrungsmitteln, die bis zu 90 Prozent aus Wasser
bestehen: Gras, Blatter, Friichte. Sie miissen also nicht viel trinken, um genug Wasser in ihrem Koérper zu haben.
Wir Menschen essen zu viel Salz und trinken zu viele siie Getrénke. Dann also trocknen unsere Zellen aus und
der Bauch wiachst. Dazu kommen noch Zigaretten, Alkohol, Stress und grofie Sonnenbelastung. Tiere haben zwar
Stress, zum Beispiel beim Jagen, aber nach den Stressphasen kommen doch immer entspannende Ruhephasen.

Von Tieren kdnnen wir auch lernen, wie man sich zu seinem Bewegungsapparat verhalten soll-
te. Die Tiere bemiihen ihre Muskeln nicht einseitig. Sie bewegen sich viel, halten ihren Kérper und ihr Herz ge-
sund und bleiben immer schlank.

Wir sollten Tiere als Vorbild haben, denn die Tiere leben wirklich gesund.

Prectéte si otazky 6-13. Zakrouzkujte spravnou odpovéd (a, b, ¢ nebo d).

" die Zelle - burika
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