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Pocatky socialné-kognitivniho konstruktivismu spojujeme piedev§im s dilem Charlese
Hortona Cooleyho (1864—1931), George Herberta Meada (1863—1931), Gastona Bachelarda
(1884-1962), Jeana Piageta (1896—1980) a Lva Semjonovice Vygotského (1896—1934).

Cooleyho (1902) ptinos socialné-kognitivnimu konstruktivismu spocival v predstaveni
konceptu zrcadlového Ja (looking-glass self), které jedinci umoZznuje nahlizet na sebe sama
oCima jinych. Pfedstavujeme si, jak nés ostatni lidé vnimaji, jak o nds smysleji, co o nas tikaji.
Tyto predstavy a mySlenky ostatnich lidi nds ovliviiuji v zavislosti na tom, jak jsou pro nas
dileziti. Cooley (1902) tak zdaraznil vyznam primarni socialni skupiny (za niZ oznacoval

rodinu, vrstevnickou skupinu a sousedstvi) pro utvaieni osobnosti jedince.

Na Cooleyho navazal Mead (1925, 1934), ktery self vymezil jako soubor vysledki socidlni
interakce. Vysvétlil jej jako nepfetrZity proces utvafeni osobnosti v procesu socializace.
V kazdodenni zkuSenosti sice sebe sama zakousime jako socialnimi normami vazané cleny
rozlicnych socialnich skupin, avsak mimo to jsme si zaroven vedomi i neredukovatelného
prvku spontaneity, jejz s sebou nase jednani prinasi. Pravé tento vztah se Mead pokousel
objasnit skrze zavedeni distinkce mezi ,, subjektovym Ja* [I] a , objektovym Ja* [Me].
(Madzia, 2014, s. 169) Mead (1934) vyuziva pojem zobecnény druhy (generalized other),
jimz lze rozumét konkrétni sociokulturni prostfedi, jemuz se jedinec pfizplisobuje
prostiednictvim zobecnénych predstav o standardech, ocekévanich a pravidlech vzajemnych
vztahii. Mead (1934) upozoriiuje, ze Ja (self) neexistuje realné, ale je stavem veédomi.
Vsechny prfedméty a vyznamy, které jedinec oznacuje, vztahuje vii¢i tomuto Ja (self). Proces

,»vztahovani“ je mozno odhalit v rozhovoru se sebou samym, ve vnitinim dialogu.

Dalsim dalezitym vychodiskem pedagogického konstruktivismu se stalo Piagetovo (Piaget &
Inhelderovd, 2007) vymezeni stadii kognitivniho vyvoje na (a) senzomotorické stadium; (b)
predoperacni stadium; (c) stadium konkrétnich operaci a (d) stadium formalnich operaci. Tato
stadia reprezentuji Ctyfi druhy mySlenkovych struktur, pfiCemz je daleZitd chronologicka
posloupnost téchto struktur, nebot’ pravé ona zajiStuje jedinci mozZnost ,konstruovat™ své

poznani.



Jako vyznamné se jevi Bachelardovo (1940) tvrzeni, ze ¢lovék konstruuje své poznani skrze
kritické provéfovani svych dosavadnich poznatkl a zkuSenosti. Larochelle a Desautels (1992)
pracuji s pojmem spontanni koncept, ktery charakterizuji s vyuzitim Jodeletovy (1984)
definice jako ,referencni systém, v jehoz ramci probiha transformace, integrace a osvojeni
novych ¢i odlisnych informaci ¢i reprezentaci.” Larochelle a Desautels (ibid.) uvadéji, ze se
spontanni koncepty jevi jako vysledek vSech interakci subjektu s jeho prostfedim jako ta

vysvétleni, jez jsou subjektu vlastni a popisuji nékteré z jeho interakei s timto prostiedim.

At uz oznaCujeme tyto koncepty jako spontanni, ¢i jako prekoncepce, zlstava klicovym
zjisténi, Ze pro utvafeni ,,nového* poznani zéka je tfeba znit poznani, jimz disponuje.
Garanderie (1980) uvadi: ,,A vskutku jsem zjistoval, ze mysleni mych zakti nebylo zadna
tabula rasa in qua nihil scriptum. M¢li néjakou zkuSenost, ,prefilosofii’ , ktera byla implicitni,
avSak obsahovala intuitivni nazory podporované rozptylenymi a prchavymi argumenty; to vSe
vytvarelo jakési pedagogické nevédomi ¢i predvédomi.* Spolu s Bertrandem (1998, s. 69) pak
chapeme tyto prekoncepce jako samotné nastroje této Ccinnosti, jez jsou neustdale
prebudovavany, a novy poznatek musi byt integrovan do preexistujicich struktur, které ma zak

k dispozici.

Opomenout nelze ani Vygotského (1983) koncept tzv. zony nejbliz§iho vyvoje. Vygotsky se
domnival, ze pii pfechodu ditéte k nové vyvojové etapé je mozno intervencnimi zasahy
ucitele dosahnout toho, ze ditéti je pfechod k tomuto stadiu umoznén snadnéji, nez kdyby
bylo ponechano vyvoji spontannimu. Kolar (2012) zdlraziuje vyznam Vygotského zony
nejblizSitho vyvoje pro dynamiku intelektudlniho vyvoje: ,,Zona nejbliz§iho vyvoje ma
bezprostiedni vyznam pro dynamiku intelektudlniho vyvoje nez aktualni uroven jejich vyvoje.
V détském veéku je dobré jen takové uceni a vyucovani, které predbihd vyvoj, vyvoj vede za

sebou.*

V soucasnosti jsou poznatky kognitivniho i socidlniho konstruktivismu syntetizovany a
vyuzivany jako teoreticka vychodiska pedagogickych vyzkumil a soucasné i uplatiiovany ve
Skolni praxi. Zakladnimi atributy konstruktivistického pojeti vyuky jsou (a) ¢innostni uceni,
(b) zkuSenostni uceni v redlném prostiedi a (c) sebereflexe. Vychézi z néj i tzv. realistické
vzdelavani ucitel (Korthagen et al., 2011), které vyuziva zkuSenosti budoucich uciteli ke

konstruovani nového poznani prostfednictvim reflexe.



