
Прочитайте внимательно текст и к каждому абзацу присоедините самый подходящий заголовок. 
Один из внизу приведенных заголовков Вы не используете. 

 

15. В подростковом возрасте у заикающихся начинает формироваться стойкий страх 

речевого общения с навязчивым ожиданием речевых неудач — логофобия. 

Эмоциональная реакция в виде логофобии усиливает речевые запинки в момент общения. 

Логофобия, как правило, особенно ярко проявляется в определенных ситуациях: разговоре 

по телефону, ответе у доски, при общении в магазине и т. п. В связи с этим появляются 

реакция избегания таких ситуаций и ограничение речевого общения. Часто логофобия у 

подростков приводит к отказу отвечать устно перед классом, подростки просят учителей 

опрашивать их либо письменно, либо после уроков. В то же время при общении на 

перемене, с близкими друзьями, дома с родными заикающиеся могут говорить достаточно 

плавно и свободно. 

16. Заикание, как правило, начинается у детей в возрасте от 2 до 6 лет. Оно может 

появиться у детей с опережающим речевым развитием в результате излишней речевой 

нагрузки, психической травмы либо у детей с задержанным речевым развитием в 

результате поражения определенных структур центральной нервной системы. 

17. Заикание — нарушение плавности речи, обусловленное судорогами мышц 

речевого аппарата. 

18. В 10—12 лет у заикающихся подростков нередко появляется осознание своего 

дефекта речи, а в связи с этим боязнь произвести на собеседника неблагоприятное 

впечатление, обратить внимание посторонних на свой речевой дефект, не суметь выразить 

мысль вследствие судорожных запинок.  

19. Несмотря на речевые и психологические трудности, возникающие у таких 

подростков, учителю не следует заменять устные ответы заикающихся на письменные. В 

связи с тем, что в период школьного обучения активно формируется связная контекстная 

речь, перевод заикающегося подростка на письменную форму речи отрицательно 

сказывается на формировании монологического высказывания в целом. Кроме этого 

отсутствие речевой практики в условиях учебной деятельности отрицательно сказывается 

на всех сторонах устной речи, а главное, на речевом общении. Для преодоления речевого 

дефекта заикающемуся требуется систематическая помощь логопеда, а в тех случаях, когда 

заикание имеет затяжной характер (подростки, взрослые), — также помощь психолога. 

20. Основным проявлением заикания являются судороги мышц речевого аппарата, 



которые возникают только в момент речи или при попытке начать речь. Речь заикающихся 

характеризуется повторениями звуков, слогов или слов, удлинением звуков, обрывом 

слов, вставками дополнительных звуков или слов. Кроме речевых судорог у заикающихся 

наблюдается целый ряд особенностей. Судорожная речь заикающихся, как правило, 

сопровождается сопутствующими движениями: зажмуриванием глаз, раздуванием 

крыльев носа, кивательными движениями головой, притоптыванием и т. п. Заикающиеся 

часто используют в своей речи многообразно повторяющиеся на протяжении всего 

высказывания слова-вставки типа: вот, это, ну и т. п. Использование таких слов у 

заикающихся носит навязчивый характер. 

 

А. Причины появления заикания. 

Б. Осознание дефекта речи и связанные с ним страхи. 

В. Определение заикания. 

Г. Особенности речи и поведения заикающихся. 

Д. Особенности взаимоотношений заикающихся подростков и их родителей. 

Е. Рекомендации педагогам, обучающим детей с заиканием. 

Ж. Проявления логофобии. 
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