Sebereflexe vystupu

- ma byt vyjadienim VasSeho pocitu z vystoupeni zalozeném na pozorovani vidonahravky.
Jako navod Vam muize poslouzit nasledujici schéma. Dodrzte pouze to, Ze do své sebereflexe
zahrnete 1 reakci na reflexi spoluzakd.

1) Sebereflexe

Jak se mi povedlo zpracovani tématu.

Co jsem udélal/a dobtfe a podle ¢eho tak soudim.

Co se mi nepovedlo a proc si to myslim.

Jak bych ohodnotil sviij verbalni a neverbalni projev.
Co bych mohl/a ud¢lat proto, aby vystup byl jesté lepsi.

2) Reakce na reflexe spoluzaku
S ¢im souhlasite a pro¢ a s ¢im nesouhlasite a proc.

3) Zavér
Jaky méam ze svého vystupu celkovy dojem.



