1. Vyvojova psychologie — vymezeni, metody, zakladni pojmy
Pojeti vyvoje: fylogeneze, antropogeneze, kulturni geneze, ontogeneze, aktualni geneze
Cinitelé vyvoje; vztah dédi¢nosti a prostredi
Evoluéni biologie — Ch. Darwin
Zakladni cile oboru; metody — longitudinalni a prifezovy vyzkum, anamnéza a katamnéza,
srovnavaci studie dvojcat, osoby v extrémnich podminkach
Vyvojovd zména

2. Periodizace psychického vyvoje
Celozivotni (,life-span”, biodromalni) periodizace (E. Erikson), periodizace urcitého Useku (S. Freud)
nebo podle urcité funkce (J. Piaget, L. Kohlberg); historické periodizace (J. A. Komensky —,,skoly*)
Kriticka a senzitivni vyvojova obdobi; vyvojové (tranzitorni) krize
Vymezeni vyvojovych obdobi podle M. Vagnerové
Vyvojové mezniky, pojeti vyvojovych ukold, krizi a konfliktt E. Eriksona

3. Rany vznik citové vazby (pouta, pfilnuti... attachment; ). Bowlby, M. Ainsworthova)
Vychodiska: psychodynamické teorie raného vyvoje: ,dost dobrad matka“ a , pfechodovy” (tranzitorni)
objekt (D. W. Winnicott); etologie — K. Lorenz — imprinting, experimenty s materskou deprivaci u
makakt (H. Harlow)

Typy vazby (jista, nejista — vyhybava, odmitava/ambivalentni, dezorganizovana) — okolnosti vzniku,
projevy; Test neznamé situace — Strange situation test, SST, projevy déti s riiznym typem vazby

4. Citova a socialni deprivace v détstvi (Z. Matéjcek, J. Langmeier)
Podminky vedouci k deprivaci; pfipady extrémni izolace (,vI¢i déti“...), hospitalismus, deprivace v
rodiné
Zakladni vyvojové potieby podle Z. Matéjcka
Typické projevy deprivace v riiznych vékovych obdobich
Typy deprivovanych déti (relativné kladné prizplsobeny, se zvysenim intenzity nenasycenych potreb,
apaticky/dtlumovy, se substitutivnim zvysenim intenzity jinych tendenci, typ socialné hyperaktivni a
socialné provokativni)

5. Teorie kognitivniho a moralniho vyvoje
J. Piaget — kognitivni vyvoj; principy asimilace a akomodace v procesu ekvilibrace
Stadia kognitivniho vyvoje podle Piageta — charakteristiky a casové vymezeni
Zkousky: stabilita (permanence) objektu, egocentrické mysleni, uchovani (konzervace) mnozstvi a
objemu
L. Kohlberg — mordlni vyvoj; Grovné a stadia, moralni dilemata; kritika — C. Gilliganova, D. Krebs

Nasledujici témata v testu nebudou, ve statnicovych otazkach se (podle oboru studia) mohou objevit
dale objevit:

1. Prenatdlni, perinatalni a novorozenecké obdobi
Novorozenecké obdobi — rané reflexy, protosocialni chovani, intuitivni rodicovské chovani (H. a M.
Papouskovi)

2. Kojenec, batole
Kojenecké obdobi — ¢asové vymezeni, pojeti v rliznych vyvojovych teoriich — Freud, Erikson
Kognitivni vyvoj — pocatky uceni, prvni ,hra“; socialni vyvoj — ,strach z cizince”, reakce na separaci (R.
Spitz)
Batole — ¢asové vymezeni, pojeti v raznych teoriich (Freud, Erikson, Mahlerova, Bowlby)



Motoricky vyvoj — vykon v oblasti jemné a hrubé motoriky; kognitivni vyvoj — pocatky uceni
napodobou, pfechod od experimentace ke hre; vyvoj feci; emocni vyvoj — vztahové a sebehodnotici
emoce (hrdost, stud); socialni vyvoj — identita ,ja“, rozvoj autonomie, obdobi vzdoru

3. Predskolni vék
Télesny vyvoj, tvarova proména, ,filipinska mira“, vyvoj motoriky — grafomotorika
Kognitivni vyvoj — kategorizace, obdobi ,,proc”, role fantazie, konfabulace; charakteristiky obdobi dle
Piageta; vyvoj feci — aktivni slovnik, artikulace
Socidlni vyvoj — ,,verejna socializace”, kontakt s vrstevniky; socialni uceni
Emocni vyvoj — porozuméni emocim a zamérdm druhych — , teorie mysli“, rozvoj seberegulace, vyvoj
,svédomi”

Hra —rozliSeni hry a experimentace, funkce hry, typy hry, vyvoj socialni hry (paralelni, spole¢na
asociativni, kooperativni/soutéziva), hry s materidlem, funkéni a ¢innostni hry, konstrukéni a
symbolickd hra

Kresba — posun od ,,hry se stopou” k ,,vizualnimu realismu®, vyvoj kresby postavy

4. Skolni vék
Vymezeni, ¢lenéni, pojeti v rliznych vyvojovych teoriich (Freud, Piaget, Erikson);
,strizlivy realismus®, zajmy v mlad$im Skolnim véku
Skolni zralost a pfipravenost pro $kolu — charakteristiky télesného, kognitivniho (pozornost mysleni —
decentrace, konkrétni operace), emocniho a socidlniho vyvoje.

5. Adolescence
Casové vymezeni, ¢lenéni
vyvojové zmény — biologické, kognitivni, emocni a socidlni
vyznam vrstevnickych skupin; zmény vztaht k autoritam, otazka konfliktni povahy dospivani
partnerské vztahy
identita v adolescenci (J. Marcia) — stavy identity: difuzni identita, aktivni hledani, moratorium,
,nhahradni identita”, status dosaZeni identity
,vynotujici se dospélost” (emerging adulthood —J. Arnett)



