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SRDCE (LAT. COR, REC. KARDIA)

Hmotnost dospéleho srdce: 230 — 340 g.

Ulozeni srdce v dutiné hrudni
za hrudni kosti vice vlevo.



Stavba srdecni stény

1. Vnitrni vrstva: nitroblana srdec¢ni - ENDOKARD

Tenka vazivova vrstva, ktera pokryva

vnitini plochu srde¢niho svalu.

Na strané smacene krvi kryta

endotelem (vytvari srdecni chlopng).



2. Stredni vrstva: MYOKARD

Nejmohutnéjsi vrstva, tvorena srdecni

svalovinou - myokard.

Zopakujte si vlastnosti myokardu:
Prace:

Ovlivnitelnost vuali:



3. Zevni vrstva: prisrdeCnik - EPIKARD

Tenka vazivova vrstva, prechazi 1 na
velké cévy, které jsou spojeny se
srdcem.

Vytvaii vazivovy vak v némz je
uloZeno srdce: osrdec¢nik —

PERIKARD.



PRUTOK KRVE SRDCEM



KREVNI OBEH

1. Maly krevni obéh (plicni)

Prava srde¢ni komora — plicni tepna
— prava a leva plicni tepna — prava a
leva plice — 4 plicni zily — leva
srdecni sin.

2. Velky krevni obéh (télni)

Leva srde¢ni komora — srdecnice
(aorta) — horni a dolni duta Zila —
prava srde¢ni sin.



PREVODNI SYSTEM SRDECNI

Oblouk srdec¢nice

Horni duta zila

Uzlik sinusovy Leva sin

Uzlik sinokomorovy Pravé a levé

raménko

Purkynova
vlakna

Hisuv svazek



(predsinovy, sinoatrialni, nodus sinoatrialis)

umisten v PS nahore

vznik vzruchu = rytmické smrstovani P a L
sine

urcuje zakladni rytmus srdecni cinnosti =
,casovac rytmu®, ,uzlik primarni srdecni
automacie”



(atrioventrikularni, nodus atrioventricularis)

dolni ¢ast PS

ze sinokomoroveho uzliku vychazi tzv.
Hisuv mustek



(sinokomorovy svazek, fasciculus
atrioventricularis)

spojeni svaloviny S se svalovinou K

v mezikomoroveé prepazce se H. mustek
rozdeluje na
(ramus dexter et sinister)

koncCi v myokardu obou komor



konecné véetveni rameéenek

vzruchy, které po nich prijJdou, vyvolaji
smrsteni komor



Funkce krve

Prenasi kyslik z plic do tkani a z tkani do plic oxid uhliCity

Obstarava transport latek vzniklych travenim potravy ze stény tenkého streva
do jater a z jater k organum celého téla

Odvadi z tkani odpadni produkty latkové pfemény do organu a ty je pak
vylouCi ven z téla (ledviny, potni zlazy v kuZzi)

Roznasi v téle hormony

Vytvari stale vnitfni prostredi



Mnozstvi a slozeni krve

Celkovy objem krve u dospélého ¢lovéka je 5 — 6 litra.

Clovék mlize nahle ztratit kolem 1,5 | krve.

Pri pomalém krvaceni nastava ohrozeni na zivote pri ztrate 2,5 | krve.
Krev se neustale obnovuje — za den se vytvori asi 50 ml krve.

Krev - nepruhledna vazka tekutina Cervené barvy.

Sklada se z tekuté slozky (plazma) a krevnich bunék (Cervené krvinky, bilé
krvinky, krevni destiCky).



Krevni plazma

 Tekuta slozka krve. Pruhledna a ma nazloutlou barvu.

« Ma stalé slozeni (91 % vody, 9 % rozpusténych organickych (bilkoviny,
glukoza - glykémie (4,4 — 5,5 mmol/l), vitaminy) a anorganickych latek).
Prevazuji latky organicke.

* Anorganicke latky:
chlorid sodny a uhliCitan sodny — udrzuji osmoticky tlak



Cervené krvinky (erytrocyty)

Malé okrouhlé bezjaderné buriky, primér asi 7 um
Staly poc¢et v 1mm3: u muzl asi 5 miliénud, u Zzen 4,5 miliénu

PocCet erytrocytl se mize ménit vlivem podminek (nedostatek kysliku ve
vzduchu, u tézce pracujicich, v téle novorozencu — pocet zahy klesa)

VArD 4D &4

plic (diky hemoglobinu = Cervené krevni barvivo — méni se jeho mnozstvi
v zavislosti na véku; novorozenec: 200 g/l, kojenec 110 g/l, v puberte 140 — 150
g/l)

Chudokrevnost = anémie — snizeni mnozstvi hemoglobinu a Cervenych krvinek

Erytrocyty se tvofi a dozravaji v Cervené kostni dreni (v dospéelosti je Cervena
kostni dren jen v plochych a kratkych kostech)

Zivotnost erytrocyttl je asi 120 dni (zanikaji ve slezing)



Bile krvinky (leukocyty)
« Bezbarve bunky s jadrem, vetsi nez erytrocyty, nepravidelny a promenlivy
tvar
* V krvi, mize, tkanovem moku
« Tvori se v kostni dfeni, ve sleziné, v patrovych mandlich a v brzliku
« Zivotnost n&kolik hodin az dni
» Pocet se méni béhem Zivota (déti maji vice leukocytl nez dospéli)
Leukopenie = pokles bilych krvinek pod dolni hranici

Leukocytdéza = rozmnozeni bilych krvinek nad horni hranici (t€hotenstvi, po
fyzické namaze) -> odbér krve nalacno, bez télesné namahy

Obrana organismu proti infekci (pohlcuji choroboplodné zarodky, vytvareji
latky, které znesSkodnuji cizorodé latky v krvi)



Krevni desticky (trombocyty)

Mala téliska bez jadra (prumeér 2 — 4 um)
Vznikaji v kostni dreni jako ulomky velkych bunek -> krevni obéh
Nejvetsi poCet maji novorozenci; ustaleni poCtu ve 3 meésicich

Funkce pri srazeni krve



Imunita

= odolnost organismu proti nakaze

Jestlize do téla vniknou choroboplodné zarodky nebo cizoroda bilkovina (bakterie,
jedy hmyzu,...), vyvolavaji v téle obranné (imunitni) reakce

Antigeny = cizorode latky, které vniknou do krevni plazmy; pritomnost v krvi vyvola
tvorbu protilatek

Imunizace = proces tvorby protilatek
Imunitnich reakci se u€astni granulocyty, monocyty a lymfocyty

Lymfatické organy: brzlik (thymus), uzliny roztrousené po celém téle (mizni uzliny,
lymfaticka tkan sleziny, kréni mandle,...)

Zrani imunitniho systému probiha do 15 let

Imunita vrozena = 1. rok zivota ma dité v krvi protilatky od své matky
Imunita ziskana = pfirozené — setkani s choroboplodnym zarodkem

umeéle — o¢kovani

Opakované vniknuti téhoz antigenu do krve muze vyvolat stav precitlivélosti ->
alergie/anafylakticky Sok



Choroby obéhové soustavy

LEUKEMIE

priciny neznamé

nadorové zhoubné bujeni (onemocnéni) bilych krvinek

je bud’ akutni (konci smrtelné) nebo chornicka (I€Ci se cytostatiky, které zabranuji
deleni bunék, a ozarovanim)

|&Ci se transplantaci kostni drené

https://www.youtube.com/watch?v=HoIZk7GNITU
https://www.youtube.com/watch?v=gZDTMHuVz k

HEMOFILIE
choroba dédicna
projevuje se tézko zastavitelnym krvacenim

ANEMIE

chudokrevnost

nizky pocet (poskozeni) Cervenych krvinek
napadna bledost

nedostatek zeleza v potravé je moznou pfricinou


https://www.youtube.com/watch?v=HoIZk7GNITU
https://www.youtube.com/watch?v=gZDTMHuVz_k

HYPERTENZE

tlak vice nez 140/90

dedicné predpoklady, nezdravy zivotni styl (soli, tuky, cukry, nedostatek pohybu,
stres)

muize vést k infarktu nebo mozkové mrtvici

HYPOTENZE
nizky krevni tlak
nijak se neléci neni to onemocnéni

ANGINA PECTORIS

svirava bolest na hrudi

pri¢inou je zUzeni koronarnich tepen

projevuje se pri namaze

https: //www.youtube.com/watch?v=fBn9munofVs

ATEROSKLEROZA

kornaténi tepen

hromadéni usazenin na vnitrnich stranach tepen, usazeniny = ateromy
http://video.idnes.cz/?c=A160922 131052 zdravi pet&idvideo=V160121 1652
43 ona sha



https://www.youtube.com/watch?v=fBn9munofVs
http://video.idnes.cz/?c=A160922_131052_zdravi_pet&idvideo=V160121_165243_ona_sha
http://video.idnes.cz/?c=A160922_131052_zdravi_pet&idvideo=V160121_165243_ona_sha

INFARKT MYOKARDU
odumreni ¢asti srdecniho svalu zplsobené nedostatecnym prokrvenim

https://www.youtube.com/watch?v=DRu8pDdyleY

NEUMIREIME MLADI — SRDCE

https://www.youtube.com/watch?v=AdTIsSNhGF8



https://www.youtube.com/watch?v=DRu8pDdyleY
https://www.youtube.com/watch?v=AdTls8NhGF8

