I kdyz je vzdélavaci obsah v RVP PV ¢lenén do nékolika vzdélavacich oblasti, je zachovano integrované pojeti respektujici
prirozenou celistvost osobnosti ditéte i jeho postupné zacleniovani se do zivotniho a socidlniho prostiedi. ... Odtud vyplyva i
nutnost pfirozeného propojovani oblasti v praxi. Je tieba, aby ucitel postupoval ve vzdélavani s védomim, Ze realizovat
samostatn¢ jednotlivé oblasti by bylo umélé, nerealné a nepfijatelné. Naopak, ¢im uplnéjsi a dokonalejsi bude propojeni v§ech
oblasti vzdélavani, a zaroverii i podminek, za kterych probihd, tim bude vzdélavani prirozenéjsi, ucinnéjsi a hodnotnéjsi.
Vzdélavaci obsah je v RVP PV usporadan do péti vzdélavacich oblasti: biologické, psychologicke, interpersondlni, socialné-kulturni a
environmentalni. Tyto oblasti jsou nazvany:

1. Dité a jeho télo
2 Dité a jeho psychika
3.  Dité a ten druhy

4. Dité a spole¢nost

5

Dité a svét

5. Vzdélavaci oblasti

Jednotlivé vzdelavaci oblasti jsou zpracovany tak, aby byly pro ucitele srozumitelné a aby s jejich obsahem mohl dale pracovat. Kazda oblast
zahrnuje tyto vzajemné propojené kategorie: dilci cile (zamery), vzdélavaci nabidku a ocekavané vystupy (predpokladané vysledky). Dilci cile
vyjadiuji, co by mél ucitel v pribehu piedskolniho vzdélavani sledovat, co by mél u ditéte podporovat.

Vzdeélavact nabidka jako prostredek vzdélavani predstavuje ve svém celku soubor (souhrn) praktickych i intelektovych cinnosti, popr. prilezitosti,
vhodnych k napliiovani cilt a k dosahovani vystupt. Pedagog by mél ve své praxi (tzn. pti praci ve tfidé€) tuto nabidku respektovat a tvir¢im
zpusobem ji konkretizovat tak, aby nabizené ¢innosti byly mnohostranné a maximalné pestré a svou urovni odpovidaly konkrétnim moznostem a
potiebam déti.

Ocekdvané vystupy jsou diléi vystupy vzdélavani', které je mozno obecn& povaZovat v této urovni vzdélavani za dosaZitelné. Jsou formulovany
tak, aby mély charakter zpiisobilosti (kompetenci)®. Nejedna se o vycet jednotlivych schopnosti, poznatkil, dovednosti kognitivnich i
praktickych, postoju a hodnot, ale o jejich vzajemné propojeni, o jejich jednoduché soubory ditetem prakticky vyuzitelné. Tyto vystupy jsou
formulovany pro dobu, kdy dité pfedskolni vzdélavani ukoncuje, s tim, Ze jejich dosazeni neni pro dité povinné. Kazdé dité miiZe v ¢ase, kdy
opousti mateiskou $kolu, dosahovat téchto vystupt v mife odpovidajici jeho individualnim potifebam a moZnostem. Ucitel pfi své praci
sleduje proces osvojovani téchto zptsobilosti jak v ramci tfidy déti, tak u jednotlivych déti a postupuje tak, aby déti ziskavaly co nejvice.

Z praktického hlediska jsou v RVP PV pojmenovana moznd rizika, ktera mohou ohrozovat uspéch vzdelavacich zaméra. Ta srozumitelné
upozoriiuji pedagoga na to, ¢eho by se mél vyvarovat.

Dité a jeho télo

Zamérem vzdélavaciho usili ucitele v oblasti biologické je stimulovat a podporovat rust a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat
jeho fyzickou pohodu, zlepsSovat jeho télesnou zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych i
manipulacnich dovednosti, ucit je sebeobsluznym dovednostem a vést je ke zdravym Zivotnim navykim a postojim.

Dil¢i vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje)

— uvédomeni si vlastniho t¢la

— rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a té€lesnych funkeci

— rozvoj a uzivani viech smysla

— rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

— osvojeni si véku ptiméfenych praktickych dovednosti

— osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

— osvojeni si poznatki a dovednosti dilezitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody
i pohody prostiedi

— vytvafeni zdravych Zivotnich navyki a postoju jako zakladt zdravého Zivotniho stylu

Vzdélavaci nabidka (co ucitel diteti nabizi)

— lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chtize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢ni pohybové ¢innosti (zmény poloh a
pohybt téla na mist€) a jiné Cinnosti (zakladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

— manipulaéni ¢innosti a jednoduché tikony s predméty, pomickami, ndstroji, na€inim, materidlem; ¢innosti seznamujici
déti s véemi, které je obklopuji, a jejich praktickym pouzivanim

— zdravotné zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxa¢ni cviceni)

— smyslové a psychomotorické hry

! Pro vystupy v ramci oblasti se v praxi vzil pojem ,,dil¢i kompetence®; neni to vyraz presny, ale pracovné je mozno jej uzivat jako
synonymum pro ,,dil¢i (oblastni) vystupy*.
* Tyto zpuisobilosti se stavaji stale komplexnéjsi a kvalitativné dokonalejii a proméfuji se v zdklad kompetenci na arovni
kompetenci klicovych.
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konstruktivni a grafické ¢innosti
hudebni a hudebné¢ pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani, tiklidu, upravy prostredi
apod.

¢innosti zaméfené k poznavani lidského téla a jeho casti
prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych Zivotnich navykt
¢innosti relaxacéni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci tirazl (hrozicich pii hrach, pohybovych ¢innostech a dopravnich situacich, pii
setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navyka
a zavislosti

Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze)

zachovavat spravné drzeni téla

zvladat zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpisoby pohybu v riizném prosttedi (zvladat
prekazky, hazet a chytat mic, uzivat riizné nacini, pohybovat se
ve skupiné déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vod¢, v pisku)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpasobit jej podle pokynu
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary predmét a jiné
specifické znaky, rozliSovat viing, chuté, vnimat hmatem apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni potieby, s drobnymi pomickami, s
nastroji, nacinim a materialem, zachazet s grafickym a vytvarnym materidlem, napt. s tuzkami, barvami, ntizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachézet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o osobni
hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, sviékat, obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkkony (postarat se o hracky, pomucky, uklidit
po sobé&, udrzovat poradek, zvladat jednoduché tiklidové prace, prace na zahradé apod.)

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (vcéetn€ pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi
o téle a jeho vyvoji, (o narozeni, rustu téla a jeho proménach), znat zakladni pojmy uzivané
ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité béznych
a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde

v ptipad¢ potteby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zptisobem apod.)

zachazet s béznymi predmeéty denni potieby, hrackami, pomtickami, drobnymi néstroji, sportovnim nacinim a naradim,
vytvarnymi pomuickami a materialy, jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomuickami

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdelavacich zamerii ucitele)

denni rezim nevyhovujici fyziologickym détskym potfebam a zasadam zdravého Zivotniho stylu

nedostateny respekt k individudlnim potfebam déti (k potfebé pohybu, spanku, odpoc€inku, latkové vymeény, osobniho
tempa a tepelné pohody, k potfeb€ soukromi apod.)

omezovani samostatnosti ditéte pti pohybovych ¢innostech, malo ptilezitosti k pracovnim ukoniim

nerespektovani rozdilnych télesnych a smyslovych piedpokladi a pohybovych moznosti jednotlivych déti

neznalost zdravotniho stavu a zdravotnich problému ditéte

omezovani spontannich pohybovych aktivit, nepravidelna, malo rozmanité ¢i jednostranna nabidka pohybovych ¢innosti
absence ¢i nedostatek fizenych pohybovych aktivit vedoucich k osvojeni novych pohybovych dovednosti

nevhodné prostory pro pohybové ¢innosti a nevhodna organizace z hlediska bezpecnosti déti

dlouhodobé statické zatézovani bez pohybu, uplatiiovani nevhodnych cviki a ¢innosti, nevhodné obleceni pri
pohybovych ¢innostech

nedostatek ¢i zkresleni elementarnich informaci o lidském téle, o jeho riistu a vyvoji,

o funkcich nékterych ¢asti a organti, o zdravi i moznostech jeho ohrozeni, zptisobech ochrany zdravi a bezpeci
nevhodné vzory chovani dospélych v prostfedi matetské Skoly



— nedostatecné piipravené prostiedi, nedostate¢né vybaveni naCinim, nafadim, popr. nedostate¢né vyuzivani vybaveni a
dalSich moznosti apod.

Dité a jeho psychika

Zamérem vzdélavaciho sili ucitele v oblasti psychologické je podporovat dusevni pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte,
rozvoj jeho intelektu, feci a jazyka, poznavacich procest a funkei, jeho citd i viile, stejné tak i jeho sebepojeti a sebenahlizeni,
jeho kreativity a sebevyjadreni, stimulovat osvojovani a rozvoj jeho vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat je v dal§im rozvoji,
poznévani a uceni.

Tato oblast zahrnuje tfi ,,podoblasti: Jazyk a i'e¢; Pozndvaci schopnosti a funkce, piedstavivost a fantazie, myslenkové operace; Sebepojeti,
city a viile.

Jazyk a ie¢

Diléi vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje)
— rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani, porozumeéni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvafeni pojmut, mluvniho projevu, vyjadiovani)
— rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
— osvojeni si nékterych poznatki a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu
o psanou podobu jazyka i dalsi formy sd€leni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

— artikulaéni, fe¢ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti

— spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitka, piibéht, vypravéni podle
skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

— komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

— samostatny slovni projev na urcité téma

— poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhi, sledovani filmovych a divadelnich pohadek a ptibéha

— vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

—  prednes, recitace, dramatizace, zpév

— grafické napodobovani symbold, tvart, ¢isel, pismen

— prohliZeni a ,,Cteni* knizek

—  hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvukd, uzivani gest

— Cinnosti a prilezitosti seznamujici déti s riznymi sd€lovacimi prostiedky (noviny, ¢asopisy, knihy, audiovizualni
technika)

Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdze)
spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci
— pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
— vyjadfovat samostatné a smyslupIlné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve vhodné€ zformulovanych vétach
—  vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat fe¢nika
i obsah, ptat se)
— domluvit se slovy i gesty, improvizovat
—  porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu, sledovat d&j a zopakovat jej
ve spravnych vétach)
—  formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat
— ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)
— ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu apod.)
— sledovat a vypravét prib¢h, pohadku
—  popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)
—  chapat slovni vtip a humor
— sluchové rozlisovat zac¢ate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
— utvofit jednoduchy rym
— poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma
— rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientac¢ni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.) a porozuméet
jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci
— sledovat o¢ima zleva doprava
— poznat néktera pismena a Cislice, popt. slova
—  poznat napsané sv€ jméno
— projevovat zajem o knizky, soustiedén€ poslouchat Cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdelavacich zaméru pedagoga)
—  prostfedi komunikacné chudé, omezujici béznou komunikaci mezi détmi i s dospélymi
— malo prilezitosti k samostatnym fecovym projeviim ditéte (spontannim i fizenym) a slaba motivace k nim
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Spatny jazykovy vzor

vytvareni komunikativnich zabran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru, nerespektovani détského ostychu vedouci k
uzkosti a strachu ditéte)

Casove a obsahove nepiiméfené vyuzivani audiovizualni, popf. pocitatové techniky, nabidka nevhodnych programt
(nevhodna volba ¢i ¢asté a dlouhodobé sledovani poradu televize, videa apod.)

nedostateéna pozornost k rozvoji dovednosti predchazejicich ¢teni a psani

omezeny pristup ke knizkam

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

Diléi vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje)

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné nazorného mysleni k mysleni slovné-
logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, prechod
od bezdé¢nych forem téchto funkci k imyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

rozvoj tvorivosti (tvorfivého mysleni, feSeni problémi, tvotrivého sebevyjadieni)
posilovani prirozenych poznavacich citll (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

osvojeni si elementarnich poznatki o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, ¢isla)

vytvareni zakladi pro praci s informacemi

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objekti i jevil v okoli ditéte, rozhovor
o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych objektl a predmétt, urovani a pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar,
material, dotek, chut’, viin€, zvuky), jejich charakteristickych znaki
a funkci

motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti
konkrétni operace s materidlem (tfidéni, ptifazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.)
spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a predmeéty

smyslové hry, nejrizngjsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a cviceni postiehu a vnimani, zrakové
a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a ¢innosti

hry nejriznéjsiho zameéteni podporujici tvorivost, predstavivost a fantazii (kognitivni, imaginativni, vytvarné,
konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych problém, hledani riiznych moznosti a variant

hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné

a pojmoveé)

¢innosti zaméfené na vytvafeni (chapani) pojmut a osvojovani poznatki (vysvétlovani, objasnovani, odpovédi na otazky,
prace s knihou, s obrazovym materialem, s médii apod.)

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému (pismena, Cislice, piktogramy, znacky,
symboly, obrazce)

hry a praktické tikony procvicujici orientaci v prostoru i v rovingé

¢innosti zaméfené na seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy

a jejich symbolikou (Ciselna fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi apod.) a jejich smysluplnou praktickou
aplikaci

¢innosti zasvécujici dité do Casovych pojmi a vztahl souvisejicich s dennim fadem, béznymi proménami a vyvojem a
priblizujici ditéti ptirozené casové i logické posloupnosti d&jt, pribéht, udalosti apod.

Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdze)

védomé vyuzivat vSechny smysly, zdmérn€ pozorovat, postiehovat, v§imat si (nového, zménéného, chybé¢jiciho)
zdmeérne se soustiedit na Cinnost a udrzet pozornost

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

pfemyslet, vést jednoduché uvahy a také vyjadrit to, o cem premysli a uvazuje
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— zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétl, nachazet
spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy predmétt ¢i jevil a vzajemné souvislosti mezi nimi)

— vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni
— postupovat a ucit se podle pokyni a instrukci

— chéapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle potieby je prakticky vyuzivat
(porovnavat, uspotradavat a tfidit soubory pfedmétti podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do
Sesti, chapat Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejn¢, mén¢, prvni, posledni apod.)

— chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové
pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste¢n¢ se
orientovat v ¢ase

— ucit se nazpamét kratké texty, védome si je zapamatovat a vybavit
—  fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady*
— nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

— vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i
dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdelavacich zameéri ucitele)

nedostatek prilezitosti k poznavacim ¢innostem zalozenym na vlastni zkuSenosti

—  prevaha pfedavani hotovych poznatktli slovnim poucovanim a vysvétlovanim

—  ptili$ racionalni, hotovy a uzavieny vyklad svéta

— omezeny prostor pro vyjadieni a uplatnéni predstavivosti a mimoracionalniho poznavani

— prevazujici diraz na pamétni uceni a mechanickou reprodukci, malo nazornosti i prostoru
pro rozvoj fantazie

—  zahlcovani podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi samostatné pracovat
— malo prilezitosti a prostoru k experimentaci a exploraci a samostatnému feseni konkrétnich poznavacich situaci
— nedostatek porozumeéni a ocenéni uspéchu ¢i usili
— nedostatek ¢asu a prostfedkl pro spontanni hru, k jejimu rozvinuti a dokonceni
Sebepojeti, city, vile
Dil¢éi vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje)
— poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citll ve vztahu k sob& (uvédoméni si vlastni identity, ziskani sebevédomi,
sebedtvéry, osobni spokojenosti)
—  ziskani relativni citové samostatnosti
— rozvoj schopnosti sebeovladani
— rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat
— rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadfit
— rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

v N7

—  ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci
Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)
— spontanni hra
—  Cinnosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

v

—  Cinnosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz mize byt dité uspesné

—  Cinnosti nejriznéjsiho zaméfeni vyzadujici (umoznujici) samostatné vystupovani, vyjadtovani, obhajovani vlastnich
nézora, rozhodovani a sebehodnoceni

— pfilezitosti a hry pro rozvoj ville, vytrvalosti a sebeovladani

— cviCeni organiza¢nich dovednosti

— estetické a tviir¢i aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a dalsi)

— sledovani pohadek a ptibehti obohacujicich citovy zivot ditéte

— cviCeni v projevovani citl (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté zapornych emoci, napt. hnévu,
zlosti, tzkosti)

— hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.



— vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

—  Cinnosti zamérené k poznavani riznych lidskych vlastnosti; zdmérné pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou lisi (fyzické i
psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemépisnym mistem
narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni

— dramatické Cinnosti (pfedvadeéni a napodobovani riznych typl chovani ¢lovéka v riznych situacich), mimické
vyjadfovani nalad (ismev, plac, hnév, zloba, udiv, vaznost apod.)

—  Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich
Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze)
— odloucit se na urcitou dobu od rodicl a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
— uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadfovat je
— rozhodovat o svych ¢innostech

— ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizptisobovat jim své chovani

— vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to vyzaduji (v ohrozujicich, nebezpecnych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech apod.

— uveédomovat si sv€ moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

—  prijimat pozitivni ocenéni i sviij pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky
— prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

— vyvijet volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

— respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti

— zorganizovat hru

— uveédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost
i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném (rodinném) a cizim prostiedi

— prozivat a détskym zptisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své afektivni chovani
(odlozit spInéni svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

— byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k ptirodé i k vécem
—  t&Sit se z hezkych a piijemnych zazitkd, z pfirodnich i kulturnich kras i setkavani se s uménim

— zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou
¢i dramatickou improvizaci apod.)

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdelavacich zamérii ucitele)

malo vlidné, nevstiicné, strohé, nelaskavé a malo pratelské prostredi, kde dité nenaléza dostatek lasky a porozumeéni

nedostatek moznosti projevovat vlastni city, sdélovat citové dojmy a prozitky a hovorit o nich

— nepriméfené naroky na dité, ¢asté negativni hodnoceni, kdy dité€ opakované proziva pocit selhani

— nedostate¢né uznani a ocenovani Gsili ¢i uspéchu ditéte

— jednani, které dité pocituje jako kiivdu a vnima jako nasili

— spéch a nervozita, omezovani moznosti ditéte dokoncovat ¢innost v individualnim tempu, nevhodné zasahy a prerusovani
¢innosti déti dospélymi

—  stresy a napéti, nejistota, nedostatek ochrany a osobniho soukromi

— nevhodné vzory a modely chovani (netaktni komunikace, nedostatek socialniho citéni, ohleduplnosti a tolerance,
necitlivé vztahy a postoje okoli)

— nedostate¢na motivace déti k jejich sebevyjadieni a sebeuplatnéni

malo podnéti a aktivit podporujicich estetické vnimani, citéni, prozivani a vyjadfovani

Dité a ten druhy

Zamérem vzde€lavaciho Gsili ucitele v interpersonalni oblasti je podporovat utvafeni vztahi ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat,
kultivovat a obohacovat jejich vzajemnou komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztaht.

Dil¢i vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje)

— seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému



osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani
a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding€, v matei'ské skole,
v détské herni skupin€ apod.)

vytvareni prosocidlnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, ptizptisobivosti apod.)
rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
rozvoj kooperativnich dovednosti

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry, vytvarné hry a etudy
spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztaht mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke
stafi apod.)

hry, pfirozené i modelové situace, pri nichz se dité uci ptijimat a respektovat druhého

¢innosti zameéfené na porozumeéni pravidlim vzajemného souziti a chovani, spolupodileni se
na jejich tvorbé

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdé€lit se s nim, ptjcit hracku, stiidat se, pomoci
mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

¢innosti zameéfené na poznavani socialniho prostredi, v némz dité zije — rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy
mezi nimi, zivot v roding, rodina ve svété zvirat), matetska skola (prostfedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpec¢i své i druhych

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfib¢ht s etickym obsahem a pouc¢enim

Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdze)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, piekonat stud, komunikovat
s nim vhodnym zptisobem, respektovat ho

porozumét béZznym projevim vyjadieni emoci a nalad

prirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska pratelstvi
odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, ptiznavat stejna prava druhym a respektovat je

chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi
¢i neumi apod.), ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

uplatiiovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat svilj postoj nebo nazor, respektovat
jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v matef'ské Skole, na vefejnosti,
dodrZovat herni pravidla

respektovat potieby jiného ditéte, delit se s nim o hracky, pomiicky, pamlsky, rozdélit si tikol
s jinym ditétem apod.

vnimat, co si druhy pieje ¢i potiebuje, vychazet mu vstiic (chovat se citlivé a ohleduplné
k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc apod.)

branit se projeviim nésili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.
chovat se obezietné pii setkdni s nezndmymi détmi, star$imi i dosp€lymi jedinci, v ptipad€ potieby pozadat druhého o
pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdelavacich zamerii ucitele)



— nedostatek pozitivnich prikladd a vzori prosocialniho chovani, malo vstficné postoje dospé€lych k ditéti i k sobé
navzajem

— nedostatecné psychosocialné ,,bezpecné™ prostiedi, neautentické, s nedostatkem porozumeéni
a tolerance

— nedostatek empatie, neposkytovani empatické odezvy na problémy ditéte
—  prili$ ochranarské ¢i pfili§ nevSimavé prostiedi
— autoritativni vedeni, direktivni zachazeni s ditétem

— manipulace ditéte tzv. pozitivnimi prostiedky (citovymi prostiedky, chvalenim
bez opodstatnéni)

— nedustojné jednani, zesmésnovani, ponizovani

— prostiedi, které nabizi malo moznosti ke spolupraci a komunikaci s druhym

—  Casté organizovani soutézivych ¢innosti a podporovani nezdravé soutézivosti

— nejednoznacné formulovana pravidla chovani ve vztahu k druhému, nedodrZovani ptijatych pravidel, $patny vzor
— nemoznost spolupodilet se na volbé ¢innosti a témat, které se v matetské skole realizuji

— nedostate¢na pozornost tomu, jak dité fesi své spory a konflikty s druhym ditétem

—  prili$ casté vystupovani ucitele v roli soudce

— nedostate¢ny respekt k vzajemnym sympatiim déti a mala podpora détskych pratelstvi

— soustiedéni pozornosti pouze na verbalni formy komunikace

Dité a spole¢nost

Zamérem vzdelavaciho Usili ucitele v oblasti socialné-kulturni je uvést dité¢ do spolecenstvi ostatnich lidi a do pravidel souziti s ostatnimi, uvést
je do sveta materialnich i duchovnich hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si potfebné dovednosti, navyky i postoje a umoznit
mu aktivné se podilet na utvareni spolecenské pohody ve svém socialnim prostiedi.

Dil¢i vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje)

— poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramei prirozeného sociokulturniho prostiedi,
porozumeéni zakladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym v tomto prostiedi

— rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), piinalezet k tomuto spolecenstvi (ke
tiidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

— rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se
autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se ptizpusobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

—  vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
— seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatki o prostiedi, v némz dité zije
— vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

— vytvoreni zakladl aktivnich postojii ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahl ke kultuie a uméni, rozvoj dovednosti
umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

— rozvoj spolecenského i estetického vkusu
Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)
—  bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahl a chovani
— aktivity vhodné pro ptirozenou adaptaci ditéte v prostfedi matetské skoly
—  spoluvytvafeni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfidé

— ruznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni
a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich priibehu i vysledcich
— pfipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyro€i, slavnosti v ramci zvyki
a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)
— tvurdi Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové, dramatické apod.
podnécujici tvotivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani
a tiibeni vkusu

— receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, piibeht, versi, hudebnich skladeb a
pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)



setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo matefskou skolu, navstévy kulturnich a
uméleckych mist a akci zajimavych pro pfedskolni dité

hry zamétené k poznavani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dité, dospély, rodi¢, ucitelka, zak, role dané
pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se dité ptirozené dostava

aktivity piblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost, tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty
(dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obCanského Zivota a prace (vyuzivani praktickych ukazek
z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dit€ s riznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi
¢innostmi a pracovnimi predméty, prakticka manipulace s nékterymi pomiickami a nastroji, provadéni jednoduchych
pracovnich tkond a ¢innosti apod.)

aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a
dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, ucast déti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a
filmovych ptedstaveni, vyuzivani pfilezitosti seznamujicich dité pfirozenym zptisobem s riiznymi tradicemi a zvyky
béznymi v jeho kulturnim prostiedi apod.)

Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze)

uplatiovat navyky v zakladnich formach spole¢enského chovani ve styku s dospélymi
i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo, az kdyz druhy domluvi, pozadat o
pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tieba se chovat
chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti
porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitki a nalad druhych

adaptovat se na zivot ve skole, aktivn€ zvladat pozadavky plynouci z prostiedi skoly i jeho béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve skupinég, podilet se na nich a Fidit

se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, prizpisobit se spolecnému programu, spolupracovat, prijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi pohody

vyjednavat s détmi i dospé€lymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni
(v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach, co je v souladu s nimi a co proti
nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této pfedstavy chovat (doma, v matetské $kole i na vefejnosti)

chovat se zdvorile, ptistupovat k druhym lidem, k dosp€lym i k détem, bez ptedsudkil, s Gctou k jejich osobg, vazit si
jejich prace a Gsili
dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férové

uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat neocekavang, proti pravidlim, a tim
ohrozovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat spolecensky nezadouci chovani (napt. lez, nespravedlnost, ublizovani,
lhostejnost

¢i agresivitu), chranit se pied nim a v ramci svych moznosti se branit jeho disledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi,
ktefi se takto chovaji)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomiickami, hrackami, vécmi denni potieby, s knizkami, s penézi apod.

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorn€ poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické ¢i hudebni
predstaveni a hodnotit svoje zazitky (¥ici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a technik
(kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvorit
a vyrabét z riznych jinych materiald, z ptirodnin aj.)

vyjadtovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni hudebni dovednosti vokalni i
instrumentalni (zazpivat pisen, zachézet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdeldavacich zaméru ucitele)

nedostatek estetickych a etickych podnétt a prilezitosti k jejich kultivovanému prozivani
a vyjadieni
pritomnost nevhodnych, podbizivych a nevkusnych podnéti

nevhodny mravni vzor okoli (déti jsou svédky nespravedlivého, nezdvotilého, hrubého, ironického, popt. agresivniho
chovani, netolerantnich, necitlivych ¢i nevSimavych postojli apod.) véetné nevhodnych vzort v médiich



prili§ mnoho nefunk¢nich pravidel ve skuping, déti se nepodileji na jejich vytvareni, ne vSichni je dodrzuji (napt. nékteti
dospéli)

zvyhodiiovani a znevyhodnovani nekterych déti ve skupiné

schematické mravni hodnoceni bez moznosti ditéte vyjadrit vlastni tisudek

nedostatek prilezitosti k naprave jednani, které bylo proti pravidlim

ironizovani a znevazovani Usili ditéte

potlacovani autonomniho chovani ditéte v zajmu zkratkovitého dosazeni vnéjsi discipliny

a poslusnosti

nev§imavost k nevhodné komunikaci a jednani mezi détmi, piehlizeni nezadouciho chovani nékterych déti, schematické
feseni konfliktt bez zjistovani pficin jejich vzniku

chybéjici informace o tom, jak se chranit pfed nebezpecim hrozicim od neznamych lidi

nedostatek prilezitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte a k vytvareni jeho estetického vztahu k prostiedi, ke
kultufe a umeéni

‘ Dité a svét

Zamérem vzdélavaciho Usili ucitele v environmentalni oblasti je zalozit u ditéte elementarni povédomi o okolnim svété a jeho
déni, o vlivu ¢loveéka na zivotni prostiedi — poéinaje nejblizsim okolim a konce globalnimi problémy celosvétového dosahu — a
vytvorit elementarni zaklady

pro otevireny a odpovédny postoj ditéte (¢loveka) k Zivotnimu prostiedi.

Dil¢i vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje)

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k nému

vytvareni elementarniho povédomi o §ir§im ptirodnim, kulturnim i technickém prostiedi,
o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

poznavani jinych kultur
pochopeni, ze zmény zpuisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

osvojeni si poznatkii a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci
o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pred jeho nebezpeénymi vlivy

rozvoj ucty k zivotu ve vsech jeho formach
rozvoj schopnosti ptizptisobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho zménam

vytvoieni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se Zivou a nezivou ptirodou, lidmi, spolecnosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi)

ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich
i technickych objektt, vychazky do okoli, vylety

aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy obchodii, navstévy dilezitych
instituci, budov a dal$ich pro dité vyznamnych objektt)
sledovani udalosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé
pouceni o moznych nebezpeénych situacich a ditéti dostupnych zpisobech, jak se chranit (dopravni situace, manipulace
s nékterymi predméty a pristroji, kontakt se zvitaty, 1éky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické ptistroje,
objekty a jevy, pozar, povoden
a jiné nebezpecné situace a dalsi neptiznivé ptirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité
pied nebezpecim
hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpecného chovani v dopravnich situacich, kterych se dité bézné€ ucastni,
prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych dal$ich situacich, které mohou nastat
praktické uzivani technickych pfistroju, hracek a dalSich predméti a pomiicek, se kterymi se dit€ bézné setkava
prirozené i zprosttedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v pfirod¢ (Ziva i neziva priroda,
pfirodni jevy a d¢je, rostliny, zivocichové, krajina a jeji rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, roni obdobi)
prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii
kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravéni, poslech, objevovani)
praktické ¢innosti, na jejichz zéklade se dité seznamuje s riznymi piirodnimi i umélymi latkami a materialy ve svém
okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkusenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s
riznymi materialy a surovinami)
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vyuzivani piirozenych podnéti, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice

pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostiedi, poznavani ekosystému (les, louka, rybnik apod.)
ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

smysluplné Cinnosti prispivajici k péci o zivotni prostredi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské
¢innosti, ¢innosti zaméfené k péci o skolni prostiedi, Skolni zahradu a blizké okoli

Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze)

orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi i v Zivoté tohoto prostiedi (doma, v budové matefské Skoly, v blizkém okoli)

zvladat bézné ¢innosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace, které se doma a v matefské skole
opakuji, chovat se pfiméfené a bezpe¢n¢ doma i na verejnosti

(na ulici, na hfisti, v obchodg, u 1ékate apod.)

uvédomovat si nebezpeéi, se kterym se miize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky chranit (védét,
jak se nebezpeci vyhnout, kam se v piipad¢ potieby obratit

0 pomoc)

osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé a
jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni praxi

mit povédomi o Sir§im spolecenském, vécném, piirodnim, kulturnim i technickém prosttedi

i jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry a riznorody — jak svét prirody, tak i svét
lidi (mit elementarni povédomi o existenci riznych narodt a kultur, riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

vSimat si zmen a déni v nejbliz§im okoli

porozumét, ze zmeény jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a promeénuje) a ze s témito
zmeénami je tieba v zivoté pocitat, piizpisobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i v matei'ské Skole

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prosttedi (pfirody i spolec¢nosti) pro ¢loveéka, uvédomovat si, Ze zpisobem, jakym se
dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i zivotni prostiedi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou poskozovat, v§imat si neporadkti
a skod, upozornit na né

pomahat pecovat o okolni zivotni prostredi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat vhodnym zptsobem s odpady, starat se o

rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi, chranit prirodu

v okoli, zivé tvory apod.)

Rizika (co ohrozuje uspéch vzdélavacich zamérii ucitele)

nedostatek prilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni a fadu

nedostate¢né a nepfiméfené informace, nedostatecné, nepravdivé nebo zadné odpoveédi
na otazky déti

jednotvarna, malo rozmanita nabidka ¢innosti, malo podnétné, malo pestré a malo obménované prosttedi nebo prostiedi
nepiehledné, neupravené, neusporadané, s nadbytkem hracek a véci

vybér a nabidka témat, ktera jsou zivotu ditéte prili§ vzdalena, pro jeho vnimani a chapani narocna, ktera presahuji
ptirozenou zkusSenost ditéte a nejsou pro dité prakticky vyuzitelna

uzivani abstraktnich pojmu, pfedavani ,hotovych* poznatki
pievaha zprostfedkovaného poznavani svéta (obraz, film)

nedostatek pozornosti prevenci vlivil prostfedi, které mohou byt pro dité nezdravé
a nebezpecné

nedodrZovani pravidel péce o zdravé prostfedi v provozu matefské skoly

Spatny piiklad dospé€lych (chovani ohrozujici Zivotni prostiedi, neekologické postoje, xenofobni chovani, lhostejnost
k problémim kolem sebe a neochota podilet se na jejich feSeni)

uzavienost skoly a jejitho vzdélavaciho programu viici existujicim problémtm a aktudlnimu déni
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