Zdaklady specidlni pedagogiky 7 Specifické poruchy uceni
PhDr. Ivana Mdrovd, Ph.D.

Zdkladni informace
P Povinnosti v priibéhu vyuky
P Aktivni Gast

P Ukonéeni
P Zkouska

P Pisemny test - 75% pro lispééné absolvovdni

P Kontakt
P Marova@ped.muni.cz
P Konzulta&ni hodiny: Ut 10.30 - 11.30

Specifické poruchy uceni
Definice

JPoruchy uceni jsou souhrnnym oznacenim rdznorodé skupiny poruch, které se
projevyji zretelnymi obtizemi pri nabyvdni takovych dovednosti, jako je mluveni,
porozuméni mluvené reci, cteni, psani, matematické usuzovdni nebo pocitani. Tyto
poruchy jsou viastni postiZenému jedinci a predpokiddaji dysfunkci centrdlniho
nervového systému. I kdyz se porucha mizZe vyskytovat soubézné s jinymi formami
postiZeni (jako napr. smyslové vady, mentdini retardace, socidlni a emociond/ni
poruchy) nebo soubézné s jfinymi viivy prostredi (napr. kulturni zvidstnosti,
nedostatecnd vyuka, psychogenni Cinitelé), neni primym ndsledkem takovych

postiZeni nebo nepriznivych viivd."
Ortonova dyslekticka spole¢nost
Ndrodni Ustav zdravi Washington USA



Zd4kladni terminologie

) Specifické poruchy uceni

.Specifické vyvojové poruchy uceni jsou definovdny jako neschopnost naucit se Cist,
psdt a pocitat pomoci béZnych vyukovych metod za pramérné inteligence a primérené
sociokulturni prileZitosti."

Jucoviéova, D., Zdakova, H.

P Vyvojové poruchy
P Objevuji se jako vyvojové podminény projev, pretrvdvaji az do dospélosti
4 Specifické poruchy
P Projevuji se charakteristickymi rysy v obdobi povinné kolni dochdzky a to v
oblastech Ctenti, psani, pravopisu, pocitani ...

P Ale i nedokonalou schopnosti vnimani (zrakového, sluchového) motorickymi
obtiZemi, reCovymi nedokonalostmi a;.

Terminologie
P Nespecifické poruchy u&eni
P Projevuji se v diisledku smyslového postizeni, opozdénym vyvojem
intelektovych dovednosti, z dlivodu nemoci, oslabeného zdravotniho stavy, aj.

P Didaktogenni specifické poruchy u&eni
P ObtiZe v nabyvdni dovednosti &teni, psani po&itdni z diivodu:
» Spatného pristupu pedagoga k ditéti
P Nevhodnym vybérem, aplikaci a uzitim meto ve vyuce po&dte&niho &tenti,
psani a politani

P Neverbdlni poruchy uéeni
P Obtize v prostorové orientaci
P Obtize v socidlni orientaci

P Nedostatek smyslu pro rytmus



P Naruseny vyvoj Fedi - specifické asimilace, artikulagni neobratnost, nerozumf
nadsdzce a ironii

P Méné smyslu pro humor

PoZivané terminy

P v anglicky psané literature
4 Learning disabilities (Kirk, 1963)
P Learning difficulties
P Students at risk

PV Eeské literatue
P Specifické poruchy ueni (Matéjek)
P Vyvojové poruchy uéeni

P Specifické vyvojové poruchy

} V némecké literature

P Lernbehinderte = #dci se mentdlnimi schopnosti v hraniénim pdsmu & LMP (od
70. let 20. stol.)

Historie péfe o zdky s SPU
P 18, stoleti
P Franz-Joseph Gall (1758 - 1828)
P Rakousky IékaF a patolog
P Zakladatel FRENOLOGIE
O Vystupky na lebce souvisi' s dusevnimi funkcemi a charakterovymi
viastnostmi
P Pierre Flourens (1794 - 1867)

P Odplirce teorie => Motivace pro skute¢né védecké zkoumdni Feovych
funkci v mozku



19. stoleti

Paul Brock (1861) - francouzsky neurolog
P Misto v Eelnim laloku levé mozkové polokoule, které Fidi motorickou strdnku
reci = Brockovo motorické centrum reci

P Poskozeni = ztrdta schopnosti artikulovat a produkovat Feé

Carl Wernicke (1874) - némecky neurolog

PV blizkosti Brockova centra daléi centra, kterd jsou prednostné odpovédnd za
porozumeéni mluvené reci a obsahovou slozku mluveného projevu = Wernickeho
senzorické centrum reli

P Pogkozeni = omezeni schopnosti mluvit a rozumét Feli, lplnd ztrdta = afdzie

Adolph Kussmaul (1877) - prvni monografie o poruchdch reci
P Slovni slepota - Ztrdta schopnosti &ist pFi zachované dobré inteligence,
dobrém zraku a neporusené reci

P Slovni hluchota - ztrdta schopnosti rozpozndvat slova

Rudolf Berlin (1887)
P Némecky oftalmolog
4 Monografie Eine besondere Art der Wortblindheit (Dyslexie)

Anglie (1896)
P Bdddni v oblasti dyslexie - medicinské hledisko
P James Hinshelwood
» O¢&ni chirurg
» 1900 - monografie o vrozené slovni slepoté
P 1917 - druhd monografie o vrozené slovni slepoté
» Popsal klinicky obraz, naznalil genetické predispozice vzniku ve spojeni s
poskozenim mozkovych tkdni v raném vyvoji a navrhl terapeutickd

opatreni



D Usa

D Samuel T. Orton (1879 - 1948)

P Psychiatr, neurolog

P Popsal zdkladni priznaky dyslexie - reverze pismen, slabik, slov/ obtize s
pravolevou orientaci/ nevyhranénd lateralita/ funkéni nedostatky CNS (r.
1925 prvni publikace)

P Rozsireni definice dyslexie = syndrom zahrnujici obtize v Feci a jazyka a
motorickém pldnovdni

P Publikace (1928; 1937) zahrnuji teorie o vztahu vyvojovych poruch &teni a
nejasné lateralité hemisfér

P Uvedl koncept dyslexie v medicinské i eduka&ni praxi

P The Orton Dyslexia Society = International Dyslexia Association

Historie péfe o zdky s SPU
P Antonin Heveroch - 1904
» Cldnek O jednostranné neschopnosti nauciti se &isti pri znamenité paméti
> Pripad 11 letého dévete s vyvojovou dyslexii
» Clének Dité neposeda
P Dité s lehkou mozkovou dysfunkci
» Jiri Langmajer, Otakar Kucera (1952)
P Détské oddéleni Psychiatrické Ié€ebny v Havli¢kové Brodé
P Ndpravnd péée o zdky s dyslexii
P 1954 - Détska psychiatrickd Ié€ebna v Dolnich Po&ernicich
P Zden&k Matéjcek
P Tridy pro Zdky s SPU - Fakultni détskd nemocnice Brno 1962
P 1966 publikace .Poruchy &teni a psani* - Z. Matéjéek, Z. Zlab, J. Jirdsek
[0 Od 70. let - smérnice MSMT pro vzdéldvani 2dké se SPU



} 10. revize Mezindrodni klasifikace nemoci

P Fso0 -89 Poruchy psychického vyvoje
P F81 Specifické vyvojové poruchy $kolnich dovednosti
P F81.0 Specifickd porucha &teni
F81.1 Specificka porucha psani
F81.2 Specificka porucha pocitani
F81.3 Smisend porucha skolnich dovednosti

F81.8 Jiné vyvojové poruchy skolnich dovednosti

vV v v v Vv

F81.9 Vyvojova porucha skolnich dovednosti
nespecifikovand

LMD
Lehka Mozkova dysfunkce

P Souhrnny ndzev

v

Heterogenni skupina lehkych odchylek mentdlniho vyvoje ditéte na zdkladé
oslabeni CNS

Neni pritomno mentdlni postizeni

Porucha ¢astd u déti s primérnou az nadprimérnou inteligenci
Vede ke vzniku specifickych poruch uceni (SPU)

Je spojena s terminy ADHD, ADD a ODD

vV vV vV Vv

4 Priznaky

P LMD = nemoc s ffadou pFi¢in a priznakl oviem se spole&nym ptivodem v
oslabeni funkci CNS
P Dochdzi ke snizeni mnozstvi mozkové tkdné, rozdilné usporddani neurond
= shizeny pratok krve = odchylky v elektrické aktivité mozku



Poruchy chovani - Impulzivita

PV podstaté netrpélivost, neschopnost vyékat, Easté skdkdni do Feli,
prekrikuji jiné, neschopnost vyékat pokynd, vrhaji se do nebezpeénych situaci
bez rozmyslu, pracovni mordlka zmatecna

Poruchy chovani - Hyperaktivita

P Neustdly neklid, neschopnost setrvat v klidové poloze, nutkdni k pohybu,
poposedani, pobihani, ...

Specifické poruchy uceni

P Dyslexie (porucha &teni), Dysgrafie (porucha psani), Dysortografie (porucha
pravopisu), Dyskalkulie (porucha pocetnich dovednostt)

Vyvojové vady reci

P Ne za viechny mize LMD. Déti s touto poruchou za&inaji vyslovovat prvni
slova o néco pozdéji nez jejich vrstevnici (zhruba po ptl druhém roce Zivota).

P Mezi zjevné piiznaky - zadrhdvani, zavéhdni pired kazdym slovem, hledani
slov a jejich ndsledné prevedeni do plynulé reci, poruchy artikulace, a;.

Porucha pozornosti

P Neschopnost dlouhodobé koncentrace, neusporddand, nepromyslend chaotickd
prdce, projevuje se viude

Zbrklost, nespolehlivost

P Oviem nezdmérnd. Nejsou schophi dokonéit tkoly do konce, snadno se rozptyli
u prdce, roztékanost se projevuje i v hovoru (neudrzi téma), neposlouchaji, co

Fikaji druzi
Poruchy motoriky - hrubé i jemné (celkova neobratnost)

Prudké zmény emocniho ladéni

P Pripadné (izkosti a deprese



Soucasnd terminologie
P ADHD - Attention Deficit Hyperactivity Disorder
P Porucha pozornosti, impulzivita a hyperaktivita
P Rizikovd skupina déti se sklony k antisocidlnimu jedndni
P SniZzeny vykon ve $kole, agresivita, problémy pri navazovdni kontaktu s
vrstevniky, nesndsenlivost, neschopnost podridit se autorité a obecné

7’ U . o . 7 v v 7 . ’ ’ o
uzndvanym pravidlim, agresivni reseni interpersondlnich vztahu

P ADD - Attention Deficit Disorder
P Prostd porucha pozornosti bez projevu impulzivity a hyperaktivity

P Vice obtiZi v oblasti pozornosti a percepéné-motorickych tikonech - denni
snéni, pomalost pri provddéni kognitivnich operaci a obtiZe v navazovdni
socidlnich vztahd, ve $kolnim prostredi Gzkostné

P ODD - Oppositional Defiant Disorders (60% mezi détmi s ADHD)
P Chlapci zejména mezi 9 - 10. rokem
P Extrémni fyzickd agresivita, ztrdta prizplisobivosti, nadpriimérnd
nesndsenlivost, hddavost, oslabend sebekontrola, opakované odmitdni plnéni
pozadavkl, mstivé, nedutklivé déti

Etiologie SPU
O. Kucera

4 vyzkum dyslexie v PL Dolnich Pocernicich
(dle Matéjcka 1987)

® Lehkd mozkovd dysfunkce (drive lehkd mozkovd encefalopatie) 50 %
® Dédi¢nost (gen pro dyslexii) 20 %
® HereditdIné - encefalopatické 15 %

® Neurotickd nebo nejasnd etiologie 15 %



Soucéasné teorie vzniku SPU

®  Biologicko - medicinska rovina
® Genetické pojeti

P Predpoklddd, Ze vyskyt dyslexie md pFimou souvislost s chromozomy 6 a
15

P DYXCI - Gen pro dyslexii (objev univerzity z Helsinek)

» Cetnost dédiénosti pro dyslexii uddvd 50 - 60%

® Neurologické pojeti

P Rozdily mezi symetrii mozkovych hemisfér - neuroanatomické
nepravidelnosti v oblasti mozkové kiiry a odlidny objem mozkové tkdné

P Abnormality v aktivaci mozkovych oblasti pFi zpracovdni verbdlnich
informaci

P OdliSnosti ve vyvoji mozkovych struktur = abnormdlni spojeni mezi
neurony mozkové kiry

P Odlisny pomér neurotransmiteri - ldtek prendsejicich informace -
vzruchy - mezi neurony

®  Mozeckovy deficit

P Propojeni moze&ku s Brockovym motorickym centrem

P Vyzkumy prokazuji spojitost mezi funkci mozelku a dovednosti &ist a
psat

°

Kognitivni rovina
® Fonologicky deficit
P Fonologie = nauka o funkci hldsek v jazyce
P Vétdina dyslektiki md problémy ve fonologickych procesech - obtiZe ve
fonologickém zpracovdni = ztizeny ndcvik ¢teni

P Vyzkumy potvrzuji, Ze fonologicky deficit je hlavni pFignou obtiZi ve Eteni



= zdklad pro Uspésné intervence pri ndcviku Cteni
® Deficit v procesu automatizace
P Bez dovednosti automatického &teni textu jedinec nemlize porozumét
¢ tenému - vynaklada prilis mnoho energie na ¢teni = vypady pozornosti a
rychlejsi unavitelnost

® Deficit v oblasti paméti
P Pamét je nezbytnou souédsti uéeni
P Slabd pamét’ v preddkolnim véku - pozdéjsi obtiZe ve Eteni a psani
P Krdtkodobd pamét’ - vizudlni, sekvenéni (pofadi), verbdlni (uchovdvdni
slov)

» Dlouhodobd pamét’ - védomosti grafického tvaru pisma a vyslovnost
hldsek

Soucasné teorIe vzniku SPU

®  Ssocidlni pristup

®  Vnéjsi priciny SPU
P Rodinné prosteds
P Podminky $kolniho prostedi

P Vliv rodiny se uplatfiuje zejména pFi formovdni vlastnosti, které se tykaji
obsahové strdnky Cteni - rozsah slovniku, gramatika

P Deficit v socidlni oblasti naruduje dovednosti vice nez SPU - ovliviiuje

Zivot jedince ve Skole i doma

P Je tieba mit vidy komplexni pohled na ¥dka

Predskolni vék a dil&i funkce

P U déti predikolniho véku lze zaznamendvat nékteré projevy - deficity - které se
mohou stdt rizikovymi faktory z hledisku SPU



>

>

Bartoriovd, M. 2012
Screening SPVU
P VyZetFeni déti predikolniho véku a po ndstupu do vzdéldni

P Zkoumdni rizikovych faktord

Dil¢i funkce
P Bazdlni funkce, které se rozvijeji s psychomotorickym zrdnim ditéte

P Zékladni funkce umofiujici diferenciaci, rozvoj Fei a myslent.

Projevy deficitt dil¢ich funkci

B. Sindelarovad

>

Schopnost ditéte zaméFit se na dileZité informace, tedy schopnost diferenciace

pozadi a figury nebo zaméreni pozornosti

Schopnost rozliSovat véci podobné od véci totoznych, analyzovat celek na ¢asti,
tedy schopnost optické a akustické diferenciace a clenéni jako funkce vnimani

Schopnosti spojit obraz vidény se slovem slySenym, nutné k nauceni pismen (tvar a
zvuk hlasky), tedy funkce intermodalniho kodovani

Schopnost zapamatovat si vidéné, slysené, kratkodobé, dlouhodobé, schopnost
optické, akustické a intermodadlini krdatkodobé a dlouhodobé paméti

Schopnost spravné vnimat a pochopit jevy, tak, jak po sobé ndsleduji a tak
pldnovat a koordinovat své jednadni, tedy schopnost seriality, na niz je zaloZzena
schopnost predjimani - anticipace

Schopnost orientovat se na vlastnim téle a v prostoru, tedy prostorové vztahy
mezi predméty a jevy - droven vyvoje vnimdni schématu téla a orientace v

prostoru

Testy a preventivni programy

>

Prediktivni baterie testi



P Predvidd obtiZe ve &teni (Lazarovd, B. 2000)

Sheffieldsky screeningovy test diagnostiky dyslexie

P Pro déti predskolniho véku (Zelinkovd, O. 2003)

P Sleduje vyvoj sluchového vnimdni a rymovdni, jemné motoriky a télesné
stability, pamét’ a schopnost kopirovdni tvart

Skdla rizika dyslexie

P Bogdanowicz, M. 2003

P Sleduje motoriku, senzomotoriku, lateralitu, prostorovou orientaci a
orientaci na télesném schématu, zrakovou pozornost, pamét’ a vyvoj reli

P Chybi sluchovd diferenciace

Test rizika poruch Eteni a psani pro rané Skolaky

»  Kucharskd, A., Svancarovd, D. 2001

P Sleduje zrakové a sluchové vnimdni, motoriku, artikulaéni neobratnost, smysl
pro rym a rytmus

Predchazime porucham uceni - B. Sindelarova (2003)

P Soubor cviZeni pro déti predskolniho véku a v prvni tiidé

Zakladni pojmy SPU

Dyslexie

>

Specificka porucha ¢teni projevujici se neschopnosti nauéit se ist béznymi
vyukovymi metodami

Obtize v rozpozndvani a zapamatovani si jednotlivych pismen, rozliSovani tvarové
a zvukové podobnych. ObtiZné spojuje slabiky ve slova a obtizné ¢teni.

Porucha postihuje rychlost, techniku ¢teni, chybovost a porozuméni étenému
textu

Projevy (vybrané):

P Zdména jednoslabiénych nebo krdtkych slov

P Zdména tvarové podobnych pismen, vizudini zdména (d-b, 1-j)
P Zdmény pismen podobnych tvarové i zvukové (a-i s-%)
4

Zameny jedné nebo vice slavik ve slové



P Inverze (pFevrdceni sledu pismen rdd-dar, sem-mes)

Dyslexie - ZNAKY
P Rychlost

4 Chybovost

P Technika &teni

»  Porozuméni

Dysgrafie

P Specifickd porucha grafického projevu, postihuje zejména celkovou dpravu
pisemného projevu, osvojovdni a napodobovani jednotlivych pismen, spojeni
hldsek, razeni pismen.

4 Projevy
P Celkové neupraveny pisemny projev
P Porucha tvarii - nedodrzuje tvary, komoli je, nepamatuje si sprdvny postup,

P Porucha tahu - viditelné napojovdni pismen, pismo nedhledné, mivd zkrdceny
sklon, kreovité drZeni, ...

P Porucha vztahu - nedokdze psdt pismena ve sprdvném poméru, nékterd
neprirozené velikd/malq, ...

P Pismo pomalé, namdhavé, nepirozend pozice pri psani

P Uroveri pisemného projevu neodpovidd celkovym schopnostem ¥dka

Dysortografie

P Specifickd porucha pravopisu, Zasto ve spojen s dyslexif

P Projevuje se specifickymi dysortografickymi chybami a obtizemi pi osvojovdni a
aplikaci gramatiky

P Specifické dysortografické chyby
P Rozlidovdni krdtkych/dlouhych samohldsek
P Rozlidovdni meékkych/tvrdych slabik - dy,ty,ny/di ti ni



P Rozlidovdni sykavek
P Vynechdvani pismen, slabik, hezvlddnuti hranice slov

P Zplisobeno nedostatenou sluchovou diferenciaci, vnimdnim rytmu, chdpdnim

obsahu slov
P Chyby v aplikaci gramatickych pravidel
P Ovlivnény nedostatednym rozvojem reci, jazykového citu
Dyskalkulie
P Specifickd porucha matematickych schopnosti, tykajicich se zejména zvlddani
zdkladnich pocetnich operaci.
P Matematické dovednosti = propojeni verbdlnich dovednosti (ovldddni psané,

Ctené reci), prostorového vnimdni, usuzovani (logika), numerickymi dovednostmi
aj.

Uprednostnéni ndzornych pomicek a konkrétnich predstav

Dyskalkulie - Typy

>

Praktognosticka = naruseni matematické manipulace s predméty nebo
nakreslenymi symboly (pridavani, ubirdni, rozklad, porovndvani). Nepochopeni
pojmu Cislo, neschopnost seradit predméty dle velikosti, diferencovat
geometrické tvary. Selhdvani pri rozmisténi figur v prostoru. Neschopnost
ukazovat na pocitané predméty a spravné je tridit.

Verbdlni = problémy pri oznadovdni mnoZstvi a poétu predméti, operaénich
znakd, matematickych dkont. Neschopnost vyjmenovat Fadu &isel (od nejmensiho
k nejvétsimu a naopak, sudd-lichd), potiZze se slovnim oznaéenim poctu predmétl
(12 ¢te jako 21, nepochopeni pojmu .0 tri vice, trikrdt vice").

Lexicka = neschopnost Cist Cislice, Cisla, operacni symboly. V nejtézsich
pripadech neschopnost preclist izolované Cislice a operacni znaky. Pri lehli formé
obtiZe se ¢tenim vicemistnych Cisel s nulami uprostiied nebo psand svisle. Zadména
tvarové podobnych Cislic, Fimskych Cislic. Problémem jsou zlomky a desetinna
Cisla. Pric¢inou jsou obtize ve zrakovém vnimadni, orientaci v prostoru, zvlasté



pravolevé orientaci.

6raficka = neschopnost psat matematické znaky. Problémy pri Eiselném diktatu,
prepisu, pri psani vicemistnych Cisel, psani v opa¢ném poradi, vynechadni nuly.
Problém s psanim rad Cisel pod sebe, zdpis je nedhledny. ObtiZe pri rysovani.
Casté zrcadlové psani &islic.

Operacni = porucha schopnosti provadét matematické operace (sc¢itat, odcitat,
nasobit, délit). Zdména desitek a jednotek pri scitdni, zamény Citatele a
jmenovatele. Nedostateéné osvojeni ndsobilky (pomoci prsti, séitdnim). Potize s
pisemnymi algoritmy, politdnim s prechodem pres desitku.

Ideognosticka = porucha v chdpdni matematickych pojmi a vztahd mezi nimi (4
= 3+1, 4 = 2x2), obtize s resenim slovnich Uloh (prevedeni zaddni do systému
matematického zdpisu.

Dyspinxie

P Specifickd porucha kresebného projevu

P ObtiZe spojeny s LMD (Matéjéek, 1995)

P Dité neobratné pFi prdci s tuzkou, tahy jsou nejisté, kFe€ovité

P Dité neumi pFenést vlastni pFedstavy na papir

P Kresebny projev velmi jednoduchy, dité neni schopné napodobit jednoduché
kresebné tahy

P ObtiZe s perspektivou - vliv na vyuku v ostatnich pfedmétech
Casto se objevuje provdzané s dyslexii a dal3imi SPU

Dysmuzie

P Specifickd porucha vnimdni a reprodukce hudby, neschopnost rozpoznat tény

P Méné zmifiovand - malé disledky pro socidlni zaélenéni Zdka

P Naruseni slozky expresivni (nedokdZe reprodukovat melodie) popF. slozky
receptivni (2dk nerozpoznd hudebni ndstroje tény, apod.)

Dyspraxie



Specifickd porucha motorickych funkci

Uroveri motorickych funkci vzhledem k véku niz&i - problém s osvojenim
komplexnich pohybii

Obtize s napodobenim pohybu, hrubd motorika opozdénd = opozdénd i jemna
Déti neobratné, obtize se sebeobsluhou, psanim, motoricky neklid, Spatnd
koordinace téla

Obtize v hrubé motorice - hozeni/chyceni mice, kopnuti, béh, skdakani
ObtiZze v jemné motorice - motorika rukou, kresba, pismo sebeobsluha
(oblékdni, zavazovéni tkaniéek, uchopeni predméti), konstrukéni hry
Omezeni v oromotorice - zvykani, polykani, artikulace

Omezeni v okulomotorice - pohled do strany - dité otaci celou hlavu

Depistaz

D Predskolni vek
Depistdz Zdku se SPU
Depistdz = vyhleddvdni zdka s SPU:

2 v

Provddi u¢itel po ndstupu ditéte do ZS - 1. tiida

Zakladni diagnostika probiha v:

>Pedagogicko-psychologické poradné (PPP).

>Speciélné—pedagogickém centru (SPC).

» stredisku vychovné pé&e (SVP).

Postup pedagoga pri praci s zakem s SPU

P IPPP (2007) - TFistupfiovy model podpory #éka (3MP)

P 1. stupeii péée - Individualizované pomoc uéitele

>

4
4
>

Predpoklddd se okamzitd intervence ucitele pri zjisténi obtizi
Ucitel musi dobre ovlddat metodiku ¢ teni/psani/pocitani
Pravidelné konzultace s rodinou, vysvétleni postupt a jejich aplikace

Okamzitd intervence mad za cil minimalizovat/eliminovat vyukové obtize



Min. 3 mésice (opt. 6 mésice)
Pokud nedojde ke zlepseni - 2. stupen

stupen péce - Plan pedagogické podpory

v N VvV V¥

Pedagog konzultuje vyukové obtiZe s pracovnikem Skolniho poradenského
pracovisté i Skolskym poradenskym zarizenim

Pedagog se nechdva metodicky vést

Na zdkladé konzultaci vypracovan Plan pedagogické podpory

>

>

P Intenzivni plsobeni 3 - 6 mésicl

P Pokud nedojde ke zlepsi - Zddost o komplexni diagnostiku
3

. stupen - Specializovana intervence na odborném pracovisti, individudlni
vzdélavaci program
P Komplexni diagnostika - moZné stanoveni diagnézy

P Komplexni reedukaéni péée, doporuéeni integrace a vypracovéni IVP

DIAGNOSTIKA V 1. ROCNIKU

P Prvni roénik je kli¢ovym obdobim pro rozvoj osobnosti ditéte, formovdni jeho
vztahu ke Skole a vzdélavani jako celku.

P Jepozitivnim zjisténim, Ze vétsina u¢iteld je sezndmena s pojmem poruchy u&ent,
na druhé strané je negativnim rysem priliSné zaméreni pozornosti na vyhledavani
Zakl s dyslexii jiz v prvnim pololeti 1. roéniku a vyzvy k navstévé PPP.

v

P Explorace ve tFidé

P Se souhlasem rodi&& na pozdddni PPP Skolni dotaznik

Explorace v bézné tridé

P Utitel provddi ped. diagnostiku se zamé&Fenim na tirovefi védomosti a psychickych
funkci

P ZaméFuje se na zvldStnosti, které jsou projevem SPU:
D droveri Cteni, droveri psani a pravopisu, droveri politdni
P soustredéni

Y sluchové vnimdni, reprodukce rytmu



zrakové vhimani
rec

orientace v prostoru, pravolevd orientace

vV v v Vv

chovdni, postaveni v kolektivu, rodinné prostredi, zpdsob vychovy

Skolni dotaznik
P souzdst diagnostiky, vypliiuje uitel, podklad pro PPP

P Obsah
P  Udaje o zdkovi
Prospéch podle posledniho vysvédceni
Obtize ve Cteni, psani, pocitdni, ostatni predméty
Re
Prdceschopnost
Chovani, pripadné poruchy (hyperaktivita, agresivita, atd.)

Vztah k vrstevnikiim, vztah ke $kolni prdci

vV vV vV v v vV V9

Rodina, zdravotni stav, opatieni

Diaghostika SPU
) Uskutechuje se v Pedagogicko-psychologické poradné (PPP)
P Uvodni vySetreni
4 rozhovor s rodici, rozhovor s uitelem, popripadé Skolni dotaznik, rozhovor s
ditétem =
P  osobni anamnéza (OA)
P rodinnd anamnéza (RA)

P anamnéza prostiedi

) Diagnostické prostredky

4 specidlni zkousky vypovidajici o intelektové Urovni ditéte a vykonech v



jednotlivych oblastech percepce

P Zakovské prdce

Odbornici diagnostiky
4 Specialni pedagog
P analyza ped. Gdajtl
P vySetieni vyukové drovné, vydetieni percepéné-kognitivnich zkousek, $kolni
dotaznik
4 Psycholog

P stanoveni Grovné rozumovych schopnosti - vyseticeni inteligence pomoci
standardizovanych testl

» odhaleni nepravé dyslexie = pseudodyslexie — diferencidini diagnostika
P Prazsky détsky Wechsleriv test (PDW test),
P Ravenovy progresivni matice

P Dalsi specialisté

P neurolog, foniatr, oftalmolog, pediatr

Diagnostické zkousky

Vysetreni vykonu Cteni.

* Urovefi pisemného projevu.

® Urove# matematickych schopnosti.

® Poruchy sluchového vhimadni.

® Poruchy zrakového vnhimadni.

® Vysetreni laterality.

® Poruchy vnimdni prostorové orientace.
® VlySetreni predstavy prostoru.

® Vnimadni ¢asové posloupnosti.



1. VySetreni vykonu Cteni
P MATEJICEK a kol. (1987) - 5TenéFsk§l kvocient
4 rychlost cteni - Ctendrsky kvocient (€Q), 60-70 slov/1 min., rozdil IQ a ¢Q
vice nez 20 bodt = prvni kritérium (diskrepancni’ kritérium),
P porozuméni textu - vyvrcholenim &tendiské dovednosti,
D chovéni pri ¢teni - neklid, dzkost, dychadni, dvoji c'teni, zdmény pismen,
hlaskovani, slabikovani.

2. Uroveli pisemného projevu
P Rozbor kolnich sesiti, diktdtd, opisd, prepisd,
P Hodnoti se kvalitativni i kvantitativni znaky pisemného projevu: tvar pisma,
dodrZovani lineatury, chovani pri psani,
P Hodnoceni ve vztahu ke &tent:
L komoleni slov, prehazovadni, zdména pismen,
L vynechdni diakritickych znamének,
U chyby v mékéeni,
O problémy v zdpisu matematickych symbol.

3. Uroveri matematickych schopnosti

P Psychodiagnostika Brno - Baterie testi, NOVAK:
Barevna kalkule,

Kalkule IV.,

Ciselny trojihelnik,

Rey-Ostheriethova komplexni figura.

voooo

matematickd pamét’, poradi Cisel, orientace v prostoru, ¢teni a psani Cislic,
matematické operace, porozuméni.



4. Sluchové vnimani

P sluchovd analyza a syntéza textu je predpokladem pro psani,

4 Matéjckova zkouska sluchové analyzy a syntézy (rozklad slova na hldsky a
naopak),

P Matéjkova zkouska sluchové diferenciace (rozdil mezi dvojici nesmysinych

slov, flas-k/as),

P VySetieni vnimdni mékkych a tvrdych hldsek (schody-hadi).

5. Zrakové vnimadni a lateralita
P 5. Poruchy zrakového vnimdni
P EDFELDOVA Reverzni zkouska - zrakovd percepce tvard.
»  Zkouska M. FROSTIGOVE - zjisténi vizuomotorické koordinace

6. Vysetreni laterality

P ZLABOVA a MATEJCKOVA zkougka laterality (1972) - vztah mezi lateralitou
oka - ruky

7. Poruchy vnimani prostorové orientace
P Zdvisi na zrakové, sluchové a kinetické percepci

P ZLABOV test orientace vpravo - vlevo z jeho Souboru specifickych zkousek.

8. Vysetreni pravolevé orientace
P ZLABOVA zkougka vpravo - vlevo,
P REYOVA komplexni figura - od 8 let.

9. Vnimani casové posloupnosti
P Vizudini percepce ¢asu

P Sluchové vnimdni - ZLABOVA zkouska reprodukce rytmu



Kritéria pro pridéleni diagnézy SPU
P Predpokladem pridéleni diagnézy:
P Pretrvdvajici vyrazné vyukové obtize a dolozend pedagogickd intervence
Doba diagnhostiky, residence obtizi
Kognitivni oblast
Skolnf vykonnost
Percepcné motorické a FeCové schopnosti

Diferencidlni diagnostika

vV v v v vV

Typologie SPU

Legislativa a vzdéldvaci politika CR
Legislativa vzdéldvaci politiky CR
Mezindrodni deklarace
P Deklarace ze Salamanky a Ak¢ni rdmec vzdélavani (1994)
P Umluva o prévech osob se zdravotnim postizenim (OSN 2006; v CR 2009)

P Umluva o prévech ditéte

Vzdéldvaci politika CR
P Strategie vzdéldvaci politiky Ceské republiky do roku 2020
= Dlouhodoby zdmér vzdéldvdni a rozvoje vzdéldvaci soustavy CR na obdobi
2015 - 2020
" Rdmec vyvoje vysokého Skolstvi do roku 2020
= Strategie digitdlniho vzdélavani
= Akéni plan inkluzivniho vzdélavani 2016 - 2018
" Adalsi..

" Kurikulum

Legislativa vzdéldvaci politiky CR



P Ustava (Listina zdkladnich prdv a svobod)
= Zakon ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zdkladnim, strrednim, vyssim odborném
a jiném vzdéldvani (Skolsky zdkon) - Ve znéni zédkona &. 82/2015 Sb.
P Vyhlégka &. 72/2005 Sb. o poskytovdni poradenskych sluzeb ve $koldch a Zkolnich
poradenskych zarizenich v aktudlnim znéni ve znéni vyhlasky ¢. 197/2016 Sb.
®  VyhldSka &. 27/2016 Sb. o vzdélavani 24ku se specidlnimi vzdéldvacimi
potiebami a Zaki nadanych ve znéni vyhlasky &. 270/2017 Sb.

Vyhlaska ¢. 13/2005 Sb. o strednim vzdélavani
Vyhlaska ¢. 14/2005 Sb. o predskolnim vzdélavani
Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélavani

Dalsi narizeni vlady

vV v v Vv

Podminky vzdélavani a intervence
Rdamcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélani

4 Vymezuje

P Kli¢ové kompetence (6)

P Vzdéldvaci oblasti (9)

P Prirezovd témata (6)
P SVP je upraveno dle potieb 24kii se ZP/ZV

P Moznost zrizeni specidlnich vyuéovacich hodin

P Predméty specidlné-pedagogické péée

P Soudasné je uvedeno, jaké kompenza&ni pomficky, specidlni u¢ebnice, apod.

budou pouzity
P Vy33i Easové dotace
»  Uprava o&ekdvanych vystupli - redlné a splnitelné

P MoZnost vyuziti asistenta pedagoga

Uprava obsahu vzdélavani
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Obsah vzdéldvdni zdki s SPU se nijak vyrazné neli§i od obsaht majority

Nezbytny kvalifikovany persondl, vhodné podminky vzdélavani, spoluprdce s
poradenskym centrem

Nutnost posilovani dovednosti ¢teni a psani, schopnosti porozumét textu, prdce s
ucebnici, didaktickym materidlem

Kompetence k uéeni a FeSeni problémi ovlivnény

P Podporovat koncentraci, ..potlaovat" hyperaktivitu, impulzivitu

Komunikace = obtiZe pri pisemné komunikaci

P ZdleZitost ndpravy Eteni, psani a pravopisu

SPU = podavané vykony neodpovidaji rozumové drovni

P Hyperaktivita, nesoustFedénost, impulzivita, zhorsend koordinace

Formy vzdéldvdni a podpory Zdki s SPU

>

Podpora v ramci vyucovani ucitelem kmenové tridy

P U 24kl s mirnéj&imi poruchami

Integrace zdka s SPU v bézné tridé

P T&si stuperi poruchy

Individudlni podpora ucitelem

P Podpora specidlniho pedagoga/3kolniho psychologa formou dyslektickych
krouzkl, reedukacni péce

Skupiny individudlni podpory pri zdkladnich Skolach

P Nejefektivngjsi

P Casto se jednd o integrované zdky kmenové tidy - odchdzeji na vybrané
predméty do tridy specidlniho pedagoga

Specidlni tridy pro Zdky se specifickymi poruchami uceni

P Tridy ziizené na zdkladé odst.9, §16 Skolského zdkona

P Tridy se zFizuji pri ZS pro 2dky, u nich jsou diagnostikovdny SPU a preferuji
individudlni pristup spolecné s reedukalni péci

Zadkladni skola pro zaky se specifickymi poruchami uceni



P Skoly zFizené na zdkladé odst.9, §16 Skolského zdkona

P Reedukalni pFistup v celém vyu€ovacim procesu

Tridy pri détskych psychiatrickych lécebnach

P Zdci s t&zkymi stupni SPU spole&né s kombinaci poruchy pozornosti

P Terapeutickd a medicinskd podpora

Individuadlni a skupinova podpory v pedagogicko-psychologické poradné (PPP)
P Reedukace v rdmci edukativnich a stimulagnich skupin

P Popf. individudlni ndprava

Individudlni vzdélavaci plan
v.¢. 27/2016 Sb.

Umozriuje upravit vzdélavani pro zdky s SPU tak, aby bylo dosahovdno souladu
mezi vzdélavacimi pozadavky a skuteénymi moznostmi

Povoluje reditel Skoly s pisemnym doporucenim skolského poradenského zarizeni

na zadost jeho zdkonného zdstupce

IVP vychdzi z uéebnich dokumenti $koly

Musi byt vypracovdn nejlépe pred nastupem Zdka do Skoly, nejpozdéji 1 mésic po
ndstupu

V pribéhu celého $kolniho roku miZze byt upravovdn podle potreb

Za vypracovani odpovida reditel

P  Podili se u¢itelé danych predméti pro néz je IVP vypracovdvdno, rodice i zdk

samotny

Skolské poradenské zarizeni poskytuje podporu a vyhodnocuje dodrzovdni
stanovenych postupl a opatreni

Intervence u Zdki s SPU
Strategie prdce s zdky s SPU
Vztahy
P Zdci s SPU se musi citit emociondné pFijati



» Nutnost posilovdni sebevédomi
P Mluvit s Zdkem o pFi¢indch selhdvani
» Podpora tvorFivosti
P Konzultace s rodici
P Rodiée asto mivaji pocit viny
»  Nutno objasnit emociondlni stav ditéte - selhdni, snizené sebehodnocent,
neschopnost vyjadrit pocity
» Nezbytnd vzdjemnd spoluprdce
P Vykonnost
P Chyby nesmi byt brdny jako negativni prvek, ale nutnd souc¢dst uéebniho
procesu
P Analyzy silnych strdnek ditéte a jejich vyuZiti
Strategie pristupl k vzristajici pozornosti

P Pozornost zaméFena k nesprdvnému podnétu

P Zahdjeni pozornosti

P Pohotovost, pFipravenost a motivace k vyuce

P Zaméeni pozornosti
P Bdélost a dostatek energie
P Studenti s ADHD si musi osvojit sprdvné strategie pozornosti (jak zaméFit),
rozvazovat, byt pohotovi, umét vyslechnout otdazku jesté pred samotnou
odpovédi
P Udrgeni pozornosti
P  VyZaduje koncentraci po dostate&né dlouhou dobu
P Schopnost udrZeni je nutnd pro ziskdni dileZitych informaci
Strategie pristupu k zvladani impulzivity a hyperaktivity

Strategie pristupu pri zvlddani hyperaktivity a impulzivity

P Uzplsobeni kurikula
P Aktivni &innosti udrZi jejich pozornost + zvysi motivaci

4 Schopnost cekat



>
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P Poskytovat verbdlni a motorické odpovédi, zatimco &ekaji
P Struéné presné informace pri Fedeni jednoduchych (kold
Jasna ¢asovad organizace

P Krdtké pozadavky, redukovat mnoZstvi ¢innosti

P Striddni pohybovych dkoll s Gkoly statickym

Moznost pohybu pri vyucovani

Zarazovdni pauz mezi ¢innostmi

Zéci/studenti s SPU
Dospivajici zaci s SPU

v v v vV vV Vv

Rozmanité kulturni a jazykové prostredi
Pasivni uceni

Nizké sebehodnoceni

Socidlni problémy a problémy v chovani
Poruchy pozornosti

Nedostatek motivace

Komunikace zdkt s SPU

>

Zdci s SPU &asto pouivaji k ziskdni pozornosti nevhodné zpiisoby

P Pokrikovdni po tFdé, stdle opakuji jméno uéitele, aj.)

swvwve v

Uroven reakci v komunikace je nizsi, nez odpovida véku

P Preference neverbdlnich projevil, snizeny zdjem o komunikaci
Interakce Zdka je v oblasti rozsahu, obsahu a G¢innosti problematictéjsi

Pokud Zdci s SPU Zddaji o pomoc/podporu, mohou selhavat ve schopnosti
vyjadrit, co presné potrebuji

Mensi tendence ptat se pro ziskadni dalSich informaci
Problematické ukotveni komunikaénich ndvykt - pozdrav

PFi vyprdvéni, sdileni obsahil, se miiZze projevit snizeny zdjem, nejistota, mald



pozornost a zdjem vénovany sdéleni

P Obsahové se vénuji ve sdéleni napr. jen &dsti déje, zmifiuji osoby bez
kontextu

V oblasti interakce a konverzace je treba zdky s SPU vice podnécovat
Selhavédni v pojmenovadni predméti

Vice pozornosti vénuji vulgarismiim

vV v v Vv

Neshody s kamarddy resi Casto neverbdlné - strkanim, bitim

Specificky logopedicky nalez
4 Poruchy reli a jejiho vyvoje - symptom LMD!
P Z. Zlab - 52 % déti ve véku 6 - 14 let s LMD pFitomna NKS (N=700)
4 Specificky logopedicky ndlez zahrnuje:
P Artikulaéni neobratnost
b Zak umi tvorit hlasky/slova, artikulace je vdak hamdhavd, téZzkopadnd,
neobratnd a ¢asto méné srozumitelnd
P Specifické asimilace
P Postihuji sykavky (cvrci, Evrtci namisto cvréci)
P Tvrdé a mékké hldsky (prdzniny namisto prdzdniny; nyny hamisto nyni)
P Problém se sprdvnou vyslovnosti hldsek ve slové, byt samostatné je
vyslovit umi (Sesity, susenky, Susenky)
P U 3k 2. stupné Z5
P Problémy pri vyslovovdni pojmu pi: mnohotihelnik, meteorologicky,
polyvinylchlorid, etc.
P Zdk mdze plisobit, Ze si déld legraci, neni vak schopen obtiz prekonat
P Ndlez se promitd do psani - Specifické dysortografické chyby
Vyuka ciziho jazyka u Z4ka s SPU
PV uebnich pldnech je zarazen cizi jazyk od 3./4. tridy
P Skoly ddle zatazuji druhy cizi jazyk od 7./8. t¥idy

P Ne vzdy mad zdk s SPU obtiZe pri osvojovdni ciziho jazyka



P Vbér jazyka je individudlni
P Néméina problematické &leny podstatnych jmen, slozend slova
PV angli¢ting zvukovd a grafickd strdnka jazyka
P PFi rozhodovani je dilezity:
P Typ dyslexie
» Levohemisférova (¢tou s porozuménim, domysleji text) - lepsi v angli¢tiné
» Pravohemisférova (slabikuji, presné Cteni) - lepsi v némciné
Zd4jem o vyuku (prdace na PC - hry - pozitivné ovliviuji zdjem)
Osobnost uitele (metodickd zdatnost, pristup k vyuce)
Bydlisté (prihrani¢ni oblasti - némcina)
Negativni transfer (je vhodné volit vyrazné rozdilné jazyky: ne Rj a Cj)

vV v v Vv Vv

VyuzZiti znalosti rodi¢l (nemusi byt vzdy prinosné)

Projevy obtizi pri osvojovani ciziho jazyka
Cteni

Psani

Ret

Porozuméni mluvené reci

Artikulace

Jazykovy cit a gramaticka pravidla
Pracovni pamét’

Automatizace

VvV vV vV vV vV v v VvV Vv

Motorika a prostorova orientace

Principy vyucovani ciziho jazyka
P Multisenzoridini vyucovani
P Komunikativni pristup

4 Strukturovany postup
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Sekvencni postup

Kumulativni princip

Respektovani individuality ditéte
Respektovdni stylt uéeni

Materskd metoda

Hodnoceni zaka s SPU

P Z & 561/2004 Skolsky zdkon

>

Hodnoceni: Klasifikace / Slovni hodnoceni / Kombinace zplsobt

P Hodnoceni poskytuje zp&tnou vazbu, kterd by méla 2dka motivovat ke zlepsent -

zdroven viak také ocenit snahu Zdka

P Zésady hodnoceni u 2ékii s SPU:

4
>
>
>
>

Hodnoceni by mélo byt pozitivné motivaéni a objektivni

Reflektuje, co zdk zvladnul

Jak Zzdk dovede zpracovat a poZit jiz osvojené strategie a postupy reseni
Hodnoceni postupu a zlepSeni

Vymezeni chybovosti

P  Slovni hodnoceni

4
4

Umozriuje postihnout celkovy vyvoj dovednosti Zdka

Lze naznalit smér vyvoje zdka

Profesni orientace a dospélost s SPU

P U nékterych 2dki s SPU se podaFi obtize prekonat a pokraguji ve vzdéldvéni bez

vyraznych obtizi. Castéji obtize pretrvdvaji.

P Student s SPU na stiedni Skole

4
4
4

Problémy v organizaci prdce
NiZzsi schopnost psdt souvislé texty (projekty, referdty, eseje, apod.)
Nesprdvné pracovni ndvyky (uceni drilem, ...)

P Vhodné kompenzacni postupy



Vyssi Easové dotace dkold, testl, zkousek (cca 25 %)

Vyuzivani multisenzoridlniho pristupu (prdce s PC)

PFi zkouskdch mlzZe byt pFitomen facilitdtor (osoba pred&itajici text, otdzky,
popr. zapisuje odpovédi)

Otdzky ke zkousce (lkoly) miZe student dostdvat nahrané

Alternativni formy zkouseni, hodnoceni, metody prdce

Profesni orientace a dospélost s SPU

P Tercigrni vzdélavani
P Klade vy35i ndroky na samostatnost studenta
P Mensi kontakt s vyu€ujicim, nutnost prdce s rozmanitymi texty
P Podpora napf. ze strany center podpory (Teirésias)

P Potencidlni zvyhodnéni 2dké s SPU na VS

Prodlouzeni doby studia

Uzplisobeni metod vzdéldvani

Ndhradni plnéni predméti

Uprava zp@isob@l absolvovdni zkouek

Vyssi Casové dotace pri zpracovani zkousky

vV vV vV v v Vv

Pozndmky elektronickou formou, aj.

PV rdmci profese mohou pretrvdvat obtize v :
» Casové organizaci ¢innosti (pracovni dkoly, sebeorganizace, ...)
P Zvldddni vice paralelnich dkold

P Vytvdreni a udrovdni socidlnich vazeb (i mimo pracoviété)



Faktory ovliviiujici edukaci
1. Deficity v socidlnich dovednostech

Nizka droven socidlni percepce
Nedostatek soudnosti

Obtize v odhadovani citl druhych

vV vV v Vv

Obtize v socializaci a ziskdvani pratel

2. Emocidlni obtize 2dkd s SPU
4 Nizké sebehodnoceni
} Uzkost

} Uroven resilience

Vychovny styl rodiny

P Rodina
P Primdrni socidlni skupina
P Hlavni vychovny &initel, dominantni pro socializaci ditéte
P Funkce: Biologickd, vychovnd, emociondlni, ekonomickd

P Vychovné styly

Vychova zavrhujici

Vychova rozmazlujici

Perfekcionalisticka vychova

Vychova Gzkostna

Autoritarska vychova

vV v v v v Vv

Akceptace ditéte a jeho rozvoje dle individudlnich moznosti

Styly u€eni ve Skolnim prostredi
P Ucebni styly
P Vznikaji na genetickém podkladé

P Ovliviiuje je charakter uéiva, vék i vzdéldvaci cil



P Auditivni typ

P Obsah uéiva je osvojovdn sluchovou cestou

P Poslech vykladu, kladeni otdzek, komunikace s uéitelem
P Vizudlni typ

P U&eni zrakovou cestou

P VyuZiti uebnic, zdpisd, vypiskd (diagrami), prehledt, apod.
4 Hapticky typ

P Osvojovani uiva zejména skrze ndzorné pomiicky

P Pokusy, manipulace s predméty (modely, aj.)
4 Motoricky typ

P Prevazuje u¢eni pohybem

P PFi osvojovdni u&iva méni polohu, pomfickou je rytmizace

Postupy respektujici styly uéeni zdkd se SPU
P Potieba podpory vytrvalosti

P Zdci s SVP mivaji obtiZe v pozornosti, byvaji nerozhodni, introverni + zvy3end
unavitelnost
P Vhodné je prolozit plnéni dkol& relaxaci a pozitivni motivaci pired tikoly
P Potieba strukturovanych dkold
P Nedostatek informaci vede k nejistoté zdka, jak tkol zvlddnout
P Jasnd struktura dkolli, zprehlediiujici dil&i dkoly, zpétnd vazba
P Preference ugebniho stylu
D Auditivni (diskuze), vizudlni (samostatnd prdce), etc.
P Potieba komunikace v ugebnich situacich
P U 2dkd s SVP nedostatky v interakci a komunikaci
4 Vyuziti rodicovské autority

P VyuZivdni zkuSenosti rodict 2dkéi s SPV vs. Hyperprotektivita



)

Potieba primérenych poZadavkii

Uvod do reedukace

Co vie je treba k napsdni diktdtu?

4

VvV vV vV vV vV

Sluchova diferenciace

P Rozpoznat hldsky (délky, aj.)

Zrakovd diferenciace znaku

Rozliseni posloupnosti pismen v prostoru a hldsek v ¢ase
Porozuméni abecednimu systému

Porozuméni obsahu textu (sprdvnd interpretace)
Orientace na strdnce

Pozornost a pamét’

Zrakova percepce

4
4

Rozviji se od narozeni
Predskolni vék - globdlni vnimani
P Postupné rozli$ovdni tvari
Rozvijeni zrakového vnimadni = soucdst pripravy ¢teni a psani
SloZzky zrakové percepce:
Rozligovédni barev a tvard
Zrakova diferenciace
Zrakova analyza a syntéza
Zrakovad pamét’

Rozlisovani figury a pozadi
RozliSovani reverznich figur

Cviéeni oénich pohybd

VvV vV vV vV vV v VvV Vv

Postrehovdni, zvétdovani rozsahu fixaci



Sluchova percepce

P Sluchové vnimdni se vyviji od prenatdlniho obdobi

P Vyvoj od zvukfi (v&ta - akustickd jednotka) a2 ke vnimdni jejich elementd
P U ki s SPU

4
4

Opozdény vyvoj sluchovych funkci

Obtize pri rozezndvani hldsek a jejich skladani do slov

P Reedukace sluchové percepce zahrnuje:

>

4
4
4
4

Ndcvik naslouchdni

Ndcvik sluchové paméti

CviCeni sluchové diferenciace (sluchového rozlisovant)
Cviceni sluchové analyzy a syntézy

Vhimadni a reprodukce rytmd

Orientace v prostoru a pravolevad orientace

} Orientace v prostoru

P Nahore - dole, vpredu - vzadu, nad - pod, vedle

4
4

Prvni, posledni, predposledni, hned pred, hned za ...

Spojeno s predciselnymi predstavami v matematice

} Pravoleva orientace (PLO)

4

<
<
<

PLO na sobé samotném
PLO na sobé a v prostoru
PLO na osobé obrdcené proti sobé

PLO pri pohybu v prostoru

Komunikaéni dovednosti

P Re& = schopnost vyugivat vyrazové prostiedky

P  Porozuméni Fedi

P Pozndvdni obrdzki, UkaZ, &im jime/cestujeme, instrukce



P Artikulace a slovni zdsoba
»  Rikej co nejvice predmétii v kuchyni, ve 1#idé, ...
P Rikej predméty, hledej protiklady, tvor zdrobnéliny
P Gramatické kategorie, Jazykovy cit
P Ukazuj podstatnd jména, hledej zdklad slov, slova opaéného rodu, preved
jednotné/mnozné Eislo, ...
P Miuvni pohotovost
4 lﬁfkej slovo, které Té napadne, charakteristické vlastnosti pfedméti, tvoreni
holé véty, vypraveni, ...
4 Tempo, plynulost, modulace hlasu
» Rikadla, bdsni¢ky, vyuzivdni diktafonu, ...

Metakognitivni dovednosti

4 Metakognice
» . Nauéit Zdka, aby dokdzal pozndvat své viastni pozndvaci procesy je
predstupném toho, aby je dokdzal pozdéji i sam ridit" (Mares, 1998)
P Jak nauit ¥dka, aby se sdm dokdzal co nejlépe uéit?
P Voleni vhodnych strategii a styld ucent
4 Autoregulacni dovednosti (3 fdaze, Zimerman 2002)
P Fdze uvazovéni
P Stanoveni vlastnich cil, orientace na pribéh uéeni, osvojeni strategii
potrrebnych pro zvlddnuti dkolu, vnitrni motivace
P Féze provadéni a volni kontroly
» Pldnovdni a efektivni Fizeni ¢asu, monitorovdni vykonu a vyu&ovdni sdm
sebe, kontrola a zmén a pribéhu za Géelem dosdhnuti cile
P Fdze sebereflexe
P Sebehodnoceni pouZitych postupli a metod, stanoveni pFigin
dspéchi/nedspéchi, prizplisobeni budoucich metod



Zasady reedukace

P Vnitini podminky napravy

4 Schopnost koncentrace, motivace k prdci, intelekt

4 Vnéjsi podminky

P Prestiz vzdéldni v roding, podpora uéitele, rodiée, aj.

4 Zasady
»  Nutny komplexni pohled na Zdka a jeho situaci (komplexni diaghostika)
P  Vhodnd obtiZnost dkoll - odpovidajici moZnostem ditéte
P Zdk MUST zagit Gspéch v &innosti, kde selhdvalo
P Postup po malych kriiécich (umoZriuje Eastéji zaZzit dspéch)
» Pravidelnd systematickd strukturovand prdce
P Reedukace musi byt provddéna s porozuménim - zdk musi chdpat, pro¢ danou
Cinnost déld
P Denni ndcvik - krdtky, intenzivni (10 min ml.8kol.vék, u starsich dle moZnosti)
P Prostfedi bez rusivych vlivl
» Zdkladem dspéchu je automatizace €innosti
P PFirozené metody a techniky prdce

1. Reedukace dyslexie

Specifickd porucha Cteni, projevujici se neschopnosti naucit se Cist béznymi

vyukovymi metodami.

Analyticko-synteticka metoda cteni

} hldskovd metoda, vychdzi z mluveného slova a z toho, Ze Cesky pravopis je

foneticky - grafému odpovidd foném,

} déti si osvojuji hlasku vyvozenim ze slova, ¢teni po slabikach,

} vyuZivd rytmizace, Fikadel, pohddek, obrdzku

3 etapy

Etapa jazykové pripravy na ¢teni - predslabikdrové obdobi.



®  Etapa slabiéné analytického zplisobu &teni - slabikdiové obdobi.

®  Etapa plynulého &teni.

Reedukace dyslexie vychdzi z analyticko-syntetické metody Cteni.
Vlastni teni se sklddd ze 2 ob/asti, které se vzdjemné ovliviiuji (O. Zelinkovd, 2015):

®  Technika &teni, dekédovéni

Zrakoprostorovad identifikace pismen,
Spojeni hldska - pismeno,
Spojovani pismen do slabik,

Cteni slov se zvysujici se ndrocnosti hldskové stavby,

vV vV vV v Vv

Cteni vét, souvislého textu.

® Porozuméni

} Porozuméni izolovanym vyrazim,
} Mechanické porozuméni na zdkladé paméti,

} Porozuméni na zdkladé pochopeni souvislosti.

Zakladni techniky reedukace dyslexie

®*  Metoda obtahovdni.

Metoda Fernaldové.

Metoda postrehovani.

Cteni se zdlozkou (okénkem).
Cteni v duetu.

Metoda vyhleddvani chyb.



° Metoda dublového &tenti.

Ndcvik dlouhych a kratkych samohldsek.

Metoda globdlniho ¢teni.

2. Reedukace dysgrafie

P Porucha tvarii - nedodrzuje tvary, komoli je, nepamatuje si sprdvny postup, ..
P Reedukace = ndcvik sprdvného algoritmu psani (rozloZeni napsdni pismene
a fixace). Postupné psani slov.

P Porucha tahu - viditelné napojovdni pismen, pismo nedhledné, mivd zkrdceny
sklon, kreéovité drzeni, ...
P Reedukace = zaméFeni na spojovdni pismen - ndcvik nejdrive na tabuli,
poté na papiru
P Porucha vztahu - nedokdZe psdt pismena ve sprdvném poméru, nékterd
neprirozené velikd/malq, ...
P Reedukace = postupnd analyza chybnych tvarl/velikosti, vhodné zafadit
vetsi linky, popr. pomocné linky

3. Reedukace dysortografie
P RozliSovani tvrdych a mékkych slabik (dy,ty,di,ti...)

P Tvrdé/mékké kostky, desticky s tvary
P RozliSovani dlouhych a kratkych samohlasek

P Nejdrive prodluzuje, poté barevné zvyraziiuje, vyuzivd bzuédk, apod.
} RozliSovani sykavek s, c, z, S, ¢, 2

P Karty s pismeny, obrdzky se slovy, slova obsahujici sykavky

) Zameény pismen, chyby ve vyslovnosti

D Idedlné barevné rozlideni, logopedickych rikanek. Rozklad a sklad slov,
rozliSovani pismen ve slovu



4. Reedukace dyskalkulie
Pri reedukaci nutno respektovat vyvoj psychickych funkci a predevsim vyvojové
drovné ditéte
Problematické Gkoly délime na mensi kroky, diikladné procvi¢yjeme a vyuZivdme
postupy v novych prikladech
Soubézné s numerickym pocitdnim ucime dité pracovat s kalkulackou
Cviceni
P Preddiselné prredstavy - Klasifikace, tFidént, ...
» Ciselné predstavy
» Zdklad pro provddéni matematickych operaci
P Utvdreni pojmu ¢islo - po&itdni s ndzornymi pomlickami, pamétné po&itani,
Ciselnd osa, rozklad Cisel, apod.
P Z4kladni matematické operace
Provddéni matematickych operaci (+/-/:/x)
Slovni dlohy a jejich zpracovani
Geometrie
Prevody jednotek

Orientace v ¢ase

VvV v v v v Vv

Finanéni gramotnost



