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“[E]ntertaining, bracingly honest and, yes, thought-provoking.”

At once provocative and laugh-out-loud funny, Batfle Hymn of the Tiger Mother ignited a global
AMY CHUA (\ parenting debate with its story of one mother's journey in strict parenting. Amy Chua argues
that Western parenting tries to respect and nurture children’s individuality, while Chinese parents
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Cinska matka

* SirSi vyznam: dlraz na p¥isnost a kladeni naroka na déti

e ,Mam pratele ze zapadu, kteri si mysli, ze jsou prisni rodicCe, jejich deti
cvi€i na hudebni nastroj pulhodiné denné, nejvice hodinu... Pro
cinskou matku je prvni hodina zacatek. Az dveé a tri hodiny jsou
tvrdym oriskem.”

Amy Chuova

Bojova pisen
TYGRI MATKY

ane
Jak jsem své déti udila witézit
{a sama pritom byla porazena)




Presvedceni Cinskych rodicu

e Skola je vidy na prvnim misté

* Jedna minus je Spatna znamka

* Jeji déti musi byt v matematice vzdy dva roky dopredu pred spoluzaky
* Dité se nema nikdy na verejnosti chvalit

* Jestlize dité nesouhlasi s uCitelem nebo trenérem, vzdy je treba se
postavit na ucitelovu nebo trenérovu stranu

* Ditéti je mozné povolit jen takové Cinnosti v kterych je mozné ziskat
medaile

* Ta medaile musi byt zlata
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Rozdily mezi ,,Cinskou” a ,,zapadn

vychovou?

* Vynucovani akademickych tituld neni  * Akademickeé tituly odrazeji vykon
dobré rodice. Ne-excelovani ve skole je

* RodicCe v detech musi zivit predstavu, ze E,rolollem z?vrodlfe,selhall o
uceni je zabava * Cinsti rodicCe travi desetkrat vice Casu

e Zapadni rodice maiji strach, ze by se Iglflovanlm nez zapadni

vyjadreni, ze dcera je tlusta se mohlo ¢ Cinska matka se neboji rict své dceri, ze

dcery dotknout a mit negativni vliv na je tlusta a meéla by zhubnout

jeji psychiku. + Cinska matka je presvédéend, e d&ti ji
budou cely zivot dluzni za to, jak se jim
venovala. Jejich povinnosti je svou
vdeécnost projevovat poslusnosti a
snazit se, aby na né byla pysna.

» Cinsti rodice véFi, ze vi, co H’}g,prq jejich
deti nejlepsi, a proto prehlizi jejich
vlastni prani.

Zdroj: Chao, 1996; Parmar, 2008



Minicviceni...
* Jak byste rekli vasi dceri, ze je ,tlusta“?
* Proc by pro Vas mohlo byt dllezité rici vasi dcefi, ze je tlusta?

* Do jaké miry je podle vas dobré prehlizet prani déti?

* Jak dlouho vas rodice nutili se néco ucit (Skola, hudebni
nastroj,sport)?

* Kolik ¢asu tréningu/biflovani bude vyZzadovat vy od svych déti?



Jak jsem byl Amy Chua vychovana...

* Doma jsme museli mluvit Cinsky, za kazdé anglické slovo, které nam
proklouzlo jsem dostali jidelnimi htlkami pres prsty. ... Nase vysvédceni
musela byt perfektni. Pratelé odménovali za dvojky, zatimco u nas doma se
jedna minus povazovalo za nemyslitelnou znamku. Kdyz jsem byla v osmém
rocniku, vyhrala jsem druhé misto v déjepisné soutézi a pozvala jsem na
predavani cen i rodinu. Kiwanisovu cenu za nejlepsiho zaka vyhral jiny
student. Otec mi pak rekl: Uz mné takto nikdy nesmis ponizit.

* V nasi zvlastni rodiné jsem nachazela silu a sebeduvéru. Vsichni jsem
zacinali jako cizinci a spolu jsme objevovali Ameriku.

* Kdyz jsme se hlasili na univerzitu, tak otec rekl, Ze pujdeme studovat na
Berkley. Kdyz jsem mu rekla, ze jsem se prihlasila na Harvard a ze meé prijali,
tak se pres noc vyzuril a rano se probudil jako hrdy otec.



Jazykovy kod — B. Bernstein

* Vlysokogkolsti rodice si, dle Spacka, Safra a Vojtiskové (2010, 13-15) voli pro
své potomky skolu podle jeji urovne, narocnosti, povesti. Vzdeélanostni
aspirace rodicu s vysokoskolskym vzdélanim jsou smérovany ve vétsiné
pripadu k usili, aby jejich déti studovaly vysokou skol.

* Déti z rodin délnickych pouzivaji tzv. verejnou rec, omezeny jazykovy kod,
ktery prijaly socializaci. Déti ze stredni tridy znaji i jazyk formalni, rozvinuty
kdd redi, ktery vhodné pouziji, treba ve skole, a tim ziskavaji vyhodu Sirsiho
vhimani svéta a vetsich kognitivnich schopnosti.

e Katrnak (2003) rozvinuty kéd: Zlepsi uspésnost déti pri vzdélavani, nebot
rozlisuji, kdy jej mohou s vyhodu pouzit. Jednodussi omezeny kod délnicke
déti pouzivaji stale, coz jim prinasi horsi prospéch a mensi Sance na ziskani
vyssiho vzdeélani.



Amy Chua a jeji vychova PUIEEE
MILLEROVA

* Dcery: Luisa Chua-housle, Sofie Chua-klavir

e Suzukiho metoda: postupné procvicovani skladeb od lehcic
dill u€ebnic po 10 az 15 skladbach)

 Déti cvici za pritomnosti rodice Ci dozoru (i pri vyuce)

* Sofie: 90 minut kazdy den v&etné vikendu. Ostatni rodi€e je¢ DrAMANADANEHO DITETE
rok. Sofie za Sest meésicu jiz treti dil ucebnice. S

,Pravdou je, ze jsem nebyla prilis mila“:
* Boze muj, vZdyt ty hrajes stdle hure a hure.
* Napocitam do tri a pak chci slyset hudbu!

e Jak to ted nebude perfektni, SEBERU Tl VSECHNY PLYSOVE ZVIRATA A
SPALIM JE!




Moje dcery nikdy nemohli

* Prespat u kamaradek

e Jit si hrat ke kamaradkam

* Hrat ve skolnim divadle

 Stezovat si, ze nehraji ve skolnim divadle

* Divat se na televizi nebo hrat pocitacové hry

* \/lybrat si mimoskolni aktivity

* Dostat jinou znamku nez jednicku

* Nebyt nejlepsi ve vsech krome télocviku a hrani divadla
* Hrat na jiny hudebni nastroj nez je klavir nebo housle



Vysledek Mot
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* Sofie = Carnegie Hall
e Luisa = scéna na Rudém namesti




Pokracovani s Luisou?

* Trenérka tenisu: DuleZité je, Ze vase dcera tenis miluje.

* Vlase dcera je velmi disciplinovana, jesté jsem nevidéla nikoho, kdo by
se tak rychle zlepsoval. Nikdy neni spokojena s méné nez 110% sveho
vykonu.

* Je to vysledek mé cinské vychovy, slo mi hlavou? Zacala jsem zbrojit...
Obvolavat ruzné trenéry... Lulu to jednou slysela: Mami, co to délas?
Takovy maly prazkum... Né! Nepokaz mi tenis, tak jak jsi mi pokazila
housle!

* Opravdu se mé to dotklo.



Co z toho plyne?

Dlraz na:

* Pile a vytrvalost

* Trénink, trénink,...
* Disciplinu

* K. Anders Ericssona (2006) — experimentalni vyzkumy kdo je expert. Tvrdil,
ze pravidelné procvicovani tvori 80 procent rozdilu mezi témi nejlepsimi
v dané oblasti — at uz je to hudba, sport, Sachy, nebo matematika — a tim
zbytkem.

 Macnamarova, Hambrick a Oswald (2014) — Cas vénovany praxi tvori dle
studie 26 procent rozdilu ve vykonu pfi hrach jako jsou Sachy, 21 procent
v hudbé, 18 procent ve sportu a méné nez jedno procento v profesich jako
je pravo ¢i medicina.



,Clovék dospiva v okamziku, kdy zaéne lasku davat, namisto aby ji
vyzadoval. Kdyz zaéne prekypovat a sdilet, kdyz za¢ne rozdavat.”



