3. Genderova socializace

Tato kapitola se bude vénovat vymezeni teoretického rimce vyzkumu
détskych predstav o maskulinité a femininité a jejich souvislosti s uspofi-
ddnim vztaht ve smiSenych skolnich kolektivech. Jak naznacuje nazev celé
publikace, zékladni osou je gender. A¢koliv byvi tento pojem v posled-
nich letech stéle ¢astéji pfitomen v odborném i vefejném diskurzu, neni
jesté zcela etablovin, a proto pokldddm za nutné jej v kratkosti pfedstavit.
Kapitola véak nemd ambici byt plnym piehledem viech pfistupu, které
v genderové problematice existuji, nybrz naopak se tizce zaméfuje jen
na vysvétleni toho, jak témto tématim bude rozuméno v ramci mého
vyzkumu, a na jaké teoreticko-vyzkumné tradice toto pojeti navazuje. Jind
pojeti ukotvend v odlisnych paradigmatech ponechévim v této kapitole
stranou.

3.1. Gender a genderovy fad

Pojem gender odkazuje k socidlné a kulturné konstruovanym rozdilim
mezi femininitou a maskulinitou. Pi znaéném zjednoduseni Ize gender
oznacit za socidlni konstrukt a postavit jej proti pojmu pohlavi, ktery nese
vyznam biologického uréeni Zenského a muzského téla ve vztahu k re-
produkénim schopnostem. Toto pojeti oznacuji za zjednodusujici ze dvou
divodi. Jednim je fakt, ze nejen gender, ale rovnéz biologické pohlavi je
socidlnim konstruktem, nebot za stanovenim toho, které znaky budou po-
vaZoviny za atributy biologického pohlavi, stoji kulturné determinované
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mentélni procesy, véetné soudobych védeckych moznosti [Fausto-Ster-
ling 2012]. Abychom mobhli urcit, zda je dané télo Zenské, €i muzské, mu-
sime jiz pfedem mit predstavu o tom, co 7enskost a muzskost definuje.

V tomto smyslu je spojeni mezi urcitymi organy a pohlavim arbitrdrni,
respektive omezené dominantnim diskurzem. Navic skuteénost, Ze bio-
logické pohlavi je definovino na nékolika Grovnich — nejcastéji se uvadi
chromozomalni, hormonalni, gonidni a genitalni® [napf. Zucker 2001],
mezi kterymi u ¢dsti populace existuje nesoulad, svédéi o tom, Ze jedno-
znaénost a univerzalnost biologického pohlavi je znaéné omezend. Druhy
diwvod, pro¢ je opozice pohlavi a genderu zjednodusujici (az chybnd), spo-
&ivé ve falesné predstavé jejich oddélitelnosti. Jak na Grovni spolecenského
uspofidani, tak na Grovni osobnostniho vyvoje se biologické a socidlni
faktory determinujici pohlavné-genderovou pfislusnost prolinaji. Nelze
tak ani urcit smér kauzilniho vztahu mezi genderem a pohlavim, ani ve-
likost jejich podilu na podobu Zenstvi/femininity a muZstvi/maskulinity.

Chci predeslat, Ze ackoliv se ve svém vyzkumu zaméfuji na socio-
-kulturni vlivy v pribéhu genderové socializace, nepopirim existenci
urcitych biologickych dispozic vdzanych na pohlavni znaky. Jejich role
viak je primdrné v biologické reprodukci a jen okrajové zasahuji do me-
chanismi fungujicich v jinych oblastech, jako je kognitivni & socidlné-
-osobnostni. Navic se tyto biologické dispozice natolik pevné prolinaji se
socio-kulturnimi faktory, Ze je nelze, chceme-li porozumét podobam lid-
skych Zivotii, povazovat za determinujici. Historické a kulturné-antropo-
logické dikazy o rozdilnosti Zenskych a muzskych Zivotnich styli v riz-
nych spolecnostech povazuji za dostateéné padné, aby na jejich zkladé
bylo mozné tvrdit, Ze biologické dispozice nejsou pro Zivot Zen a muzi

6 Znalost téchto trovni je navic plné zévisld na védeckém poznini, coZ je dalsi aspekt
socidlni konstruovanosti pojmu pohlavi. Pfed sto lety mél pojem pohlavi redukovanou
definici, nebot znalosti chromozomdlni a hormondlni drovné byly znaéné omezené.
Chybgjici informace nedovolovaly pfi stanovovini pohlavi uritého ¢lovéka o téchto
trovnich ani uvazovat.
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(vjiné nez reprodukéni sféfe) urcujici.” Protoze cilem této knihy neni dis-

kutovat vztah mezi genderem a pohlavim, pouze zde odkdzu na rozsih-

lou védeckou produkei, kterd v této oblasti existuje [napf. Fausto-Sterling

1992, 2012; Laqueur 1990; Harding 2004; Nagl-Docekal 2007].

Jak jsem uvedla, pojem gender se vztahuje k odliSovini muzi/mas-
kulinity a Zen/femininity. Podle Ghlu pohledu, ktery zaujmeme, jej mu-
zeme definovat tfemi rozdilnymi zpisoby. Ty se vSak vzajemné dopliiuji
a de facto z riznych hledisek hovoii o tomtéz:

1. Gender pfedstavuje soubor charakteristik tykajicich se vzhledu,
schopnosti, chovéni, z4jmu atd., které jsou v urcité spole¢nosti a v ur-
¢itém historickém obdobi spojoviny s obrazem Zeny a s obrazem
muze.

2. Gender pfedstavuje organizaéni princip spolecnosti, tj. takové uspo-
fadani spolecenskych instituci a diskurzi, které predpokladaji rozdil-
nost femininity a maskulinity.

3. Gender piedstavuje maskulinni a femininni charakteristiky jednot-
livych osob, které se formuji pod vlivem socio-kulturnich podminek.

P1i jisté schematizaci lze kazdé z uvedenych vymezeni spojit s urcitym
oborovym zézemim, v némz se pracuje s pojmem gender. Prvni vymezeni
by tak bylo moZné vnimat jako blizké kulturni antropologii, nebot zdi-
raziiuje roli symbolickych pfedstav [napf. Mohanty et al. 1991], druhé so-
ciologii, nebot podtrhuje vyznam socidlnich instituci a praktického chodu
spole¢nosti [napf. Kimmel 2000; Bourdieu 2000], a tfeti psychologii, ne-
bot se zaméfuje na jednotlivce a jejich vyvoj [napf. Unger 2001; Bandura &
Bussey 1999)]. Oborové pfifazeni viak neni vécné podstatné. Uvidim jej
proto, abych zvyraznila mnohoturoviiovost genderu a zdroveii podtrhla po-
zitiva multidisciplindrnich pfistupt ke zkouméni genderové problematiky.

S
7 Nize v textu se jesté k otdzce télesnosti vritim, a to v souvislosti se somatizaci socidl-
nich struktur. Proces somatizace ukazuje, jak Gzce provizané a vzdjemné se posilujici

jsou biologické a socio-kulturni faktory.

43




3.1.1. Instituce, interakce, identita - tfi Grovné genderového fadu

Vicetroviiovost genderu popisuje ve své teorii genderového fadu ame-
ricky sociolog M. Kimmel [2000]. Kimmel ukazuje, Ze komplexnost
a stabilita genderového fidu je dina provdzanosti ti{ Grovni, na nichz se
gender realizuje. Teorii Ize nazvat ,3 I, nebot jednotlivymi drovnémi jsou
instituce, interakce a identita.

Prvni je droven socidlnich instituci, do nichZ jedinec vstupuje, aniz
by mél redlnou moznost je vyrazné ovlivnit. Jednd se o ustdlené socidlni
struktury, které jsou manifestoviny prostfednictvim konkrétnich organi-
zaci (napt. $kola). Jejich soucdsti je urcitd predstava o dominantné kul-
turné akceptovanych modelech femininity a maskulinity. Dnes existuje
siroky odborny konsensus, Ze lidé tvofi socidlni struktury a zdroven jsou
tvofeni socidlnimi strukturami [Giddens 1991]. Socidlni struktury jsou
zdrojem nétlaku a zdrojem pfileZitosti, které mohou stimulovat osob-
nostni vyvoj jednotlivcd [Bussey & Bandura 1999]. Naptiklad instituce
rodiny je nepochybné lidsky vytvor a bez lidi by neexistovala. Zaroveii
viak plati, Ze Siroce sdilené a historicky podminéné pfedstavy o povaze
rodiny ovliviiuji chovini jednotlivei, ktefi tak zajistuji Zivotaschopnost
této instituce napfi¢ historickymi epochami i riznymi kulturami.

Kli¢ové je, ze maskulinita a femininita jsou konstruoviny jako di-
chotomické entity vzijemné se vylucujici, ale zdroveri komplementirni.
Socidlni instituce pak maji za cil legitimizovat a reprodukovat toto
pojeti, k ¢emuz vyuzivaji jak symbolické, tak praktické prosttedky. Pri-
kladem této rovné je genderova segregace na trhu price — tj. exis-
tence povoldni, jeZ jsou ve spolecnosti vnimana jako spiSe vhodni a ty-
picky zastivana Zenami, nebo muZi [napt. Kiizkova 2009; Jarkovska
et al. 2010]. S touto informaci se jedinec seznamuje v pribéhu sociali-
zace a nemiZe ji ignorovat. V piipad¢ silné osobni motivace a podpory
okoli se ale miiZe ve své vlastni volbé& pracovni drihy rozhodnout je ne-
zohledriovat a vydat se tedy do oblasti tradi¢né spojované s opa¢nym
genderem. Prosadit celkovou zménu nastaveni trhu price je viak mimo
moznosti jednotlivee.
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Druhou trovni v Kimmelové teorii genderového fidu predstavuji
interakce, tedy oblast vztahii a komunikace mezi konkrétnimi osobami.
Do interakei ¢lovék vstupuje s tim, Ze o sob€ i o druhych uvazuje jako
o zenich, ¢i muzich (vedle dalsich charakteristik). Snazime se ddvat na-
jevo neboli performovat sviij gender [Butler 1988] a od druhych ¢ekdme
potvrzeni nasi ,Citelnosti“. Stane-li se tak, stivaji se komunikaéni part-
nefi zdrojem pro nasi genderovou identitu. Pokud ale neni ni3 gender pro
druhé osoby snadno rozpoznatelny, mize v interakci dojit k nedorozu-
méni az konfliktu. Gender se zédroveri podili na nasem pochopeni komu-
nikaéni situace. Druhé lidi vzdy vnimdme jako Zeny, ¢i muze a v z4vislosti
na tom ocekdvime i produkujeme jind komunikaé¢ni témata i jiny komu-
nika¢ni styl [Fitch & Sanders 2013]. Napiiklad vyzkum Jaye a Jansche-
witze [2008] prokdzal, Ze Zeny a muzi se li§i v mife uzivanych vulgarismd,
pficem? ta je rapidné vyssi v muzské homogenni skupiné nez ve skupiné
smiSené. Pfitomnost Zen tedy méni situaéni pravidla, jimiZ se muzi fidi
pfi uzivani verbalni vulgarity.

Z tohoto i dalsich piikladii odlisné komunikace muzii a Zen vyplyvi,
Ze gender je jednim z faktori, které determinuji pribéh interakci mezi
lidmi. Motivuje n4s k tomu jednak potfeba rozumét situacim, do nichz se
dostdvime, a jednak potfeba navazovat s druhymi lidmi pozitivni vazby,
které jsou zdrojem potvrzeni spravnosti naseho byti. Jestlize gender jako
organiza¢ni princip zcela chybi, stivd se takovi situace pro vétsinu lidi
nesrozumitelnd, a proto je jim v ni nepffjemné. Interakce dvou nezni-
mych osob, z nichZ u jedné neni na prvni pohled mozné uréit gender
(tj. nejsme si jisti, zda se jednd o muze, ¢i Zenu), vétsinou pfindsi pocity
nejistoty. Neni jasné, o éem a jak s danym ¢lovékem komunikovat. Na-
piiklad jen hledani neutrdlné znéjicich vét, v nichZ se vyhneme jazyko-
vému rodu, pfedstavuje nepfijemné Gsili. V takovém piipadé tedy komu-
nikace vizne a obvykle rychleji konéi. Pro genderové ,necitelnou osobu
mize byt takova zkusenost, je-li opakovand, potvrzenim toho, jak dile-
Zité je performovat sviij gender zfetelné prostfednictvim obleeni, ucesu,
pohybii, mluvy atd. Neni-li genderovi zfetelnost ptitomna, zvysuje se ri-
ziko sankci, jejichz krajni podobou je socidlni izolace.
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Na tieti trovni je genderovy #dd tvofen identitou, kterd pfedstavuje
védomi sebe sama jako Zeny, ¢i muze u konkrétnich osob. Vétsina lidi
sebe sama proziva a vnim4 jako genderované bytosti, k éemuz je vybizi,
az nuti okolni svét, ktery vyuziva gender jako kli¢ovy organiza¢ni prin-
cip [Giddens 1991]. Se svoji genderovou piislusnosti nasledné spojuiji sva
rozhodnuti o aktivitich, jimz se budou vénovat, a o pfanich ¢i hodnotich,
o néz budou usilovat. Toto spojeni ma dva sméry — jednak je genderovi
identita zakladem pro takové rozhodnuti (Jsem zena, a proto...) a jed-
nak je genderova identita vyuzivina zpétné k odivodnéni uréitého roz-
hodnuti (Udélala jsem toto, protoze jsem Zena.). Pravé potieba potvrdit si
svoji genderovou identitu a zpusob, jakym ji v jednotlivych situacich re-
alizujeme, je divodem, pro¢ dochazi k hluboké genderovanosti mezilid-
skych kontakti, ktera byla popsina vyse.®

Identita zahrnuje i védomi vlastniho téla, jezZ vnimame jako vysostné
osobni a individudlné specifické. V souvislosti s tim je tieba pfipome-
nout koncept somatizace od P. Bourdieu [2000]. Bourdieu ukazuje,
jak v procesu socializace dochazi k osvojovani kulturnich hodnot a no-
rem nejen na mentdlni, ale i télesné drovni. Nase téla pfizpisobujeme
prostiedi, které je organizovino podle genderovych i jinych principi (viz
Groven socidlnich struktur), a nasim pfedstavim o tom, jak by téla zen
a muzi méla spravné vypadat a projevovat se. Nisledné mame takto dis-
ciplinovani téla tendenci pouzivat jako ditkaz ,pfirozené“ odlisnosti Zen
a muzu.

3.1.2. Genderové stereotypy

Jak vyplyvid z popisu trovni genderového fidu inspirovaného teo-
rii M. Kimmela, gender mé své projevy na spolecenské, interpersonalni
a individualni drovni. Vechny tfi se vzijemné posiluji a ve svém di-
sledku formuji genderovy systém jako velmi stabilni a obtizné zménitelny.

8  Ruznym pojetim genderové identity a subjektivity, véetné jejich situacnich omezeni se
budu vénovat v dalsich ¢4stech textu.
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Pfispivd k tomu i povaha genderovych stereotypi, které lze chépat jako
symbolicky ndstroj udrzovani genderového fadu.

Pojem stereotyp je v socidlnich védach uzivin ve vyznamu souboru
stabilnich pfedstav o ur¢itém objektu, jeZ vyznamné ovliviiuji zptsob, ja-
kym je vniman a hodnocen. Timto objektem byva nejéastéji uréita socidlni
kategorie, tj. osoby s jistym spole¢nym znakem, ktery lze snadno vnéjs-
kové rozeznat, napiiklad barva pleti, vék &i gender.” Predstavy spojované
s touto socidlni kategorii jsou generalizované na vsechny jeji ptislusniky,
¢imz muze dochdzet k prehliZeni individudlnich specifik jedinct. Aron-
son a kol. definuji stereotyp jako ,zobecnéni tykajici se skupiny lidi, kde jsou
urcité charakteristiky pripisovany naprosto viem cleniim skupiny bez obledu na
skutecnou roxmanitost, kterd mezi nimi panuje‘ [ Aronson, Wilson, Akert &
Fehr 2012: 363].

Na intrapsychické rovni je stereotyp pamétovou kategorii, jejimz
obsahem je asociace mezi socidlni kategorii a ur¢itymi charakteristikami
[Hnilica 2010]. Stereotyp jako pamétovd kategorie pomahi jedinci or-
Senostmi a znalostmi. ProtozZe se obvykle stereotypy tykaji socidlnich
kategorii, maji vliv na budovini skupinové piislusnosti a socidlni identity
[Tajfel 2010]. Na zakladé stereotypi Ize snadno identifikovat cizi skupiny
a diky tomu lépe vymezit hranice skupiny vlastni. Navic stereotypy tyka-
jici se cizich skupin (heterostereotypy) maji tendenci byt méné diferen-
cované a negativnéjsi nez stereotypy tykajici se vlastni &i pozitivné refe-
ren¢ni skupiny (autostereotypy).'® Na interpersonilni Grovni predstavuje

9 Socidlni kategorie je v socidlnich véddch oznaceni pro osoby, které sdileji urcitou sadu
shodnych ¢ obdobnych znaki, na jejichz zdkladé jsou rozpozndvini okolim. Mezi oso-
bami ale nemus existovat osobni vazby (pokud existuji, Ize pouzit oznaceni socidlni
skupina). Socidlni kategorie je vysledkem kognitivni kategorizace, kterd predstavuje
bazilni mentélni proces lidské psychiky. Prostfednictvim kategorizace jedinec ziskdvi
orientaci v socidlni realité tim, Ze jednotlivé prvky pfifazuje k nadfazenym kategoriim
se spolecnymi znaky. Kategorizace tedy pfispivd k tzv. mentélni ekonomii — Setfi ener-
gii a Cas pfi pozndvini reality.

10 Aplikaci konceptu autostereotypii a heterostereotypii do oblasti genderovych vztahi se
budu vénovat nize.
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stereotyp jeden z mechanismi, kterymi je ve spolecnosti udrzovan infor-
maéni i strukturalni konsenzus. Stereotypy jsou Siroce piitomné soubory
predstav, jeZ si jedinec nejéastéji osvojuje piijetim od druhych. Nisledné
je tedy s druhymi osobami sdili a na jejich zdkladé s nimi snadnéji ko-
munikuje. Neznalost & neakceptace urcitého stereotypu miZe vést ke ko-
munika¢nim neshodam.

Jak bylo uvedeno, stereotypy piedpokladaji, ze urcitd socilni kate-
gorie vykazuje urcitou sadu charakteristik. Pokud se jednd o nepravdivé
a/nebo nemistné generalizované spojeni socidlni kategorie a urcitych
charakteristik, je zfejmé, Ze se jednd o stereotyp, ktery brani pfiléha-
vému poznani socidlni reality. Oviem pokud se lidé domnivaji, Ze spojeni
mezi socidlni kategorif a charakteristikami je platné, pak jej povazuji za
spravny, piléhavy popis socidlni reality.!* I v raimci védeckych interpre-
taci se miZeme setkat s tim, Ze soubé&h charakteristik byvd interpretovin
jako diikaz, Ze se nejednd o stereotypy, nybrz o piesné zachyceni reality”
[Bigler & Liben 2007]. To je viak obvykle zavidéjici interpretace. Stereo-
typy jsou totiZ nejvice spojovany se skupinami, o nichz lidé maji relativné
malo informaci, takze soubéh charakteristik je pouze iluzorni. Navic ste-
reotypy nejsou primérné vyvozoviny z pozorované reality, ale naopak toto
pozorovini fidi. Ditkazem pro to je, Ze lidé obvykle viibec neprovéiuji,
zda existuje vazba mezi socidlni kategorif a nékterymi charakteristikami,
které jsou a priori vylouceny jako irelevantni (v pfipadé genderovych ka-
tegorii napiiklad barva o&i).

11 Dilezitym aspektem stereotypi je jejich negativni konotace. Oznatit urcity typ
tsudku za stereotypni obvykle znamend, Ze upozoriiujeme na jeho nesprévnost a zjed-
noduseni. Zajimavé oviem je, Ze toto negativni hodnoceni stereotypniho mysleni
se nevztahuje na oblast pfemysleni o Zendch a muzich. Tam jsou naopak stereotypy
oznacované vznesené za ,,pravdy o zendch a muzich® vétdinové povazoviny za sprévné
a presné.

12 Bourdieu [2000] v tomto sméru ukazuje na vyznam anatomickych rozdili, od nichZ
se odviji tzv. cirkuldrni kauzalita mezi pozorovinim, somatizaci a naturalizaci. Protoze
socidlné podminéné (vizudlni) vnimdni konstruuje anatomické rozdily jako zdkladni
a piirozené, pouzivd je zpétné k ospravedlnéni sprivnosti takového vnimdni.
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Sila stereotypt roste, je-li v nich zahrnut rozmér pfirozenosti [ Nagel-
-Docekal 2007]. Vyzkumy zabyvajici se stereotypy ukazuji, ze lidé pied-
pokladaji existenci silnéjsich rozdilt mezi kategoriemi, pokud je defi-
nuji na biologické bazi [Hoffman & Hurst 1990]. Odkaz na ptirodou
dané a tedy univerzilné platné spojeni urcitych charakteristik s urcitou
kategorii osob zvysSuje pravdépodobnost, Ze stereotyp nebude rozporo-
vin jako socidlni konstrukt (ktery by na rozdil od pfirozenych fenoméni
bylo mozné zménit). V pripadé genderu je spojeni s pfirodou a pfiroze-
nosti obzvl4st silné, nebot nasedd na pohlavni biologické odlisnosti zen-
skych a muzskych tél. Podobné silné jsou, respektive byly stereotypy ty-
kajici se rasy. Jak uvadi Susan Gelman [2003], nékteré socidlni kategorie
vice nez jiné tenduji k esencialismu, coZ mimo jiné vede k tomu, Ze jsou
s nimi asocioviny dalsi nevnimané charakteristiky, které podtrhuji pri-
rozenou podobnost uvniti dané kategorie. V pfipadé rasovych stereo-
typt se jednalo napiiklad o pfedstavu, Ze bélosi a Cernosi maji odlisny
typ krve.

Genderové stereotypy jsou jednim z mnoha typi stereotypii, které lze
v nasi spolecnosti identifikovat. Vyjdeme-li z vy$e uvedenych informaci
o stereotypech obecné, Ize konstatovat, Ze genderové stereotypy piedsta-
vuji ve spolecnosti Siroce sdilenou a generalizovanou pfedstavu o tom,
jaké charakteristiky nesou Zeny a jaké muzi. K jednotlivym osobdm je pfi-
stupovdno prizmatem téchto zobecnénych predstav a ocekévi se, Ze ne-
sou uréité psychické vlastnosti, schopnosti, chovini, zdjmy atd. Protoze
jsou genderové stereotypy kulturné podminénym konstruktem, méni svij
obsah napfi¢ riznymi spolecnostmi. Aktudlni vyzkumy ze zemi euro-
-americké provenience ukazuji ndsledujici spole¢né jmenovatele gende-
rovych stereotypii:'> muZi jsou asociovini zejména s fyzickou silou, ra-
cionalitou, dominanci, orientaci na technické oblasti, zatimco Zeny jsou

13 V tomto vyznamu jsou genderové stereotypy popisy genderovych roli. Femininn{
a maskulinni role je specifickym pfipadem socidlni role. V sociologii a socidlni psy-
chologii je socidlni role (respektive genderovi role) chdpéna jako chovini oekdvané
od &lovéka v uréité socidlni pozici. Socidlni role je vzdy vztahovd a komplementdrni
(t. jedna role je smyslupln4 jen ve spojeni s roli dopliujici).
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asociovdny s fyzickou krdsou, afektivitou, submisivitou, orientaci na
vztahy [Diekman & Eagly 2000; Prentice & Carranza 2002].

Jak je z vy¢tu patrné, maskulinita a femininita jsou vymezoviny ve
vzdjemné vazbé."* Jednotlivé charakteristiky tvofi pomysiné dvojice, na-
priklad submisivita a dominance, rozum a cit, nezivi technika a Zivé
vztahy atd. Stereotypy predpoklidaji u téchto dichotomnich dvojic vzé-
jemné se vylucujici vztah, tj. je-li jedna charakteristika spojena s mas-
kulinitou, pak druhd musi byt asociovana s femininitou, a opacné. Kromé
toho ale dvojice charakteristik je kulturné formovina jako celek, v némz
pro dalsi svébytné charakteristiky jiz neni misto. Uvazujeme-li tedy na-
ptiklad dominanci a submisivitu, nelze si predstavit tfeti charakteristiku
(a tedy tieti socidlni kategorii vedle maskulinity a femininity), ktera by
se vztahovala ke stejné dimenzi. Americk4 kognitivni psycholozka Carol
Martin a jeji tym k tomu dodavaji: , Protoze (v ptipadé genderu) existuji
pouze dvé vzdjemné se vylucujici skupiny (alespon v laickych presvédienich),
predpoklad skupinovych rozdilii je extrémni. Lidé uvazuji tak, e pokud
Zeny maji urcité charakteristiky, pak muzi tyto charakteristiky nejspis nemaji
(a naopak)” [Martin et al. 1995: 1469].

Z toho vyplyvi, ze genderové stereotypy predstavuji femininitu
a maskulinitu jako odlisné, ale pfitom vzdjemné komplementérni. V ro-
vin€ interakei mezi muZi a Zenami je pak tato komplementarita zalo-
Zena na sexualizaci. Predpoklidai se, Ze Zeny a muZi jako kategorie jsou
k sobé pritahoviny biologicky danymi sexualnimi touhami [Fausto-Ster-
ling 1992]. Tim se prohlubuje rozmér pirozenosti a univerzalnosti v gen-
derovych stereotypech. Je-li sexualizace bazalnim nastavenim vztahi
mezi genderovymi kategoriemi, pak kazdy konkrétni vztah mezi Zenou

14 Vyzkumy dochizeji k zdvéru, Ze pfi hodnoceni genderovych kategorii existuje uritd
vnitini ambivalence. Langford a Mackinnon [2000] identifikovali v hodnoceni dvé
dimenze. Jednou je mocenska hierarchie vztazend k aktivité, kterd favoritizuje muZe.
A druhou je evaluaéni hierarchie vztazend ke komunikaci, kters favoritizuje Zeny. Po-
dobné na vnitfni heterogenitu postojii k genderovym kategoriim upozoriiuji ve svém
vyzkumu Prentice a Carranza [2002]. Tyto konkrétni nilezy jsou navic v souladu s od-

liSovinim hostilniho a benevolentniho sexismu [Glick & Fiske 2001, 2004].
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a muZem, ktery se tomu vymyka4, je tfeba specidlné vyjednat a opakované
obhajovat. Vefejna obhajoba pfitelstvi mezi dvéma muzi ¢i mezi dvéma
zenami neni vyZadovina, ale vici pritelstvi mezi Zenou a muzem exis-
tuje stdlé zpochybriovini, zda vztah nemd romanticky az sexualni rozmér,
a tedy potieba osob angazovanych ve vztahu se k povaze pritelstvi vy-
jadfovat. Jak uvidime v analyze vztahi v détském kolektivu (viz kapi-
tola 8.), nutnost vyjednavini nadstandardnich kontaktd mezi chlapcem
a divkou pied zbytkem kolektivu ve smyslu normalizace neromantického
(nesexualizovaného) vztahu je relativné Casta.

Vedle dichotomizace a komplementarity je klicovym atributem gen-
derovych stereotypi homogenizace kategorie Zen a kategorie muzi.
Kategorie jsou koncipoviny jako od sebe vzdilené a pfitom vnitingé si
podobné. Pfedpokladem homogenizace je generalizace, v jejimZ dusledku
dochazi k pfipsini urcité sady charakteristik jednotlivym osobim patii-
cim do dané socidlni kategorie a sou¢asné k prehlizeni jejich specifickych
charakteristik. Na stereotypech zalozena predstava Zeny a predstava muze
reprezentuje pomyslny pramér dané populace, pficemz rozptyl v ramci
populace je uvazovin jako velmi maly. Rozdily mezi osobami uvnitf jedné
socidlni kategorie se marginalizuji, takZe vznika pfedstava o velké vzi-
jemné podobnosti mezi riznymi Zenami a mezi riznymi muzi. A zdro-
vei rozdily mezi obéma socidlnimi kategoriemi, které reprezentuje po-
myslny ,primérny muz“ a ,primérnd Zena“ se zvelicuji, takze vznikd
piedstava o velké odlisnosti mezi nimi. Oba mentilni procesy (margi-
nalizace rozdilt uvnitf kategorie a zveli¢ovéni rozdilt mezi kategoriemi)
slouzi k posileni existujiciho t¥idéni, které nim poskytuje jasnou orientaci
v socidlni realité plné Zen a muzii. Toto tfidéni je véak v mnoha smérech
falesné. Redlné si jsou totiz lidé nalezejicich do genderovych kategorii
mnohem podobné;jsi, nez lze na zékladé genderovych stereotypt predpo-
kladat [Hyde 2005]. Zarovei plati, ze rozdil mezi jednotlivymi Zenami
Je znacny, stejné jako jejich vzdélenost od pomyslné ,primérné ¢&i typické
Zeny“. Totéz plati o muzich. Rozdilnost ,priimérného muze® a ,,primérné
Zeny“ je ve vétsiné sledovanych charakteristik mensi nez rozdilnost mezi
riznymi Zenami a mezi riznymi muzi. Jinymi slovy, genderové stereotypy
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vedou k homogenizaci uvnitt kategorii, kterd zastird skutecnou variabi-
litu mezi lidmi."?

3.1.3. Variabilita a stereotypy

Predchozi tvaha je do znaéné miry teoretickd. Je mozné a nutné vidi
ni vznést logickou vyhradu: Pokud je variabilita mezi skutecnymi tenami
a muzi tak velkd, znamend to, Ze genderové stereotypy vyzdvibujici pouze ur-
citou izkou podobu maskulinity a femininity nemaji 2dadny redlny vliv. Vy-
hrada je oviem platnd jen Cstecné. Jednim protiargumentem je, Ze gen-
derové stereotypy mohou redukovat pfirozené vysokou variabilitu mezi
lidmi tak, Ze jeji vyslednd mira je mensi, nez by odpovidalo stavu bez vlivu
stereotypl. Hypoteticky tak srovnavime dispozice jako potencidl, s nimz
se clovék narodi a do ného? jesté nezasahly socio-kulturni vlivy, a struk-
turu redlné rozvinutych schopnosti, dovednosti a znalosti.

Neékteré psychologické diagnostické nistroje jsou zaméfeny spi§ na
méfeni vrozenych dispozic (problemati¢nost konceptualizace takovych
testd nyni nechdvim stranou), jiné na méfeni rozvinutosti schopnosti
a urovné budovanych znalosti & dovednosti. Genderové analyzy vysledki
ziskanych témito typy ndstroji nejsou v plné shodé. Existuje véak dosta-
tecné mnozstvi divéryhodnych dil¢ich studif i rozsdhlych meta-analyz,
které dochizeji k zavéru, Ze rozdily mezi vysledky Zen a muzi v obou ty-
pech ndstroji a zvlasté v néstrojich zaméfenych na dispozice jsou spise
malé ¢i dokonce Zddné. Vytsténim téchto vyzkumii je tzv. hypotéza gen-
derové podobnosti, jejiz autorkou je americk4 psycholozka Janet S. Hyde

15 Zdaraznéme, Ze uz vytvofené kategorie (stereotypy) jsou pouZivany jako zdkladni plat-
forma pfi vnimani a pozndvani novych jevii, a proto jakékoliv zkresleni, které existuje
v pivodnim pojeti kategorii (stereotypii), se dile reprodukuje a dokonce prohlubuije.
Lidské vnimdni m4 sklony k tomu, aby v realité vyhleddvalo takové informace, jez se
jevi smysluplné. Smysluplnost je pfitom do zna¢né miry zdvisld na predchozich zku-
Senostech ¢i na dosavadni predstavé o svété. To znamend, Ze stereotypy nds vedou
k pravé takovému nazirini na realitu, které existenci stereotypit potvrdi [Sabini 1995].
Jinymi slovy, vidime to, co si myslime, Ze vidét mdme, nebo co vidét chceme.
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[2005,2007]. Ke stejnym zavériim dochézeji i dalsi autofi a autorky, na-
piiklad D. Epstein [1997], C. West a D. Zimmerman [1987] ¢i S. Lind-
berg et al. [2010] aj.

Konkrétné J. Hyde provedla nékolik meta-analyz, ve kterych se roz-
hodla postupovat pfi testovani vysledki Zen a muzi opa¢nym zptsobem,
nez je obvyklé. Tradi¢né se testuji rozdily, avsak ona formulovala hypo-
tézu o shodé vysledki, kterou ovéfovala.'® V meta-analyze 46 meta-ana-
lyz riiznych psychologickych charakteristik prokizala, Ze pouze v n€kolika
milo z nich existuji signifikantni rozdily mezi Zenami a muzi. Nejvétsi
rozdily byly prokézany v nékterych motorickych dovednostech a v sexu-
ilnim chovéni, v mensi mife pak v agresi. Naopak matematické a verbalni
schopnosti, stejné jako asertivita a sebetcta vykazovaly jen velmi malé
rozdily pod hranici vyznamnosti'” [Hyde 2005]. Meta-analyzy vyzkuma
détské, adolescentni a dospélé populace naznacuji existenci uritych vy-
vojovych trendit [Hyde 2007]. Zatimco v nejmladsi vékové kategorii jsou
genderové rozdily ve vétsiné charakteristik nulové ¢i jen velmi malé, po-
stupné s vékem tyto rozdily nartistaji. To je interpretovino jako postupnd
senzitivizace vii¢i genderovym stereotypiim, a tedy jako podpora tvrzeni,
ze vrozené dispozice vykazuji vétsi interindividualni variabilitu nez na-
sledn4 troven vykont Zen a muzii [Powlishta 2002; Bussey & Bandura
1999]. Nalezené podobnosti mezi vysledky Zen a muzi odporuji béznému
pohledu prostiednictvim genderovych stereotypi, ktery naopak zdiraz-
iuje velkou rozdilnost obou skupin v mnoha riznych oblastech.'®

Druhym protiargumentem proti kritické tezi o omezeném vlivu ste-
reotypii na realitu je, Ze prenos genderovych stereotypti do konkrétnich

16 Presny postup pouzity pii meta-analyze obsahuje uvedeny text [Hyde 2005].

17V matematickych schopnostech tvofi vyjimku vizuospacidlni dovednosti, v nichz
chlapci/muzi dosahuji signifikantné lepsich vysledki [Halpern et al. 2007].

18 Americkd kulturolozka Debbie Epstein [1997] v tomto sméru kritizuje i nékteré
z piednich teorii tykajici se genderového vyvoje, které se neimérné koncentruji na to,
#e divky a chlapci jsou ve svém psychologickém vybaveni zdsadné odlisni. Pfikladem
je teorie genderovych aspektit morilniho vyvoje americké psycholozky Carrol Gilligan.
Podle Epstein takové teorie paradoxné posiluji genderovou polarizaci a stereotypy.
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zivotl neprobihd mechanicky, nybrz zprosttedkované a se zapojenim fady
dalsich faktort. Pokud si tedy jedinec uvédomuje existenci genderovych
stereotypu, neznamend to, Ze jejich tlak automaticky citi také viici sobé
aZe mu podléha. Kombinace s jinymi socidlnimi znaky (vék, rasa, socialn
pivod atd.) a s osobnostni vybavou miize vytviret specifickou konstelaci,
v niZ se jedinec vlivu stereotypii mize branit. Oviem odmitani stereo-
typ miZe byt identitné niro¢né, nebot v jeho pozadi stoji riziko socidl-
nich konfliktii az izolace (viz vyse rovina interakei v genderovém #idu).

3.2. Genderova socializace

Tématem, které propojuje sociologicky a psychologicky pohled na gen-
derovou organizaci spoleénosti, je proces socializace. Socializace je za-
stfesujici pojem pro takové typy uceni, jejichZ prostfednictvim si clovék
osvojuje hodnoty, normy a vzorce chovini, které jsou obvyklé v dané spo-
leénosti. Vysledkem socializace je tedy interiorizace téch socio-kulturnich
faktd, diky nimZ ¢lovék rozumi realité, ktera ho obklopuje, a dosahuje zd-
kladni miry porozuméni s druhymi. To mu umoziiuje, aby byl zaclenén
do spole¢nosti a/nebo subkultury. Standardni na jedince orientované vy-
mezeni socializace jako procesu, v némz vristd do spole¢nosti, je viak
tieba doplnit druhym aspektem. Ten je spojen s organizaci spolenosti
jako celku. Jak upozoriiuje Hannah Arendt [1994] a dali, proces sociali-
zace zajiStuje konsenzus a kontinuitu spole¢nosti. A tudiz p#i hypotetické
pfedstavé absence procesu socializace dojde ke spolecenskému rozpadu,
nebot aktudlné mezi lidmi nebude panovat alespori zakladni sdileni kul-
turnich obsahd, které jim dovoluji komunikovat a spole¢né vytvifet nové
socidlni i hmotné produkty, a dile nebude zajisténa mezigeneracni tran-
smise téchto kulturnich obsahi.

Z Klasickych teoretickych pfistupii k socializaci [napt. Mead & Mind
1934; Parsons & Bales 1956] lze vyvodit, Ze tento proces slouzi k rozvoji
ti zdkladnich skupin charakteristik. Prvni jsou charakteristiky druhové,
tj. takové, které nélezeji k lidskému druhu a s jejichZ potencialitou se lidé
rodi. Nisledné je tfeba procesu socializace k tomu, aby se tento lidsky
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potencidl rozvinul. Pfikladem lidskych druhovych charakteristik zavis-
Iych na procesu socializace je osvojeni si jazyka a feci. Druhou skupinou
jsou charakteristiky kulturné specifické, jejichz podoba se lisi v zéavis-
losti na konkrétni spolecnosti, v niz socializace probihd. Na této roviné
slouzi socializace k osvojovini obsahu socidlnich roli a komunikaénich
pravidel platnych v dané kultufe, bez nichZ neni mozné dosihnout po-
rozuméni mezi jedinci. Treti skupina charakteristik je spojena s psycho-
logickou podstatou ¢lovéka, ktery neni schopen bez procesu socializace
nahliZet sim na sebe jako na samostatnou osobnost oddélenou od dru-
hych a majici vlastni védomi, které umoziiuje sebereflexi. Hypotetické
rozliSovini uvedenych tfi skupin socializa¢nich vystupii vyriistd zejména
z kazuistickych studii tzv. vi¢ich déti, jeZ nebyly socializoviny v lidském
spoleenstvi, a ddle ze srovndvacich interkulturnich studii, z nichZ se vy-
jevuji spolecné a specifické znaky osob socializovanych v riiznych typech
spolecnosti.

Jak vyplyva z uvedeného popisu, proces socializace méd Sirokou
plisobnost. Jeho soucisti je osvojovani si pfedstavy o genderovém fidu
a budovani vlastni maskulinity ¢i femininity.” Je-li G¢elem procesu so-
cializace akceptace spolecenského uspofadani jednotlivei (a tim zajisténi
konsenzu a kontinuity spole¢nosti) a je-li spoleénost uspofdddna mimo
jiné na zakladé genderu, pak nutnym aspektem celkového procesu soci-
alizace je i socializace genderovi. Jejim tGcelem je napliiovani ti{ Grovni
genderového fadu tak, jak byl vyse popsin s odvoldnim na M. Kimmela
[2000]. Genderova socializace tedy slouzi k nasledujicim uéelim:*°

19 Diilezité je zdiraznit, ze genderova socializace je zahdjena v okamziku, kdy dité za-
¢ind vnimat: ,Socializace ditéte smérem k odpovidajici chlapecké éi divét roli md své pocdtky
prakticky v okamziku narozeni. Dochdzi k nt daleko predtim, neZ si dité zacne uvédomo-
vat svoji identitu a daleko predtim, nez se u ditéte mohou vyvinout jakékoli vnitini motivy
k jejimu prijeti [ Janosova, 2008: 91]. Nékteré vyzkumy dokonce naznacuji, Ze odlisné
socializa¢ni stimuly pfichdzeji jesté pfed narozenim ditéte.

20 Genderovou socializaci akcentuji proto, Ze se vztahuje k tématu predstavovaného
vyzkumu. Neznamen ale redukei procesu socializace. Funkéni proces socializace se
vztahuje k celkovému uspofddani spole¢nosti, v némz je gender jednim, ale nikoliv je-
dinym tfidicim znakem.
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1. k pozndvini a akceptaci socidlnich instituci zaklidajicich gendero-
vou polarizaci,

2. k osvojovini komunika¢nich pravidel vztahujicich se k genderovym
kategoriim,

3.k formovini genderové identity jako vlastni pozice v genderované so-
cidlni realité.

Pokud jedinec poznivi genderovy #4d, prohlubuje si svoji schop-
nost rozliSovat Zeny a muze a ocekédvat od nich odlisné projevy v zavis-
losti na obsahu genderovych roli. Toto poznini pomaha nejen lépe se
orientovat v okoli, ale také budovat a pfijimat své vlastni misto v gen-
derovém fidu. Tyto procesy maji dvé stranky — kognitivni a afektivni.
V rdmci prvni vznik samotné informaéni zékladna pro orientaci v so-
cidlni realité, v rimci druhé jsou informace dopltioviny o emoce a rozsi-
fuji se na pozitivni & negativni postoje. Obé¢ roviny jsou v mnoha smé-
rech propojené. Jednotlivé psychologické teorie genderové socializace se
li$i v tom, které z rovin piiklidaji vétsi vyznam a jaky typ propojeni mezi
nimi vidi. V dal3i kapitole dominantni teorie ptedstavim podrobnéj.

Pted tim ale povazuji za nutné uvést nékolik obecné platnych po-
znatki o vztahu mezi kognici a emocemi, které maji implikace pro teo-
rie genderové socializace. Clovék si své emoce vytvari na zakladé toho, co
o urcitych objektech vi, ale zéroveii je svymi emocemi motivovin pro to,
aby poznival prednostné & specifickym zptsobem uréité objekty [Mar-
kus & Kitayama 1991]. Samotny proces poznavéni a nisledné dosazené
poznini vzbuzuje v clovéku urcité emoce (napt. radost z porozuméni pro-
blémové situaci). Vyznamné emoce jsou generoviny v souvislosti s po-
zndnim sebe sama a své vlastni pozice. Jak kognitivni, tak emocionalni
obsahy genderové socializace nabyvaji védomych a neuvédomovanych

podob.
3.2.1. Teorie genderové socializace

Pojem socializace je vlastni socilni psychologii a sociologii. Na poli ko-
gnitivni psychologie je viak zastoupen fidce. Nahrazuje jej spise termin
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vivoj, ktery je mu vyznamové blizky. Jak vyplyvd z vyse uvedeného
vymezeni, socializace je zaloZena na interakcich jedince a okoli, jejichZ
prostiednictvim dochézi k osvojovini hodnot a norem. Stejné tak i vyvoj
predpoklada interakce s okolim ¢lovéka. Na rozdil od pojmu zréni, které
odkazuje vyhradné k biologicky podminénym zméndm, pojem vyvoj je
v psychologii dominantné uZivin ve smyslu zmén kvalitativni a kvanti-
tativni povahy, jez vyplyvaji z prolinani biologicky ukotvenych mecha-
nismil a socio-kulturnich vlivii [Langmaier & Krej¢ifova 2007]. Absence
& naopak zvyseny vyskyt stimulace z vnéjsiho prostiedi tak mize ovliv-
fiovat tempo vyvoje jedince nebo jej mize vychylovat urcitym smérem.
To znamend, Ze vyvoj neprobiha v univerzilné platnych etapéich s pev-
nou délkou a obsahem, nybrz se mize v fadé parametri lisit v zavislosti
na konkrétnim socio-kulturnim kontextu (a osobnosti, s niZ tento kon-
text interaguje).

Vyvoj chlapcti a divek je na poli ontogenetické psychologie tra-
di¢né studovanym tématem, a proto existuje velké mnozstvi teoretic-
kych piistupd, které se jim zabyvaji. Ty miZeme rozdélit podle toho, na
jaky mechanismus, ktery odlisuje divéi a chlapecky vyvoj,* kladou diraz.
V névaznosti na to tedy mizeme rozlisovat biologické, sociologické
a psychologické teorie, jez lze ve stru¢nosti charakterizovat takto:

- Biologicky orientované teorie [napf. Buss 1995] kladou pfedevsim dii-
raz na reprodukci, ktera zaklada jednak bazilni rozdily v psychickém

i socidlnim fungovéni Zen a muzi a jednak je primirnim motorem

lidského vyvoje. Spoleénym jmenovatelem téchto teorii je upfednost-

novéni obecnych evolu¢nich principi nad aktualnimi socio-kultur-
nimi vlivy a nad interindividualni variabilitou.

= Sociologicky orientované teorie kladou diiraz na pisobeni vnéjsich
zivotnich podminek. Pfedpoklddaji, Ze vyvoj divek a chlapcii je pri-
marné uréovan socidlnimi strukturami, které je obklopuiji a kterym se

21 Zde uzivim pojem vyvoj divek a chlapci proto, Ze nékteré z nize pfedstavenych teore-
tickych piistupi nevychdzeji z konceptu gender (coby socio-kulturné utvifené masku-
linity a femininity). V jejich pojeti je tedy tstfednim pojmem pohlavi [Buss 1995].
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déti musi do znaéné miry pfizpisobovat. Ackoliv se diléi teorie za-
faditelné do této skupiny li§i tim, jakou miru autonomie vici kultufe
jedincim pfizndvaji, a tedy jak velky akcent kladou na interakce mezi
jedincem a okolim, vZdy se vice ¢i méné upfednostiuje vliv externich
okolnosti [srov. Lindsey & Christy 2011]. Z toho vyplyva, Ze kritizo-
vanou slabinou téchto pfistupi je tendence k pfilisnému zesilovini
vlivu genderovych roli (na tkor genderové identity), a tedy k homo-
genizaci osob nélezejicich v ur¢ité kultufe ke stejné socidlni kategorii.
- Psychologicky orientované teorie stavi do popiedi intrapsychické
procesy. Jednotlivé pfistupy se silné lisi v tom, jaky typ procest po-
kladaji za determinujici. Protoze psychologicky orientované teorie
tvoii zdzemi vyzkumu, kterému se vénuje tato price, pfedstavim je

podrobnéji.

Americka psycholozka Vicki Helgeson [2012] povazuje za klicové tii
psychologické teorie genderového vyvoje & genderové socializace: te-
orii genderovych roli, kognitivné-vyvojovou teorii a teorii genderovych
schémat. Podobna t¥idéni pouzivaji i C. Renzetti a D. Curran [2003] &
A. Oakley [2000], ovsem s tou vyjimkou, Ze pfipojuji navic i identifikaéni
teorii vychazejici z psychoanalyzy. Podobné tfidéni psychologickych teo-
rii pouzivaji také Kay Bussey a Albert Bandura [1999], ktefi oviem svoji
typologii stavi na dvou parametrech. Prvnim je mechanismus, jimz je za-
jisténo zaclenovini jedince do genderované reality. Zjednodusené Ize za
krajni pély oznacit na jedné strané mechanismy, které za primarni pova-
zuji vztahy s druhymi osobami, a na druhé strané mechanismy, které zdi-
raznuji kognitivni uchopeni reality. Druhym parametrem je asové urceni
tézisté genderového vyvoje v ontogenezi. T€Zisté je bud polozeno uzce do
raného détstvi (od kojeneckého po piedskolni obdobi), nebo je naopak
rozprostieno do celého détstvi a dospivini, respektive zahrnuje cely Zivot.
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Psychoanalyticka teorie

Ve vykladu vyvoje divek a chlapci casto figuruji teorie nilezejici
k hlubiné-psychologickému paradigmatu. Jedni se o teorie spiSe his-
torického vyznamu, jez byvaji Cetné kritizovany zejména za absenci vé-
deckého prokézani jejich platnosti [napf. Butler 1990a]. Prestoze ve
vyzkumu, kterému se vénuje tato price, nebyl aplikovin psychoanalyticky
pohled, stru¢né teorii predstavim. Nekladu si vsak ambici podrobného
sezndmeni se véemi nuancemi psychoanalytického pfistupu, nybrz se na-
opak soustfedim pouze na jeho hlavni principy, které dile dovoli porov-
néni s ostatnimi teoriemi. Diivodem, pro¢ se psychoanalyze viibec budu
(byt ve stru¢nosti) vénovat, je pfedevsim to, Ze v ni shleddvim nékteré ob-
dobné rysy jako v teorii socidlniho uceni, ktera vsak obvykle byva stavéna
vidi psychoanalyze do pfimého protikladu.

Tradi¢ni Freudova teorie vyvoje chlapcii a divek klade diiraz na té-
lesné rozdily a jejich uvédoméni, k némuz déti dochézeji na prelomu
andlniho a falického obdobi (tj. kolem tfetiho roku Zivota). V disledku
toho, Ze déti identifikuji penis jako rozlisujici znak mezi divéim a chla-
peckym télem, se nastartuje tzv. kastracni tzkost a zdvist penisu, jeZ na-
dile provézeji muze a Zeny po cely Zivot a jsou jednim z vyznamnych
zdroji védomé i nevédomé motivace chovini [Person & Ovesey 1983].
Kastra¢ni uzkost pfedstavuje permanentni obavu chlapcii a muzi z po-
tencidlni ztraty jejich penisu, kterd hrozi zejména od silnéjsich muza.
Naopak z ptitomnosti penisu vyplyva pfindlezitost k muziim a muzstvi,
které je hodnotnéjsi (vyvojové vyssi) formou lidského byti. Penis je tedy
symbolem sily a dominance, zatimco jeho absence vede ke slabosti a pod-
fizenosti. Kastraéni tzkost motivuje chlapce a muze, aby zdtraznovali
svoji odlisnost od Zen a aby se identifikovali se silnymi muzi (spolu s od-
mitinim slabych, nedostateéné maskulinnich muzi). Na strané divek,
které si uvédomi, Ze jejich télu chybi penis a zdroveti akceptuji jeho vy-
znamnost, pak vznik4 z4vist penisu jako komplementirni jev vii¢i kast-
racni tzkosti. V diisledku z4visti penisu divky a Zeny celozivotné trpi po-
citem ménécennosti viiéi muzim. Z4vist je rovnéz motivuje k tomu, aby
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si zprostiedkované penis pfivlastnily tim, Ze se provdaji a Ze budou mit

déti-syny. Prostfednictvim svého muze a svého syna tak Zeny mohou &s-
te¢né kompenzovat vlastni nedostate¢nost.

Aby se muzi i Zeny mohli co nejlépe vyrovnat s vlastnimi nedostatky
v podobé absence penisu a obavy z jeho ztrity, museji byt schopni pfimé-
fenych socidlnich interakei, a to v mezich danych spolecenskym fidem. Je
tedy nutné se naucit chovat jako ,spravni“ Zena a ,spravny“ muz, neboli
jinymi slovy osvojit si genderové role platné v dané kultufe. Tento proces
je zahdjen a probiha nejintenzivnéji ve falickém obdobi (tj. v pfedskolnim
véku). Podle Freuda [1924, podle Person & Ovesey 1983] je pro zdravy
vyvoj v tomto obdobi typicky tzv. oidipovsky a Elektfin komplex. V rimci
né¢ho se déti zalinaji orientovat na vztah s rodi¢em opaéného pohlavi.
Chlapci prozivaji romanticky ladény vztah k matce, kterou touzi ochra-
niovat jako svoji partnerku. Potencidlnim sokem je vSak pro né otec, je-
muz matka aktudlné patfi. Chlapec motivovin kastraéni uzkosti se obéva
s otcem o matku soupefit, nebot si uvédomuje jeho vétii silu. Namisto
konfliktu tak mezi synem a otcem vznika spojenectvi. Chlapec odklada
svoji touhu po matce do budoucna a identifikuje se s otcem, ktery pro
néj reprezentuje Uspésného muze. V daldim obdobi se tedy chlapec snazi
otci pfipodobnit a uli se projevovat jako on, aby ve své dospélosti mohl
byt stejné ispésny, coz znamend predevsim byt ve vztahu s tak atraktivni
zenou, jako je jeho matka. Oidipovsky komplex je tedy primarné mecha-
nismem socidlniho uéeni, které vede k transmisi genderovych roli.

Vyvoj na strané divek je komplikovanéjsi, nebot Elektiin komplex je
podle Freuda zatizen Zenskou ménécennosti. Zikladni konstelace chla-
peckého i divéiho komplexu je shodna — divka rovnéZz zacne pocitovat
pfitazlivost viici svému otci a nésledné se identifikuje s matkou. Moti-
vaci k tomu v8ak neni priméirné obava ze ztrity nééeho cenného, nybrz
naopak blizkost v tom, co dcefi i matce chybi. Divka si uvédomuje jako
svoji slabinu absenci penisu a rovnéz rozeznéva, Ze ji toto spojuje s ostat-
nimi Zenami. Téch si ovSem nevazi (na rozdil od chlapce, ktery respektuje
otce a podobné muze jako silné a dominantni). Citi se s nimi podobni,
avsak nikoliv pozitivné, takze identifikace dcer s matkami m4 jiny, slabsf
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zaklad. Zaroven viak divka u matky rozeznava strategie, jimiz lze za-
vist penisu kompenzovat, a to zejména prostfednictvim vztahu s muzem.
Proto, aby divka v budoucnu dokézala rovnéz vstoupit do vztahu s mu-
7em tak atraktivnim, jako je jeji otec, se snazi ucit byt tak dobrou Zenou,
jako je jeji matka.

V pivodnim Freudové pojeti byla velmi zdaraziovina asymet-
rie mezi femininitou a maskulinitou. To spolu s dirazem na télesnost
rozdili a nedostatkem vyzkumnych dikazi bylo hlavnim obsahem kri-
tik [napf. Butler 1990a; Stewart & McDermott 2004]. Na nékteré z vy-
hrad reagovaly teorie nélezejici k hlubinnému paradigmatu. Kulturni psy-
choanalyza rozsifila rozdily v télesné stavbé Zen a muzi o symbolickou
trover. Zdiraznovala, Ze v zdvisti penisu a kastra¢ni dzkosti nejde pri-
mirné o vztah k télesnému tdu, nybrz o vztah k socidlnimu statusu, ktery
reprezentuje. Na Freuda navazujici teorie a neopsychoanalytické teorie
oslabily roli kastraéni tizkosti a zdvisti penisu tim, Ze zdiraziovaly vy-
znam ryze Zenskych specifik, jako je moznost rodit déti ¢i kojit, jez mo-
hou naopak vzbuzovat zvist muzii vii¢i Zendm [Helgeson 2012; Person
& Ovesey 1983]. Podstatna ¢4st autorek a autori hlasicich se k psycho-
analyze od posledni tfetiny 20. stoleti vnima pivodni Freudovo pojeti
jako problematické a pfi zachovini pudu a nevédomi jako ustfednich ka-
tegorii vice zdiraziiuji ilohu aktuilnich kulturnich podminek i jejich po-
tencidlni zménu.

Ptikladem je teorie genderového vyvoje a mateistvi Nancy Chodo-
row [1999], podle niz je vyvoj chlapcii a divek odlisny v diisledku toho,
Ze spolecenské nastaveni péée o déti v prvnich letech Zivota diktuje
povinnost, aby hlavnimi a €asto jedinymi pecovatelkami byly Zeny. Déti
tedy postradaji kontakt s otci-muzi, coz pii vstupu do falického obdobi
znamend pro chlapce chybéjici piileZitost k nachdzeni vzori pro iden-
tifikaci. Chlapci sice odmitaji matky a jejich Zenstvi, ale postradaji jiny
pozitivni vzor, k némuz by se mohli vztahovat. Jejich vyvoj je tak zati-
Zen emociondlni plochosti na rozdil od vyvoje divek, které naopak mo-
hou trpét permanentnim spojenim s matkami, coz vede k nedostate¢-
nému osamostatnéni.
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Teorie socialniho uceni/Teorie genderovych roli

Druhi standardné zminiovana teorie genderového vyvoje pracuje s kon-
ceptem socidlniho uceni. V nejstarsim behavioristickém pojeti bylo k so-
cidlnimu uceni pfistupovino znaéné mechanisticky jako k jedinému
ndstroji utvfeni osobnosti ¢lovéka. Jedinec byl vniman jako pasivni pfi-
jemce podnéti z vnéjsiho prostiedi a nebyla zvazovina jeho aktivni tloha
pfi jejich vyhledavini a interpretaci, do niZ by se promitaly jak osob-
nostni rysy, tak dosavadni biografické zkusenosti a motivy. Postupné viak
bylo toto pojeti upravovino smérem k vétsimu zapojeni vnitinich fak-
tor [Bandura 1977]. Prostfednictvim socidlniho uéeni se jedinec uéi no-
vym vzorciim chovini a §ifeji zpisobim vztahovéni se ke svétu, a to na
zékladé interakce s vnéjsim prostfedim. Tradi¢né jsou rozlisoviny dva zi-
kladni typy socidlniho uceni — posilovini a identifikace.

Prvni typ byvi oznacovin nejen jako posilovini, ale také podmitio-
vini ¢i modelovini. Jednd se o rozsifovani repertodru chovani na zikladé
reakei druhych osob na aktualni projevy ucictho se jedince. Dité produ-
kuje ur¢ité chovani, na néz reaguji lidé v jeho okoli, a to bud pozitivné,
takZe chovéni je oceiovino, nebo naopak negativné, takze chovini je
odmitino. Frekvence oceiovaného, odménovaného chovéni roste, za-
timco odmitané chovini je inhibovino [Bandura 1977]. Nutnym pred-
pokladem tohoto procesu je, Ze ucici se jedinec povazuje reagujici osoby
za osobné vyznamné a déle Ze obé strany maji shodnou interpretaci pou-
zitych odmén a trestd (tj. odmitajici reakce musi byt vniména negativné
jako trest). Mnoha experimenty bylo prokizino, ze obdobny mechani-
smus plati také pro observaéni uceni, kdy dité pozoruje reakce okoli na
projevy produkované jinou osobou a vysuzuje z toho zivér o ziadoucim
a nezddoucim chovani [Bandura 1977,1999].

Druhym typem socidlniho uceni je identifikace a napodoba. Jejich
spolecnym jmenovatelem je vztahovini se k druhé osobé jako ke vzoru,
ovsem oba podtypy se lisi v hloubce vztahu. V ptipadé identifikace se
jednd o plné ztotoznéni a touhu byt druhému &lovéku ve viech ohle-
dech podobny, zatimco nipodoba se tyka jen ocefiovani urcité stranky
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druhého ¢lovéka. Za vzor byvé vybirdna osoba, k nizZ mame pozitivni
vztah. Proto vyznamnou roli sehrivaji emoce, diky kterym je efektivita
tohoto uéeni velmi vysokd. V rimci genderové socializace dochdzi k iden-
tifikaci s osobami, jeZ néleZeji ke stejné genderové kategorii. Od nich se
pak dité u¢i genderové piiléhavym projeviim. Toto pojeti je vlastni také
psychoanalytické teorii, kterd v8ak za spousté¢ identifikace pokladé vice-
méné biologicky podminény oidipovsky a Elektfin komplex [Person &
Ovesey 1983]. Diky nému startuje automatické spojeni malého chlapce
a jeho otce, respektive malé divky a jeji matky. Psychoanalyza tedy pred-
poklddd podobné jako rané teorie socidlniho uceni, Ze déti si k identifi-
kaci vybiraji téméf vyhradné osoby stejného genderu. To viak novéjsi vy-
zkumy nepotvrzuji. Ty naopak ukazuji, Ze déti pii volbé vzori sleduji
vice parametri, mezi nimiZ je velmi dileZitd nejen podobnost se sebou
(coz implikuje genderové-konzistentni volbu), ale také moc, kterou dis-
ponuje zvolend osoba. Vzhledem k asymetrickému vztahu mezi femini-
nitou a maskulinitou jsou osobami s moci ¢astéji muzi nez Zeny [ Jacklin
& Reynolds 1993; Bussey & Bandura 1999; Kimmel 2000], coz v pfi-
padé divek znamen4 zvysenou volbu genderové nekonzistentnich vzort.
Mnoho studif prokézalo, ze divky nejsou za takovou volbu svym okolim
sankcionizovény tak silné jako chlapci, pokud se projevuji genderové aty-
picky [napt. Powlishta 1995; Zosuls et al. 2011].

Teorie socidlniho uéeni dobte koresponduije s teorii socidlnich roli.
Okoli totiz reaguje na produkované chovini v zdvislosti na svém oceka-
vani toho, jak by se mél jedinec zastavajici uréitou socialni pozici proje-
vovat [Wood & Eagly 2002]. To znameni, Ze vychodiskem je predstava
0 obsahu socidlnich rolf, které jsou spojoviny s danym jedincem. Gende-
rové role jsou specifickym pfipadem socidlnich roli. Jednd se o chovéni
ocekdvané od osob, jez jsou vnimany jako Zeny, ¢&i muzi. Pokud se ¢lovék
neprojevuje v souladu s genderovymi rolemi, jsou reakce okoli prevazné
negativni, odmitavé. Jak vyplyvé z teorie socidlniho uéeni, vyskyt odmi-
taného a trestaného chovéni se postupné snizuje. Vyjimku tvofi situace,
kdy reakce okoli nejsou pro ucici se osobu jasné ¢itelné a srozumitelné,
asituace, v nichZ odmitavé reakce prichézeji od ,nevyznamnych“ druhych
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[oproti ,vyznamnym druhym®, Mead & Mind 1934], piipadné také
situace, ve kterych ignorovini odmitavych reakei slouzi k jinému téelu
v souvislosti s budovinim identity.

Povédomi o genderovych rolich tvoii platformu, od niZ se odvi-
jeji reakce okoli na projevy divek a chlapci. Ziroven se jedna o cil pro-
cesu ucent, nebot chlapci a divky si maji prostfednictvim zpétnych va-
zeb okoli toto povédomi vytvofit, respektive pfijmout. Nakolik je socialni
uceni zaméfeno na osvojovani si socidlnich roli asociovanych s urcitymi
socidlnimi kategoriemi, zavisi na uspofddani spole¢nosti ¢ subkultury.
Americké psycholozky R. Bigler a L. Liben [2007: 165-166] ukazuiji, ze
psychologicka vyznamnost existence uréitych socidlnich kategorii roste
za nisledujicich okolnosti: a) socidlni kategorie jsou percepéné odlisné,
b) mezi socidlnimi kategoriemi existuje pocetni nerovnoviha napfic riiz-
nymi kontexty, ¢) socidlni kategorie jsou vyrazné a ¢asto oznacovény
specifickymi ndzvy (jsou labeloviny), d) tato oznaceni strukturuji Géast
v riznych aktivitich a spolecenské uspofidini posiluje dtleZitost &lenstvi
v socidlnich kategoriich.

Autorky se zdroveii shoduji na tom, Ze v euro-americkych spolecnos-
tech je vyznam genderovych kategorii vysoky, takze je jimi silné struk-
turovan i proces socializace. Ziroveri ovsem jiné vyzkumy naznacuji, Ze
genderové polarizace v zépadni kultufe od druhé poloviny 20. stoleti
mirné klesa [Helgeson 2012], takZe tlaky v rdimci genderové socializace
jsou nizsi. Jiné vyzkumy ale tento zévér problematizuji, nebot ukazuji,
ze genderové role spiSe posouvaji sviij obsah, neZ Ze by vyrazné snizo-
valy svoji intenzitu [Kimmel 2000; Langford & MacKinnon 2000; Pren-
tice & Carranza 2002]. Genderovi socializace sméfujici k rozpoznavan
femininni a maskulinni role a produkci na né navazujiciho chovéni je
tedy stile klicovym procesem, ktery probihd ve viech socializaénich pro-
sttedich. Rodice a dal3i dospéli, stejné jako vrstevnické skupiny, nabizejt
jednak prilezitost k vybéru vzorii a jednak poskytuji divkim a chlapcim
zpétnou vazbu na jejich aktudlni projevy.
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Kognitivné-vyvojove teorie

Na rozdil od teorie socidlniho uceni, jez zduraziuje klicovou roli vnéj-
sich faktori a podnéti, klade kognitivné-vyvojovi teorie diraz na ini-
ciativu uéicich se osob pfi interpretaci svéta, ktery poznédvaji. Tato teo-
rie pfedpoklada, Ze motorem socializace je tendence clovéka porozumét
realité, kterd jej obklopuje, aby dokazal zaujmout své misto v ni a volit
své adekvétni chovéni. Priklddat socidlni realité urcity vyznam a smysl je
podle kognitivni psychologie zakladni lidskou potfebou. Pii vyhledivani
avytvifeni urcitého fadu se clovék fidi organiza¢nimi principy neboli tii-
dicimi znaky, které jsou bud percepéné nipadné, nebo kulturné akcento-
vané (obvykle oboji zdrover).

Déti se tedy snazi vytvofit si pfedstavu o tom, na zakladé jakych
principi je socidlni realita uspofddédna, pfi¢emz jednim z nich je gender
(tedy tfidéni lidi na Zeny a muZe a asociace riznych atributi spolecen-
ského Zivota s femininitou a maskulinitou). Pfedni kognitivni psycho-
lozky C. Martin a D. Ruble k tomu podotykaji: ,,Déti se chovaji jako gen-
derovi detektivove, kteri patraji po stopdch“ [Martin & Ruble 2004: 67].
Tim podtrhuji, Ze déti jsou aktivni v utvifeni svého poznini o genderu
aZe proces poznédvani je jiz pfedem ovlivnén tim, jaké zkusenosti a pred-
stavy si déti osvojily, tj. Ze maji pfedem pfedstavu o existenci genderovych
rozdilt a v realité pak vyhled4vaji zejména takové informace, které toto
potvrdi. To koresponduje s nézorem K. Bussey a A. Bandury, ktefi tvrdj,
ze yonimdni je usmérnovdno prekoncepty” [1999: 687].

Poznavini svéta je podle kognitivni psychologie uzce propojeno
s budovinim identity. Jednoduse feceno, dité m4 potiebu rozumét svétu,
ktery jej obklopuje, a rozumét sobé samému, véetné své socidlni pozice.
Vztah identity a pozndni je obousmérny — na zakladé toho, Ze si déti uve-
domi existenci genderu, si zalinaji formovat vlastni genderovou identitu,
a soucasné je jejich genderovi identita motivuje k dalsimu poznavini.
V obojim jsou pfitom déti limitovany svymi aktudlnimi kognitivnimi
schopnostmi, které podle standardni Piagetovy teorie sméfuji ve Ctyfech
stadiich od ad hoc dsudki zavislych na konkrétnich vjemech azZ po vysoce
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abstraktni Gvahy o objektech, jez neprosly smyslovym zpracovanim. Gen-
derovi identita se zaéind utvéfet na za¢itku tzv. pfedopera¢niho obdobi, |
kdy jsou déti jiz schopny rozliSovat mezi Zenami a muzi, a v nivaznosti
na to pfifazuji sebe sama k jedné z téchto kategorii.

Napiiklad vyzkum Anne Campbell a jejiho tymu [2004] potvrdi, |
ze zhruba polovina dvouletych déti a téméf viechny tfileté déti dokizou
spravné oznacit gender sebe sama i dal$ich osob. Vychazi pfitom zejména
zvnéjstho vzhledu (4. ze znakd, jako je uces ¢i oblecent), aniz by si uvédo-
movaly spojeni genderu a pohlavnich orginii. Ale pfesto je existence roz-
dilnych genderovych kategorii a vlastni genderové sebezafazeni motivuje,
aby blize poznévaly gender jako strukturujici princip. Béhem toho se za-
méfuji spide na existenci rozdili mezi Zenami a muzi (nez na podobnosti
mezi nimi). Aby genderové rozdily byly voditkem pro porozuméni svétu
a volbu vlastniho chovini, jsou dokonce v uréitém véku zvelicoviny. Dile
se pozndvini zaméfuje na vlastni genderovou kategorii, kterou maji déti
tendenci preferovat nad druhou [Bigler & Liben 2007] a k niZ si budujf
detailnéjsi schémata [Zosuls et al. 2011].

Kognitivné-vyvojové teorie zacaly byt rozvijeny v 60. letech 20. sto-
leti v kritické reakei na dosavadni pfistupy. Prvni vina teorii je spojovina
s L. Kohlbergem [1966], ktery navazoval na J. Piageta. V jeho pojeti byla
nové zdiiraziiovana iniciativa déti v jejich genderovém vyvoji a dile vztah
mezi pozninim a chovinim (poznéni ovliviiuje chovani). Podle L. Ko-
hlberga klade tato teorie ,diiraz na aktivni povabu détskych myslenek bé-
hem procesu poxndvini a ucent se rolim, ktery dité organizuje podle vlast-
ntho pojeti svého téla a obklopujiciho svéta“ [Kohlberg 1966: 83]. Soucasné
ve shodé s Piagetem postuloval, Ze zpisob, jakym dité rozumi genderu,
ovliviiuje jeho projevy. Chovini tedy bylo povazovino za vysledek kogni-
tivnich pfedstav o genderu, které se vytviii v zavislosti na drovni mysleni
typické pro dané vyvojové obdobi. Kohlberg predpoklidal, Ze dité musi
dosihnout pohlavni a genderové konstantnosti, aby bylo schopno oce-
fiovat vlastni genderovou kategorii a chovat se v souladu s genderovymi
rolemi. Tento zavér se pozdéji ukdzal neplatnym — novéjsi vyzkumy totiz
ukazuiji, Ze u déti prevlddd genderové-typické chovéni jesté pied tim, nez
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si uvédomi pohlavni a genderovou konstantnost [napf. Bussey & Bandura
1999; Ruble et al. 2006]. Kohlbergova piedstava o pevnych stadiich gen-
derového vyvoje a jejich névaznosti se tedy nepotvrdila. Za dalii slabinu
bylo pokladano piilisné soustfedéni na vnitini procesy, které vede k igno-
rovani vnéjsiho kontextu a socidlni povahy pozndvani.

Pribéhu genderového pozndvini a sebepozndvini se budeme po-
drobnéji vénovat v kapitole 5. Nyni shriime, Ze kognitivné-vyvojové teo-
tie povazuji genderovou identitu za zakladni organizitor a regulator toho,
jak se déti uci o genderu a jak se genderové projevuit, nebot chovini** mé
za cil potvrdit genderovou identitu [Kohlberg 1966; Bussey & Bandura
1999; Martin & Ruble 2004 aj.].

Teorie genderovych schémat

Kritické vyhrady vytstily v pribéhu 80. let 20. stoleti v dalsi vlnu ko-
gnitivné-vyvojového piistupu, v niz dominuje teorie genderovych sché-
mat americké psycholozky Sandry Bem [1981,1993]. S pojmem schéma
operuji viechny teorie vychdzejici z kognitivné-psychologického pa-
radigmatu, oviem Sandra Bem jej postavila do skute¢ného sttedu své
teorie, kterd se zabyva tim, jakym zptisobem a prostfednictvim jakych
procesti si déti genderovd schémata utvéfeji. Vice nez Kohlberg pfitom
uvazuje socio-kulturni kontext, v némz poznivani probihd.

Obecné 1ze schéma vymezit jako konstrukt obsahujici informace
o znacich uréité kategorie a o vazbich této kategorie k jinym. Schémata
se utvaieji pro jakékoliv kategorie, at se vztahuji k osobdm, pfedmétim,
udilostem atd. Jejich propracovanost se lisi podle toho, jak dulezita je
pro &lovéka dana kategorie a kolik zkusenosti s ni ma. Genderovia sché-
mata piedstavuji organizované kognitivni struktury, jez funguiji jako dil¢i
22 V dalsim vykladu jesté uvidime, Ze vztah mezi genderovym pozndnim, genderovou

identitou a chovdnim neni pfimy. Déti s nekonvenénimi genderovymi piedstavami

se mohou projevovat genderové typicky a naopak. Aktuidlni vyzkumy se snazi pro-

zkoumat pfevodni mechanismus mezi kognitivnim zpracovinim svéta a behavioral-
nimi projevy, oviem dosud k tomu Zidnd jednoznacné prokdzana teorie neexistuje.
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laické teorie maskulinity a femininity, diky nimz lidé mohou zjednodu-
Sovat velké mnozstvi informaci pfijimanych z reality a snadnéji aplikovat
tyto informace na sebe sama i druhé [Bem 1993; Tenenbaum et al. 2010].
Genderovi schémata® obsahuji informace o tom, jaké jsou vzhledové,
psychické a behaviorélni charakteristiky Zen a muza. Tato schémata jsou
pak vyuzivina pii vytvafeni dojmii o nové vnimanych osobach ¢i udélos-
tech a pfi rozhodovini o vlastnim chovéni.

Ovsem lidé variuji v tom, jakou roli v jejich vnimani, mysleni a cho-
vani genderovi schémata hraji. Osoby silné vyuzivajici genderova sché-
mata (tzn. genderovd schémata tvofi primarni platformu pro viechny
jejich kognitivni i konativni procesy) jsou oznacoviny za genderové
schematické, zatimco osoby, které vyuZivaji jind nez genderova schémata
nebo maji genderové schémata rozvolnénd, jsou oznacoviny za genderové
aschematické. Kognitivni genderové aschemati¢nost koresponduie s an-
drogynii, ktera odkazuje k vlastnim projeviim a identité lovéka [Hel-
geson 2012]. Genderovi identita a jeji projevy mohou bud nasledovat
tizkou piedstavu o femininité ¢ maskulinité (tak, aby kognitivni a iden-
titni rovina byly v souladu), nebo mohou dichotomické genderovi sché-
mata piekracovat. Jak uvadi Bem, kterd koncept androgynie rozpracovala
[1993],jedni se o inkorporaci femininnich a maskulinnich charakteristik.
Androgynni ¢lovék tedy proziva a projevuje sim sebe za pomoci charak-
teristik spojovanych jak s maskulinitou, tak s femininitou (pficemz ale
neni narudeno jasné sebepfifazeni k jedné genderové kategorii). Z hle-
diska genderového poznini pfitom miize takovy ¢lovék vykazovat bud
genderovou aschemati¢nost, takze mezi kognitivni a identitni rovi-
nou panuje soulad, nebo naopak genderovou schemati¢nost, takze mezi
obéma rovinami existuje rozpor.

23 Jak jiz bylo naznaceno v podkapitole 3.1.2., pojem schéma je blizky pojmu role a pojmu
stereotyp. Jejich vymezeni se do zna¢né miry prekryvd. Ovsem jejich usouvztaznéni je
obtizné, nebot kazdy z nich vychdzi z jiné tradice. Podrobnéjsi systematické predsta-
veni vSech tfi pojmi nabizi kapitola 5.
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Genderovi schemati¢nost a aschemati¢nost tvoii krajni pély skaly,
kterd se tykd ulohy genderovych schémat v kognitivnim vztahovani se
k socidlni realité. Na jedné strané clovék operuje s dichotomickymi, pfisné
definovanymi genderovymi schématy, ktera jsou pro néj zékladnim priz-
matem pohledu na svét, na druhé strané ¢lovék nemd genderova sché-
mata viibec vyvinuta. Existence vyhrocenych genderovych schémat pfed-
pokladi jejich velkou rigiditu v podobé zjednodusujiciho, neménného
a hrubé generalizujiciho obsahu. Rigidni genderovi schémata jsou ty-
pickd pro druhou polovinu predopera¢niho obdobi (pro predskolni vék).
§ rozsifovanim zkusenosti a kognitivnich schopnosti vak zacind stoupat
flexibilita genderovych schémat [Martin & Ruble 2004; Cross & Markus
1993]. Flexibilni genderovi schémata dovoluji vyrovnat se s vnitini he-
terogenitou uvniti socidlni kategorie, aniz by to ohrozZovalo jeji existenci.
Dalsi narust flexibility miZe vyustit v genderovou aschemati¢nost.

Ackoliv Sandra Bem [1994] i dalsi vyzdvihuji pozitivni stranky gen-
derové aschemati¢nosti, mezi néz patii naptiklad maximalizace kognitiv-
ntho potenciélu, lepsi vyrovnavéni se s nejistotou, hlubsi kritické myslent,
kladnéjsi sebepojeti atd., zdroveri pfipousti, Ze je obtizné genderové
aschemati¢nosti dosidhnout. Divodem je to, Ze genderovy vyvoj ditéte
probiha podle urcitych kognitivnich zékonitosti, které v jisté fazi vedou
kvyhled4vini jednoduchych struktur, a navic probihd v §ir§im socio-kul-
turnim kontextu, ktery je genderové strukturovan.

Integrované socialné-kognitivni teorie

Zohlediovani socio-kulturniho i situa¢niho kontextu pii vykladu vy-
voje chlapcii a divek je charakteristické pro treti vinu kognitivné-psy-
chologického piistupu, ktera nastoupila v 90. letech 20. stoleti, a jesté ji
lze povazovat za neukoncenou. V ramci ni bylo vytvofeno nékolik kon-
cepti a modeld, jejichz empirické ovéfovini dosud probiha. Souhrnné je
lze oznacit za socidlné-kognitivni teorie, nebot jejich spole¢nym jmeno-
vatelem je vysvétleni genderového vyvoje protnutim vnitinich mentil-
nich procesii a vnéjsich podminek, véetné vlivu druhych osob. C. Martin
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a D. Ruble podstatu této teoretické viny charakterizuji takto: ,Déti ah-
tivné konstruuji gender jak na zikladé povahy socidlniho prostreds, tak na xi-
kladé zpiisobu, kterym premysli o svété“ [2004: 67]. Tyto teorie tedy pracujt
se standardnim kognitivné-psychologickym vychodiskem, Ze zakladni
potiebou ¢lovéka je ziskat orientaci v realité, k cemuz slouzi proces kate-
gorizace [Bussey & Bandura 1999].

Neni oviem jasné, pro¢ se kategorizace tyka jen nékterych znaki
(napf. genderu ano, ale tvaru rukou ne). Evolu¢né inspirované pristupy
tvrdi, Ze se béhem antropogeneze vyvinul ustaleny vycet znaka, ktery uzi-
vaji ke kategorizaci viichni lidé. Proti tomu kognitivné-konstruktivistické
piistupy tvrdi, Ze evoluce vedla k vytvofeni kognitivni flexibility, diky niz
lidé pro ucely kategorizace vyhleddvaji ve svém okoli takové znaky, které
jsou vyznamné v daném socio-kulturnim a situaénim kontextu [Bigler &
Liben 2007]. Vyznamnost jednotlivych znaki vyplyva z uspofadani soci-
dlni reality a z toho, jak se o ni vyjadfuji druzi lidé. Rada studii ukazuje,
Ze déti v dtlém détstvi vyuzivaji pimé i implicitni komentaie dospélych
k budovini vlastnich genderovych schémat. Napiiklad C. Martin a jeji
tym prokdzali, Ze déti prikldaji velky vyznam tomu, kdyz jim lidé v je-
jich okoli komunikuji své genderové piedstavy prostfednictvim pexplicit-
niho oznacovdni (labelovini) objektis a aktivit [Martin et al. 1995: 1454].

Teoreticko-vyzkumnou implikaci je nutnost zvazovat vnéjil
podminky, v nichZ probih4 proces poznivini. Bussey a Bandura vyme-
zuji socidlné-kognitivni teorii tak, Ze integruje psychologické a socidlné-
-strukturdlni determinanty a rozsifuje sit ovliviiujicich faktord, které se
vztahuji jak k rodinnému zézemd, tak k riznym socidlnim systémam
[1999: 678]. Nejcastéji citovany teoreticky model, ktery vysvétluje vztah
socio-kulturniho kontextu a vnitfnich procest formujicich genderovi
schémata, vytvotila opét Sandra Bem. Jedni se o rozsifeni jeji ptvodni
teorie genderovych schémat, s nimz ptisla v 90. letech 20. stoleti.

Teorie S. Bem se nezabyvi pouze tim, jak lidé vyuzivaji sva genderové
schémata pfi vztahovani se ke svétu, ale také tim, jak a &m jsou genderov
schémata formovina. Ve své pielomové knize Zhe Lenses of Gender [1993]
pfedstavuje tfi vzdjemné propojené dimenze uvaZovini o genderovém
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#idu. Metaforicky je oznaluje za opticka skla, jimiZ nazirime realitu,

kters se diky nim jevi genderové strukturovani (ackoliv takovd nemusi
wve skute¢nosti“ byt). Jednotlivd optickd skla na sebe postupné navazuji
a ¢inf nd$ pohled na genderovanou realitu vnitiné konzistentni a tedy

uzavieny moznym zméndm.

Prvnim prizmatem je genderova polarizace, tedy rozdélovini lidi na
Zeny a muzZe a zéroveni spojovéni riznych atributd s maskulinitou ¢i
femininitou (napf. barev, napojt a jidel, koni¢ki, sportovnich aktivit™
atd.). V disledku tohoto prizmatu se déti soustfeduji na to, Ze Zeny
a muzi jsou jin{ a vyhledévaji v realité indicie této odlisnosti. Déti se
uéi akceptovat genderovou polarizaci a své misto v ni béhem prvnich
tfi let Zivota.

Nisledné si osvojuji druhé prizma, které Bem nazyvi andro-
centrismus. Jednd se o hierarchické uspofddani femininity a mas-
kulinity, které ve vétsiné oblasti vede k preferenci maskulinity. Jina-
kost muzi a Zen, jez je vysledkem prvniho prizmatu, je nyni rozsifena
o jejich asymetrii — muzi a maskulinita je vétSinou povazovina za
hodnotnéjsi a prestiznéjsi. Pfedstava muze a muznosti je socidlni
normou, od niZ je femininita odvozena (a v porovnini s niz je tedy
a priori méné hodnotna). V disledku androcentrismu jsou chlapci ve
svych projevech rigidné&jii a jsou silnéji trestini za piekracovini hra-
nic maskulinity, zatimco divky operuji s genderovymi normami flexi-
bilngji a ¢astéji vykazuji androgynni rysy.”®

Treti prizma se oznacuje jako biologicky esencialismus. Predstavuje
interpretaci jinakosti a asymetrie, které vyplynuly z pouziti pfedcho-
zich prizmat prostfednictvim konceptu pfirozenosti. V jeho disledku

—_—
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V kazdé oblasti spoletenského Zivota je &dst prvki asociovéna s femininitou a &dst
s maskulinitou. T{m se nevyluduje, Ze tieti ¢dst mize byt povazovina za genderové
neutrdlni. Napt. v barvich je typicky femininni barvou riizovd a maskulinni barvou
modri. Ve sportech je typicky box spojovan s muzi a aerobik &i akvabely s Zenami. Tyto
atributy tvof{ sou¢dst genderovych schémat.

D. Kus4 [2002] oviem naopak argumentuje, Ze Zeny s vy$$i mirou androgynie Celf vétsi
kritice nez androgynni muzi.
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jsou rozdily mezi Zenami a muzi vnimany jako pfirozené, dané od
ptirody, a tedy nezménitelné. Pfijetim toho, Ze se jednd o univerzlni
a pevné dany rozdil, mizi diivod uvazovat o alternativich a o moznos-
tech zmény (protoze ta nemuizZe u ,pfirodnich jevi“ nastat). Vysled-
kem je zformovini komplexnich genderovych schémat, kterd usnad-
nuji komunikaci s druhymi lidmi (v tomto smyslu je lze oznadit za
genderové stereotypy).

Sama S. Bem zduraznuje, Ze do tradice kognitivni psychologie zavidiin-
spiraci teorii socidlniho uceni a §ifeji kulturné-psychologickymi i socio-
logickymi pfistupy. Zduraziiuje totiz, Ze kognitivni uchopovéni reality se
neodehravi jen z vnitfnich motivi ditéte, ale Ze se na ném podili cely so-
cidlni kontext,?® véetné zdsahi rodicu, vrstevnik(, médii atd. Ti jsou jed-
nak soucdsti pozndvané reality (jsou objektem poznivini) a jednak jsou
zdrojem ocekéavini a zpétnych vazeb vici ditéti a jeho drovni gendero-
vého poznini. Ovsem teorie genderovych schémat v porovnéni s teorii
socidlniho uéeni predpoklida, ze ,relativni sila éi rigidita genderového po-
zndni a genderové-typizovaného chovini v pritbéhu vyvoje roste a zase klesi:
[Martin et al. 2002: 906]. To tedy nutné ptivadi pozornost k podrobné
periodizaci genderového vyvoje, kterd zahrnuje i ur¢ité ambivalence a ne-
linearity, a dile ke vztahu explicitnich a implicitnich obsaht (respektive
uvédomovanych a neuvédomovanych). Tyto dvé oblasti jsou v soucasné
dobé intenzivné vyzkumné studoviny.

3.3. Genderova socializace ve skole

Pfedchézejici kapitola vénovala pozornost genderové socializaci obecné.
Protoze vyzkum, ktery je pfedmétem této publikace, probihal ve skole,

26 Ve své reakci na diskusni clanky tykajici se jeji knihy [1993] S. Bem uvadi: ,Moje keniha
obsahuje feministickou analyzu kulturniho kontextu, v kterém je jedinec situovany od naro
zent do smrti; kulturniho kontextu, v kterém diskurzy a socidlni instituce jsou prostoupery
androcentrismem, genderovou polarizaci a biologickym esencialismem® [1994: 97).
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povazuji za nutné nastinit i specifika genderové socializace ve skol-
nim prostfedi. Skola patii vedle rodiny k nejvlivnéjsim socializaénim
prostiedim. Prostfednictvim formalniho i neformalniho kurikula ovliv-
fje détské predstavy o realité, véetné jejiho genderového usporddni.
Skola se tedy podili na genderové socializaci, a to navzdory tomu, Ze
vmoderni spole¢nosti je obvykle deklarovina genderova neutralita $kol-
ntho vzdé&lavani. Povinnd $kolni dochdzka vystupuje jako néstroj demo-
kratizace spole¢nosti, nebot viem détem bez ohledu na jejich socidlni
a rasovy pivod poskytuje stejny piistup k poznini. V porovnini s obdo-
bim pted zavedenim povinné skolni dochizky, kdy vzdélani bylo k dis-
pozici jen pro privilegované socidlni vrstvy, nastoluje moderni $kola sku-
teéné vétsi rovnost [Coleman 1993].

Aviak to neznamend, Ze by se prosadila plna rovnost. Jak upozor-
fiuje fada sociologii a sociolozek vzdélavini, i v moderni spolecnosti je
$kola stale instituci, jejimz prostfednictvim se reprodukuji socidlni ne-
rovnosti. Pierre Bourdieu na zékladé svych analyz tvrdi: , Vadéldvact sys-
téim (...) uchovdva stavajici 7d, totiz odstup mezi Zdaky obdarenymi nestej-
njm objemem kulturnibo kapitdlu“ [1998: 28]. Reprodukce se netykd pouze
socidlnich nerovnosti, ale celkové spolecenského f4du. Skola détem zpii-
stupfiuje urcité poznéni, které zastfesuje svoji autoritou. Déti proto maji
tendenci povazovat predstavy vytvofené za pomoci $kolniho vzdéldvéni
za nadfazené piedstavim z jinych prostfedi.”” Bourdieu k tomu dodévi:

27 Vedle 3koly je zakladnim socializaénim prostiedim rodina. Jak popisuje S. Stech
[1997], modus skolni a rodinné socializace se zdsadné lii a v této odlisnosti se oba vzd-
jemné dopliiuji. Historicky ale byla skolni socializace koncipovina jako spolecensky
nadfazend, coz do znatné miry pietrviva dodnes. Pfi inspiraci F. de Singlym [1999]
mazeme identifikovat nasledujici &tyfi zdroje prevahy skoly nad rodinou: a) Skola
predivd poznini, které déti pottebuji k budoucimu uplatnéni v pracovni oblasti a je-
hoz komplexnost znemoziiuje, aby si jej mohly osvojit pouhou nipodobu v rodiné, b)
Skola poskytuje osvédceni o vzdéldni, které je nezbytné pro rozhodnuti o navazujicich
vzdélavacich a pracovnich trajektoriich, ¢) skola mé pravo a povinnost kontrolovat,
zda rodiny dodrzuji standardy v pé&i o déti, d) skolni dochdzka je dilezitym prv-
kem v tzv. rodinném piibéhu a skolni Gspénost déti byvd podminkou jeho naplnéni.
Viechny tyto zdroje obsahuji svoji praktickou a symbolickou rovinu.

73



SR e Aoy L s

y[3kola] prosazuje a vseobecné (v mezich svého rexortu) vstépuje urcitou dp- |
minantni kulturu, je% se tim ustavuje jako legitimni kultura” [1998: 80]. Na-
vic $kola détem nabizi fadu prilezitosti k tomu, aby si ovéfily, jak prinosné |
je sdileni kulturnich obsahii s druhymi osobami. Prijeti spolecné kultury
usnadniuje komunikaci, coz nisledné vede ke snazsi domluvé a dosaho- |
vani lepsich spole¢nych vykoni, k hlubsi pfindleZitosti ke skupiné asil- |
né&jsi socidlni identité, k ziskivani mocenskych vyhod atd.

Soudisti spolecenského Fidu, ktery je Skolou reprodukovin, je i gen- |
derové uspotidini.*® Predstavy o maskulinité a femininité a jejich vzi-
jemném vztahu jsou détem piedéviny jak prostfednictvim formadlniho
kurikula (tedy redlného obsahu uéiva viech $kolnich pfedméti), tak pro-
stfednictvim neformélniho kurikula. Neformalni kurikulum zahrnuje ne- |
zdmérné obsahy vyucovacich pfedmétii (napf. neplinované doprovodné
komentife a vyrazy vyucujicich k tématim, kter4 se tykaji Zen a mui)
a jiné typy symbolickych vyjidieni o maskulinité a femininité. Diléich |
oblasti a rovin $kolniho Zivota, které zahrnuji uréitou genderovou struk- |
turaci a podileji se tak na utvifeni détskych genderovych schémat, je celé
tfada. Pozornost je vhodné vénovat zejména nisledujicim: i

— zastoupeni muzi a Zen mezi vyucujicimi (s ohledem na vzdélavad |
stupné, obory a na hierarchii)

~  zastoupeni divek a chlapcii mezi studujicimi (s ohledem na vzdélavad |
stupné a obory)

— vztahy mezi divkami a chlapci ve vrstevnické skupiné

— pedagogickd komunikace

- ucivo, u¢ebni pomiicky a u¢ebnice

— pedagogické hodnoceni a vysledny $kolni prospéch

28 Skolu lze vnimat jako paralelu spolenosti, tedy jako malé spolecenstvi, které md své |
hodnoty, normy a symboly, realizuje se pfes komunikaci mezi vyucujicimi a studujicimi
a viichni zicastnéni si buduji svoji ucitelskou ¢&i Zikovskou identitu. Pro lepsi porozt- ‘
méni by bylo mozné vyuzit Kimmelovu teorii genderového fédu (viz kapitola 3.11), ![
ktera rozliduje: 1) Grovesi socidlnich struktur, 2) troved vztahii a interakei a 3) drovef |
identit konkrétnich osob.
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_ yolba dal3i vzdélavaci a profesni drdhy
- fyzicky prostor Skoly a skolnich tiid

Podrobny rozbor jednotlivych oblasti presahuje zaméfeni této publikace.
Ponechdvam ho proto stranou a pouze odkazuji na jiné zdroje [napf.Sme-
rickova et al. 2007; Skelton et al. 2006; Jarkovskd 2012]. Z téchto i jinych
prament vyplyvd, Ze formalni kurikulum ceskych kol (tj. zimérné vzdé-
livac pisobeni) viceméné sméfuje k genderové rovnosti. Pedagogické
dokumenty a zdkonné i podzikonné normy, jimiz se Skoly #{di, deklaruji
rovnost divek a chlapci a potfebu spravedlivého piistupu. Oviem nefor-
mdlni kurikulum (tj. takové pisobeni, jeZ neni zamérné, uvédomovang)
< témto deklaracim v mnohém vzdaluje. Skolu tvoii jednotlivi lidé, ktefi
jsou mimo ni pod vlivem ostatnich socidlnich instituci a jimi produko-
vanych a reprodukovanych genderovych stereotypd. Je proto logické,
e vétiina vyucujicich i studujicich genderové stereotypy piijimd, coz
zpiisobuje, 7e jejich oekdvani a chovani vidi ostatnim i vi&i sobé sa-
mym se primarné orientuje na to, zda jsou dané osoby divkami/Zenami, &
chlapci/muzi, a nasledné i na to, jak se lidé urcité genderové piislusnosti
maji projevovat. Stereotypy vytvéfeji zdani samoziejmosti a pfirozenosti
rozdili mezi muZi a Zenami, co? brni tomu o jejich povaze a opravné-
nosti takovych rozdili vitbec premyslet. Aby doslo k plnému uvédoméni
stereotyptl, je nutny urdity teoreticky odstup. Ten by mélo vzdélani v mife
azpiisobem piméfenym dané vékové kategorii poskytovat.
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