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Naucit se premyslet o
sobé a o pedagogickych
situacich a lépe jim
porozumet s vyuzitim
psychologickych
poznatkil.

Proc?

Abyste se snaze stali
takovym pedagogem, jakym
chcete byt.

Abyste si nasli si vlastni
cestu, jak veci delat, na niz
budete spokojeni.



o Muzete mit JEDNU absenci, jejichz divody mohou byt jakékoli a
nemusite se omlouvat.

o Pokud se nemuzete zucastnit svého seminare, muzete si jej prijit
nahradit do jiné seminarni skupiny bez predchoziho ohlaseni.
(zaciname sudym tydnem)

o Seminare se konaji v atery 8.00 a v 11.00 v uc. 58

o Pokud by méla vase absence prekrocit povolenou, informujete
mne o tom do 14 dnti od této absence a pozadejte si o zadani
nahradni prace na


mailto:7477@mail.muni.cz

Aby byl seminar opravdu seminarem, preju si

.ood
.ood

byste byli pritomni pozornosti i myslenkami.
byste premysleli, diskutovali, ptali se a oponovali.

.ood

byste prinaseli sva témata, zkusenosti, nazory,

postrehy.

.o.d

byste byli otevreni, vytvareli si nazory a prijimali nove
uhly pohledu na znamé véci.
.4

byste si chtéli néco odnést, ne jen sedét.
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OZVETE SE, POKUD...



PTEJTE SE, POKUD...



PREKONCEPTY (volné psani)



PREKONCEPTY (s napovédou)


https://youtu.be/7yk_BuODdMY

AKTIVITZACE losovanim jmen

https://youtu.be/boTTgeSn7ys



https://youtu.be/J25d9aC1GZA

7atezove situace




ZATEZOVE SITUACE

FRUSTRACE

DEPRIVACE
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NAROCNE ZIVOTNI SITUACE (komplexni)



Stav, vznikajici ze skutecnosti, ze
jedinec nemohl nalezité uspokojit
své potreby.

Frustrace se projevuje
nepiijemnymi pocity ——>
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Co s ni?
Rizené (vedome) odziti emoci


https://www.festivalnikon.fr/video/2018/1047?fbclid=IwAR0WpltM_Uk8Gqpg-KVWRQdLTZnwpM2mB14VlOmKr4eYq2Rjaubnx8rRm8w

MARSHMALLOW TEST

Na zaklade videa i vlastilich zkusSenosti a
znalosti dejte do souvislosti nasledujici pojmy:


https://youtu.be/QX_oy9614HQ

MARSHMALLOW TEST

% 94 déti ze Skolky Starffordovy univerzity
% 60. léta 20. stoleti
% vysledovan vliv na zivotni uspésnost

DNESNI POHLED: https://psychologie.cz/marshmallow-
test-v-opravne/


https://youtu.be/QX_oy9614HQ

REAKCE NA FRUSTRACI

vice v Reza¢ Jaroslav: Socialni psychologie



