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Predsudky a stereotypy

Podpora vyuziti ICT ve vyuce priurezovych
témat na zakladnich skolach
(CZ.1.07/1.1.00/14.0147)



Predsudek a stereotyp:
jaky je mezi nimi rozdil?

* rUzna pojeti:
» podle nékterych spolecenskych védcu:

predsudek = stereotyp

» v ceskem prostredi castejsi:

predsudek = negativni, zaporny stereotyp







Mysleni ve stereotypech

« Mysleni ve stereotypech je beznou lidskou
reakci. Kazdy Clovek mysli ve stereotypech!

« Lidé vyvozuji nové informace ze starych
zkusenosti: napr. pokud jsem mel Spatnou
zkusenost s urcitou skupinou (napf. okradli mé
fetaci), neni divu, ze budu pfi dalsim kontaktu
podeziravy (tj. budu si pevne drzet tasku,
pojede-li se mnou v autobuse nekdo — podle
meho nazoru — obleceny a chovajici se jako
narkoman).




V cem je problém se stereotypy?




V cem je problém se stereotypy?

* Problemem neni to, ze stereotypy vznikaji, a ze
myslime ve stereotypech — to je béznym
projevem lidského mysileni.

* Problem nastava ve chvili, kdy se nase
stereotypy utvrdi, kdy zatuhnou v urcité
podobe, a my je jiz nehodlame menit — tedy
kdyz nejsme schopni nebo ochotni opustit urcity
stereotyp ani pri opakované odlisne, nebo i
zcela opacné zkusenosti.




Jak definovat stereotypy?

 Hodnoceni nekoho na zakladé nasich predstav
o urcité skupine, k niz podle nas jedinec patri,
bez posouzeni toho, co o nem skutecne vime.

- Sablonovité zpUsoby vnimani, které nevychazi
Z nasi prime zkusenosti.

» Jsou beznou soucasti vnimani lidi, umoznuji
nam rychlou orientaci ve svété, vytvareji pocit
bezpedi.

* Maji silny emocionalni naboj a jsou racionalne
nezdlivodnéné Ci nezduvodnitelné.




Co jsou pozitivni stereotypy?

« Poznamka, komentar nebo hodnoceni, ktere
obsahuje zevseobecnujici soud o urcité
skupine, a které ma kladny nabo;.

« Napriklad: Nemci maji smysl pro poradek nebo:
Moravaci jsou dobrosrdecni.




Jakeé jsou negativni stereotypy

neboli predsudky?

A Maji zaporny naboj a Casto jsou nepratelsky
| ladeny.

« Z pohledu prislusnika urcité skupiny, ktera je
obéti téchto pfedsudku, byvaji tyto poznamky
vhimany jako urazky, osoCovani Ci nadavky.

* Predsudky jsou vychodiskem vSech forem
diskriminaCniho jednani.

~» Napt.: Cernosi jsou lini nebo: Blondyny jsou

hloupé.







Stereotypy a predsudky existuji
vici rtiznym typum skupin

i . tyto skupiny jsou vymezeny na zaklade:
 etnicity, narodnosti Ci rasy

* veku nebo pohlavi

| - * naboZenstvi

| « profesni skupiny

» fyzického vzhledu Ci postizeni/handicapu

~+ sexualni orientace

. - ekonomické situace, jazyka/dialektu, & lokalni
= prislusnosti.




Predsudky a stereotypy

* Nejsou vetsinou vyvolany jednanim urcitého
Clovéka, ale jde o projev bezduvodné nenavistsi
vudi lidem, ktefi patfi k néjaké skupiné (etnickeé,
nabozenské, narodnostni apod.), nebo které my
do této skupiny priradime.

.« Urazi a nebo vetejné ponizuji dotyéného
Clovéka, aniz by dal on sam k utoku néjaky
podnét.

. = « Mohou mit riznou podobu, od piimé urazky po

- nenapadnou poznamku, ktera se traduje tak
casto, ze si jeji negativni naboj ani
neuvedomujeme.




Predsudky a stereotypy

« Stavaji se zakladem nepochopeni a zdrojem
konfliktu mezi riznymi skupinami.

* Nasledne jsou zdrojem rasistickych a
netolerantnich postoju.

* Jejich spravnym zhodnocenim a pochopenim je
mozné podobnym konfliktum predejit.




K cemu mohou vést predsudky?

Vyhlazeni

Fyzicky utok
Diskriminace
Vyhybani se

Nezajem




Jak nalozit s nasimi stereotypy?

« ZevSeobecnovani, tedy i mysleni ve stereotypech,
muzeme jen tézko opustit, pomaha nam resit noveé |
komplikované situace.

« Meéli bychom si ale tohoto procesu byt védomi.

« Meéli bychom dokazat své stereotypy menit a vyvarovat
se tak jejich zkostnaténi.

« Meli bychom si byt vedomi toho, ze je nejaky nas soud
predsudkem, a umeét se na situaci podivat kriticky:
opravdu tento Clovek patri k urcCité skupineé, nebo se to
jen domnivam? Opravdu je pro vSechny Cleny této
skupiny pfiznacné, ze se chovaji urcitym zpusobem?




