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6. Pravidla a metody prace s osobami se specifickymi vzdélavacimi potfebami ve vytvarné vychové
Mgr. et Mgr. Bc. Lucie Hajkova

Specifické poruchy uceni
* vysoké procento v populaci (az 4%, chlapci 3x Castéji)
* dlleZitd vcasna diagnostika — ohroZeni vzdélavaciho procesu
* podporaiv dospélosti
* dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie + dysmuzie, dyspinxie, dyspraxie

MKN 10:

e F 80— F 89: Poruchy psychického vyvoje

SPU - definice
,Pojem specifické poruchy uceni (SPU) oznacuje rliznorodou skupinu poruch projevujici se
obtiZzemi pfi nabyvani zakladnich vzdélavacich dovednosti jako je mluveni, ¢teni, psani a
pocitani. Poruchy maji individualni charakter, mohou vznikat na podkladé dysfunkce centralni
nervové soustavy. Casto jsou provazeny dal$imi ptiznaky — poruchy Fe¢i, obtize v soustfedéni,
impulzivni jednani, poruchy v oblasti percepce, poruchy motoriky (syndrom ADD, ADHD).
* (Bartonova, 2010)

jedinec s SPU

e nestejnoroda skupina — projevy se mohou kombinovat nebo absentovat
SPU vidy pUlsobi na celou osobnost ¢lovéka

problém primérené reagovat, porozumét pokyntm a plnit bézné ukoly

e opakované neulspéchy -> stavy Uzkosti, strachu, naruseni sebevédomi, rezignace

rozdil od nespecifickych poruch uceni — témi mize byt napf. snizeny intelekt, smyslové vady,
vychovné problémy, nedostate¢nd motivace...

Dyslexie

e specificka porucha ¢teni, projevujici se neschopnosti naucit se Cist béznymi vyukovymi
metodami” (Bartoriova, 2010)

e problém se zapamatovanim a rozliSovanim pismen (hlavné podobnych, jako b-d, s-z)

o nékdy i problém se zvukovym rozliSovanim hlasek (b-p, a-e-o0)

e oslabeni spoluprace mozkovych hemisfér — spojovani hlasek v slabiky a ty pak v slova (detail —
celek)

e porucha postihuje: rychlost a spravnost ¢teni, porozuméni ¢tenému textu

e dusledky: ...

Dysgrafie

e ,specifickd porucha grafického projevu” (Bartoriova, 2010)

e zaména podobnych pismen, téZkopddné pismo, tendence smésovat psaci a tiskaci pismo,
problém s lineaturou

e rozpor mezi jazykovymi schopnostmi a pisemnym projevem



e nutna velkad koncentrace (mensi soustifedéni na obsah a pravopis)

e porucha postihuje: celkovou Upravu pis. projevu, osvojovani si jednotlivych pismen,
napodobovani tvaru, fazeni pismen, spojeni si hlasky s pismenem

e dusledky: ...

Dysortografie

e ,specificka porucha pravopisu, vyskytujici se Casto s dyslexii” (Bartoriovd, 2010)

e, typické dysortografické jevy”: vynechavky, zamény tvarové podobnych pismen, inverze,
zkomoleniny, artikula¢ni neobratnost, chyby v mékcéeni

e dité umi gramatické pravidlo, ale v praxi je nepouzije

e (Casto vétsi chybovost ve stresu, spéchu... i v dospélosti

o fonetické psani, atypické pismo (velké nebo malé)

e dusledky: ...

Dyskalkulie

e ,specifickd porucha matematickych schopnosti“ (Bartoriova, 2010)

e tyka se zvladani i zakladnich pocetnich ukon(

o nékolik typl: praktognosticka (naruseni matematické manipulace s predmeéty), verbalni
(oznacovani mnoizstvi a poctu, operacnich znakd, ukon), lexicka (neschopnost cist Cisla,
symboly), graficka (neschopnost psat znaky), operacni (problém provadét zakl. operace) a
ideognosticka (chapani matematickych pojm( a vztahi)

e Casto kombinace s dyslexii a dysgrafii

e schopnost logicky fesit Ulohu, problém s detaily

o dUsledky: ...

Dyspinxie

e specificka porucha kresleni
e neobratné zachazeni s tuzkou, tvrdd stopa, problém s perspektivou a prenesenim predstavy

na papir
o dusledky...
Dysmuzie

e specificka porucha postihujici schopnost vnimani a reprodukce hudby
e problém v rozliSovani ton(, zapamatovani melodie, reprodukci a udrzeni rytmu
e dusledky...

Dyspraxie

e specificka porucha obratnosti, schopnosti vykondvat slozité ukony
e MKN 10: specificka vyvojova porucha motorické funkce

e pomalé pracovni tempo, nesikovnost, nevzhlednost vysledku

e dusledky: ...



Etiologie SPU

» dédicnost

* lehka mozkova dysfunkce, ADD, ADHD (oslabeni funkce CNS)

* neurotické etiologie
+ rodinné prostredi, Skolni prostredi, genetické vlivy ve funkci CNS, lehka mozkova postizeni
(abnormalni dominance hemisfér, odchylna organizace cerebrélnich aktivit)

ADHD (LMD, ADD)

* syndrom — pfiznaky, které se mohou a nemusi vyskytovat, oslabena funkce centrdini nervové
soustavy

* S$patnd percepce, porucha pozornosti a soustifedéni, motoriky, impulzivita, hyperaktivita,
Spatna pripravenost, neorganizovanost,infantilita, nepozornost...

* socialni a emocni oblast — vysoka vzrusivost, nizké sebeovladani

*  nutnd strucnost, struktura

* medikace — Ritalin, pfetrvava do dospélosti

» dusledky: ...

Reedukace
+ deficity dil¢ich funkci:
e  zrakové vnimani
*  sluchové vnimani
* jemnd motorika a grafomotoriky
* prostorova orientace
* intermodalita — schopnost spojovat sluchové a zrakové podnéty
* serialita — schopnost vnimani ¢asového sledu, schopnost vytvaret fady a souslednosti
*  rozvoj pomoci vytvarnych technik + jejich intermedialnich presaht
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