Kompenzaéni pomucky pro osoby s télesnym postiZenim

urcené k lokomoci
» Dberle (kanadské, francouzské, podpazni);
» hole (jednobodové, vicebodové);
> choditka;
» zdravotni kocarky
mechanické voziky
» mechanické voziky (posuvné, s pohonem vlastni silou);
» s pohonem zevni silou (elektrické);
Rollbert:
» pomtcka pro pohyb vleze;
» pomicka umoznujici lezeni (vypolstrovany vozik na koleckach podpirajici
hrudnik a bticho ditéte);
pomicky urcené pro sebeobsluhu:
» specialni zapinani na obleéeni, specialni ichopova ¢ast 1zice apod.;
pomtucky urcené pro vzdélavani a praci;
pomicky urcené pro socidlni ¢innosti:
» rizné prostiedky umoznujici nebo usnadiujici ¢teni, psani;
» v8e, co usnadiuje socialni kontakt, vykonavani domacich praci, sport;
» polohovaci lehatka;
» pojizdné sedacky s pracovni plochou;
» polohovaci zafizeni - vertikalizacni stojany.

D. Opattilova (2005, s. 30-31) uvadi priklad ¢lenéni kompenzacnich pomticek pro osoby s télesnym
postiZzenim:

na sebeobluhu

e nevzdélavani
e na pracovni ¢innosti
e narozvoj pohybovych dovednosti
e invalidni voziky
Shrnuti

Kompenzacni pomticky pro osoby s télesnym postizenim se Cleni zriznych hledisek.
Nejcastéji se rozliSuji pomicky na lokomoci, pomicky uréené pro sebeobsluhu, pro
vzdélavani a praci, pomticky uréené pro socialni ¢innosti, voziky.

Ortopedické voziky ¢lenime na pasivni, aktivni, specialni a sportovni.

Zdravotni koc¢arky jsou prostiedky zdravotni techniky a jsou uréené handicapovanym détem
pro usnadnéni jejich piepravy druhou osobou.

Mezi pomtcky pro ptekonavani bariér fadime schodistové ploSiny, schodolez, najezdové
rampy.

Jako dalsi technické pomucky pro osoby s télesnym postiZenim jmenujeme ergorest, ortézy,
elektrické polohovaci postele, antidekubitni podlozky a matrace, polohovaci pomticky a rizna
zvedaci zafizeni a protetické pomtcky.

Vypocetni technika usnadiiuje osobam s postizenim komunikaci. Pocitace Ize v soucasné dobé
sestavit podle pozadavki uzivatele. Soucasti PC jsou rtizna specialni piidavna zafizeni, ktera
usnadiiuji ovladani PC.

Protéza je umélé zafizeni nahrazujici chybé&jici ¢ast téla. Pomoci protéz se snazime uzivateli
navratit ptivodni fyzické schopnosti a dovednosti a v neposledni fade jej vratit alespon
¢astecné zpét do socialniho Zivota.
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