
Přehled reflexů 

 

 
Věk Objevuje se 

 

Mizí 

Narození • *polykací reflex, dávivý reflex, 

• *kýchací reflex, zívací reflex 

• mrkací reflex 

• sací reflex 

• hledací reflex 

• Moroův reflex 

• uchopovací reflex 

• reflexní chůze 

• chodidlový reflex 

• vylučovací reflex 

• tonický šíjový reflex 

 

1 – 4 měsíce • Landauův reflex 

• Slzecí reflex (pláč provázený 

tvorbou slz 

• uchopovací reflex 

• sací reflex (sání se 

stává volní činností( 

• reflexní napodobování 

chůze 

• hledací reflex 

• tonický šíjový reflex 

4 – 8 měsíců • parašutistický reflex 

• dlaňový úchop 

• klíšťkový úchop 

• Moroův reflex 

 

8 – 12 měsíců  • dlaňový úchop 

• chodidlový reflex 

12 – 18 měsíců   

18 – 24 měsíců  • Landauův reflex 

 

3 – 4 roky  • parašutistický reflex 

• vylučovací reflex 
(vylučování se stává volní 

činností) 

 

*Trvalý reflex, zůstává po dobu celého života 
 


