
RODINA DÍTĚTE SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM 



NAROZENÍ DÍTĚTE 

• Velká změna, náročná situace, ovlivní celou rodinu 

 

Zátěžové situace: 

• Vyrovnání se s realitou 

• Reorganizace života rodiny 

• Informovanost okolí 

• Zachovat sourozencům dětství 

• Krize manželství 

 

 



FÁZE PROŽÍVÁNÍ RODINY  

• Šok 

• Popření (útěk ze situace) 

• Smutek, zlost, vina 

• Stadium rovnováhy 

• Stadium reorganizace 

 



MOŽNOSTI PODPORY 

• Informace o postižení a možnostech zlepšení 
stavu dítěte 

• Emocionální podpora, sdílení 

• Finanční podpora 

• Sourozenecké skupiny, obč. sdružení, kluby… 


