OCHRANA VEREJNEHO
ZDRAVI

ZAKLADNI POJMY A
VYCHODISKA



Pojem verejné zdravi

Objektivné zjistitelny zdravotni stav populace
souvisejici s kvalitou Zivota

Souvislost se stavem Zivotniho prostredi



WHO,1951

,,Verejné zdravi je véda a uméni predchazet nemocem,
prodluzovat Zivot, podporovat a rozvijet psychické a fyzické
zdravi a zdatnost prostrednictvim organizovaného Usili spoleénosti
— sanitaci, ozdravovanim Zivotniho prostredi, kontrolou
prenosnych infekénich nemoci, vzdélavanim jednotlivcu

v otazkdach osobni hygieny, organizaci lékarské a osetrovatelské
sluzby s durazem na ¢asovou diagnostiku a Ié¢bu nemoci, tedy

s durazem na prevenci, a rozvojem socialniho aparatu, ktery
zajisti kazdému jednotlivci Zivotni standard adekvatni pro udrzeni
zdravi. Tuto pomoc je treba organizovat tak, aby kazdy obcan

mél zajisténo své, narozenim ziskané pravo na zdravi
a dlouhoveékost.



,New Public Health"

Koncepce New Public Health jiz komplexné
zahrnuje problematiku ochrany verejného zdravi
do kontextu zdravych Zivotnich podminek.

smér, ve smyslu kterého jsou Zivotni podminky
(fyzikdlni, socidlni a ekonomické prostredi) hlavnimi
determinantami zdravi.

rozpoznavdani vlivu Zivotniho prostredi na
verejné zdravi a navrhovdni feseni chrdanici
zachovdni lokdlnich a globdlnich ekosystému.



-Environmental Health*

~Environmental Health” zahrnuje aspekty lidského
zdravi, véetné kvality Zivota, které jsou urceny
fyzickymi, biologickymi, socidlnimi a psychosocidlnimi
faktory zZivotniho prostredi. Vychazi z teorie a praxe
hodnoceni, oprav a predchazeni téch negativnich
faktord Zivotniho prostredi, které mohou potencidlné
ohrozit zdravi sou¢asnych a budoucich generaci*
(odborné gremium ¢lenskych stdto Evropského

regionu WHO, 1993).



Principy EH

Prevence

Mezioborové soucinnosti a spoluprdce
Integrace

ZLachovdni a zlepsovdani zivotnich podminek

Rovnost a ochrana znevyhodnénych skupin
obyvatelstva

Ucast verejnosti na ochrané zivotnich podminek



Vyvojovd vychodiska celosvétoveée

Stockholm, 1972
Rio de Janeiro, 1992
Johannesburg, 2002

Valné shromdzdéni OSN, 1977 ,,Zdravi pro vSechny do
roku 2000"

Evropskd charta zivotniho prostfedi a zdravi, Frankfurt
n. Mohanem, 1989

Kahira, 1994,
Helsinska deklarace, 1994 ...



WHO

Podpora mezindrodni spoluprdce v oblasti
verejného zdravi

omezovdni Umrtnosti, nemocnosti a postizeni
zejména u chudych a socidlné slabych skupin
populace; podpora zdravé Zivotosprdvy a omezeni
zdravotnich rizik vyplyvaijicich z ekologickych,
ekonomickych a socidlnich podminek, rozvoj
spravedlivéjsich a efektivnéjsich zdravotnickych
systému.



Ochrana verejného zdravi v EU

4

Cl. 168 SFEU zlepSovani verejného zdravi, predchazeni lidskym
nemocem a odstranovdni pFicin ohrozeni télesného a dusevniho
zdravi.

v pusobnosti ¢clenskych statd zUstava stanoveni zdravotni
politiky, organizace zdravotnictvi a poskytovani zdravotni péce,
véetné rozdélovdni na né vyclenénych zdrojl.

V intencich éldnku 191 SFEU (byvaly ¢lanek 174 Smilouvy o ES)
politika Unie v oblasti Zivotniho prostfedi prispivd k zachovani,
ochrané a zlepsovani kvality Zivotniho prostiedi, ochrané
lidského zdravi, uvazlivému a raciondlnimu vyuzivdni pfirodnich
zdrojU, jakoz i k podpore opatieni na mezindrodni Urovni uréenych
k feseni regiondlnich a celosvétovych problém0 zivotniho prostredi,
a to zejména boje proti zméné klimatu.



Akéni programy

Sesty akéni program EU pro ochranu Zivotniho prostiedi na obdobi 2002 — 2010
(rozhodnuti Evropského pquamen'ru a Rady 1600/2002/ES in Uredni véstnik L 242,
10/09/2002) vztah mezi zdravim a Zivotnim prostredim

Sedmy akéni program EU pro ochranu ZP ,,Spokojeny Zivot v mezich nasi
planety” - do r. 2020, mimo jiné sniZzovdni rizika pro zdravi élovéka

http: / /ec.europa.eu/environment/pubs/pdf /factsheets /7 eap /cs.pdf

Druhy akéni program EU v oblasti zdravi pro obdobi 2008 — 2013 (rozhodnuti
Evropského parlamentu a Rady & 1350/2007 /ES ze dne 23. fijna 2007). V 0zké
spoluprdci se clenskymi staty je realizaci tohoto programu povérena Evropskd

komise, resp. jeji Vykonna agentura pro zdravi a spotiebitele (Executive Agency
for Health and Consumers, EAHC).

Treti akéni program EU v oblasti zdravi pro obdobi 2014 — 2020. Identifikace,
podpora a sifeni postupt slouzicich k efektivni prevenci pred onemocnénimi stejné

jako daldich opatfeni na podporu zdravihttp: / /www.mzcr.cz /obsah /zakladni-
informace 3056 8.html

Vynutitelnost?



Vychodiska ochrany zdravi
v podminkdch CR

vyznam jednotlivych determinant zdravi na celkové
zdravotni politice zpracovdvané Ministerstvem
zdravotnictvi CR

n,ocekdvand délka zivota” (stfredni délka zivotq,
resp. nadéje na ,,doziti")

Vazba environmentdlnich vlivi na oéekdvanou délku
Zivota je v Ceské republice sledovana a zkoumdna
Ministerstvem Zivotniho prostfedi CR a promité se
mimo jiné i do Situacni zprdvy ke strategii
udrzitelného rozvoje CR publikované timto
ministerstvem.



Koncepce Zdravi 2020

Ndrodni strategie prevence nemoci a podpory
zdravi,

vychazi z koncepce WHO ,,Health for all

navazuje na ,Zdravi 21%, vazba na udrzitelny
rozvoj a ekonomické aspekty



Ldravotni determinanty
a ekonomika




Ustavné zarucend prdva

O O O X

. 6 — prdvo na zivot
. 31 — prdvo na ochranu zdravi
. 35 — prdvo na pfriznivé zivotni podminky

. / — prdvo na nedotknutelnost osoby a ochranu

jejitho soukromi

N O X

. 28 — prdvo na uspokojivé pracovni podminky
. 11 = vykon vlastnického prdva

. 41 — normativni zakotveni na Urovni zdkona



Ldkon o ochrané verejného zdravi

Organizacni zabezpedceni
Ochrana vybranych dilcich verejnych z&jmd

PoZzadavky na ochranu zdravi pfi vybranych
Cinnostech

Sankéni apardat

vymahatelnost



Principy ochrany verejného zdravi

Princip nejvyssi ochrany a trvale udrzitelného
rozvoje

Princip predbézné opatrnosti
Princip prevence
Princip informovanosti a Ucasti verejnosti

Princip Unosného zatizeni



Livotni prostredi ¢lovéka

§ 2 z&kona & 17/1992 Sb., o Zivotnim prostredi:
Zivotnim prostredim se rozumi ,,vse, co vytvari
prirozené podminky existence organismu vcetné
clovéka a je predpokladem jejich dalsiho vyvoje. Jeho
slozkami jsou zejména ovzdusi, organismy,
ekosystémy a energie”. Z uvedeného vymezeni viak
mohou vyplyvat pochybnosti, zda za soucdst
zivotniho prostiedi je povazovdno pouze ,prirodni
prostredi nebo i prostredi ,,umélé®, tj. vytvorené
Clovékem.



Ldkon o ochrané verejného zdravi
—

71 8 2 odst. 1 zdkona & 258/2000 Sb., o ochrané
verejného zdravi (ZOVZ): vefejnym zdravim se
rozumi ,, zdravotni stav obyvatelstva a jeho skupin.
Tento zdravotni stav je urcovdn souhrnem prirodnich
a pracovnich podminek a zpusobem Zivota®.



Ochrana zdravi a jeji povaha

ochrana zdravi je chdpdna jako originalni
subjektivni pravo verejné, které (pokud neni
zdkonem stanoveno jinak) nepfechdzi na prdavni
zAstupce a ndlezi pouze oprdvnénému subjektu.

L vyse uvedeného lze dovodit, Ze se jednd o prdvo
whraniéni s vyraznym presahem prevazujici
verejnoprdvni roviny do roviny prdva soukromého.



Pravo na ochranu verejného zdravi

normativni systém, kterym stat regulacné puUsobi
na spolecnost za Ucelem usporadani
spolecenskych vztahu smérujicich k ochrané
verejného zdravi a tim i k zajisténi reprodukce

a rozvoje spolecnosti a zachovani samé podstaty
lidského byti.

soubor prdavnich norem a institutu regulujicich
spolecenské vztahy souvisejici s ochranou

a reprodukci zdravych Zivotnich podminek
a Clovéka.



Organizacni zabezpeceni

vykon stdtni moci: Fada subjektl, a to jak na
Ustredni Urovni, tak i na Urovni mistni. Na Ustredni
Orovni se v rdmci své posobnosti dle zdkona CNR

& 2/1969 Sb., o zfizeni ministerstev a jinych
Ustfednich orgdnd statni spravy Ceské republiky, ve
znéni pozdéjsich predpist (kompetencni zdkon),
jakoz i specidlnich prdavnich predpiso.

Ministerstvo zdravotnictvi a dalsi...



Orgdny ochrany verejného zdravi

Ministerstvo zdravotnictvi spolecné s krajskymi
hygienickymi stanicemi a Ministerstvy obrany

a vnitra tvori soustavu orgdnl ochrany verejného
zdravi



Vécnd pUsobnost zdkona o ochrané

vereiného zdravi
—

» Hluk, vibrace

» Neionizujici z&feni a ionizujici zdfeni

v

Chemické latky

v

Hygienické aspekty vody, pudy, ovzdusi .....
» Havdrie a epidemie

Stanovené rizikové faktory ve vazbé na:

» Vyrobky

» Potraviny

» Léky

» Sluzby



eowvw

Pripustnd mira znecistovadni

PFipustnou miru znecistovdni Zivotniho prostredi
urcuji mezni hodnoty stanovené zvldastnimi predpisy.
Tyto hodnoty se stanovi v souladu s dosazenym
stavem pozndni tak, aby nebylo ohrozovdno zdravi
lidi a aby nebyly ohrozovdny dalsi zivé organismy
a ostatni slozky Zivotniho prostredi. Mezni hodnoty
by mély byt stanoveny s prihlédnutim k moznému
kumulativnimu pUsobeni nebo spolupUsobeni
znedist'ujicich latek a &innosti (srov. § 12 zdkona

o zivotnim prostredi).



Hodnoceni zdravotnich rizik

LOVLZ pojem ,,hodnoceni zdravotnich rizik*
vymezuje jako posouzeni miry zavaznosti zatéze
populace vystavené rizikovym faktorUm
Zivotnich a pracovnich podminek a zpUsobu
Zivota (srov. ustanoveni § 2 odst. 3 ZOVZ).



Specifika ochrany zdravi
spotrebitele

Verejnoprdvni a soukromoprdvni ochrana
spotrebitele

Potravinové prdvo
Ldravotni nezdvadnost potravinového retézce

Udrzitelnd vyroba a spotreba



Specifika ochrany zdravi pacienta

Kvalita zdravotni péce
Pojem pacient

Prdvo na informace
Informovany souhlas

Prdvo na volbu |ékare (zafizeni) a Iécebného
postupu

Léky a alternativni pristup

Pravo post mortem



