Propedeutika jednotek mér

Od nejutlejsiho veéku se déti setkavaji s geometrickymi tvary a vnimaji jejich velikosti. Co je
velké, co je malé, co je bliz, co je dal, ktera cesta je nejkratsi, co je lehké, co je té¢zké, jak dlouho
co trva apod.

Vnimani jednotek délky

Déti se pripravuji na uréovani jednotek délky a na méfeni. Jiz od predskolniho véku sleduji
svou vysku, napf. na méfidle zavéSeném na sténé (,,barevny metr), nebo maji znacky na
ramech dveti. Dozvidaji se, Ze kdyz se narodi miminko, méti kolem 50 cm (jeho délka je napf.
54 c¢cm, nebo 49 cm).

PouZivaji riizna ,,méfidla®, napt. kroky. Castou pozivanou aktivitou je, aby déti uréily, kolik
kroki udélaji podél stény tidy. Poznavaji, Ze dité, které ma mensi krok jich udéla vice, dité,
které ma v¢tsi krok jich udéla méné.

V dalsi vyuce poznaji zékladni jednotku délky — 1 metr a jejimi dily, decimetr a centimetr.

K jednotkdm mm a km se dostanou, az se seznami s ¢isly ptes 1 000, coz je vétSinou ve 3. a 4.
ro¢niku.

Postupné méti Gsecky riznymi métidly, vyjadiuji jejich délku v jednotkach, které vidi na
métidle (papirové meétitko, plastové, krej€ovskd mira, skladaci metr, pasmo, v souc¢asné dobé

laserové métidlo).

Ptevody jednotek by nejprve mély vychdzet z méteni, kdy déti pracuji s konkrétnimi métidly.
Danou délku vyjadii alesponi ve dvou jednotkach, napft. lavice méii 120 cm a také 12 dm, Sitka
tiidy je 7 m, a také 70 dm apod.

Ptevody jednotek se provadeji az v dobé, kdy déti umi nasobit a délit deseti, stem, pozd¢ji
tisicem.

Jednotky délky:
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Vnimani jednotek hmotnosti

Hmotnost pfedmétii vnimaji déti bezprostiedné, néco je lehké, néco tézké, velka zvirata (slon,
nosorozec) vazi hodné, mala zvifata (morce, kocka) vazi malo, t¢zka je taska s nakupem apod.

Hmotnost objektli ur€ujeme vazenim, déti se zpravidla vazi a védi, jaka je jejich véha
(hmotnost) v kilogramech. Mohou se dozvédét, ze hmotnost miminka je asi 3 000 — 4000
gramd.



Vhodnou aktivitou je, aby déti odhadovaly, kolik co vazi a m¢ly prfedstavu, ze napt. sacek
s moukou nebo 1 litr mléka ma hmotnost 1 kilogram, sa¢ek bonbonti ma hmotnost 100 gramt
apod.

Jednotky hmotnosti

V mezinarodni soustavé jednotek mér a vah (SI) jsou povolené jednotky: tuna, kilogram, gram.
V bézném zivote se také pouzivaji jednotky dekagram a metricky cent.

- 1000 - 1000

: 1000 : 1000

Vnimani jednotek ¢asu

Déti se uci ¢asovou naslednost - co bylo dfive, co je nyni, co bude, dile pojmy vcera, dnes,
zitra, pozdéji predevcirem, pozitii. UCi se Ctvero roc¢nich obdobi, ndzvy mésicli, ndzvy dna
v tydnu.

Znalost jednotek Casu je pro n¢které déti problematickd a je velmi obtizné stanovit hranici, kdy
by mély déti ovladat jednotky Casu. Nékteré pfedSkolni déti se orientuji v Case bez problémil,
Jjiné déti maji s jednotkami ¢asu problémy ve 3. ro¢niku, n€které dokonce v 7. ro¢niku. Problém
jejednak v Sedesatkové soustavé, v které se jednotky casu méfi, jednak s kruhovym cifernikem,
na kterém se jednotky pozndvaji a také s dvandctihodinovym nebo Etyfiadvacetihodinovym
zapisem. Pro mnoho déti je ptiznivéjsi ur€ovani casu na digitalnim ciferniku, protoZe jednak se
vyskytuje velmi Casto na vSech moZznych pfistrojich v€etné mobilniho telefonu. Déti nemaji
problém s tim, ze napt. ptl sedmé je bud’ 6:30 nebo 18:30 a je jasné, v které ¢asti dne se Cas
urcuje.

Pro usnadnéni je vhodné respektovat postupné vytvaieni predstav o jednotkéach casu.

Nejprve upeviiujeme jeden Casovy udaj, napt.: v kolik hodin vstdvame v kolik hodin odchazime
do skoly, v kolik hodin médm hodinu klaviru (krouzek) apod., v kolik hodin je vecernicek,
v kolik hodin chodim spat.

Ve druhé¢ fazi trénujeme interval, jak dlouho co trva, napft. od kolika hodin do kolika hodin jsem
ve Skole, jak dlouho trva trénink tenisu, jak dlouh4 je vyucovaci hodina

Teprve potom ur¢ujeme na ciferniku nejprve celé hodiny, potom pilhodiny a ¢tvrthodiny a
sledujeme postaveni obou rucicek na ciferniku. Je vhodné spojovat to i s digitdlnim zapisem.
Napt. Ukaz tfi ¢tvrté na tii, digitalni zapis 14:45.

Az nakonec procvic¢ujeme minuty, napf. za deset minut dvé, digitalni zapis 13:50.



Kdyz se détem nedafi, sledujeme, jaké jsou pti¢iny problému a hlavné se snazime neustalym
opakovanim (v dobré snaze) détem situaci nezprotivit.

Jednotky casu
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Vnimani jednotek mény

ey e

hodnotu minci a bankovek. Déti zpocatku nechtéji vyméinovat nékolik mensich minci za jednu
vEtsi, protoZe vnimaji jen jejich pocet. Deset jednokorunovych minci je pro né vice nez jedna
desetikorunovéa mince.

V soucasné dob¢ pouzivame koruny, avsak jednotkou mény jsou i haléte (viz ceny zbozi, napf.
8,90 K¢), 1 kdyz jejich mince jiz neexistji. Déti odhaduji, kolik korun stoji zbozi, které si chtéji
koupit, pfifazuji ke zbozi ceny, mohou provadét drobné nakupy, které plati v hotovosti apod.
Také se seznamuji s bezhotovostnim placenim, napft. prosttednictvim platebni karty.

Pfi navstévach riznych stati se mohou seznamit s eurem a jeho dily (centy), ptipadné
s jednotkami dalSich statli (napf. libry, dolary).

Je velmi zajimavé sledovat, jak se déti postupné seznamuji s hodnotou penéz, hodnotou zbozi,
s placenim hotovostnim 1 bezhotovostnim a jak se u nich rozviji finan¢ni gramotnost (napft. co
vSechno musime zaplatit — bydleni, energie, voda, jidlo, oSaceni, telefonni poplatky, internet,
atd.), co je pro nas drahé, co levné.



