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4 kroky planovani cilu

» Analyza soucasneho stavu
Kde jsme nyni?
» Stanovené cilu
Kde bychom chtéeli byt? Kam smérujeme?
» Strategie
Jak se tam dostaneme?
» Kontrola
Jak pozname, ze jsme se tam dostali?




Plan osobniho pedagogického rozvoje

rNvs

» oblast, do ktere cil miri
» jak si v soucasnosti v dané oblasti vedu

» formulace cile na skolni rok

» cesta

» jakou podporu potrebuji a co je prostredkem naplneni cile

» ¢im dolozim, ze jsem cil (s)plnil (v portfoliu, v naslechovych
hodinach)

» jak se splneni tohoto cile odrazi v praci a vykonech deti
(ucitelu) nasi skoly

rNvs

» k jakemu dlouhodobemu cili mirim
(Schenkova, H., 2020)




Cil prubézné pedagogické praxe

» Zadani PPP - EFEKTIVNI KOMUNIKACE;

» Analyza soucasneho stavu - Ramec profesnich kvalit
..., kritéria efektivni komunikace;

» Formulace konkrétnich cilt pro pristi semestr -
Hodnoceni studenta ...;

» Jak toho dosahnu - prostredky k naplnéni cile - praxe,
literatura, analyza videa;

» Jak dolozim, ze jsem dosel k cili - portfolio studenta.




Skupinova prace

Hodnoceni studenta na prubézné pedagogické praxi

4. Pro pristi semestr navrhuji tyto cile svého profesniho rozvoje:

Prodiskutujte, nad cili profesniho rozvoje, kterée jste si
stanovily:

Smeéruji ke zkvalitnéni mych komunikacnich dovednosti?
Jsou jejich formulace konkrétni?

Jsou vyhodnotitelnée?



Profesni cinnosti

V Ramci profesnich kvalit ucitele jsou vyjadreny v podobé kritérii kvality v osmi
oblastech:

. Planovani vzdélavaci nabidky

. Prostredi pro uceni

. Procesy uceni

. Hodnoceni vzdélavacich pokrokl déti
. Reflexe vzdélavani

. Rozvoj skoly a spoluprace s kolegy

. Spoluprace s rodici a Sirsi verejnosti
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. Profesni rozvoj ucitele
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2.1 vytvari prostredi vzajemne ucty a
respektu

» je ke kazdému ditéti zdvorily a disledné vyzaduje od déti, aby byly zdvorilé
vUcCi sobé navzajem, vyhyba se ironii;

» dava prostor k vyjadreni vlastnich zkusenosti, nazord a predstav déti;

» projevuje vstricnost, vrelost, zajem a respekt kazdému ditéti.

Ucitel jde ditéti prikladem v chovani a jednani. Mél by tedy byt sam vzorem
respektujiciho chovani (Kopriva et al., 2008). Pouziva popisny jazyk, ktery détem
umoznuje lepsi orientaci v sobé, ale i v prostredi celé tridy. V jeho komunikaci
neprevladaji jeho nazory, zkusenosti a pozadavky na déti, ale naopak castéji se
obraci na déti s dotazy na jejich nazory a zkusenosti. Vyuziva aktivni naslouchani

a pozitivni neverbalni komunikaci (Usmév), projevuje zajem o déti.



2.3 vyjadruje détem duvéru a pozitivni
ocekavani, podporuje jejich sebeduvéru:

» stavi na silnych strankach ditéte;

» vytvari situace, ve kterych muze dité prozit Uspéch, podporuje snahu ditéte,
povzbuzuje ho (,,Zkus to jesté jednou, uz jsi blizko, to dokazes, neboj se...“).

V souladu s RVP PV ,podporuje déti v samostatnych pokusech, je uznaly,
dostatecné ocenuje a vyhodnocuje konkrétni projevy a vykony ditéte a
primérené na né reaguje pozitivnim ocenénim, vyvaruje se pausalnich pochval
stejné jako odsudki“. Zaméruje se na silné stranky, tzn. ocenuje, co se ditéti jiz
podarilo a neupozornuje na to, co se ditéti nedari. Vyuziva déti, které maji vétsi
zkusenosti nebo se jim dari nékteré cinnosti vic k tomu, aby napr. vedly

skupinovou praci.



3.5 komunikuje s détmi zpusobem, ktery
odpovida jejich veku, kultivovane, jasne,
srozumitelnée

» pri vzdélavani pouziva spisovnou cestinu;

» vyjadruje se jazykem srozumitelnym pro déeti;

» hojné vyuziva prostredky neverbalni komunikace.

Ucitel pouziva jednoduché vyrazy, ale nerezignuje pri tom na odborny jazyk.
Srozumitelnost neznamena pouzivat zdrobnéliny. Naopak, tém se vyhyba. Tam,
kde je to vhodné, napr. pri ocenovani déti, pouziva napr. zvednuty palec,

zvednuté obodi jako znak udivu apod.



Efektivni komunikacni dovednosti a postupy

KOPRIVA, P. et al., Respektovat a byt respektovdn. Kromériz: Spirala, 2005
popis, konstatovani - Vidim (slysim), Ze...

informace, sdéleni - Je potreba...; Tohle délame (tak a tak)...;
Pomuze, kdyz...; KdyzZ..., tak...

vyjadreni vlastnich ocekavani a potreb - O¢ekdvdm, Ze... Pomohlo by
mi, kdyby...

moznost volby - Udélds to tak... nebo tak...? MiZes si vybrat.
dvé slova - Kostky,...!

prostor pro spoluticast a aktivitu déti - Co s tim udéldme? A co si o
tom myslis ty?

empaticka reakce - Hm, chdpu ...

ja-vyroky - Opravdu se zlobim ... Ted' uz jsem fakt nastvand ...



Pozorovaci arch

Ucitelka pri komunikaci s détmi:

VvV VvV VvV VYV VvV VYVvYVY Yy

povzbuzuje a ocenuje je,

Zzameruje se na pozitiva,

dava jim moznost volby,

umoznuje jim spolulcast na reseni situaci a konfliktd,
popisuje a prijima jejich emoce bez predsudkd,
dava jim moznost, aby kladly otazky,

je oslovuje jménem,

vyuziva pozitivni popis,

je zdvorila/y,

nasloucha jim,

dokaze se jim omluvit,

vyjadruje sva ocekavani,

snizuje polohu a udrzuje ocni kontakt,
upozornuje na pravidla chovani ...




UZ VITE JAKY BUDE VAS CIL?

Dekuji za pozornost.




