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Městečko má za sebou velmi dlouhou a pestrou historii, kterou dosvědčuje několik pozoruhodných pamětihodností, a zároveň je ideálním východiskem pro túry do blízkých hor. 
Hroznětín vznikl zřejmě koncem 12. století jako osada při říčce Bystřici, podél níž vedla tzv. Erfurtská obchodní stezka. Roku 1203 Přemysl Otakar I. věnoval jako poděkování za vojenské zásluhy velmožovi Hroznatovi. Tento muž se ze všech sil angažoval v klášterních záležitostech, což však velmi vadilo loupeživým chebským rytířům, kteří ho zajali. A protože ho nedokázali přimět k zaplacení výkupného, nechali velmože roku 1217 zemřít hlady. Po Hroznatovi, později blahoslaveném, také ves posléze dostala současné pojmenování, když na počátek jejího názvu přibylo písmeno „H“.
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