Didaktika HV pro SS 2 Marie Holubova, uco: 383090

Nazev aktivity: Lan kloset

Aktivizujici a rytmicka hra vhodna do hodin hudebni vychovy.
Aktivitu je vhodné zaradit kdykoliv béhem vyucovaci hodiny. Studenty aktivizuje, proto je
vhodné zaradit tehdy, kdyz jsou zaci unaveni po del§im vykladu. Studenti se béhem hry
soustiedi na rytmus a pfenos predmeétu, ktery si studenti posilaji.
Text pisné, ktera se pri hire zpiva:

Lan kloset de fandza,

lasuja, lasuja, labarka.

Ajdy, ajda, aj rapetypeta.

Cilem aktivity je udrZet rytmus béhem hry, ktera se stale zrychluje.
Popis aktivity:

1. Kazdy student si vezme jeden drobné&jsi predmét (ofech, kastan, rytmické vajicko).

2. Studenti vytvoii kruh (hru Ize hrat vsed¢, vestoje).

3. Kazdy student ma polozeny drobny pfedmét v levé ruce.

4. Na prvni slovo pisné Lan studenti uchopi ptedmét do pravé ruky a ptesunou ho do levé
ruky sousediciho studenta, ktery je po pravé strané. Tento pohyb se stale upakuje.

5. Na posledni slovo pisné rapetypeta dochdzi ke zmeéné. Predmeét se neposle, ale ziistane
vruce posilajiciho studenta, ktery udéla stejny pohyb jako s prazdnou rukou, ale
tentokrat v ném bude pfedmét mit.

6. Pisen se stale opakuje a postupné se zrychluje. Studenti musi udrzet rytmus a nepokazit
pfedavani predmétu (nesmi spadnout, zlstat v ruce, kdyz nema atd.). KdyZ studenti hru
pokazi, pfi pteruseni hry opusti hraci kruh a pokracuje se dal jiz bez nich. Hraje se tak
dlouho, dokud nezlistane jeden student, ktery hru nepokazil, nebo dokud bude studenty

hra bavit.

Odkaz na video s pribéhem hry: https://youtu.be/n-3-DK5eYoc



