ZASITOVANI

1. SEMINAR Z PEDAGOGICKE PSYCHOLOGIE




Co je to vlastne zasitovani?

Je to sit" odborniku, ktefi nam mohou v nasi praci pomahat a se kterymi
muzeme spolupracovat v riznych situacich. Diky tomu pak mame moznost
flexibilné a efektivne reagovat na potize, které mohou vyvstat pri
vzdeélavani zaku. Kazdy zak potrebuje obcas neco trochu jiného a kdyz
Jjsme dobre zasitovani, vime, kam se muzeme v pripade potreby obratit.




Vytvorte si myslenkovou mapu, na koho (jednotlivci,
organizace) je mozné obratit se pro pomoc, s kym
je mozné spolupracovat

v ramci Skoly

mimo Skolu




\376 ékole | " mimo
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KDO SE STARA 0 DUSEVNI ZDRAVI VE SKOLE )
SKO[NI PSYCHOLOG  Assouvent ETILETENO VS STUDIA OBORU PSYCHOLOGLE

Prectéte si nasledujici ¢lanek a e —
T . . . o POSKYTUJE PORADENSTVE ZAMERENE NA VYCHOVNE, KAZERSKE A 0SOBNT PROBLEMY
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o KOORDINUJE PECT 0 ZAKY SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI ,. ’
o POSKYTUTE KARIEROVE PORADENSTVE A REST VYCHOVNE PROBLEMY 4.

https://nevypustdusi.cz/2019/09/0  METODIK PREVENCE ETeL st sPECIALNM POSTGRADUALNIM VEDELANIM
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Psycholog x Psychiatr
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PSYCHOLOG ABSOLVENT FETLLEVERD V5 STUDTA OBORU PSYCHOLOGLE O

o MUZE PRACOVATV RUINYCH OBLASTECH (SKOLY, ZDRAVOTNICKA ZAKTZENT AY.).
o Mzt PROVADET VYSETRENT, POSKYTOVAT PSYCHOLOGICKE PORADENSTVL A DIAGNOSTIKU.

Y

PSYCHIATR 9% Lk s ATESTACT 2 PSYCHTATRIE (MUDR)

o PRACUTEV PSY(HIMRI(KE NEMOCNICL, AMBULANCI NEBO MA SOUKROMOU PRAXL. U"
o PROVADT VYSETRENT, STANOVUJE DIAGNOZU A LECEBNT PLAN. MUZE PREDEPISOVAT LEKY.

PSYCHOTERAPEUT  ABSoLYENT SYCHOTERAPEUTICHGHO WVTKY .
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POdpﬁI‘l’lé 1inky, napf. e’ rodicovsk linka (RSl

Z celé CR se na nas mohou obratit rodice, prarodice a dalsi rodinni pFislusnici, pedagogové, vaichni dospéli, ktefi maji starost o déti.
Nabizime krizovou pomoc a zakladni socidlni poradenstvi po telefonu nebo prostfednictvim e-mailu.

ep 021021 (02 periton  hittps://www.rodicovskalinka.cz/

pomoc@rodicovskalinka.cz

Okamzita podpora

pro ucitele e’ linka bezpeci 116 111

3 Neziskovka roku zdarma pro déti, mladez a studujici do 26 let

Linka pro rodinu a $kolu

) Linka prvni

Nemusi to védét vsichni. psychické pomoci

Muzes to rict nam.
Nevis si rady? Ublizuje ti nékdo?
BojiS se? Nedafri se ti vlasce?
Rodice ti nerozumi? Nezvladas to?

Prepadéa vas panika? Uzkost? Pfichazi deprese?
Stat se to mize komukoli. Nepodceriujte to!

@m 116 000

Zavolejte nam, at na to nejste sami.

o) zdarma!

116 111 116 123

Zavolej nam
Napi$ nam
Chatuj s nami

#NEVYPUSTDUSI
https://linkaztracenedite.cz/

Volejte kdykoli a zdarma po celé CR
https://www.linkabezpeci.cz/ http://linkapsychickepomoci.cz/




Pojdte si pomoci dvou prirazovacek ukotvit informace o jednotlivych soucastech ,sité”
pedagoga (po dokonceni si spravnost svych odpovedi muzete zkontrolovat pomoci
modrého tlacitka vpravo dole):

1. Zasitovani obecné: 2. Rozdéleni Skolskych poradenskych zarizeni:
vzdélavacimi .
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Kazda skola je trosku jina...

Po nastoupeni na novou Skolu, je vhodné

- Zjistit si, kdo ma co na starosti ze Skolniho poradenského pracovisté na této konkrétni
Skole (muze se mirné lisit Skola od Skoly)

- Zjistit si, s kym budete projednavat podpurna opatreni pro zaky se specialnimi
vzdélavacimi potrebami, kdo komunikuje s poradnami

- Zjistit, s kym se muzete poradit v pripadé obtizi s chovanim nebo Sikanou ve tridé

- své zaky (klidné i opakované) seznamit s jejich ,zasitovanim®, predstavit jim moznost
linek/chatu duveéry; dalSich dospélych, na které se mohou obratit ve Skole apod.



Rict si o pomoc,
radu nebo podporu
neni slabost, ale
sila

Pamatujte: Nikdy
na o nejste sami

Pedagog neni
nezavisla
jednotka, je
soucasti velké
sité




TABULKA ZASITOVANI

Nize mate odkaz na sdileny soubor, ktery se Vasimi spolecnymi silami stane kontaktovnikem na
jednotlivé organizace, se kterymi muzete spolupracovat v pribéhu své profese. Tabulku

nebudeme mazat, takze ji budete moci vyuZit i po dokonéeni svych studii. Cim vice do ni
napisete ted, tim vice toho tam pozdéji najdete.

Vyberte si kraj, kde pravdépodobné budete plsobit jako pedagog, a doplnite alespon dvé
organizace, které mohou byt soucasti vasi sité, stru¢né popiste jejich zaméreni a kontakt na

né (staci webova stranka). Pokud mate dobrou zkuSenost i s organizacemi z dalSich kraju,
urcité doplnujte také.



To je z dneSniho seminare vSe, diky za
pozornost a preji hezky zbytek dne ©




Zdroje pouzitych ilustracnich
obrazku
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https://nevypustdusi.cz/infografika/

https://linkaztracenedite.cz/
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http://linkapsychickepomoci.cz/
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