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Aktivita – VYTVORIŤ METODICKÝ POSTUP ZMENY SPRÁVANIA 

Na čítanie: 

• Cooper et al. 2007 (alebo iné vydanie) 

o  Reinforcement 

o  Punishment 

o  Antecedent variables 

o  Developing new behavior 

o  Verbal behavior 

o  Special applications 

o  Promoting generalized behavior change 

• Rôzne články z: Journal of Applied Behavior Analysis, The Analysis of Verbal 

Behavior, Behavior Analysis in Practice, a iné 

 

Úloha: 

1. Na jednu A4 napíšte informácie o pridelenej metóde (napíšte zdroj odkiaľ 

informácie máte).  

2. Na základe Vám pridelenej metódy/procedúry určenej na zmenu správania si vyhľadajte 

min. 2 odborné články, ktoré teoretický alebo výskumne spracovávajú danú metódu 

a preštudujte ich. 

3. Napíšte si definíciu správania, ktoré chcete zmeniť (môže ísť o vhodné správanie, ktoré 

chcete zvýšiť, alebo o problémové správanie, ktoré chcete znížiť). 

4. Napíšte metodický postup ako ku zmene chcete dospieť. 

a. Metodický postup musí primárne obsahovať metódu, ktorá je vám určená. 

b. Postup by mal byť napísaný veľmi podrobne – cieľ, kritéria zvládnutia, 

jednotlivé kroky, spôsob zaznamenávania. 

c. Postup musí byť napísaný tak, aby osoba, ktorá si ho prečíta, vedela ako ma 

metódu aplikovať. 

5. Napíšte spôsob zaznamenania a vyhodnotenia výsledkov. 

6. Metodiku napíšte do vytvoreného formulára v prílohe. 

Poznámka: Predtým ako začnete písať metodický postup programu, si preštudujte min. 2 

odborné články, ktorých názvy napíšte do nižšie priloženej tabuľky. Články vo formáte pdf mi 

potom pošlite spolu s vypracovanou úlohou.   

Vypracovanú úlohu poslať na abatrellova@gmail.com do 15.6.2021. 
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TEORETICKÉ VÝCHODISKÁ K TÉME 
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METODICKÝ POSTUP 

 

Program: (názov tréningového programu: napr. Učenie predložiek, Good behavior game, ...) Meno: (Vaše 

meno) 

 

Správanie: (napíšte správanie, ktoré chcete zmeniť, napr.: zvýšiť funkčné používanie predložiek v NET, 

znížiť vulgarizmy v triede, ... )                                   

Cieľ :  Študent ...... (napíšte merateľný a pozorovateľný cieľ) 

 

Miesto a Metóda učenia: 

(popíšte, kde bude tréning prebiehať, a ktoré metódy na zmenu správania použijete – Vám pridelená metóda 

musí byť primárna v tomto metodickom postupe) 

   

Preštudované články k použitej metóde: (min. 2 články: napíšte: názov článku, autora a stručný popis čo 

bolo cieľom a aké boli výsledky štúdie) 

 

 

Posilnenie správania: (akým spôsobom bude správanie posilňované) 

 

Metodika učenia: (popíšte jednotlivé kroky akými sa program bude učiť, vrátane kritérií zvládnutia). Ak je 

to možné, popíšte správanie dospelého (učiteľa, terapeuta, rodiča) a očakávané správanie dieťaťa (klienta). 

 

 

 

Zber a vyhodnotenie dát: 

 

 


