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3.8 HUDEBNE TVORIVE SCHOPNOSTI

Psychologicky vyzkum tvofivijch schopnosti v oblasti hudby je metodicky znac-
né obtiZny a je teprve v samych zacatcich. Jde o zvlastni vlastnosti hudebni-
ho védomi zajiStujici novost, originalitu a neopakovatelnost hudebnich projemi.
Jejich mnohotvarnost je obrovska a je proto nesnadné je vydélit a charakterizo-
vat. Mén{ se dokonce i v priibéhu téhoZ hudebniho aktu. Zatimco pii vyzkumu
zakladnich hudebnich schopnosti (hudebntho sluchu, hudebni paméti, pied-
stavivosti, rytmického citénf atd.) je moZné s pomérné znaénou diagnostickou
spolehlivosti pouZit testového méteni, tvofivé schopnosti se tomuto ptevazné
kvantitativnimu hodnoceni vzpiraji. P¥i diagnostikovani tvofivych schopnosti
je proto tieba pouZit ukazateli a kritérii ptedevsim kvalitativnich. To umoZiiuji
jiZz projektivni metody (kapitola 4.6), které vychazeji z rozboru studia hudebnich
dél, z analyzy tvorivych projevi p#i nastrojové & pévecké improvizaci.

Dosud mélo rozvinuté metody zkoumani tvofivych schopnosti, jejich znaéna kvalita-
tivni variabilita a mala znalost &initeld, kteii je podmiriuji, mohou vést k domnénce,
Ze jsou determinovany vyhradné dédi¢nosti. Vyzkumy v oblasti hudebni kreativity
potvrzuji sice velikou variabilitu tvotivych schopnosti zptisobenou rozdilnou dis-
poziéni zdkladnou, souéasné vak také zddrazhujf nutnost pedagogického Fizeni
hudebnich aktivit, v nich? se tyto schopnosti nejen projevuji a kultivuji, ale i nové
utvateji. Vyzkumneé bylo potvrzeno, Ze je moZno dokonce uéit tvofivému mysleni.

3.8.1 HUDEBNE TVORIVE MYSLENI

Dominantni schopnosti ve struktufe tvofivé osobnosti je produktivni (hudeb-
né tvorivé) mysleni. Promita se do oblasti hudebniho mysleni, néktei{ autori
piedpokladaji, Ze se velmi bliZi fe$eni problémi. To by bylo ov§em znaéné
zuZeni jeho funkce a pievaZujici zaméteni k jednostranné intelektovym ope-
racim. V tvofivém mysleni maji diileZitou tlohu i slozky synkretické (soucas-
né podnéty z nékolika analyzatori), Géast fantazie, intuitivni procesy, tj. ne
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plné uvédomované, které se nedaji pro svou nekontrolovatelnost na myslen-
kové operace pievést. Do produktivniho mysleni se kromé intencionalniho
(zdmérného, planovitého) zaméfeni, promitaji i momenty spontanni aktivity
a nahodnych variaci, které souviseji s poc¢ateéni nejistotou v hledani vyra-
zu. Nahodné variace nejsou ptimo zavislé na podminkach prostiedi a twirce
nezné podnéty, které je uvadéjf do pohybu. Soutasna psychologie tvotivosti
usiluje o postiZeni nevédomych procest, které do tvotivého mysleni vnaseji
momenty necekanych a rizikovych situacf a obohacuji je o emocionalni a fan-
tazijni prvky (kapitola 6.5.2.3).

Myslenkové operace v produktivnim myslenf umoziiuji modifikovat hudeb-
ni struktury a vytvaret nové, dosud neexistujici tvary. Tviirce hleda nové kom-
binace, ¢asto experimentuje a znovu provéfuje. Tento zpisob tvorivého mysle-
ni nazval J. P. Guilford mysleni divergentni. UmozZiiuje variabilitu, vétsi pocet
moznosti, a tim se li$i od mysleni konvergentniho, které méa sklon vyuzivat
jednoho stereotypniho zptisobu feSeni.

3.811 STRUKTURA HUDEBNE TVORIVEHO MYSLENI

Je tedy ztejmé, Ze v hudebné tvotivém myslent se stietava védomé s nevédo-
mym, zamérné se spontdnnim, zacilené s ndhodngm, raciondlni s emociondl-
nim apod.369 To jsou ruzna kritéria, jak lze na produktivni mysleni nahliZet.
Pt vymezeni pojmu hudebné tvotivé mysleni mizeme tedy vyjit z obecné
teze, Ze tvofivé mysleni je ,souborem operaci pohybujicich se v dimenzich rea-
lity a imaginace. Mysleni jako takové se zde spojuje s fantazii v tvofeni nééeho
nového. “370

Fantazie se povaZzuje za schopnost disociovat (rozbit, rozstépit) predstavy
realné skutecnosti (je ptimo zavisla na bohatstvi pfedchazejici zkusenosti
¢lovéka, nebot ta pfedstavuje material, z ného? se vytvareji fantazijni titva-
ry), a na tomto zakladé vytvaret predstavy nové. Zdirazhuje se viak jeji tzv.
emancipaéni schopnost, tj. schopnost odpoutat se od reality. Pojem emancipace
uvadi ve spojitosti s fantazif ve své studii J. Viewegh37L. Podle ného se pro-
jevuje tvorbou subjektivniho ,fantazijniho prostoru®, jenz je uréitou formou
seberealiza¢ni tendence ¢lovéka a umoziiuje mu projevovat se v ném relativné
nezavisle na objektivnich zakonitostech. Zdiraziiujeme slovo relativng, nebot
v hudebni tvotivosti jde pak malokdy o ,éistou” fantazii a ,ryzi“ emancipaci,
ale o vazanou, vice ¢i méné podiizenou logice hudebniho mysleni.

369 |. Hlavsa navrhl ve své koncepci totiréiho intelektu zakladni t¥islozkovon strukturuy, jejiz pod-
statou je vztah mezi intuitivné imaginativnimi zptisoby tvorby, tviiréim myslenim a schema-
tickymi operacemi algoritmického mysleni (J. HLAVSA, Pojmova struktura tvirgiho intelektu.
Cs. psychologie 1972, 2, s. 151-7).

370 F. HYHLIK - M. NAKONECNY, Mald encyklopedie soucasné psychologie. Praha 1973, s. 90.

371 |. VIEWEGH, Teoreticka vychodiska vyzkumu fantazie. Cs. psychologie, 1975, 17, &. 3, s. 281.
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Hudba podnécuje silné fantazii a fantazie zase umochuje jeji obsah, vyraz i formy.
U hudebnich skladatell se objevuje fantazie zpravidla jiz v détstvi a nerozvijf se
jenom sluchovymi podnéty, ale i zrakovymi obrazy a smyslovymi synesteziemi.
V hudbé je jedinec schopen pro#it nejen reélny, ale i fantasticky svét. Spojuje-li se
hudba s jinym druhem uméni (napt. v programnich Zanrech, v melodramu, v opete)
uplatiiuje se fantazie i pti volbé literdrniho namétu. Vlivermn mimohudebniho basnic-
kého namétu a déjové osnovy byva rozlet fantazie obzvlast silny. Fantazijni obrazy
vyvérajici z Zivotnich ptib&hu ovliviiuji vybér vyrazovych prostiedka a uvolfiuji
hudebni formy. Typickym piikladem takové emancipace od tiZivé reality je Fantas-
ticka symfonie H. Berlioze (Epizoda ze Zivota umélcova), inspirovana jeho laskou
k hereéce Smithsonové. Toto dilo ptimo ptekypuje fantazii, citovosti a nezkrotnym
temperamentem. [indy je fantazijn{ proud podnicen z&zraénostf mytd, pohadko-
vych namétd (napt. v opete Carostielec C. M. von Webera).

Pracuje-li skladatel na hudebnim dile, které se obsahové p#{mo nespojuje s mimo-
hudebnim namétem (z oblasti tzv. absolutni hudby), pak se jeho fantazie uplatiiu-
je ptedevsim ve vystavbé dila, v mnohotvarném vyuziti a v modifikaci hudebné
vystavbovych prosttedku. Z vystavbového materidlu vytva¥ri permutaci (obménou,
spojovanim prvki v jiném potadi) nové tvary. Tyto procesy mohou byt spojeny
s diminuci (kracenim dtvart) nebo s augmentaci (jejich rozsitenim). RovnéZ aglu-
tinace, pti niZ se izoluje uréity prvek a ptitazuje se k jiné éasti tak, Ze vznika novy
utvar (napft. pfi tvorbé novych harmonii}, je vysledkem fantazie.

Slouceni mysleni a fantazie v jednu tvaréi silu je podminéno skute&nosti, Ze
kazda tvoriva ¢innost (at jiZ védecka nebo umeélecka) vyzaduje icéast fantazie
i rozumu. Tyto psychické sily byvaji zastoupeny v nestejné mite a s ohledem
na specifiku lidskych ¢innosti maji rmiznou strukturu. Vykazuji kromé shod-
nych ryst i protiklady, které se v kazdém okamziku tvorby stietavaji a obé
psychické aktivity spojuji i rozluduji.

Ze shodnyjch rysit myslent a fantazie je to napt. obsahovd strdnka (fantazie ope-
ruje s nazornymi ptedstavami; pro myslenf jsou sice typické operace s pojmy &i
abstrahovanymi znaky, symboly, ale v hudebnim mysleni se vzhledem ke specific-
kym vyjadfovacim schopnostem hudby slucuji obé sféry - vedle slozky pojmové
ma i slozku smyslové nazornou (kapitola 3.7.2.1). Dale je to analyticko-synteticky
charakter psychickych aperaci (termin asociace a disociace, uzivany v souvislosti
s fantazijnimi procesy, je mnohymi autory povaZovan za synonyma analyzy a syn-
tézy372) apod.

Co v8ak tyto dvé schopnosti zasadné rozdéluje a stavi do kontrapozice, je
jejich rozdilny pomér k hudebni skutecnosti. Hudebni mys$leni respektuje dané
a vzité hudebni normy a logiku hudebni tvorby, fantazie naopak svym ,odletem
od skuteénosti” tyto normy porusuje. Kdyby byla fantazie jedinym organizujicim

372 Viz napt. |. BOROS - T. PARDEL, Zdaklady vSeobecnej psycholdgie. Bratislava 1975, s. 336.
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principem kreativity, vedla by hudebné tvorivé usili cestou nevazanosti, absolut-
ni svobody a nezavislosti na hudebni realité. ,Kreativni jedinec musi umét vyuzit
vzedmuté viny fantazie, finoucich se ndpad, stavu inspirace a proudu intuice,
nechat se jimi unést, ale v uré¢itém okamzZiku musf byt také schopen zvladnout
toto ,bésnéni”, usmérnit a ridit fantazii Zddoucim smérem v intencich svych tvir-
¢ich zZAmern“37s.

V tstrojném propojeni hudebniho mysleni a fantazie jsou tedy na jedné stra-
né racionalni prvky kritériem spravnosti a vhodnosti spontanné se rojicich
hudebnich predstav, na strané druhé vsak fantazie svou emancipaéni schop-
nosti vytvari operativni prostor pro originalni a neotfelé myslenkové proce-
sy. Zajistuje tak jejich odpoutani od dosavadni kreativni zku$enosti a vznik
hudebniho novotvaru. PFitom si obé vzidjemné provazané psychické aktivity
ponechavaji rysy jim vlastni: mysleni logiku a racionalitu, fantazie spontanei-
tu a emocionalitu.374

3.81.2 RYSY HUDEBNE TVORIVEHO MYSLEN|

Ve struktuie hudebné tvotivého mysleni 1ze identifikovat zdkladni inventdF tvofi-

vych schopnosti - tzv. rysit hudebné tvofivého mysleni, zajistujicich specifika tvofi-

vého procesu, a zejména pak jeho vysledku. J. P. Guilford37 za pomoci faktoro-
vé analyzy poukazal na skutecnost, Ze tvofivi jedinci se od sebe lisi schopnosti:

e byt vnimavi a citlivi k problémiim;

e rychle produkovat mnoZstvi nipadi a myslenek v limitovaném gase;

e pruZné myslet;

e vytvarlet originalni napady;

e analyzovat zkuSenost a syntetizovat staré prvky novym zptisobem;

e redefinovat, reorganizovat, ménit funkce a smysl pouziti pfedmétu apod.
K podobnym zavéruim dos$el i dal$i vyznamny americky psycholog

V. Lowenfeld376.

Uvedené rysy tvofivého mysleni mizeme analyzovat i v oblasti hudebni
tvorby. TvoFivi jedinci se ligi mirou:

e senzitivity (citlivosti) - zvy$ené vnimavosti k hudebnim problémim i k roz-
dilim v hudebnich proZitcich, pocitech a naladach;

e fluence (plynulosti) - schopnosti zavislé na zasobé ptedchozich hudebnich
zkuSenosti, umoziujici vytvafet v rychlém ¢asovém sledu mnohotvarné
hudebni titvary, obméfiovat je po strance melodické, rytmické, textové,
vyrazové apod.;

373 |. HLAVSA et al., Psychologické problémy mjchovy k tvotivosti. Praha 1981, s. 36.

374 Blize viz H. VANOVA, Hudebni tvotivost Zakit mladstho $kolniho véku. Praha 1989, s. 90.
375 1. P. GUILFORD, Creative Abilities in the Arts. Psychological Review, 1957, 64, 2, s. 110-118.
376 V. LOWENFELD, Creativity and Art Education. School Arts, 1959, 59, 2.
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e flexibility (pruznosti hudebné tvorivého mysleni) - schopnosti vyuzivat osvo-
jené hudebni zkugenosti, ménit zptisoby hudebniho mysleni, ptizptisobo-
vat ho novym situacim, ptekonavat setrva¢nost navyki apod.;

« originality (pivodnosti) - schopnosti vytvafet nové a nekonvenéni hudebni
obraty;

¢ elaborace (zpracovdni) - schopnosti, kterda umoz#iuje rozvinout hudebni
napad a propracovat ho az do koneéné detailni podoby pti plném respek-
tovan{ hudebnich zékonitostf;

* integrace - schopnosti odstranit dtrzkovitost a izolovanost jednotlivych
hudebnich vjemu, dojmu, zkuSenosti apod. a vytvotit nové strukturovany
hudebni utvar;

 restrukturace - ktera se vztahuje k revizi koneéné podoby hudebniho dila
i k moZnostem upravovat jeho &asti nebo pouzit jinych operaci apod.

Tyto tvoFivé schopnosti se neaktivuji v tvotivych éinnostech izolované.
Spojujt se v trsech v produktivnim mysleni se spoleénym cilem vzniku nového
hudebniho tvaru. V jisté etapé tvofivého procesu vsak mtzZe néktera z nich
mit v zavislosti na povaze tvotivého tikolu dominantni iilohu.

Kvalita tvofivého produktu vdak neni zavisla jen na hudebné tvotivych
schopnostech. Podmifiuje ji téZ soubor zakladnich hudebnich schopnosti
a interpretaénich dovednostf v oblasti pévecké, instrumentalni a hudebné
pohybové a nékteré obecné vlastnosti a psychické zvlastnosti kreativni osob-
nosti, vyskytujici se v tvofivych éinnostech véeho druhu.

Prvni pokus o jejich obsahlejsi klasifikaci provedli u nas autoti J. Hlavsa
a M. Jurc¢ova.377 Na zédkladé prament z bohaté zahraniéni literatury vytvotili
seznam obecnyjch rysi tviiréi osobnosti, tzv. inventdr identifikaénich prostied-
ki. Je pojat znacné Siroce, nebot zahrnuje nejenom dusevni procesy a stavy
kreativniho subjektu, ale i podminky a znaky samotného tviiréiho procesu
i vlastnosti vznikajiciho novotvaru. Specifiétéjsi inventar obecnych rysu Zzako-
vy osobnosti, je pak obsazen v praci H. Vaiiové3s7s,

Tyto individualni ptedpoklady zasahuji zejména emocionalni a volni sféru détské
psychiky, jsou spojeny s motivaénimi faktory a umozinjf Zakovi rychle ovladat
zpisoby tvotivych ¢innosti. Jmenujme orientaéné napt. zvidavost, zvy$enou vni-
mavost k hudebnim podnétim, potifebu a odvahu experimentovat s tény, zali-
bu v neznamych hudebnich &innostech, zajem o hudbu a lasku k ni, chapavost,
pohotovost, bystrost, houZevnatost a vytrvalost pti fe$eni hudebniho problému,
relativni nezavislost, sebeduvéru, touhu po uznanf apod. K témto osobnostnim
rysum se druZf i nékteré skupinové ukazatele, jeZ vyjadiujf vztah tvorivého jedince
k Zakovskému kolektivu. Ve své kladné podobé (skromnost, uptimnost, snadna
ovladatelnost v kolektivu, smysl pro kamaradstvi, sludnost, disciplinovanost apod.)

377 ]. HLAVSA, M. JURCOVA, Psychologické metidy zistovania tvorivosti. Bratislava 1978, s. 41-48.
378 VANOVA, H., Hudebni tvofivost Zdkii mladsiho $kolntho véku. Praha 1989, s. 127-130.
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jsou Zaddoucimi znaky hudebné tvokivého jedince. Skupinové ukazatele jsou vsak
¢asto provazeny naznaky individualismu (snaha vyniknout nad ostatni, prosazovat
své napady, horsi spoluprace s kolektivem, sobéstaénost, introvertnost apod.) ¢i
dokonce ztetelnym porusovanim kazné (neochota respektovat ptikazy, podifdit se
autoritg, rebelismus, touha po svobodé atd.).

3.8.2 HUDEBNE TVORIVE SCHOPNOSTI U DETI

Psychologicka zjisténi madarskych autorti (K. Forraiova3?9) na $kolach s roz-
§ifenou hudebni vychovou, A. F. Osborna3s?, C, W. Taylora3sl, W. Murphy-
ho,3%2 K. Swanwicka?383 u nas H. Vanové3s4, A, Tiché3® a dalsich pouka-
zuji na formativni vliv prostfedi na rozvoj tvofivyjch schopnosti. Tyto vyzkumy
shodné potvrzuji, Ze rizné odstupiiované predpoklady pro rozvoj tvofivosti
ma za vhodnych socidlnich a vychovnych podminek kazdé dusevné a téles-
né normalni dité. Vyse charakterizované tvoiivé schopnosti nejsou tedy jen
vysadou hudebnich tvirca (skladateld), ale zcela opravnéné je ptedpoklada-
me v elementarn{ podobé a v odli$né kvalité také u déti.

Jiz v ptedskolnim véku souviseji s emocionalnosti (dité p#i tvofeni proZiva radost)
a s pohybovou aktivitou. Nasi autoti (F. Cada386 a A. Cmiral38?) potvrdili projevy
tvorivych schopnosti u déti asi v poloviné jejich tfetiho roku zivota. V tomto véku
dité ,zpiva po svém*, vytvaii ,hudebni monolog* a jednoduché improvizace. Tyto
tvotivé projevy, souvisejici s jeho spontdnni hravosti, se obyéejné pti vstupu do $ko-
ly tlum{ charakterem hudebnf vychovy, ktera ¢asto nevytvati podnéty a dostateény
prostor pro jejich dalsf rozvoi.

Dalsi kulminaéni obdobi nastava ve véku pohlavniho dospivant (v puberté).
Se zménou biologické struktury a psychického Zivota jedince roste subjek-
tivismus a vyraznéji se uplatiiuje introverze, coZ se projevuje jako zvy$ena
pozornost ke svému ,ja* a k vnit¥nim citovym prozitkim. Tyto prozitky chce
dospivajici samostatné vyjadtit. To vede asto k hudebni tvotivosti, ke ,kom-
pozi¢nim® pokustim i k ,basnické" tvorbé. Motivace k této ¢innosti vyvéra

379 K. FORRAI, The Value of Musical Experience in a Small Country. XVI. International Conference.
Eugen 1984.

380 A. F. OSBORN, Applied Imagination. New York 1963.

381 C. W. TAYLOR, Creativity Progress and Potencial. London 1964.

382 W. MURPHY, Creative Music Making in the Primary School. In Handbook for Music Teachers.
London 1968.

383 K. SWANWICK, Teaching Music Musically. London 1999.

384 H. VANOVA, Hudebni tvofivost Zdkii mladsiho gkolntho véku. Praha 1989.

385 A. TICHA, Uplatnéni tvotivych prvka pti rozvijeni péveckych dovednosti 2akd prvniho stup-
né ZS. In Tvofivost jako zdkladni dimenze moderni hudebni pedagogiky. Praha 1992.

386 F. CADA, Vijvoj détské schopnosti hudebni. Praha 1914.

387 A. CMIRAL, O hudebnich projevech ditéte. Hudebni vijchova, 1923, 4.
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ve zvySené mife z mohutného citového Zivota, spojeného s pohlavnim zranim.
Ohlasuje se dosud neznamé erotické a sexualni citéni, které provazi hudebni
proZitek a davd mu nezvyklou silu.

3.8.21 ROZVO| A IDENTIFIKACE HUDEBNE TVORIVYCH SCHOPNOSTI ZAKU

Hudebni tvotivost je velice citlivd na pedagogicky takt a nelze ji u ditéte
vynutit pfikazem. Je t¥eba ji ptedev§im podnécovat a vytvotit pro ni moti-
vujici prostredi. Mira fizenosti vychovatelovych zasaht zde bude ovSem
mnohem mens$f ne% v ostatnim vyuéovani. Uéitel musi navazat na détskou
spontaneitu a hravost i potiebu experimentovat. Mél by navozovat tvofivé
situace: feseni problémi, volné asociovani, operace s hudebnimi pfedsta-
vami, podnéty pro fantazii, imaginaci, rozvoj hudebniho mys$leni, citového
Zivota ditéte apod.; zac¢lenit elementarni hudebniikony do komplexni miizic-
ké hry, v niZ se dité tvofivé rozviji. Nemél by opomijet ani soustavny rozvoj
hudebnich schopnosti, pftedeviim pak hudebni piedstavivosti prostiednic-
tvim tvofivé vokalni intonace a sluchové analyzy. Pti kreativnich (tvotivych)
ukolech by mél nechat #aka pracovat samostatné, nevyvijet na ného p¥ilis-
ny pedagogicky tlak a nesvazovat ho detailnimi pokyny. Hodnotit pak pru-
bézné jeho vykony a tvofivé pokusy a pochvalit ho i za drobné zdafilé dkony
(kapitola 6.5.3.1.2).

PrestoZe jsme vys$e uvedli, Ze tvotivé schopnosti neplisobi v hudebnich éin-
nostech izolovaneg, ale v celych trsech, lze nékteré rysy hudebné tvotivého
mysleni zamérneé rozvijet specifickou tvofivou aktivitou, ktera vyzaduje domi-
nantni ic¢ast dané schopnosti. Na zakladé tohoto principu lze tvofivou schop-
nost téz identifikovat a za ptedpokladu vytvoreni hodnoticich $kdl postihnout
alespon priblizné jeji rozvojovy stuperi.

Tak napt. fluenci lze rozvijet i zkoumat v téchto tikolech:
¢ vyhledavat vhodné slova k danému rytmu;

e vytvafet varianty rytmickych a melodickych modelu;

e reagovat odliSnym zavétim na rytmické ¢i melodické predvéti;

e odli$né melodizovat rytmus;

e vytvaret melodické varianty v daném ténovém prostoru;

e improvizovat rizné melodie se stejnym charakterem (veselé, smutné,
taneéni, pochodové apod.).

Hodnotict $kdla by pak méla zahrnout rizné varianty détského projevu
od situace, kdy dité neni schopno na dany podnét tvofivé reagovat, pfi druhém
tvorivém pokusu produkuje stejnou myslenku jako p#i prvnim, snaZi se o nové
varianty, ale daif se mu pouhé obmény, aZ po ispésny pokus ditéte, pii kterém
vytvor{ v rychlém éasovém sledu vice odli$nych variant.

Flexibilitu lze podporovat zejména v situacich, kdy Zadame na ditéti poru-
$enf vazeb v dfive osvojené zkusenosti - napt. u dobfe znamé pisné pozménit
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