EVOLUTION ODER DEGENERATION?

Iss, was gar ist. Trink, was klar ist. Red' was wahr ist.

Martin Luther, deutscher Reformator

Das Essen soll zuerst das Auge erfreuen und dann den
Magen. Johann Wolfgang von Goethe, deutscher
Dichter

Gott, was fur ein Gluck! Eine GrieRsuppe, eine
Schlafstelle und keine korperlichen Schmerzen — das ist
schon viell Theodor Fontane, deutscher Schriftsteller

Es wird mit Recht ein guter Braten gerechnet zu den
guten Taten. Wilhelm Busch, deutscher Dichter

Es gibt nur ein Vergnugen, das grofer ist als die Freude,
gut zu essen: Das Vergnugen, gut zu kochen. Ginter
Grass, deutscher Schriftsteller

Nichts wird die Chance flir ein Uberleben auf der Erde
so steigern wie der Schritt zu einer vegetarischen
Ernahrung. Albert Einstein, deutscher Physiker



