
Schriftliche Unterlagen für die mündliche Selbstreflexion 
 

1) Selbstreflexion 
 

Lesen Sie hier die verkürzten Beschreibungen der Niveaus C1 und C2 

des Gemeinsamen Europäischen Referenzrahmens für Sprachen 

(GERS). Versuchen Sie sich selbst einzuschätzen und sich in einer Beschreibung 

der Globalskala, aber auch der einzelnen Fertigkeiten zu finden. 

 

https://www.uni-hamburg.de/allgemeinsprachen/ueber-uns/up-ger-u-

kurzinfo.pdf 

 

Überlegen Sie schriftlich aufgrund der Informationen des GERS: 

 

Was hat Sie überrascht? 

Was gelingt Ihnen schon gut?  

Wo möchten Sie sich verbessern? 

Wie können Sie diese gesetzten Ziele erreichen? 

 

Wir werden mit Ihnen am Ende des Semesters über diesen Text individuell 

sprechen. 

  

https://www.uni-hamburg.de/allgemeinsprachen/ueber-uns/up-ger-u-kurzinfo.pdf
https://www.uni-hamburg.de/allgemeinsprachen/ueber-uns/up-ger-u-kurzinfo.pdf


Schreiben Sie Ihren Text in dieses Dokument.  

Name: UČO: 

Datum: 

  

Ihr Text: 
  

 

___ 

2) Reflexion des Wintersemesters 2021 

 

Bitte, hinterlassen Sie uns ein Feedback zum Unterricht im Wintersemmester 

2021. 

Was hat sie beim Studium unterstützt? 

Was hat sie gehemmt? 

Wie würden Sie Ihre eigene Leistung bewerten? 



(Dieser Teil wird NICHT zu Semesterende besprochen und dient den 

Unterrichtenden als eine wichtige Stütze für die weitere Unterrichtplanung.) 

 

 

Ihr Text: 
  

 


