[л’]
а) Пыль, мышь, быль, ноль, боль, моль, ры́ба, мысль, гель, даль, жаль, ель, ию́ль, мель, пане́ль, оте́ль, педа́ль, печа́ль, посте́ль, руль, роль, сталь.

б) Валя́ться, боля́чка, взгляд, гирля́нда, гля́нец, гуля́ть, земля́, калькуля́тор, пляж, пля́жный, обновля́ть, появля́ться, удивля́ться.

в) Вертолёт, самолёт, василёк, взлёт, влюблённый, жонглёр, гололёд, лёд, плёнка, клёвый, козлёнок, акулёнок, телёнок, мотылёк, полёт, зелёный, шлёпать.

[ж, ш]
Да́же ше́ю, да́же у́ши ты испа́чкал в чёрной ту́ши. Станови́сь скоре́й под душ. Смой с уше́й под ду́шем тушь. Смой и с ше́и тушь под ду́шем. По́сле ду́ша вы́трись су́ше. Ше́ю су́ше, су́ше у́ши, и не па́чкай бо́льше у́ши.

Жа́ба в лу́жице сиде́ла, жа́дно на жука́ гляде́ла. Жук жужжа́л, жужжа́л, жужжа́л и на у́жин к ней попа́л.

Фонетическая зарядка
· Ёж, ёж, где живёшь? Ёж, ёж, что несёшь?
· Лилипу́ты во́ду ли́ли и все ли́лии зали́ли.
· Поли́ли ли вы ли́лию? Не зали́ли ли? Не перели́ли ли?
· Поли́ли ли вы ли́лию? Ви́дели ли Ли́дию? Поли́ли ли́лию, ви́дели Ли́дию!
· Эльф Эльте́ль пил эль с эльфи́йкой Элесте́ль.
· Куни́ца, лиси́ца, волчи́ца, осли́ца в центра́льной больни́це хотя́т полечи́ться.
· В шалаше́ шурша́ли мы́ши, шелуши́ли мы́ши ши́шки.
· По́езд мчи́тся скрежеща́: жу-шу-цу-чу-щу, же-ше-це-че-ще, жа-ща-ца-ча-ща.
