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Remake of Terapeuticka zahrada pri Azylovém domeé
pro zeny a matky s detmi ve Vsetine

Vytvoreno s vrozenym Stéstim

DAGMAR VITULOVA 23. DUBEN 2022 08:35

podpora realizace a co dal

finan¢ni: podpora mésta, oslovit nadace, sponzory a darce
materialni: podpora mésta (kompostarna), material do zahont,
dovoz, palety od firem, kdo co da, sazenice

ruce k dilu: zapojit krom klientek a déti i studenty v ramci
vzdélavaciho programu ¢i dobrovolniky, kontakt s lidmi venku,
sdileni pribéhii pti praci

péce o zahradu: soucasti aktivit zprostredkovanych socialnimi
pracovniky, predavani zkuSenosti

soucasna podoba zahrady

podobné projekty v CR

https: //dobrapraxe.cz/cz/tema/vsetin-pracovni-terapie-v-

azylovem-dome-elim

https: /www.facebook.com /jakodomaos /photos

Vsetin: Dobrovolnicka pracovni
terapie v Azylovém domé Elim
Vsetin Vsetin ZdravaMesta.cz, T: +420
602 500 639, E: nszm@nszm.cz Partnefi
a spoluprace Technicka sprdva portalu a
doplnovani informaci jsou financovany
za podpory Operaéniho programu
Zaméstnanost a z vlastnich zdroj
NSZM CR.

DOBRAPRAXE.CZ

klienti sluzby

"Sluzba je uréena Zenam a matkam s détmi:
o které jsou obéti domaciho nasili
o bez pristresi nebo zijici v bytovych podminkach
ohrozujici zdravi a Zivot
o které nejsou schopny vlastnimi silami zvladnout nahlou
zivotni situaci
o Zijici v nevyhovujicim rodinném prostredi véetné pripadd,
kdy je ohroZen vyvoj nebo zdravi déti.
o
V azylovém domé naleznou prechodné ubytovani a pomoc Zeny
a matky s détmi, které se ocitly v situaci, kdy ztratily domov, jsou
bez finan¢nich prostredkd, bez pomoci partnera, rodiny nebo
pratel, potrebuji najit novy zacatek ve svém Zivoté a chtéji o tom
s nékym mluvit.
https: //www.azylovydum.cz /hledam-pomoc/azylovy-dum-
pobytova-sluzba/

co muzZe v zahradé jesté byt a k cemu

- jedlé kere, pripadné stromky podél plotu (Cerstvé ovoce, sbér,
ochutnavani, zpracovani)

- vyvySené zahony s bylinkami, zelenina, jahody,okrasné kvétiny
apod. (Cerstvé bylinky k vareni, sirupy, Caje, zelenina k
nakousnuti, salaty, stale plodici jahtidky, jedlé kvéty, zpracovani,
poznavani, zdravy Zivotni styl, pocit Gspéchu, sebehodnota,
péce, prace, ktera nese ovoce, tleva od stresu, zmocnéni, vyroba
dekoraci, hracek ¢i pochutin, zapojeni déti do zahradniceni viz
inspirace ze zahranici a projekt GROW)

- pritllez/hnizdo z vrb, hopaci sité v klidnéjsi ¢asti zahrady pro
déti (relax a pohoda, kutit si v klidu)

- kuchyrika a herni prvky v ¢asti pro posezeni (tabule, psani,
hudebni domek, bahynkové poliv¢icky, dalsi herni prvky)

- vodni prvek pitko, krmitka, budky, hmyzi domky (pozorovani
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zZivota v zahradé, poslech cvrlikani a bzukotu)

- kompost

- hadnik

- nadrze na destovou vodu ke svodovym rouram

Azylovy diim pro matky s détmi Vsetin,
pobytova sluzba

https: /www.azylovydum.cz /hledam-pomoc /azylovy-dum-

pobytova-sluzba/

Pribéh Zuzanky
od uZivatele Azylovy diim pro Zeny a matky s détmi o.p.s.
YOUTUBE

pribehy ze zahranici

https: //www.unicef.org /stories /syrian-children-cultivate-
some-happiness-communal-shelter

https: //www.slideshare.net /pd81xz /zwy147

https: //vawnet.org /news /how-can-therapeutic-horticulture-

help-meet-complex-needs-domestic-violence-survivors-and-
their

The Importance of Community Gardening for Homeless
Women: A Pilot Study

Cathy A. Pierce and Linda M. Seals dostupné z

https: /www.jstor.org /stable /i40167071

Design and Implementation of Horticultural Therapy with

Children Affected by Homelessness and Domestic Violence
Johanna Keeley, MEd, and Leigh Anne Starling, HTR dostupné z
https: /www.jstor.org /stable/i40167062

UK Research Shows the Benefit of Therapeutic Horticulture on
Women Who've Experienced Violence

od uzivatele University of Kentucky
YOUTUBE
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