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Odezirdni hldsek, mluvené Feti a metajazykovych prostfedkd reprezentuje pfi-

mani informac( zrakem a chdpani jejich obsahu na 2akladé pohyhg miuvidel,
imiky obli¢eje, gestikulace rukoy a celkovych postoji téla, situacnich fakto-
«0dezirani je vnimani orlni mluvy zrakem a jeji chapani podle pohyba
st, mimiky tvéfe, vyrazu o, gestikulace rukou i celého tsla" (Sovak, 1965,

51). Dal3f Sovékova definice z roky 1978 ma chara
ezenf (s. 42):
mimiky,

kter spi¥e komplexniho
Ret druhych lidf vnim4 neslysici odezirénim mluvnich pohy-
gestikulace, vnimanim celé aktudlnf situace, ho

dnocenim situace
edchozi i toho, co bude pravdépodobn& nasledovat.”

\0dezirént je sledovéni mluvené fedi v prostorovych dimenzich,” je definici
Isové (1988) a miZeme ho chapat jako komplexnf &teni:

dezirani viditelnych artikulacnich pohybg mluvidel,
ohybi celého téla,

ménlivé vzdélenosti mezi komunikuijicimi,

iZv tase mluveni,

0zovan{ vyznamii viditelnych artikulagnich pohybl miuvidel, pfi odezi-
i artikulagnich pohybl poméhé sledovani mimiky a gestikulace.
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John Bulwer v roce 1648 definoval odeziréni ndsledujicim zplsobem: «SlySeni

otima je deliké&tni uméni, kterym miZe bystré a pozorné oko na zékladé pohy-
b rt rozumét vemu, co mluvl kterakoli osoba.”

Odeziréni oviem nemGZe nikdy zcela nahradit sluch, je jen jeho nedokona-
uchov postizené v pribéhu uplynu-

lym zastoupenim. V profesionélni pé¢i o sl
osti vyuZiti odezirdni. 0d

lych dvou stoleti se vytvafely rizné ndzory na mozn
stého odmitani, kdy se tato moZnost dorozuméni nahrazovala prstovou
odobou mluveného jazyka, aZ po velmi precizné vypra-
= Uyadéné definice predstavuijl Siroké vyu-
nézvy oznatovaly komunikaci

napro
abecedou £i psanou p
cované metodiky ndcviku (Anglie).
¥iti zrakové cesty k prijimani informaci. Starsi
odezirénim pouze jako ,lipreading” (John Bulwer, Anglie, 1648), ,od&itani z Gst,

odpatFivéni, odzirani” (Maly, 1940), »Ablesen — od&itani, Lippenlesen — tteni

ze rtd, Mundablesen — &tenf z Ust” (némecka $kola) {Janotova, 1g81). U nds

se touto problematikou zabyvali Flégl (Revue pro vzdélani a vychovu hlucho

ou etap a formoval se do nasledujicich metad

Odezirani analytické dominovalo jesté potatkem nadeho stoletl. Jeho vychodiskem byl
my$lenka, Ze odeziréni lze v kazdém ohledu srovndvat s psanym textem, a ze kazdému fo
netickému prvku mluvy odpovida specificky obraz miuvidel. Klitem odezirdni byla facid
abeceda {obliejové abeceda). Nesty$icl mél odezivat tak, jako by cetl hidsky napsanyc
slov. Podcenil se oviem fakt, Ze pfsmena jsou jednoducha a standardni v kaZdé situac
zatimco hlésky a jejich faciélni obrazy jsou individualng odli¥né (kazdy vyslovuje jinak
‘mé&nf se déle v zavislosti na hlaskovém prostedi (jing Gstni obraz mé izolovand vysio
vend hlaska a jiny obraz mé v mluvnim celku). List plsmena mechanicky ize, ovSem &
ze rtl bez porozuméni mozné nenf. Jsou i hlasky, které odeziratelné nejsou. Analy

fvali stoupenci tzv. metod konstruktivnich (hiaskovacich) pfi VYU

metody odeziréni pouZi
feti (Sovék, 1965). Usp&snost této metody je limitovéna optimalnimi podminkami: po
kt, osvEtleni, konverzatni vzdalenost. Ply

avyrazné artikulace, dokonaly zrakovy kontal
na rozdil od potfeby sled

1y rozhovor nelze analyticky odezirat. Odezirdni synteticke,

hlasku po hlasce {mechanicky, technicky postup), je zdlouhavé a nepfesné; zdir
lad® vidéného. Zrakovou jednotkou p

psychickou, rozumovou strankuy, dohad na zék

tetickém odezirani neni pouze kiném hidsky nebo htasek, ale mnohem $irs{ vizualni ok
ktery odpovidé souhirnu nejvyrazngjiich pohybt miuvniho Ustrojf pfi pronageni slovi
vity, Pro toto odezirdni je pFizna&nd i rychlost. Metodika nacviku je zaloZena na globa
vnimani, co je uZitetné zejména na zatatku vyugovani d&ti, které se rychle nautisgl
odezirat néktera slova: dennf frazeologie, jména spoluzakd, uliteld, jednoduché p
které usnadiiuji komunika&ni orientaci. Vyutovan( artikulace vytvéfi zaklad k poc!
optickych obrazdl. Odezirani spativajici podle Sovaka (1965) na vnimani (plnych op'
obrazi slovnich celkd nent iz odezirdnim analytickym, ale syntetickym.

21 Vyvoj nazorii na odezirdni prosel celou fad

4. ODEZIRANT

némy
1934;)lc:,d|; l\;l .1;1((5], :z:iz 1928),\‘{.3:3}”10 (Slovensky uéitel, 1945), Soudek (Efeta,
e o ko :’ [er?amnevj'stlz'e v historii hodnotit praci Malého Odez/-
o ost e ym:'a slySicimi z roku 1940, vydanou Spolkem pro pégi
o Vs nve v Praze, a déle pak préci Svaciny Odeziréni ve vychovs o
né :lh[ui:honem;ich, vydanou v Plzni v roce 1936. e
] pﬁj;::l;:;::ui?:gvm postiZenim z-rakem vnima hlavng pohyby mluvidel
ki oo ‘m:{. Pohyby mluvidel nejsou optimélnim nosi¢em akus-
oo s ceikﬁ ij das 'm'oc’iulovan\‘/ a modifikovany do hlések, ale hlavng
ot Feéi'm” ,o ezirani rrlxluveného projevu pfebirajf pohyby miuvidel
i e dare . n'et"n podle Alicha (1969 sec. cit. Sovdk, 1970) je jednodu-
pohybovy Gtvar, zrakem odliSitelny od

ich Gtvard jinych 5
vych dtvard. Jednomu kinému neodpovida jediny f jinych mluvné pohybo-

: ' oném, ale nékoli ¢
mi. Samohldsk i érné ' o
y lze odezirat s pom&ma velkou jistotou, jsou oporou odezirani

Ze SOUhléSEk je vi : -
¥ P
i j ‘ ’ ] icemene mozno spolehllve urdit zrakem jen asi ti etinu. Kiné
Jeaenact i 3 : .
mu je jed ' CtVll pro samohlasky (,,a, a", «€, é", ,,i, l”’, 0, 6"+ u l'ln) a sedm
LAt

;-r;; ;:T:Z{s:g nfv r;éiter\]ch. literév:m’ch pramenech se uvédi osm): ,p, b, m”
o e F,”,,_, \;i —'{ablode:ntalm’ kiném, ,t,d, n, t, d, §* - lingvoalveoldrni
o l’i-n'gvoalv;:,m ?str'ych vsy’ka've'k, 5, 2, & — kiném tupych sykavek,
i Ao kian:m a Vlbl':’icnll kiném a ngkdy se uvadi jako samostatny

dGS!Edku, koartiku!\;v n'etr]n ~ vela:'m pro k" ,g" Vprab&hu plynulého miuvent
e oot ne(.:mc fak?or’u se Yizuélni obrazy hlések vzajemné ovliv-
g e y’ jso:.f stabiln”l. Navic nékteré hlasky a n&které fonémy ne-

: elne, napfiklad ,h", ,ch” a veldrni ,n" nemaji vlibec svijj kiné

Modifikace hlasu mluvidly, tedy artikulace hlések z hlediska moinzjstl'l :Zr:'

v

fréni, zprostedkuje é
obsah sdéleni se znagnymi
nacnymi mezerami. U ka¥dé
- UkaZdého slova se

Odezllé"l doplllEl e Oplllé 1 mezerve vy Zuahl!c 1 ObiaZeCh S{OV
e metﬂda vyuziva, [Cl k d
i}

e T : ¢ pr:axe dansky uitel Forchhammer (1860~ '
en, Ze odezlranf k chapéni obsahu miuvy pouze na zéklad?f viz:é[;?:: )': o
obrazi

leU nestacf. FUdle nej bude OdEzllan[ uspesng pouze te Id bude-l de neno plostledky

' 1 [ ]

kte e us ladnl ldentlﬁka(:I téch h[asek nEbO Cést[ 5!0\/, ktEIE jsou z aku HEpIIStUP“ VV'
Yy

mluvi - 2 r S o
luvidel, ktera je zrakem neodeziratelnd. Odezirs e znazorfujicl tu Sinnost

2ird End | . irdn( doplnéné .
anl doplnéné jakoukoli pomocnou metodou: pismeny, pa Je'al.e ob.ecné kazdé ade-
prstovou abecedou a podobns, » pomoenymi artikulagnimi znaky,
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vzhledem k netiplnosti Ustniho obrazu nabizi fada \{Vznamﬁ, u kai::.vétv fada
variant. Dochaz{ ke mnohoznagnosti pfi deéifrovém’obsahuv\/ypov i .

Modula&ni faktery mluveného projevu mohou datf dvoplnovvvat'meze:y -
lnich obrazil. Oviem sfla hlasu (intenzita) se vk f)rul?(’a:;;e'l:;a:n;::cah‘r)n:ﬂ\:':(a °

j dezirat neda. Tempo fedi mé své optické vyja ' em
:lr::jz\\lfl;toa stanovit. Vizualn& {ze postiehnout a diferencovat'drhou}:e Z l:rre:cll:
slabiky, i kdyZ to nenf spolehlivé pfi rychkej§lim tfmpu. mluveni. asi :\;SIeduj]’d
videl pfi rychlej$im tempu mluveni zaujimd v prtfdstthu posta\;en o
hlasky, a tim mGZe dojit ke zkresleni. Podstavtnfe ;?ohyhv ij ve.rr:;rva e
jsou pohyby hrtanu, mékkého patra, jazyka a Celisti. l\felodle reci, ,
citovy prizvuk se moZnostem odeziran{ zcela vvr:m:/kagl. ’ I

Odeziréni jako psychofyziologicky jev muzefle c.hapat ja'opzdl e
vniméani, které slouZi ke zvlaZtnimu zphsobu [?i"umu' !nforr?acnl; o' ehdLI
tmésila (1986) to je velmi obtiZna innost my§ler:1, k:cera v sob-e za rn:zirén[.
proces(. Solovjev (1977) definuje t¥i sloZky, které ma mechanismus o :

2 ra Mo z Fl-
1. Zrakové vnimani Fedovych pohybd, které je podporovano oZivenim pri
slunych zrakovych obrazl v paméti.

fedi a celkovoy komunikativnost jedince.
mi podminkami, intenzitoy potieby se do
této velmi t&7keé a narotné komunikaéni

0DEZIRANT

—— mimiky a gestikulace mluviciho,

— odborné nebo vécné znalosti véci, tématu,

— tim, Ze neslySicl pfedem zng téma rozhovoru,
uZité slovni zdsoby,

— kontextem,
tuaci, apod.

&imZ se redukuje vyiez

souvislosti vécnou nebo logickou, danou spoleenskou si-

Rozhodujicim &initelem pFi odezirani je schopnost pfedvidat a také na zdklade
jiZ odezfeného logicky dopliiovat mezery,
jimané informaci. Odezirani je proces, ktery probiha v komplexnich mluvnich
celcich. Sovak (1978) hovoii o celostnim odezirani. Moznosti odezirani jsou
dale limitovany rozsahem slovni zdsoby a jazykovym vyvojem hlavng v oblas-
ti morfologické a syntaktické. Odeziréni je schopnost, kters v sobé zahrnuje
nadani i vykon. Potiebné nadénf se v tomto smyslu vztahuje hlavng na rozvoj
Vykon je podminén a oviivnén vnéjsi-
rozumét a dosaZenou Grovnf ndcviku
dovednosti.

bild mista, mnohoznacnosti v pfi-

Opakovéni téchto pohybi v mysli pfeneseng a oZiveni pfisiuSnych ki-
2. ‘

nestetickych obrazl v paméti. ) . .
3. P¥edvidéni a pfepracovani pfijimané informace se zfetelem k jazykov

4.1 VnéjSi a vnit¥ni podminky odezirani

mu a mimojazykovému kontextu a pochopeni obsahu této informace

g

{ jevi j éné A moZnost doroz
V daném kontextu se odezirdn{ jevi jako znatné nedokonald moZ o
. v L % 3 ieif Gspis
mivani, je ale zaloZena na my$leni v necbvykle Siroké formé a jejlf hp kt‘.f
' . v ? 2, 2 c ara er
zavisi na celkovém jazykovém vyvoji. Tato Einnost musi mit globaln

Y Rujicimi Gckami.
odporovany dopliujicimi pomuc . -
p Zakladem Usp&%ného odezirani je v prvni fadé anticipace (lat. ant;cn'po,“_a
. » b4 LA e
= pochopit pfedem). Odezirajici anticipuje mySlenkovy obsah oc'le2|Ira:‘ :
mluveného projevu. Aby se anticipace mohla uplatnit ve spravne .6
g, ji i Sirokeé ktrum m
i mi é ifeny zGZené, jinak velmi Siroké spe »
musi mit sluchové postizeny zdzen ] oke sp :
nostf k vykladu obsahu odeziranych vét. K tomu potfebné informac

zajistit pomoci:

DO KATEGORIE VNITRNICH PODMINEK PATH]:
DosaZend droveli vyvoje Fedi.

Rozsah a flexibilita slovnf zdsoby. Odpovidajici

ramaticky vyvoj feéi. Pfesnost pojmového myslent. Emoce a stav arganismu.

Pozitivni citovy kontakt mezi profesiondlem a dit&tem, nebo i dospélym kii-
entem, jeZ je zékladem komunika&ni apetence a ochoty k této néro&né 3 vy-
Cerpavajici &innosti. Jestlive jsou mluvici a odezirajici unavenf, nervézni, ne-

ustfedeni, je odezirénf ztizeng, aZnemozné. Vykonnost odezirdni podmitiujf
ocialni zku$enosti a Groven sacidlnich vztahg.
KATEGORIE VNE)SiCH PODMINEK ZARAZUJEME NAsLEDuUjici:

konaly a nepferuSovany zrakovy kontakt. Zikla

dni podminkou je tady
bré osvétleni obliteje mluvici osoby,

nejlépe natodenim obliceje proti

22%
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- &tlenim je denni rozpty-
droji svétla tak, aby nevznikaly stiny. idealnim osvetlen'rln, :!;: Ministerstva
f 'jsvétlo Z hlediska hygieny Skolniho prostFedi dle Wh: S IZ prostory
ene ‘ i hygienické poZadavky na
, stanovi hygienické p )
tnictvi 410/2003, kterou se o gy v dvodni
e $kol, maiji mit u&ebny 400-500 luxd, t&locvitny pro vyuku a z dlny
a provoz skol, N 2 vny a
o ty osvétlenf v intenzit® 2060-300 luxd, klubovny, odborné pra;]:o :] st
or e i Avar v -
- voo luxti. Naroky na dobré osvétleni v pfipadé déti se slucho v topr de
200-3 : A tykaji se vech prostor,
. £ 4% { hranici statni normy a ty .
$enim jsou uvadény v horni - ové (1991,
Zend”t! ohybuji, tedy i jidelny nebo loZnice a herny. Podle Jamtb' kt(‘vnich
et! * , .ox z ¥ ekt!
. 6 9p99) je kvalita prirozeného osvétleni ovliviiovana Fadou obj o
1 1 . i &tovych stran, ta -
E?ritt;l& naptklad umisténim 3koly jak z hlediska svetovtic) o
: . 4 { domy apod.), '
Ui izké ulice, vysoké sousedni )
kélnich podminek (izkd ulice, i zjigt&ni Fidera (sec. cit. Janotovd, 1991,
., : i zajimavé je i zjiSténi Fisera . e
jentaci mistnosti. Velmi zajim ) i , réeni pfi-
- 6, 1999) 0 vyznamném vlivu znecisténych okennich tabuli nz zhot o :,;i,'
v { & & e
o sho osvétleni: ,Znetidtovani okennich tabuli ve méste za des Snizovani
rozens - { i %, za 28 dni 0 80%." SniZ
N 4 gtleni mistnosti o 55 %, ;
alitu pFirozeného osvét . Y, t¥ivky nebo
kV“t l Zv?konnosti je déno mimo jiné i zapraSenim Zarovky, zafivky
svételn

stinidla tampy.

V'J .

’

ileZité imalni vzdalenos
typu je konverzaéni vzdélenost delSi. Je dileZité hledat optlmaln’ e
X i febné podplrné s
ir\::ividuéiné tak, aby artikulaéni pohyby a potfebné podp ‘
munikace byly zrakem dobfe roz!i§itiir::.  mviciho » odexiajciho by
ile je Za i ySkova Urovei hlav f ‘:
Déle je Zadouci, aby vys , ictho a s
Fiblizng stejnd. Cim je konverzagni vzdalenost mensi, tim je:en pv ot
- ' délenosti 0,5 m se doporucuje
7it&jsi. Pri s ditétem ve vzdélen , ! |
dileZit&jsi. P¥i rozhovoru \ ’ ' o
¥et vzajemnou rovinu off odezirajictho a ust mluviciho. PYi vét o
N ¥ipougti odezirani mirng zespodu. Mluvidla odezirana shora pls
se pfipous !
i zkudenym odezirajicim. - . o
Vi ;'/lné pfim&fena mluvni technika. DileZitou podrmnkk [ i :; :
o > 7tE7Uj franf. Artikulace mab
rtikulace. Jakakoli nespravné artikulace ztéZuje odezirani. AT e
a ) . 2 v ;
girnd zvyraznéna (ne na Gkor pfirozenosti), mirné zpomalena a p
mirngé

4. ODEZIRANI

po fedi se upravuje vzhledem k odezirajicim, zvy3uje se postupng tak, aby se
bliZilo normé&. D&ti, 34ci i dospélf si zvykajf odezirat postupng z riznych stran
a rznych Ghld, nejen z 0&f do o a uli se odezira
pohyby rGznych osob jsou razdilné i p¥i
mluvici nedmérng pohybovat hlavou.

tod rlznych osob. Artikulagni
peclivém mluveni. P¥i mluveni nesmf

Mezi odezirajicim a miuvicim nesmi byt prekézka, jako napfiklad vyraz-
n& gestikulujici ruce, ho¥ici cigareta, sluneénf bryle, Zvykacka, jidlo v Ustech.
To vSe odpoutéva zrakovou pozornost a ménj artikulagni pohyby. Mluvici, kte-
fi maji zubni protézy, ji- musi mit zalo¥enou, Mluvici by mél mluvit spisovng,
respektive svij slovnik a frazeologii pizpasobit regiondlnimu nebo mistnimy
jazyku. Vousy a plnovous zakryvaji artikulagni pohyby.

Podpiirné slozky odezirani. Celkovy vyraz obli¢eje je velmi dileZitym do-
provodem rozmluvy. M4 byt snadno Citelny. Oviem ne kaZdy oblitej vyjadiu-

je to, co prozivé, nebo to, o Cem se mluvi. Lidé od naroz

enf nevidom{ nemajf
v obli¢eji takovy citovy,

mimicky vyraz jako je tomu u intaktnich osob, Lidé
prelingvalng neslygict majf v jistych situacich jiny vyraz obli¢eje ve srovnani se
slySicimi. Vyraz dugevng nemocnych je rovngs finy. Lidé po poran&nich mozku
mohou mluvit jinak ve srovnani se svymj dFivéjSimi projev
Zrakovy kontakt a vyraz o
Zité, chceme-li navézat k

y (Grausova, 1988),
&i jsou podle Janotové (1991, 1996, 1999) velmi dgle-
ontakt s malym sluchové postiZenym ditétem. Vstup
do zorného pole ditste Je nezastupitelny pfi navazovani zrakové komunikace
a je potfeba omezit vyvoldvani pozornosti dit&te kontaktovymi dotyky. Na-
smérovénim pohledu, vyrazem o lze dfté instruovat v &innosti, spole&
razem obliceje dotva¥et obsah vypov&di. Mimik
ke komunikaci. Vyraz o
K dopliovéni sd&lovan

né s vy-
ou miZe byt dité stimulovang
& nékdy dokése nahradit i odeziréni mluvnich pohybi.
€ informace slou3f pfirozens gesta typu gest ukazova-
cich (pojd,, tam, ano, ne, ukazéni ¢4sti téla, predmétu, smeéru), jednoduchych
gest zobrazovacich (pocity, vzdalenosti, rychle, pomalu) a doprovodng gesti-
kulace k obsahu sdélovanéha.
Strnadové (1996) uvédi, e viechny faktory odeziréni se uplatfiujf sou&as-
né, ovliviuji se a doplfiuji. Strnadovou uvédene vhitini a vngjsi poedminky pro
ezirdni (s. 45-180) jsou shruty v nasleduijici tabulce,
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fyziologické | Neporudené zrakové a mentatni fu
oblasti lidské Fei, schopnost vyuZi
organismu jak dotasny, tak trvaly.

nkee, vyuZitelnost zbytkd sluchu ve frekventni
+i vibragntho vnimani, funkce CNS, cellkovy stav

technické Zkudenost a efekt tréninku v odezirani.

psychické | Vrozené predpoklady a pozornost ve viech faz
a trvéni, postieh i pohotovost. Schopnost prevadéni zrakovych signdld do pojmii.

Stav paré&tovych funkef ve viech fazic
ptedpoklady pro rozvoj dorozumivacich

emoce, bdélost, Unava.

ich: zamé&fen(, rozsah, intenzita

h. Schopnost my3ienkovych operaci. Vrozené
dovednosti. Aktualni psychicky stav jedince:

verbalni Dosa¥eny stupeh dorozumivacf

ch dovednost{ jak v dob# ztraty sluchu, takv okamziku
dorozusnivani. Slovnf zdsoba, troveii gramatiky jazyka, znalost vécného kontextu,
znalost frazeologie, komunika&ni zkuSenost.

Uroveh schopnosti chapat mimojazykové komunikag&ni prost¥edky.

nonverbalni

vékové Stav vyvoje funkcf organismu v dob# ztraty sluchu, dal3f jeha vyvoj a stav biologické
zralosti jako podminka pro vykonnost zrakovych a psychickych funkcl.
V&kem podminé&na schopnost odezirat a porozumét.

socialni Schopnost chapat situaéni kantext, aroveh primych zkuSenosti z komunikace,
zprostfedkovanych zkugenostf z vicviku odeziran, socidlni zralost, socialni
inteligence.

externf Konverza&ni vzdalenast a pozice, zplsob miuveni — artikulace, rytmus a tempo fedi,

technické momentalnl situace, osvétlent, zrakovy kontakt.

Vnit¥ni a vngjsi podminky odezirani (Strnadova,

1998, 2008, 5. 12, upraveno)

4.2 Stupné a slozky odezirani

oDEZIRANI IDEOVIZUALNI, GLOBALNI, PASIVNI, PRIMARN{ .
Dit& se sluchovym postiZenim pfi odezirani sdruzuje facialni obraz (!
tvaf, oblitej) s predstavou, nikoli s artikulovanym slovem. Slova je$té nezn
(Sovak, 1965, 1965, 1970). Je to jednoducha vstupni forma odezirdni, pfi n
dité na zakladé Eastého opakovani zvlddne vyznam nékolika komunikacn
situacf. Jeji vyuZiti ma omezenou miru v od
#né frazeologie: dobry den, dékuji, ano a ne apod. Tento
fréni je p¥irozenou a Gcinnou piipravou na globalnf vyugovéni miuv

lych a vyraz bé
peti odez

Yeti. Vyznam tohoto stupné odezirani je nasledujict:

at, facie

eziréni jmen nékolika détf, dos
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— UmoZiuje dit&ti y
Ruje ditéti se sluchovym postiZenim dorozumét se z

okolim, ghy se slySicim

— Je podnétem k &asné vy
Casné vychové zraku ¥
a soustredéné
1970)' ene

— Je prostrgdkem k vytvofeni zékladt pojmotvorného procesu

pozornosti (Sovak,

0 s + ? 2 v 4
TDhEZIRANI VIZUALNE FONETICKE, TECHNICKE, LEXIKALN]
onoto stupné odezirdni je dité
S pv ezirani dosahuje dit& nebo jedinec se sluchovym postizenf
» kdyZ za€id mluvit, v obdobi o,
obi vyvozovéni hl4
vz zat luv : asek a slov, a pak také na za-
é todického ndcviku odezirdni u pozdgji ohluchlych osch, P
r‘ ar . v ’ v I3 Yv . ou
p. tikulaénich cvigenich zamefenych na izolované prvky,
!n h 2 e 2 rs . '
piny hldsek, p¥i zdokonalovani artikulace, p¥i nécviku novyc

Ziva se ho
na slabiky a sku-
oy e o pdotonaloven : h nebo obti¥nych
S je dileZité i vizualng technické Zapamatovani. DéleZitost této f :
ezirani j : . in,
ezt .Je podle Sovaka (1978) Omezena, protoZe odezirdni je predevs o
a cinnost. Jenom zpo&atku |z &F
e zamefovat ndcvik k

sluchovy izenim i i ol

: hbovym postiZzenim identifikoval vSechny viditelné a lustitel

o -

pohyby. Postupné je veden k tomu, aby dopliaval mezer i
zech rozumovou &innosti. e

im ro-
aby Elovék se
né artikuladni
zudlnich obra-

ODEZIRANI IDEATIVNI, ROZUMOVE, INTEGRALN{

Zdkladem toh jvyssi &
oto nejvyS$siho stupné odeziran( je poznédvat facidlni formu mlu

veného slova, uloZi : &ti
» uloZit do zrakové paméti globainf obraz slova nebo celé vEty

l y 1] ' vp . p p

roces oot os s was
p u odezfrani v nejvy$sim stupni lze rozlisit dvé oblasti:

fond vé ) -
d védomost{ (znalost reci, vécné znalosti z obory
scho § Y i :

f)r'nost myslenkovych operaci a ¢innosti (osvojeni
odezirdni - Lindner, in Sovék, 1g65).

o ném¥ se hovo¥{),
funkei potFebnych pi

N 0 jeji lexikalni & 0 pFi
jej ikalni rozﬁsqh, ale také o pFimé&Fenou znalost syntaxe plynulého
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Neni nezbytné, aby si sluchové postizeny osvojoval fond védomosti «horska” jsou oporou ,0 - s — §". Takové

P TRV » , , 4 nd = - . {@akove opor H v -

i n& slovni vstup neni podminkou. Vyznam : . pory jsou vytvare 3t
ni vylugng stovni v vp neni p o- yznamnou mohléskami. Ze souhlések jsou dobFe viditelng y ) ny pFedevi/m sa-
mulovany pFirozenou komunikaci ve znako- alveolarnf souhlasky elné retoretni, retozubni a nékteré

miuveni.
pouze oréalng, dokonce 8
roli sehravé pojmotvorny proces sti
vém Ceském jazyce.

Kinémy pro samohldsky jsou tyto:

21

Slozky odezirani 1. 8,4
2. e, é"

V praktickém ndcviku odezirani se vy&lefiuji obvykle dvé zéakladni sloZky odezi- 3,00

réni. Je to sloZka technicka a slozka psychicka. Co je jejich podstatou a jaka je 4 ,0,6" u G

jejich vzéjemna podminénost?
Kinémy pro souhlésky jsou tyto:

TECHNICKA SLOZKA oDEZIRANI 1.,p, b, d"
DileZitou podminkou techniky odeziréni je viditelnost, kterd nenf u viech hla- 2. v",
sek stejna. Samohlasky dominuii svou viditelnostf, jsou dobve vnimatelné ajsou 3.4, d, n”
t2v. Kostrou vizualnf &asti mluvy. Vizudlni mechanismus tvofeni samohlasek 4 S, 2, C" L E
je mnohem jednoduss{ ve srovnéni se souhldskami. Vydechovy proud vychazi : 5. .8 %, &
volnd z Ust. Samohlasky se od sebe vzajemné lis{ jenom velikosti Eelistniho - 6. .1, "

yka dopiedu na 7. k. 2"

Ghlu, zaokrouhlenim nebo zaostfenim tvaru ust, pohybem jaz
adu nahoru. Ke vzajemnym zaménam samohlasek dochdzi zfid
asledku koartikulaénich faktor(. Hlavni oporo ’, V prvni skuping jsou retoretni ,p, b, m" které majf stejny Gstnf
dobFe viditelné & ie maSnd vt rore iny Ustnf obraz, jsou ale
. lnve aJe mozne vyuzit tyto minimalni rozdily mezi nimi. P¥i hig
Jsourty pevné sevfeny a mirng napjaty, pfi ,b" ' e
’ L4

horu nebo doz
ka a pokud ano, tak pouze v d
optického pozndvani hlasek jsou:
. "pu

— rozméry a utvéareni dstniho otvory, SRR i kX! nejsou rty tak silng sevy ;
yast zaver je meékii. V proudu plynulého miuveni tento rozdil ale may N e

muaze zaniknout.

— pohyb spodni Eelisti a jejf vzdalenost od nepohyblivé horni Eelisti, vzdale Hldska ,m" md sice stejny Ustni obraz, ale odligny

e : o mésic - « ale odlisny zpisob artikulace. Je to his-

. Pricemz ,p, b" jsou typicks i s

__ tvéfe, jejich pohyby a vyraz celého obliZeje (Hala, Sovak, 1962). (Casto zvjraziiujeme fonomimicy'f\'/ﬂ:a::::osw?. S

: \ ocnymi artikulaénimi znak
» Ve druhé skupiné kiném j o
v u o ¥ , U jsou retozub “. P¥i jeji i ij

mn& pohlcujl v podobnych dstnich obrazech. Na zdklad . Ppooteviend. Horni ret je nadzvednut, je :fv"f'v . PT Je{":h M

typickych vizuélnich obrazli a typickych artikulatnich pohybl se déli do ki horni Fezaky a GZinou proudi VZdUC’hJ Xl e"t e vetun o gt s oI

matickych skupin. V ramci jednotlivych skupin nenf moiné diferencovat nav " Ustni obraz obou hidsek je sice id b —

¢ sice identicko

jem hlésky pouze pomoci zraku. Ty hldsky, které sluchovg postiZené dité mt Pro odeziran. T
identifikovat zrakem, tvofi tzv. body optické opory odezirani. Tyto opérné bo TFetlkiném tvoffalveolérni prednibldsky.,t, d

asaky ,t, d, n". P¥ijejich artikulaci i
jsourty

V v v a v Ve S ¥ V
. k

Souhlésky se vzije

ale poskytuje dobry opérny bod



r4 o zadn{ sténu hornich Fezakl nebo
to z&vér vzduchovy artikulatni

jsou mirng roztaZeny. Hrot jazyka se opi

4sti dasné a tvoFi tam pevny uzaver. Ten
d" rozrazi a jazyk se posune dold. PYi

otevfou ho a% nasledujici hlasky. Vzajemné
K jejich diferenciaci se pouZivaji vizudlni
kou variantu — hlésky &, d\ (i

z, ¢, k nimZ se pfifazuje vizualné

predni ¢
proud pfi ,t", vzduchovy a zvukovy pfi 4
tvoFenf nosovky ,n" je zaver trvaly,
jsou tyto hlasky opticky zaménitelné.
znaky. Obdobny postup plati i pro jejich mék
Dalgi dva kinémy tvofi sykavhky Gzké s,
podobné i, a tiroké sykavky .8, Z, &' Tyto kinémy se opticky vyrazné odlisuji
tvarem rtd, vzdalenosti fezakl a polohou jazyka. P¥i zkych sykavkach a pfi
" jsou Gstni koutky vyrazné roztaZeny do dsmavu, horni a dolni fezaky jsou
zlehka pfiloZeny na sebe. P¥i plynulém mluveni je mezi zuby mala mezera. Hrot
yké zadni stény dotnich Fezéku. Siroké sykavky jsou opticky
charakteristické prodlouZenim astni dutiny a se$pulenim rtido krouzku, Zuby
jsou od sebe vyrazngji vzdaleny. Jazyk se posune vice dozadu a vzh(ru. Tim se
i hrot jazyka dostdva do vy$8i polohy a vytvati $irdi GZinu s patrem ve srovnani
avkami. P¥i tomto optickém obrazu vznikaji $iroké sykavky. Vza-
zi tzkymi a Sirokymi sykavkami lze v proudu plynulé-
jicimi fonomimickymi znaky.
oteviena, zuby jsou od sebe vzda-
4 o dasen aZ zadni sténu
po obou stra-

jazyka se lehce dot

s Uzkymi syk
jemné optické rozdily me
ho mluveni zvyraznit pouze dopliiu

P artikulaci hlasky ,!" jsou dsta mirné
leny. Ustni koutky jsou roztazeny. Hrot jazyka se opir
ula&ni vydechovy a zvukovy proud vychazi
hlediska optického vnimani v klidu, na rozdil od
gem v proudu plynulého mluveni dost
Tento problém je nejvyraznéjsi
ym vizualnim zna-

hornich Fezéaka. Artik
nach jazyka. Hrot jazyka jez
jeho vibrace pfi " Ustni obraz se ov
vyrazng pfizplsobuje svému hlaskovému okoll.
pfi hldsce ", kterou je tfeba témeF vidy zvyraznit i pomocn

telny je i artikulagni pohyb vytvérejici velérni hlasky

kem. Zrakem nepostiehnu
k, 2" To je b&Znym podnétem K prehnané a prili§ zvyrazitované artikulaci, aby

se tak umoZnilo jejich odeziran.

Shoda a podoba Ustnich obraz® skupin hlasek sdru
v moznostech odezirani. Tim je dana sloZito
brazy hldsek jsou navic opticky ovliviiovan
hiaskového okoli, a navic tu pls
az, ale i zplQsob artikulac

enych do kinémi s

hrévé vyznamnou roli st techniky

odezirani mluvené Fe&i. Ustni o
koartikulaénimi faktory, hlaskami svého
i asimilagni viivy. Ty méni nejen opticky Gstni obr
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PSYCHICKA SLOZKA ODEZIRANI

Mezery, ned { isthi
mOhlvvznikn;::as:i:uam:zrpl'nost ustmclj obrazd je t¥eba doplifovat tak, aby
o ot srozu! rlmy, sm\{slu;?lny celek. Tomu napoméha psychicky ¢&j-
oo pr;t :;eu':TlL;\fl s tim, kdo k nému mluvi. Jestlize spolumilu-
o PO pOh,y " rn{uv.del a smy’sl ve fragmentech vizuélnich informaci.
o et ey Zai :. z.i cely kcimunikaém‘ prostor tak, aby vizudlni
ot ot ra' il je do my3lenkového celku. Odezirani mluvené
et uréit\{Ch je vy:som'em celé jeho osobnosti.
ot U p:/at‘.zna ostf a d?VeanStI‘ jsou nevyhnutelnd cvigen(
v bt ; pn'J ?v'laflr'mutl odezfréni. Logické souvislosti obsahy
ity ot o Odejz by Zzwa}m. Zalf lépe odeziré v okruhu postedni uebnf
i ey e o0 :;abvavnel aktudlnf téma. Lépe se odezir v pfizplsobe-
yen podn Zmén,a e e:nem, st.andardnl'm spolecenském styku, kde je
e e an m: u ady vznikaji mezery, okna, trhliny v proudu ply-
ni a odeziranj, "
Umyslnd a soustiedéna Fi
s Odez"r:;t:g;er.\: gozorno’st pl:l odezirani je velmi vy€erpavajici. Uda-
e eaian! m[dv s.:s:etﬁrat nar?EnéjEl' psychicky proces ne# b&zné
o 2ehove i lerlle re'cu P'SVChICka' sloZka odeziréni, tedy obsahové
e amoreeer V1 plnych Ustnich obrazech a kombina&ni schopnost se
o o : tesau?adl’j s celkovym jazykovym v{vojem.
oy souéasm:ﬁr:ckewa r'}sy'chické sloZky odezirdni Fe&i neni hodno-
e, sout fa- pii na.cwku odezirdni v&nuje v&t$i pozornost psy-
» Zatimeco v minulosti uéitelé sluchove postiZenych vice dbali :a

mechanickou pohotov Z

ost neZ na logické dopliiovéni
- ¢ ’ noV e 2 ’ z :
ot et p ani nedplnych Ustnich obrazg

4.3 Metody odezirani

Logické dopliiovan{ netplnych dstni
- OdeZl’ré::f Fe;r;tr;ezizin\./ch Ustnich obraz(i je moZno oznacit jako svépomoc
o seltj ;;a,s zda se tato sv’épomoc uplatni, kdyZ se ¢lovék se
I e .siovem novym, neznamym, nebo se sloZit&igim
yjadfenim. Tady je namist& pomoc partnera v komunikaci j
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7 tohoto hiediska rozezndvame nasledujici metody odeziréni feci:

— metoda gistého odeziréni,
—_ metoda s pfileZitostnou, gastenou p
ziréni se systematickou simultan

ormoci,

— metoda ode nf pomoci.
4nif je zaloZena na absenci jakékoli pomoci pfi
je zaloZena na pfedpokladu existence
7 st ,&ist". V této podobé neni
pti nacviku izolovanych
je treba ,zvidi-

Prvni metoda Cistého odezir
odezirani. Ve svém extrémnim pojet
dokonalé vizualni astni abecedy, kterou 1ze
& konverzaci, pouZiva se pouze
vofit podminky pro Zisté odezirdni,
nejastéji pfehnanou artikulaci aZ neeste-
niékdy aZ hlaskovanim nebo sla-
y Cinitel. Na zéklad® zjisténi
yuZiti této metody
n 1&%ko do-

uplatnitelna v béin
slov. Ale i tady je tfeba vyt
telnit” véechny hlasky. To se dgje
grimasami, pormalym tempem fedi,
m% se méné uplatiuje psychick
ovndi uvést, Ze pfi praktickém v
p¥ili§ mnoho mezer, které lze je
d. Velmi jsou znevyhodnény déti, které
hopnost odezirat tet je proble-
a vyutovéani mluvenou '
diska vzd@lani

tickymi
bikovénim, pfice
potmésila (1990) lze ¥
vznika v komunikaci odezirdnim
plnit myslenim, logickymi vztahy apo
jsou stizeny t&¥kou vadou sluchu a jejichZ sc

maticka. Pokud by tyto déti byly odkazany pouze D
méle branilo plné se rozvinout z hle

je zajimavé zjisténi Conrada (1979), Ze
tnosti sluchové ztraty. Sledovanim
cich déti zjistil navic srov-

fe&i, tim by se jim vlastnd u
a nakonec i vychovy. V tomto smyslu
e schopnosta nezévisi na mohu

odezirani
rat ve skuping sly$icich a neslysi

schopnosti odezi
natelné vysledky.

ke kompenzaci nedostatk( od
moci. Misto hlaskovani nového nebo n
u. Clovék se stuchovym postizeni
astnich obrazech. Pro zviditelnén

eziréni je potfeba ur&ité minimalni miry po:
eodeziratelného pojmu lze pouZit jehe
psanou podob m si z napsaného slova neb
véty doplni mezery v { obtiznych Gsekll lz
vyuZit také kterékoli prstové abecedy.

Slovo nebo vétu je nevyhnutelné vymezit i pojmové. To plati obzvia$
u ddti s t&7kym sluchovym postiZenim. Pro lepéi odeziréni se doporucuje s
kutaci slova, pro vymezeni pojmového obsahu, a tedy p:

¢asné procvidit arti
ho znakového jazyka a doplnit toto schéma psa

zuméni, vyuZzit znaku teské
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podobou. Asociace Ustnf
et Aso e Ustniho obrazu s ostatnimi modalitami poj "
itni odezfrdni v konverzaci pojmu pozdéji zkva-
Metoda simultdnni
Uitan i nFi s .
verani. V oot ni pomoci pfi odeziréni je metodou v soucasnosti kont
. V poéatcich ndcviku ; ontro-
. v komunika&né obt{Zny .
doprovod namisté. Ale obt{Znych situacich je simultann
amisté. T je simultannf
nosti odeziréni, Z h:uzjem soustavne vyuzivani vlastné popird samotné moZ
4ni. 7 hlediska odezirdn{ vedi 0Z-
iranf Fe€i se tu narusuje p¥i
X " rusuje piimé [y .
v&cnou a Fedovou pF . je pfimé propojeni mezi
holovans ol pfedstavou, protoZe mezi vécnou pFedstavu a pfisluiné
slovo se el ar-
e vsouvaji znacky jako intermédia a tvo¥ prostiednika. Vni
izudlnich znakovych kodd si - vnk
odi simultdnné j
détskou : ; né je navic velmi néroéné
psychiku nepfijatelné (Krahulcova-Zatkovd, 1993) é apro
r .
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