Dysartrie

* neurogenni poruchy komunikace

* motorické poruchy reci

e pricina dysartrie: jakékoliv neurologické onemocnéni nebo trauma,
které postihuje hybnost, koordinaci a planovani pohybu svalstva,
které se ucastni na tvorbé reci



Dysartrie

* Napr.: cévni mozkové prihody, nadorova onemocnéni, urazy,
narkomani, degenerativni onemocneéni roztrousené sklerozy,
Parkinsonovy nemodci,...

* nejsou pritomny priznaky jako narusené porozumeéni mluvenému
projevu, schopnosti cteni nebo psani odpovidajici alexii Ci agrafii.



Klasifikace dysartrie dle lokalizace

e korova, pyramidova, extrapyramidova, bulbarni, celeberalni
(mozeckova), smisena



Spasticka dysartrie

* vznika postizenim centralniho motorického neuronu

* symptomy: tlacena a zkracena fonace, zpomalené tempo, narusena
artikulace souhldsek i vokall a dysprozddie, rec kfeCovita, spasticka



Flakcidni dysartrie

 vznika pri postizeni periferniho motoneuronu

e Symptomy: drsny hlas, hypernazalitou, narusenou artikulaci
konsonant a dysprozodii.



Hypokineticka dysartrie

* vznika pri postizeni extrapyramidového systému

* Symptomy: snizena intenzita hlasu, monotonni rec, zrychlena
artikulace, palilalii a dysprozodii



Hyperkineticka dysartrie

* \Vznika pri postizeni extrapyramidoveého systému

e Symptomy: v artikulaci i fonaci se vyskytuji neprfimérené
a neocekavané pauzy a akcenty, jez vedou k dysprozodii



Atakticka dysartrie

* vznika v dusledku postizeni cerebella

e symptomy: artikulacnimi zarazy v reci, s nekoordinovanou artikulaci
(predevsim konzonant), s akcenty na vsechny slabiky s dysprozédii



Smisena dysartrie

* Kombinaci uvedenych priznaku u jednotlivych typu dysartrie
v zavislosti na postizeni centralniho a periferniho motoneuronu.



Klasifikace

* Lehka: je pritomno postizeni, které neomezuje a nenarusuje
predavani informaci, rec je plné srozumitelna;

 Stredni: misty nesrozumitelna recova produkce, je castecné omezeno
tempo a mnozstvi sdélovanych informaci mluvenou reci;

e Tézka: produkce reci je prevazné nesrozumitelna, je omezena kvantita
a kvalita predavanych informaci

* Anartrie: absence schopnosti tvorit recovou produkci a vysilat takto
informace.



Diagnostika

e Test 3F Dysartricky profil
* tri Casti: F1 faciokinezi, F2 fonorespiraci a F3 fonetiku

* VVysledkem je skala zalozena na subjektivnim hodnoceni reCového
projevu



Priznaky dle typu poruchy

e spasticka obrna svalstva mluvidel, rec krecovita, spasticka

* pohyby mluvidel zpomalené, nepresné, nekdy mohou byt mluvidla
témer nepohybliva

* forma hypertonicka — ztuhla rec, pomala, se zpomalenou nezretelnou
artikulaci (bradyartrie), nejcastéji provazi Parkinsonovu nemoc

* forma dyskineticka — neusporadana mluva, nezretelna artikulace,
Zzmoulavé pohyby jazyka

* pripomina rec opilé osoby
 vazne usporadani slozitéjSich mluvnich celku (delsich slov a vét)



Dychani:

e spastické formy — krecovité, mélke

» vydechovy proud je nedostatecny k vytvareni dostatecné znélé reci

 dyskinetické formy — neusporadané, narusené nepotlacitelnymi
mimovolnimi pohyby

* hypokineticka forma — nepostacujici kapacita dychani, rytmus dychani
je nepravidelny, narusovany skubavymi pohyby



* Fonace: hlas je nevyrazny, tichy, stisnény, chraptivy, tlaceny

e dysprozdadie: intenzita hlasu kolisa, tempo je zpomalené nebo zrychlené

Terapie:

* rehabilitacni metody — Vojtova, Bobathova,

 faciokineze: motorika jazyka, tvari, rtd, Celisti, otlaky od Spachtle
* masaze obliceje

* fonacni cviceni: ssss, mmmm, AAAA, prodluzovani fonacniho casu
e prozodie: melodie intonace prizvuk

* Pomucky (pitka, IZicky, masazni, vibracni...)



* http://www.fnbrno.cz/nemocnice-bohunice/neurologicka-
klinika/dysartrie/t4497



http://www.fnbrno.cz/nemocnice-bohunice/neurologicka-klinika/dysartrie/t4497
http://www.fnbrno.cz/nemocnice-bohunice/neurologicka-klinika/dysartrie/t4497
http://www.fnbrno.cz/nemocnice-bohunice/neurologicka-klinika/dysartrie/t4497
http://www.fnbrno.cz/nemocnice-bohunice/neurologicka-klinika/dysartrie/t4497
http://www.fnbrno.cz/nemocnice-bohunice/neurologicka-klinika/dysartrie/t4497
http://www.fnbrno.cz/nemocnice-bohunice/neurologicka-klinika/dysartrie/t4497
http://www.fnbrno.cz/nemocnice-bohunice/neurologicka-klinika/dysartrie/t4497
http://www.fnbrno.cz/nemocnice-bohunice/neurologicka-klinika/dysartrie/t4497
http://www.fnbrno.cz/nemocnice-bohunice/neurologicka-klinika/dysartrie/t4497

