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Pracovni ¥yucovani ‘ vzdélavaci oblast Clovek a svét prace

Pracovni vyucovani rozviji:

- pracovni védomosti,

pnanualni 1 intelektové pracovni dovednosti a navyky,
- dulezity prostredek profesiondlni orientace.

spcialni rehabilitace a ukoly diagnostickeé.

\

\ Specialni ukoly v oblasti reedukace a kompenzace deficitnich schopnosti, v oblasti

\



Pracovni ¥yucovani u zaku s MP:
- cviced manualnich dovednosti,
- rozv0] intelektovych dovednosti.

Faktoryovliviiujici motivaci:
- ;v1v €harakteru pracovniho ukolu,
sppleCenska dulezitost ukolu,
\ - vliv o¢ekavaného hodnoceni,

- /,role* instruktora.

\

\



Mmovani pracovni ¢innosti:

mala tidici funkce mysSleni Zaku s mentalnim postizenim ovlivni planovani jejich
pracovni ¢innosti ‘ zac1 zaCinaji plnit ukol bez nutné analyzy a orientaci
v problemu, nejsou schopni sami s1 sestavit plan, ¢asto neumi pracovat ani podle
predlozencho technologického postupu .

Tverba planu:

- pbsalfuje organizaci pracovniho mista, volbu nastroju, seznameni s materialem,

ahalyzu cile na dil¢i ukoly, zptisoby sebekontroly,

ngjdiive u¢ime sestavovat plan jednoduché c¢innosti ‘potom pristupujeme
planovani ¢innosti nove,

A zacviCujeme na demonstrovaném vzoru (sestaveny pracovni postup si zaci zapisi

\\ D dilenskych deniku) kompenzuje se snizena schopnost sebekontroly

Mn¢ cilevédomé a soustavné cvidit schopnost zpétné vazby.




Didaktické zasady:

- akceptovat pozadavek nazornosti,

- zasady uvédomélosti ‘ s uvédomelosti a aktivitou Zzaku souvisi 1 jejich
cilevédomost,

- zasada soustavnosti,

asada primérenosti pozadavki.

\ Prifncip trvalosti je akceptovan tehdy, kdyz Zaci dovedou v praxi uplatnit svoje
boznatky.

\



Bdy pracovniho vyucovani
Pro potieby pracovniho vyucCovani je nutn¢é vyucovaci metody stiidat a kombinovat.

- rozhovor/vyuzivame hlavné jako motiva¢ni metodu, kterou Ize doplnit kratkym vykladem

s demonstraci vzoroveho vyrobku,

- instrktaz je nutna pred zaCatkem kazdé prace zakum piedava nove poznatky pro
budotuici ¢innost (instruktdZ provazi metoda praktické demonstrace prace),

- praktické cvicCeni,

- praci’s technickou literaturou jako samostatnou metodu na specialni Skole nepouzivame,
pouzg u starSich zakl cvicime dovednost zhotovit jednoduchy technicky nakres a pracovat podle
€

\

odnoceni a klasifikaci pracovniho vyucovani:
\; ouzivame hlavné metodu dlouhodobého pozorovani zaku a metodu rozboru Zakovskych
oduktu.

\



Organizacni formy pracovniho vyucovani:

yodni Cast:

instruktaz s motivaci, ve které se zaci seznami s pracovnim ukolem a jeho praktickym
upotiebenim;, ucitel demonstruje model ¢1 vzorovy vyrobek a na tabuli do predem
pripraven¢ho nacrtu zakresli koty, nacrtek vysvétli, porovna s finalnim vyrobkem,
upozorni na exponovane momenty.

2. Z4€i si ptipravi pracovni misto s technickymi pfedpoklady a pozoruji pracovni tikon
predvadény ucitelem.

3./Hlayni ¢ast vyuCovaci jednotky je naplnéna zakovskym cvicenim, ucitel kontroluje a
gprayuje chyby.

4.V zavérecné etapé je nutno vyhodnotit pracovni kazen a usili Zaku a vysledek

\ jejich Cinnosti.

\ yucovaci jednotku ukoncime uklidem pracoviste.

\

\

ostatnich organizacnich forem pracovniho vyucovani Ize ymenovat exkurzi, vyrobni
axi.



Obsah pracovniho vyucovani v 1.-3. ro¢niku:

- v elementarnich ro¢nicich: ¢innosti s drobnym materialem, prace s modelovaci hmotou,
montazni a demontazni ¢innosti, prace s papirem a kartonem, véetné nacviku
sebeobsluZnych navykii.

Déti néjdiive seznamujeme s vlastnostmi papiru - nasledné pristoupime k vlastni ¢innosti
s materialem, jakou je trhani, lepeni, prekladani a sttihani papiru.

Pyiprava pokrmu —v elementarnich ro¢nicich: ukoly nacviku sebeobsluhy a osobni hygieny,
gigny v SirSim hledisku pf1 provozu domacnosti, pfipravy stolovani a pripravy jednoduchych

\A AMmu.

Pgstitelské prace naplituji drobné praktické ¢innosti, vychazky a exkurze do parku,

\a zahradu, na pole, do sadu.



opsan pracovniho vyucovani ve vysSich roénicich:

- prace s technickymi materialy; pribyva zpracovani dreva, prace s kovem, prace s plasty,
technicka grafika a komplexni prace s ruznymi materialy (zhotovovani vyrobki dle technicke
dokumentace)

Prace y domaenosti zahrnuji opét osobni hygienu rozsifenou o zéklady zdravotni vychovy, blize
hygienu provozu domacnosti, vyZivu a pripravu pokrmil, praci s textilem, ha¢kovani, pleteni. Ptiprava
pokpmu —tozSifuje se priprava Zaku predevSim v této slozce a pribude slozka Provoz a udrzba
domacnosti.

\

\, stitelské prace se vztahuji k peci o pokojoveé 1 dalsi kvétiny, obsahuji tematiku ovoce, zelenina,
\ yvaji se pudou (jejim zpracovanim na jare a na podzim) a jsou rozSifeny o chovatelstvi.

\\ yva prace se sklem a prace elektromontéazni.



Metodika vytvarneé vychovy




Vvtvarna vychova ‘ vzdélavaci oblast Uméni a kultura

Vytvarna vycheva rozviji:

- cithivy vztah k umélecke a prirodni krase, rozpoznavat vkusné véci, kultivovat esteticky
vkus ve vztahu k sobé¢ 1 k okoli a osvojit si zdkladni vytvarné dovednosti, rozvijet vnimani,
senzibilitu, fantazii, vali, intelekt 1 tvorivost zaku,

- prostfednictvim tvurcich ¢innosti zamérenych na tvorbu a interpretaci ‘

se rozviji smyslove vnimani, schopnost vyjadfovat a prezentovat emoce, predstavy, pocity,
zkySenosti a myslenky,

- pomaha uplatiovat neverbalni komunikaci, zlepSovat jemnou motoriku,

-/u ogob s mentalnim postiZenim je ego potlacen¢ a vytvarna tvorba je pomaha uvolnit,

\I isciplina muiZe plnit na specialni Skole jeSté jiné funkce:
\\ yyhledavaci funkci,

diagnostickou funkci,

\terapeutickou funkci.



Vytvarna vychova v nizsich rocnicich:
Nacvik grafickych dovednosti.

Kresleni:

- v kresleni jde predevsim o zakladni pouceni ditéte v linii, ¢are a tvaru,

- pr1 vybéru témat vyuzivame nejdiive konkrétniho nazoru - od nazoru
ede/pak cesta k vytvarnym predstavam.

\! ddani tématu predchazi motivacni rozhovor (v tomto ohledu je vhodné zapojit
outézni cviceni na diferenciaci vlastnosti).

\



Malovani:

Ivojice specifickych problémii:
Jakym zpusobem je mozn¢ se vyrovnat s danou plochou. Jak pracovat s barvou.

Plocha:

- plocha 7Z pohledu déti symbolizuje prostredi, v némz se pohybuji,

- projekce ditéte do plochy nam muZe hodné€ napovédét o irovni jeho sebevédomi, aspiraci,
sociani €1 citoveé karenci v kolektivu vrstevniki, ale predevSim v roding.

Prg Cast'zaku s mentalnim postiZenim je pfiznacna jista bezradnost, jestlize je postavime pred
ukol zaplnit plochu vykresu. Techniky smérujici k prekonani strachu a bezradnosti:
- echnika prvotniho impulzu,
\ ozaika“,
Wdchnika barevnych skvrn.
8lmi atraktivné pro déti pusobi zadani netradicni plochy pro vytvarnou Cinnost, malovani

BRorativnich a ornamentalnich motivi.




arva
- zaCiname s vycvikem zrakového analyzatoru a s diferenciaci primarnich barev, zaci se uci
arvy tridit a pojmenovat.

+ nejvhodné;si formou k procvicovani barev je vychazka do prirody,
+ od pogatku procviCujeme s barvou 1 jeji odstiny,
1+ od konkrétniho nazoru prechazime na cviceni s predstavami.

(dyZ s¢/podari vybudovat a upevnit realné predstavy barev a jejich odstinti ve védomi zak,
prikrocit k ,,citéni‘ barev.

le se podari u déti fixovat predstavy zakladnich barev v celé variacni Sif1 odstinu 1 pocitu,
e ‘\‘v je ,,objevit barvy odvozené.



Technika vlastni malby:

- malbu je vhodné zaCinat mékkymi Stétci s Sirokou stopou, Zaky, ktefi se zdrahaji pouzivat
malitfske potreby, miizeme nechat malovat nejdiive prsty,

- pf1 malgvani dbame o navozeni prijemné atmosféry ve tridé, pocitu pohody a radosti

z prace/ neSetiime chvalou a uznanim, nezapominame na ivodni 1 prubéznou motivaci,

- zaky nechame malovat v poloze, ktera jim nejlépe vyhovuje,

- défi neopravujeme, neovliviiujeme jejich invenci, pouze zamezime predkreslovani témat.

ytvarné techniky se snazime co nejvice prostiidavat. Stiidani technik pfinasi motivacni efekt,
gaci/si uvédomuyi, Ze konkrétni téma je mozné zpracovat 1 vice zpusoby.

\



odelovani:

uvadi do prostoru, nuti zaky védomé prozivat 1 premyslet nad prostorovymi vztahy a
zakonitostmi,
+ zabyvayl se hmotou a strukturou materialu.

Nejprye modelujeme podle nazoru, pozdéji realizujeme modelovani z predstayv.
aterial:/modelina, modurit ¢i modelarska hlina (v zimé neopomeneme na modelovani




Vytvarna vychova ve vysSich rocnicich:

P11 prohlubovani a diferencovani vytvarnych prozitki 1ze vyuzit vytvarné ¢innosti:
-/velké a barevné reprodukce mistru a snazime se pi1 nich vyvolat sluchové, ¢ichove, popr.
taktilni €1 kinestetické predstavy,

+ Zaci obrazur piirazuji muziku,

+ na vybrany hudebni motiv maluji svoje predstavy.

Vlastni/vytvarné aktivité musi predchazet motivacni rozhovor, v némz ucitel spolecné
$ zaky/pociy’definuje, diferencuje a konkretizuje.

e stapSimi zaky se muzeme pokusit o vytvarné vyjadieni pocitu jak biologickych, tak
MNyc 0logickych.
‘\ odn¢ spojovat vytvarny projev s pohybem, dramatickym ¢1 literarnim vyrazem.

o\ joci vytvarného happeningu se mizeme pokusit ovlivnit konkrétni moralni postoje
-‘ \ casto pusobime jen citem a obchdzime racionalni oblast.



Prostorove citéni déti ve vyssich rocnicich specialni skoly prohlubujeme narocnéjsimi
vytvarnymi postupy nez jenom modelovanim ,.klasickych* materialu.

ZAci napiiklad velmi pozitivné pfijimaji prostorové prace s kovem; dratem a pletivem (pro
uvedeny material je vhodna zvlasté figurativni tvorba).

Zaci s mmentalnim postizenim nejsou schopni v kresbé a malbé spontanné uzivat perspektivu.

VesKere y¥tvarne prace na druhém stupni Skoly by mély smérovat ke zpracovani projektu zaka.

Soucast VV:
- pouceni zaku o stézejnich vytvarnych smérech, tvircich osobnostech, vytvarnych
Ablastech a zanrech.

ecenovani realismu svadi k ptiliSnému detailismu az schematismu ve vytvarnych pracich,
\ o 14 O 14 14 14 4 W W - 14 A4 14 4 14 O
tNQkiIve pojeti vytvarne vychovy sméfuje praveé k odpoutani od takovéhoto realismu.
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