[Un] jour d'hiver, comme je rentrais a la maison, ma meére, voyant que j'avais froid, me proposa
de me faire prendre, contre mon habitude, un peu de thé. Je refusai d'abord et, je ne sais pourquoi,
me ravisai. Elle envoya chercher un de ces gateaux courts et dodus appelés Petites Madeleines qui
semblent avoir été moulés dans la valve rainurée d'une coquille de Saint- Jacques. Et bientdt,
machinalement, accablé par la morne journée et la perspective d'un triste lendemain, je portai a mes
lévres une cuillerée du thé ol j'avais laissé s'amollir un morceau de madeleine. Mais a l'instant méme
ou la gorgée mélée des miettes du gateau toucha mon palais, je tressaillis, attentif a ce qui se passait
d'extraordinaire en moi. Un plaisir délicieux m'avait envahi, isolé, sans la notion de sa cause. [...] D'ou
avait pu me venir cette puissante joie? Je sentais qu'elle était liée au golt du thé et du gateau, mais
qu'elle le dépassait infiniment, ne devait pas &tre de méme nature. D'ou venait-elle? Que signifiait-
elle? [...]

Et tout d'un coup, le souvenir m'est apparu. Ce go(t, c'était celui du petit morceau de
madeleine que le dimanche matin @ Combray [...], quand j'allais lui dire bonjour dans sa chambre, ma
tante Léonie m'offrait aprés I'avoir trempé dans son infusion de thé ou de tilleul. La vue de la petite
madeleine ne m'avait rien rappelé avant que je n'y eusse go(té ; [...mais] I'odeur et la saveur restent
encore longtemps, comme des ames, a se rappeler, a attendre, a espérer, sur la ruine de tout le reste,
a porter [...] I'édifice immense du souvenir. Et dés que j'eus reconnu le got du morceau de madeleine
trempé dans le tilleul que me donnait ma tante [...] aussit6t la vieille maison grise sur la rue, ou était
sa chambre, vint comme un décor de théatre s'appliquer au petit pavillon, donnant sur le jardin, qu'on
avait construit pour mes parents sur ses derriéres [...] ; et avec la maison, la ville, depuis le matin
jusqu'au soir et par tous les temps, la Place ol on m'envoyait avant déjeuner, les rues ol j'allais faire
des courses, les chemins qu'on prenait si le temps était beau.

Marcel Proust, Du coté de chez Swann, Grasset, 1913

Essayez de trouver dans le texte ou dans vos connaissances des mots, expressions évoquant les sens
de 'odorat et du go(t. Faites-en une « banque de mots » que vous pourrez réutiliser.

Fermez les yeux et pensez a un aliment lié a une personne et un souvenir.
Ecrivez le nom de cet aliment a la verticale et composez un court acrostiche.

En réutilisant tous les mots de votre acrostiche, en insistant particulierement sur les sens et les
sensations, vous composerez un texte associant cet aliment et cette personne.



