Zakladni pojmy a definice diléich SPU, véetné jejich

projevi
DYSLEXIE

CO JE CTENI?

Dovednost Cist zahrnuje tyto ¢innosti:

Dité vidi tvar, tj. pismeno, vidi ho pfesné, nezaménuje
ho s jinym pismenem (— zrakova diferenciace).

Dité umi spojit tvar pismene s odpovidajicim zvukem —
hlaskou. Tuto hlasku dovede rozeznat mezi jinymi (—
sluchova diferenciace).

Dité¢ dobte koordinuje zrakové a sluchové vnimani
(— intermodalita).

K dostate¢né zvladnutému spojeni je nutna —
automatizace.

Dit€ umi spojit pismena 1 hlasky do slova
(— zrakova a sluchova syntéza).

Dité piecte slovo a vi, co znamena (— slovni zdsoba,
porozumeéni feci).

Dit¢ slovo spravné vyslovuje (— sprdvna artikulace).

Pokud dité nebude spravné slovo vyslovovat, nebude
slovo dobie psat.

DYSLEXIE
specificka porucha ¢teni, projevujici se:

neschopnosti naucit se Cist ,,béznymi vyukovymi
metodami®.

,»PotiZ se slovy*, porucha ve vyjadfovani fe¢i psanou (v

psani) a ve zpracovani psané teci (ve Cteni).

Problém v rozpoznani a zapamatovani jednotlivych
pismen, zvlasté s rozliSovanim pismen tvarove
podobnych (b-d, s-z, t-j) nebo zvukoveé podobnych
(a-e-o, b-p).

Obtize se spojovanim hlasek v slabiku a souvislé ¢teni
slov, coz souvisi s oslabenim v oblasti spolupréace
mozkovych hemisfér a s ocnimi pohyby. Porucha
postihuje:

1. rychlost
2. spravnost ¢teni

3. porozuméni textu.



HYPERLEXIE (Matéjéek, Z. 1993, Zelinkova, O.
2008)

Pojem zavedl Z. Matéjcek na konci 70. let.

Déti, které se naucily Cist s porozuménim pied 4. rokem
Zivota.

Protiklad dyslexie.

Urover ¢teni je vySsi, nez odpovida véku a rozumovym
schopnostem.

Muze se objevit u déti s MP, které ¢tou mnohem Iépe,
nez bychom u nich vzhledem k vyvoji jejich
rozumovych funkci ocekavali.

Vétsinou jde o zaky mimotadné nadané.

Dobte pocitaji.

Jejich z&jmy se pohybuji na Grovni starSich zaku.
Jejich rodi¢e maji SS nebo VS vzdélani.

V télesném vyvoji se neodliSuji od bézné populace.

Zrychleny vyvoj fe¢i — prvni slova od 1. roku Zivota, ale
od 15 mésicu akcelerace vyvoje feci.

Od 2 let se vyrazné zajimaji o pismena a slova — v
domadcnosti, ve hie, v pexesu, na domech, na
obchodech, na ulici, na kldvesnici pocitace, v knizkach
a rychle si je osvojuji.

. Pocatecni nadseni rodict vystiida zklaméni — brzké
osvojeni pismen nemusi znamenat plynulé ¢teni.

. Rodice uvadeli, ze jejich déti se ucily ¢ist za pomoci
star$iho sourozence, s malou pomoci rodicti nebo sami.

. Cteni na dobré urovni od pocatku 1. ro¢niku mize
znamenat zaostavani v jiné oblasti (GM, sebeobsluha) —
disharmonicky vyvoj, jednostranné nadani.

« Ne¢které déti prichazi do 1. ro¢niku se znalosti vice
pismen, nékteré se znalosti slov, jiné umi ¢ist nebo se
rychle nauci ¢ist.

. Mnohdy se pak stava, ze tyto déti setrvavaji dlouho na
stejné urovni ¢teni.

. Chybou je dovednost ¢teni precenovat. Dité se musi
rozvijet rovnomé&rné, ¢teni neni jedinou dovednosti —
kresleni, poc¢itani, komunikace apod.

. Umét brzy a rychle Cist neni tedy automaticky
projevem vSeobecného nadani!

. NADPRUMERNI CTENARI (VYSPELI
CTENARI): ¢tou s porozuménim pied nastupem do
povinné $kolni dochazky, a to vice nez 50 slov za
minutu.

PRUMERNI CTENARI (Zelinkova, O. 2008)




V détské populaci je nejvice primérnych Ctenari.

Nauci se Cist s vétsi ¢i mensi pili, vice nebo méné
rychle.
Zalezi na ptistupu ucitele a podpoie v roding.

. PODPRUMERNI CTENARI
(Zelinkova, O. 2008)

Mezi né patii zaci, ktefi maji velké potize s
osvojovanim ¢teni.

Urcité ptiznaky jsou zfejmé jiz v predSkolnim veku.

Mohou byt oznacovani jako ,,zaci s obtizemi ve Cteni®,
,velmi slabi Ctendfi®, ,,neimerné pomali ¢tenafi‘.

Pri¢inou neni dyslexie, ale muze jit o:

nepodnétné rodinné prostiedi,

¢asta onemocnéni,

mensi opozdéni ve vyvoji psychickych funkci a
dovednosti, které vSak neni tak zadvazné, aby vedlo k
poruse uceni,

nevhodnd metoda vyu€ovani ¢teni, nespravna vyuka,

mentalni postiZeni,

nedostatecna Skolni zralost a Skolni pfipravenost.

. DYSLEXIE — projevy ve ¢teni

Problémy s intonaci a melodii véty.
Nespravné hospodareni s dechem.

Opakovani zacatka slov.

Neudrzeni pozornosti v jednom tadku.
Preskakovani fadku a Spatna orientace v textu.
Nespravné ¢teni a komoleni slov.

Pti dobte zachované zrakové a sluchové percepci, zak
castecné slovo opravi.

Obtize v reprodukeci textu (pouze s ndvodnymi
otazkami, pouze zacatek a konec textu, chaoticka
reprodukce textu).

Dvoji ¢teni.

Obtizné ¢teni dlouhych slov se slabikovymi shluky.

DYSGRAFIE

Projevy dysgrafie

Pismo i Uprava jsou snizené kvality.



Pomalej$i pracovni tempo.

Problémy pretrvavaji i po uvolnéni ruky.
Déti uvadi, Ze ,,ruka si déla co chece®.
Dospéli uvadi potize s praci na PC, s mysi.

Drobné svalstvo rukou je ochablé, nezpevnéni, i kdyz

svalové napéti je vyssi (tyka se celého téla).
Neuvolnéna je celd paze, predlokti, zapésti, prsty.

Pohyby jsou kiecovité, nepiesné, rozsah pohybii maly.

Projevy dysgrafie

v

Se stoupajici zatézi, stoupa unavitelnost, kvalita pohybu
se zhorsuje.

Porucha motorickych drah, vedoucich signal z receptoru
do centra mozku a zpét k vykonnému orgéanu.

Problémy s osvojovanim, zapamatovani, vybavovanim
pismen, ptevod tiskacich pismen, zachovani spravnych
tvart.

Dodrzovani mezer mezi slovy.

Problémy s hranicemi ve slovech (Maminkaslana
koupitja blicka a jiné ovoce).

Nespravné drzeni psaciho nacini byva u zaka na 2.
stupni jiz zafixované.

Neékdy ptichazi do 1. ro€. Zaci se Spatné zafixovanych
uchopem jiz z ptedSkolniho vzdé€lavani.

P1ilis kolmé drzeni psaciho nacini.

Nespravna poloha lokte.

Nespravné sezeni — vychylovani téla, zvedani ramene.
Ztidka se objevuje zrychlené tempo psani (ADHD).
Pti dlouhodobém vystaveni tlaku na zvladnuti tempa

psani, za¢nou zéci ,,stihat®, ale na ukor kvality.
Preferujeme kvalitu nad kvantitou.

Naru$ena rytmicita psani.

Horsi Citelnost, chybovost, zdaména tvarové podobnych
pismen (m-n, o-a, r-z, 1-k-h, j-p, S-L-Z, 7-4, 3-8, 3-5,
6-9).

Své chyby si uvédomuji — Casté Skrkani, ptepisovani.
Ve stresu se objevuji chyby i v tkonech, které zvladaji.

Nespravna gramatika, diakritika, komoleni slov (pfi
ustnim projevu se nemusi projevit).

Ovliviiyje 1 dalsi formy grafického projevu (rysovani,
Casté gumovani, naruSena estetickd Uprava).



Problémy s manipulaci pied tabuli.

Problém se zapisem ¢isel v matematice, neschopnost po
sob¢ zépis precist.
Narusena schopnost vyjadiit se pisemné (slohova

cviceni, formulace myslenek).

Vliv také na oblast vytvarné vychovy (SS uméleckého
nebo technického zaméteni).

Muze se kombinovat s dyspinxii, dyspraxii (obtizené
psani na PC) — kompenzacni pomucka tak neni G¢inna,

spiSe pfinasi vice stresu.

DYSORTOGRAFIE

Specifické dysortografické chyby

Vynechavky pismen, slabik, slov i vét.

Piidavani pismen (zejména vkladani samohlasek do
shluku souhlasek), slabik, slov.

Nespravné umisténi diakritickych znamének (nebo
jejich pridavani ¢i vynechani).

Piesmykovani slabik — kinetické inverze (kolo —
loko).

Zamény zvukové podobnych hlasek:

Znélych a neznélych (snih/ch, dub/p, led/t).

Sykavky, sykavkové asimilace (Svestky — Svesky)
Zamény zvukové podobnych slabik:

M¢keené slabiky (b€, p€, ve).

Me¢ekke a tvrdé slabiky (di, ti, ni — dy, ty, ny).

V dusledku toho je naruSen pravopis podstatnych a
ptidavnych jmen podle vzort, shoda podmétu s
prisudkem.

Nedodrzovani hranic slov pismu (Jdemedoskoly,
ruén-k, nadstolem, vokné, hrajemesi, veselimese).

Komoleni slov jako dusledek specifického
logopedického nalezu a artikulaéni neobratnosti
(¢asté u ADD, ADHD).

Gramatické chyby — v pripadé, Ze dité gramaticka
pravidla ovlada, pii istnim zdivodnéni je umi dobie
aplikovat, presto se dopousti chyb v pisemném
projevu.

Specifické dysortografické chyby miiZeme pozorovat
hlavné pfii diktatu, ale také pri opisu a prepisu.

Zhorseni projevi miiZe zpusobit nedostateéné
zrakové vnimani.

Projevy dysortografie komplikuje také pomalejsi
pracovni tempo a nedostateéné zautomatizované
kognitivni funkce.



Pii¢inou muZe byt i sniZeny jazykovy cit.

Pravidla pravopisu si Zaci s dysortografii osvoji
velmi dobfe, nedokaZi je aplikovat v praxi (typické
pro konec 1. st. a 2. st. ZS).

Ve vysSich roénicich je dysortografie komplikovana
sekundarnimi projevy.

Potize v zapisu z naukovych predmétii, zejména na
SS (diktafon, MP3).

ObtiZné rychlé zareagovani na pozadavek.

Obtizné vybavovani slovnich spojeni.

DYSKALKULIE

specifickd porucha matematickych schopnosti. Tyka se
zvladani zakladnich pocetnich vykont.

Dyskalkulie - Déleni podle L. Kosce (1978)

Praktognostickd = naruseni matematické manipulace s
piredméty nebo nakreslenymi symboly (pfidavani,
ubirani, rozklad, porovnavani). Nepochopeni pojmu
¢islo, neschopnost sefadit predméty dle velikosti,
diferencovat geometrické tvary. Selhdvani pii
rozmisténi figur v prostoru. Neschopnost ukazovat na

pocitané predméty a spravné je tiidit.

Verbdlni = problémy pfi oznacovani mnozstvi a poc¢tu
predmétii, operacnich znaki, matematickych tkon.
Neschopnost vyjmenovat fadu ¢isel (od nejmensiho k
nejvetSimu a naopak, suda-lichd), potize se slovnim
oznacenim poctu predméta (12 cte jako 21,
nepochopeni pojmu ,,0 tfi vice, tfikrat vice®)

Graficka = neschopnost psat matematické znaky.
Problémy pfi ¢iselném diktatu, ptepisu, pfi psani
vicemistnych ¢isel, psani v opacném poradi, vynechdni
nuly. Problém s psanim fad ¢isel pod sebe, zapis je
netthledny. ObtiZe pii rysovani. Casté zrcadlové psani
Cislic.

Operacni = porucha schopnosti provadeét matematické
operace (sCitat, od¢itat, nasobit, d€lit). Zaména desitek a
jednotek pfi s€itani, zaméeny Citatele a jmenovatele.
Nedostate¢né osvojeni nasobilky (pomoci prsti,
s¢itanim). PotiZe s pisemnymi algoritmy, pocitanim s
pfechodem pies desitku.

Ideognostickd = porucha v chapani matematickych
pojmi a vztahli mezi nimi (4 = 3+1, 4 = 2x2), obtize s
feSenim slovnich tloh (pfevedeni zadani do systému
matematického zapisu.

NaruSeni matematickvch schopnosti - Déleni podle J.
Novaka (2004)




Kalkulastenie = mirné naruSeni matematickych
védomosti a  dovednosti, zplsobené naptiklad
nedostate¢nou stimulaci ve Skole nebo v roding,
piicemz rozumové 1 matematické schopnosti jsou v
pasmu primeéru. Podrobnéjsi déleni:

Kalkulastenie emocionalni
Kalkulastenie socidalni

Kalkulastenie didaktogenni

Hypokalkulie = porucha zékladnich pocetnich
dovednosti, jejichz pricinou mize byt nerovnomerna
skladba matematickych schopnosti, pfi celkové trovni
rozumovych schopnosti v pasmu primeéru i
nadpriméru.

Oligokalkulie = naruSena struktura matematickych
schopnosti, s nizkou tirovni v§eobecnych rozumovych
schopnosti.

Vivojova  dyskalkulie = odpovida  klasifikaci
dyskalkulie podle L. Kosce.

Akalkulie = porucha zvladani pocetnich operaci a

dovednosti, ktera mohla vzniknout v disledku traumatu,
pfi¢emz dfive byly dovednosti rozvinuty piiméfené.

DYSPINXIE

Napadn¢ nizka aroven kreseb.
Neobratnost v zachazeni s tuzkou, v kresleni, psani.
Kiecovité, tvrdé tahy s nejistotou.

Dit€ nedovede pfenést trojrozmérnou piedstavu na
papir.

Narusena prostorova orientace.

V naprosté vétsing piipadt se kombinuje s jinymi
specifickymi obtizemi.

DYSMUZIE

Porucha p¥i osvojovani hudebnich schopnosti
(melodie, rytmus).

Dosud jsou predmétem zkoumani pouze nékteré



oblasti, které hudba zahrnuje.

Dva typy: expresivni, impresivni.

NejzavaznéjSim problémem je ¢teni z not — notova .
dyslexie:

Neschopnost nebo snizend schopnost ¢ist noty a hrat
podle nich.

Notova dyslexie byla objevena u studentli konzervatote.

I mezi hudebniky jsou lidi s dyslexi

DYSPRAXIE - percepéné-motoricka porucha,
porucha pohybové koordinace:

Poruchy HM, JM, pohybové koordinace, specifické
poruchy feci.

Potize v
dovednosti.

osvojovani  komplexnich  pohybovych

Problémy v ndpodobé viditelnych pohybu.
Problémy v koordinaci pohybt artikula¢nich organi.

Problémy s porozuménim, vnimanim, koncentraci
pozornosti.

Deficity v prostorové orientaci a vnimani vlastniho téla.

Obtize ve formulaci mySlenek, planovani akci,

organizaci, sekvenci a feSeni problémil.

Obtize se sebeobsluhou, pfijimanim potravy, spankem,
kreslenim, hrou.
dy-dy syndrom = vyvojova dysgnoézie a dyspraxie
(Lesny, 1989).



