Locus of control




Skala I-E

* Vyberte tvrzeni, se kterym vice souhlasite, sedi na Vas

3 min 5,5 min




Vyhodnoceni

* Pricététe si bod pokud:
- 2.a, 3b, 4b, 5b, 6.a, 7a, 9.a, 10.b, 11.b, 12.b, 13.b,
* 15.b, 16.a, 17.a, 18.a, <20.a, 21.a, 22.b, 23.a, 25.a, 26.b, 28.b,

* 20.a.

 Spocitejte celkovy pocet bodu (0 — 23)
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Locus of control

Vnitrni pohled kdo nebo co ma vliv na udalosti v nasem zivoté - externi x interni
* Pan / Pani svého osudu nebo nékdo, komu se véci dégji (a vsSe mezi tim)
« Kdo je zodpovédny za nasledky, kdo je pricinou

* Vyviji se s véekem (zkuSenostmi, nabytymi kompetencemi..), tendence se ustalovat (rotter,
1966)

* Vztah s osobni pohodou (april, bharani a Peters, 2012, Herch a Scheibe, 1967)
« Vztah se studijnimi vysledky a studijni prokrastinaci (Heidari a imanpoor (2014), carden, Bryant a Moss (2004),
* Kulturni rozdily

* Nauceny styl ne vrozena dispozice




Zamysleni ~ dvojice

Jak na me vysledek sedi?

Ve kterych situacich jsem spis internalista (Pan / Pani svého osudu)?

Kdy se mi veci spis deji (jsem externalista)?

Co meé k tomu jesté napada?




CvicCeni I. — Locus of control

Situace: obtizny predmet - zkouska

[ Vae, které mohu [ Véci pod moji
ovlivnit kontrolou
Véci mimo moji ]
kontrolou
Nalada zkousejiciho Kolikrat si pfeétu uéivo
Navnuc':it se Volba literatury
Otazka u zkouéky/' vsechny
otazky
Uéast na
O ¢éem predmét je ) pred_na’sv!(ach 4
Nabidnout seminarich
spoleény
Ochota > termina  Vyhledani
spoluzaku uéit se prinest doplnujicich

spolu oplatky materiali



CvicCeni I. — Locus of control

Situace: viastni

1 m 3- 2.

Parametry situace: [ Veci mimo } [ WA= b LG } ‘ Veci pod moji |
moji kontrolou mohu ovlivnit kontrolou
a) néco chci
(udelat predmeét, naucit se
tancit, zlepsit anglictinu,
dostat vic penéz v praci, najit
si brigadu...)

b) néco se stalo
(stehovani do Brna,
dostavani se na VS, maturita,
zkouska, baleni partnera /
partnerky, fidicak...)




Dotazy




Zaver
* Odhlasovani

* Pidi ukol

* E-learning

8276 0559
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S ¢im dnes odchdadzite?




Diky za pozornost!
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