Datum: Nazev pokusu: Jméno a pFijmeni:

KONCENTRACE VITAMINU C

ciL POKUSU:
Cilem pokustl je praktické ovéreni koncentrace vitaminu C v riznych druzich ovoce a zeleniny. “-g(‘))
PRINCIP POKUSU:

Po prikapdni $t'dvy z ovoce nebo zeleniny s obsahem vitaminu C, dochdzi reakci kyseliny askorbové s jodem k
odbarveni roztoku v diisledku pfechodu jodu (hnédé zbarveni roztoku) na jodid (odbarveni roztoku).

POMUCKY A LABORATORNT SKLO: @

Zkumavka kalibrovana (4 ks), kapdtka, sklenénd tycinka, kddinka 50 cm3, laboratorni |Zice

CHEMIKALIE:

vev 2 v

jodova desinfekce, kukuri¢ny skrob, paprika, pomeranc, citron, rajcata, destilovand voda

BEZPECNOST PRACE:

Dodrzujte bezpeénost prdce pri provddéni pokust. Dbejte bezpedné prdce se sklem a ostrymi predméty.

VLASTNE POSTUP:
Zjisténi koncentrace vitaminu C ve vzorcich ovoce a zeleniny:

1. Do 50 ml destilované vody priddme malou laboratorni IZici kukuri¢ného Skrobua 5 ml
desinfek¢niho roztoku jodu.

2. Do 4 zkumavek nalijeme 2 ml roztoku Skrobu a jodu.

3. Do prvni zkumavky budeme priddvat $t’dvu z citronu, do druhé $t'dvu z pomerance, do treti $t'dvu
z rajcat a do ¢tvrté $t'dvu z papriky. St'dvu z ovoce a zeleniny priddvdme po kapkdch a kapky
peclivé pocitdme.

4. St'dvu z ovoce a zeleniny prikapdvdme dokud se roztok s jodem neodbarvi. Poté zapiseme polet
kapek pro jednotlivy druh ovoce ¢i zeleniny.

Tabulka:

ovoce / zelenina
J@I pocet kapek

Pozorovdni: Obsah vitaminu C v ovoci a zeleniné: f

ZAVER:



