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Skutecnost, Ze se na nasi planeté objevil Zivot, je mimo jiné dana unikatnimi podminkami,
které na nasi planeté panuji. Tyto podminky urcuji nejen skute¢nost, Zze na Zemi zivot je, ale
také rozmanitost podob, v jakych se Zivot na Zemi nachazi.

Podminky pro zZivot na Zemi:

Zda, a jaky zZivot najdeme na urcitém misté na Zemi, ovliviuji abiotické podminky, které se
zde vyskytuji. Mezi zékladni podminky pro Zivot na Zemi patii SVETLO, TEPLO, VODA,
VZDUCH a MINERALNI LATKY.

Zemé je svym tvarem geoid stale naklonény jednim smérem obihajici kolem Slunce.
Vzhledem ke vzdalenosti od Slunce dopadaji paprsky slunecniho zareni na povrch Zemé v
témze cCase pod rozdilnym dhlem. (viz 1. semestr). Proto jsou rliznd mista na
Zemi osvétlovana r(izné intenzivné a r(iznd mista na Zemi se nestejné zahftivaji. Tim se
vytvari rozdilné primarni podminky pro klimatické, neboli podnebné pasy, vice v kapitole
Podnebi. MnoZstvi dopadajici energie je také ovlivnéno rlznou nadmofskou vyskou a
strukturou zemského povrchu. Denni rotace Zemé nedovoli prehrati ani ochlazeni povrchu
az do tepelnych podminek absolutné nepfijatelnych pro Zivé organismy. Ve dne sméruje tok
tepla z povrchu dovnitf, v noci opacné. Tyto denni teplotni toky podporené teplotni
setrvacnosti v dusledku pfirozeného sklenikového jevu a rocni teplotni zmény urcuji
teplotni rezim Zemé. Jsou navic pfi¢inou i dalSich jev(. S ubytkem teploty od rovniku k
pollm je patrny jesté vyraznéjsi ubytek smérem vzhlru — kromé klimatickych pdsem
rozliSujeme i pasma vertikalni.

Vyznamnym faktorem pro rust rostlin jsou padni pomeéry, sloZzeni a mnozstvi mineralnich
latek v pldé. Vyskyt rostlin druhotné ovliviiuje i vyskyt Zivocich.

Denni a rocni pravidelnosti v teplotnim rezimu zapficinuji tvorbu vétrnych systém
(pasatovych v rovnikové a setrvacnych v mirné oblasti). Ty jsou zesilovany nebo zeslabovany
rozlozenim pevnin a ocednl a jejich rozdilnym ohfevem — vysledkem jsou sezénni tlakové
proudéni (monzuny). Vétrné proudéni nasledné vyvolava morské proudy. Vétrné i morské
proudéni a proudy vyrazné ovliviuji syceni vodnimi parami a vypadavajici srazky — desté.

Teplota a mnozstvi srazek jsou nejvyraznéjsimi faktory, na nichz zavisi vhodnost podminek
pro Zivot organism(. Kazdé misto na Zemi i celé oblasti Ize charakterizovat roc¢nim
priabéhem a kolisanim téchto veli¢in. Pfi zaznamu rocniho prabéhu teploty a srazek
obdrzime tzv. klimadiagram — viz kapitola Podnebi.



Zonalni biomy svéta:

Vsechny biologické jevy jsou realizovany prostiednictvim nejriznéjSich zivych organismu. Ty
jsou zavislé jednak na podminkdch danych abiotickymi (nezivymi) slozkami pfirody, ale také
na vzajemnych vztazich mezi jednotlivymi organismy. Vyrovnany pribéh biologickych jevu
vyzaduje prostor obtizné definované velikosti, kterd zajisti funkéni rovnovahu. Takové
jednotky  oznacujeme jako ekosystémy. Velkoplosné ekosystémy oznacujeme
jako biomy. (Casto se zjednodudené uvadi, Ze biomy predstavuji pouze organismy s jejich
vztahy mezi sebou navzdjem).

Charakter a podoba biomUl jsou podminény makroklimatem, tj. v hlavni mire teplotou
prostiedi a mnozstvim srazek. Obecné lze Fici, Ze v oblastech s dostatecnym mnozstvim
srazek se nachazi stromové (lesni) biomy. S ubyvajicim mnoistvim srazek prechazi lesni
biomy ve stepni a tam, kde je minimalné srazek nebo jsou organismiim nedostupné (diky
teplotam pod bodem mrazu) vznikaji pousté a polarni pustiny.

Odpovidajicimu rozlozeni bioma podle klimatickych faktorl odpovidaji tzv. zondlni
biomy (zonobiomy). Pokud jsou formovany ve vy$si mirfe jinym faktorem neZ
makroklimatem, (hladina vody, plda, nadmorskd vyska aj.), jednd se o azondlni biomy
(azonobiomy).

a) Tropicky destny les (biomy tropického vihkého klimatu)

Tropické klima je charakterizovano stalou primérnou denni teplotou (asi 25 °C), stalou
délkou svételné casti dne (12 h). Od rovniku zahrnuje asi 10° severni i jizni Sifky. Biom
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tropického destného lesa se vyznacCuje vysokym dhrnem mési¢nich a tim i
roCnich srazek (nad 2 000 mm). V dennim rozloZeni prevladaji odpoledni srazky.
Mikroklimatické poméry se vyrazné liSi od makroklimatu: dopoledni slunecni svit pfehfiva
povrch pralesni vegetace az o 15 °C. S tim se snizuje vlhkost vzduchu. Podminuje zvySovani
vyparu vody z povrchu (evaporace) a vydej vody rostlinami (transpirace). Na tyto pravidelné
zmény se mnohé rostliny adaptovaly zesilenim kutikularniho pokryvu listli (voskové vrstvy
na povrchu). Rostliny v interiéru lesa naopak trpi nedostatkem svétla a prebytkem vihkosti.
Urcujici rastovou formou jsou rGzné vysoké stromy. Jejich koruny leZi v nékolika vySkovych
patrech s maximem az 70 m. Vyskam a rozloze koruny musi byt pfizplsobeny i pfimérené
silnym kmenem nejen u zemé. Dalsi vyraznou formou jsou liany (napf. ratan, monstera,
filodendron) a epifyty (mnohé kapradiny, orchideje, bromélie). Podobné jako u rostlin jsou i
u zivocich(l vyraznéjsi Zivotni projevy soustiedény do korunovych pater (opice, kaloni, ptaci,
zaby aj.).

Obr.1 Tropicky destny les — Amazonie (Pfiroda 4, Fraus, 2019)

Tropické destné lesy nachdzime ve tfech oblastech: jihoamerické (s pfesahem do stfedni
Ameriky), africké a vychodoasijské s presahem do Australie.

Amazonie je nejrozsahlejsi Uzemi porostlé destnym lesem (2,5 mil. km2). Prestoze lesni
Uzemi se zmenSilo asi na polovinu, vyznacuje se obrovskou diverzitou (rliznorodosti) jak
strom{, tak i dalSich rostlin i Zivocich(. Podstatnd ¢ast korunového patra lezi ve vyskach asi
30 m. Vyssi koruny vycnivaji do 50 m a na prihodnych stanovistich i do dvojnasobné vyse.
Castym Zivotnim prostfedim jsou i niz&i stromovd, pripadné kefova patra. Podobné je



rozvrstvena i fauna. Mezi vyznamné stromy jihoamerické oblasti patfi sapany, citlivky a
zapoty. Na nich ¢asto rostou bromélie. Z oblasti pochazi kauc¢ukovnik a kakaovnik. Fauna
hornich stromovych pater se vyznacuje extrémné barevnymi ptaky (z papousk( arové,
amazonani, kolibrici, velkozobi tukani, ale i leskovci, lenivky a klouzdlci) a adaptovanymi
savci (lenochody, chapavymi opicemi jako chapani a viestani), ale i velkymi plazy (leguan
zeleny, hroznys kralovsky).

Z africké oblasti pochazi napr. kavovnik, kola a palma olejna. Centrum afrického tropického
destného lesa lezi v povodi Konga. | jeho rozlohu clovék vyrazné redukoval. Korunovy
rozsah ¢ini az 30 m. Plody, kvéty i hmyz korunového patra vyuZivaji kaloni, z opic
kockodani, mangabejové, guerézy. Pozemni byloZravci jsou adaptovani na konzumaci listi
(okapi, lesni antilopa bongo, lesof, ale i pralesni sloni). Radime k nim i gorily a S$impanzy.
Ze sekunddrnich konzumentl jsou vyznamni levhart, mnohé cibetkya dalsi. Ptaky z korun
afrického desStného lesa charakterizuji papousci (Zako), kukacky a zoboroici. Na zemi
zije pav konisky a skokan obrovsky. Z bezobratlych jsou ndapadni plzi achatiny,
velké mnohonozky a vSudypritomni stéhovavi mravenci.

Tropické lesy jihovychodni Asie jsou rozlohou nejmensi. Mezi charakteristické stromy
patri dvojkridlace a fikovniky. Na piscich roste pandan. Vyraznymi epifyty jsou orchideje.
Unikdtnimi zastupci jsou masozravé rostliny (napf. lackovky), které si lovem hmyzu zlepsuji
dusikovou bilanci. Mravenci tkalci si seSivaji hnizda. Pohybu v korundch strom( se mnozi
zZivoCichové prizpusobili plachtivym pohybem (Zaby létavky, jestéri a hadi — gekoni, dracci a
zlatobojga, savci poletusky a letuchy). Z opic Ziji v korundch stromu outlon, nartoun,
gibon a orangutan. Oblast je domovinou muskatovniku, skoricovniku,
mangovniku, peprovnikt aj. Spoleénym prvkem jihoasijskych a australskych lesd jsou mimo
jiné blahocety, kasuar prilbovy a rajky, ale i papdja, bandnovnik a z palem kokosovnik a
areka.

V australském destném lese dominuji blahovi¢niky. V podrostu se setkame se stromovymi
kapradinami.

Pokud v tropickém klimatu nastava pravidelné kolisani srazek a charakteristickymi dvéma
obdobimi sucha (a destl), dochazi k preméné lesli na poloopadavé az opadavé ledy
tropického podnebného pasu. S dalsim Ubytkem srazek a jednim obdobim sucha (a destd)
okolo 20° zemépisné Sifky se krajina proménuje pres stromové a kefové savany
do travnatych biomu tropického pasu.

b) Stepni biomy tropického sezénniho klimatu

Pro stepni oblasti tropického podnebného pasu je charakteristické stfidani obdobi sucha a
destd a primérnou teplotou neklesajici pod 15 °C. Hranice mezi 400 a 300 mm srazek
rocné je limitni pro rlst stromQ. Ve srazkové priznivéjSich biomech se vyvinula typickd
stromova savana, ktera prechdzi v kefovou a dalSim snizenim rocnich srazek (pod 300 mm)
v travnatou podobu savany. Pfi jesté nizSim Uhrnu roc¢nich srazek prechazi v polopoust.
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Symbolem africkych savan jsou baobaby. Castym obrannym pfizp(isobenim je trnitost,
napf. akacii. (Trny dorUstaji az 10 cm délky.) Vhodné adaptovanou ristovou formou na
sucha obdobi jsou travy. Dalsi adaptaci na jesté sussi podminky je vyvoj sukulentnosti.

Obr. 2 Africka savana (Pfiroda 4, Fraus, 2019)



Sezonnosti biom( se v Africe extrémné adaptovali velci byloZravci (licho- i sudokopytnici). |
oni se specializovali na rozdilné potravni zdroje: travinofagni antilopy, gazely, pakoné,
buvolci, nosorozec tuponosy, zebry, drevinofagni zirafy, nékteré antilopy, nosorozec
dvourohy). Vyznamnymi reguldtory stromovych porost(l savany jsou sloni. Zije zde i nejvétsi
soucasny ptak — pstros. Diverzita velkych byloZzravch (90 druhl kopytnik() s travicimi
adaptacemi se vyvinula v tésné navaznosti na travinny charakter biomu. Na byloZravce jsou
navazani predatofi — nejen Selmy, ale i dravci. Vyrazné je zastoupeni nekrofagd -
populdrnich supli a nepopuldrnich hyen a dalsich, véetné hmyzich zastupcl jako brouci
mrchoZrouti a mouchy masarky. V nékterych letech jsou jeSté vyznamnéjsimi herbivory
zastupci hmyzu (sarancata). VSechny potravni vztahy musi byt uzavieny rozkladaci — zde
hlavné termity a zZizalami.

V Jizni Americe jsou stromovokerové biomy charakterizovany nadbytkem vody na povrchu i
pod nim diky propustné vrstvé. Zaplavovani je zde vyraznéjSim reguldtorem nez velci
byloZravci (20 druh( kopytnik(, z hlodavcd mara stepni).

Specifi¢nost australské podoby stromovo-kefového biomu spociva v prevaze blahovicniku.
Funkci byloZravcl napliuji klokani a introdukovani konzumenti (kralici, kozy, ovce, skot a
velbloudi).

c) Biomy suchého poustniho a polopoustniho klimatu

Pousté a polopousté jsou ztotoZnovany s fidkym az nepravidelnym rostlinnym porostem.
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Ro€ni Uhrn srazek — 200 - 100 mm v polopoustich se na poustich sniZzuje pod 100 mm.
Vyskytuji se v oblastech jednak obratnikli na Uzemich sestupu pasatovych vzdusnych mas k
zemi, jednak hlubokého vnitrozemi s minimem pfinesenych srazek, ¢asto ve srazkovych
stinech mohutnych pohori. Specifické pousté vznikly na rozhrani horké pevniny a
chladného more Afriky i Jizni Ameriky (Namib, resp. Atacama). Dlvodem je, Ze studeny a
vlhky vzduch z mofe se nad teplou pevninou rychle ohreje, vzdali se rosnému bodu a srazky
nevypadavaiji.

Obr. 3 Severoamericka poust (Pfiroda 4, Fraus, 2019)

V horkych (obratnikovych) poustich neklesa teplota pod bod mrazu, v chladnych
(kontinentalnich) poustich mohou byt teploty velmi nizké. V rGznych poustich se srazky
vyskytuji v rlznou dobu. Lisi se i rozloZeni srazek. Srazkovy uhrn na nékterych africkych
polopoustich (500 mm) odpovida sussim nasSim oblastem. Nékde naopak neprsi i nékolik let.
V poustnich oblastech je jednim z urcujicich faktord i aridni substrat - specificka pada.
Schopnosti rychlého zahrati na relativné vysokou teplotu (az 70 °C) a naopak zmrznuti vede
k silné erozi. Vytvorily se tfi zakladni typy pousti: piscité, Stérkovité a kamenité.

S ariditou souvisi zasoleni. To snasi pouze adaptované rostliny — halofyty. Dalsi adaptace
rostlin k aridnim podminkam jsou napf.docasné vyschnuti, omezeni transpirace
zmensenim listi a bohaty rozvoj kofenového systému, zrychleni Zivotniho cyklu aj. K tomu
se vyvinuly mnohé morfologické adaptace (rlizné organové sukulenty, tvarové i stavebné
modifikované listy a dalsi). Zivogichové se adaptovali jednak migracemi (horizontdlnimi z a



do biomu, vertikdlnimi do substratu), aktivaci pouze v prihodném obdobi, a
hlavné aspornym hospodarenim vodou a termoregulaci.

Pro saharsko-arabské pousté (horké) jsou typické tamarysky a chvojniky. Zivocidstvem jsou
blizké savanam, coz dokazuje jejich neddvny vznik. | naddle se vyrazné rozsiruiji.

Obdobné rostliny nalézame i ve stredoasijskych chladnych poustich. V jihoafrickych
poustich (Namib) a polopoustich (Kalahari a Karoo) ¢asto rostou pryscovité, kosmatcovité a
tlusticovité sukulenty. Vyvojové vyznamnou rostlinou je welwitchia podivnd. Zivo&ichové
pochazi z navazujicich bioma.

Pousté Ameriky charakterizuji velké kaktusy a bromélie, v horkych rostou agave a juky, v
chladnych pelynky a lebedy.

V australskych polopoustich dominuji blahovicniky a preslicniky, endemické travy a z
malého poctu sukulentll kosmatce. Na zasolenych mistech rostou typické halofyty
jako lebeda, merlik a slanorozec.

d) Tvrdolista vegetace stredomorského a subtropického klimatu

Poloha tohoto biomu je lokalizovdana okolo 40° severni nebo jizni Sifky v péti nesouvislych
oblastech: sttredozemni (evropsky = mediterdn), kalifornské, chilské, jihoafrické a
australské. Terminologie porostl se oblastné vyrazné lisi. Rozlohou patfi k nejmensim.
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Charakteristicka je sezénnost klimatu:jarni hlavni a slabsSi podzimni vegetacni
vrchol se suchymi horkymi léty a relativné mirnymi zimami. Rocni primérnd teplota
obvykle kolisa mezi 10 az 30 °C.

Klimatu se rostliny adaptovaly stalezelenymi tvrdolisty s cilem snizeni vydeje vody.
Vyhodou je okamzity nastup fotosyntetickych procestl. V extrémnich hranicnich
podminkach s polopoustémi mohou byt listy shazovany. Produkce aromatickych tékavych
latek je zvlastni adaptaci ke snizeni vodnich ztrdt ochlazovanim povrchu listl a zvySenim
parcialnich tlakl par v okolnim vzduchu. S tim souvisi jejich hoflavost — ¢asté pozary byly a
jsou vyraznym ekologickym faktorem. Plvodni druhy jsou na né adaptované pokryvem,
stimulaci poc¢atecniho rlstu a schopnosti regenerace.

Obr.4 Stfedozemni tvrdolista vegetace (Pfiroda 4, Fraus, 2019)

| kdyz druhové nejbohatsi je evropsky mediteran, asi nejvyznamnéjsi je jihoafricka oblast — jeji vyznam a
neopakovatelnost dokladuje odliseni samostatné kvétenné fiSes mnoha endemity — Kapensis.
Jihoevropskeé tvrdolisté krfoviny nazyvame makchie, bylinno-kfovinné formace ve vychodni Evropé frygana.
Z evropského mediteranu pochazi mnoho kulturnich rostlin, napf. olivovnik, fikovnik, marhanik -
granatové jablko, vaviin. Na zamokrenych mistech roste velmi ndpadné arundo rakosovité. Prostiedi nizké
a husté vegetace je pfihodné pro vyskyt plazli ptakd a malych az stfednich savcl v biomu. Vétsinou chybi
velci savci. Hlavné evropsky mediteran se od starovéku vyrazné zménil ptisobenim lidské civilizace.



e) Opadavé lesy mirného klimatu

Biom ma tézisté vyskytu na severni polokouli ve tfech oblastech: Evropa bez mediteranu a
Skandinavie, vychod Severni Ameriky a vychodni Asie véetné severniho Japonska. Mensi
oblast leZi i na jizni polokouli v Chile.

Charakteristickym podnebim jsou primérné teploty kolisajici v zimé mirné pod 0°C a v lété
okolo 20 °C, srazky jsou rozlozeny béhem celého roku s maximem v letnich mésicich.
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Na hnédych lesnich plidach rostou stromy a kefe s opadavymi listy a obnovovacimi pupeny,
které musi byt dobfe chranény (fanerofyty). Energeticky naro¢nd opakovana tvorba list(
vyzaduje dostate¢nou zdsobu latek z predchozi sezény. Selekénim faktorem jsou mrazivé
teploty s rizikem zmrznuti vody ve tkdnich a naslednou destrukci bunky.

V lesich jsou na ménici se svételné podminky adaptovany mnohé druhy bylinného patra
kvetouci brzy zjara, jako jsou jaterniky, sasanky, prvosenky a konvalinky. U Zivocich(
rozliSujeme rizné adaptace na zimni prostredi.

Vsechny vyse uvedené charakteristiky jsou napliovany i na nasem Uzemi v evropské oblasti.
Charakteristickymi lesy jsou v nizSich polohach doubravy (do 500 m n. m.) a nad touto
hranici bu€iny. Do biomu zasahuji i konkurencéné slabsi jehlicnany (nékteré borovice, tisy,
jedle bélokora a tsuga).



Ekologicky vyznamnymi byloZravci jsou jelen lesni, srnec, ale i nornik a mysice, néktefi ptaci
a hmyz. VSeZravce zastupuje prase divoké. Predatofi jsou velikostné rozrGznéni (medvédi,
liska, kuny), v€éetné hmyzozravych ptakd.

V severoamerickém opadavém lese rostou dalsi znamé (pro nas parkové) stromy (trnovnik,
jirovec, zmarlika), duby se vyznacuji druhovou pestrosti. ByloZravce zastupuje jelenec
virginsky. | ve vychodoasijské oblasti rostou stromové rody jako v evropskych podminkach
(buky, javory, jasany, brizy, vrby a topoly) dalsi pro nas parkové (Sacholdan, morusovnik,
brestovec). Bylinny podrost ¢asto tvofi rody zndmé i u nds (okrasné ¢i zplanujici).

Vyrazny vliv ¢lovéka na biom se datuje od neolitického zemédélstvi. Vedl k preméné na
zemédélskou pldu nebo k ndhradé pfirozeného stromového porostu jehli¢nany.
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Obr. 5 Stupfiovitost lesa na Uzemi CR a zménéna krajina po zésazich ¢lovékem

Na uzemi Ceské republiky se styka typicka oblast opadavych listnatych lest s lesostepni
oblasti, zasahujici z vychodnich stepi. VétSinu GUzemi strednich teplot zahrnuje oblast
opadavého listnatého lesa. V zavislosti na nadmorské vysce rozliSime chladné podhorské
a horské oblasti s podobou blizkou tajze. Pouze na nejteplejSich mistech jizni Moravy
nalezneme stepni prvky.

f) Stepi kontinentalniho klimatu

Urcujici abiotické faktory vyrazné sezénniho prostredi jsou velka teplotni denni i rocni
rozpéti s kontinentalnimi srazkovymi pomeéry. Letni obdobi je suché s primérnymi
teplotami okolo 20°C, zimni obdobi chladné az velmi chladné (az -20°C). Vhodna uzemi lezi

uvnitf kontinentli, kam dospéje mdlo ocednickych srazek. Stepi se vyviji prevainé
na cernozemnich padach.



Stepi oznacujeme vSechny travnaté biomy mirného pasu obecné. V uisim vymezeni nesou
pojmenovani step pouze euroasijské biomy, pro odpovidajici severoamerické se uziva
oznaceni prérie, pro jihoamerické pampy. Plosné malo rozlehla stepni formace v jizni Africe
nema vlastni oznaceni.

Travy a cibuloviny jsou nejcastéjsi rlistovou formou stepi. Dfeviny se v dUsledku srazkového
rozloZeni a celkového uUhrnu neuplatni jiz od semenackd. Na vyraznou rostlinnou diverzitu
navazuje fauna (pldni bezobratli, byloZzravy hmyz a drobni obratlovci). Velci bylozZravci byli
nahrazeni domestikovanymi zviraty.
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Nejrozsahlejsi oblast je euroasijska s travinnymi (kavyl, kostfava, smélek) i bylinnymi
(Salvéj, kosatec, tulipan a dalsi) zastupci. Se zvySujicim se suchem pribyva na hlubsich
padach kavyll, na mélcich padach pelynka. Velci byloZravci (koné a sajga) byli z velké miry
eliminovani, relativné casti zUstali drobni savci (z hlodavcl sysel, kiecek a hrabosi),
dale sarancata a kfisi.

Na severoamerickych prériich byla obdobné vybita obrovska stada bizonli a vidlorohd.
Hlavnimi byloZravci se tak stali bezobratli (sarancata).

Jihoamerické pampy jsou obdobné jako lesy pod vyraznym vlivem zamokreni. Nachazime
zde obdobné jiz zmifnované americké trsnaté travy. Na né byli z byloZravcl navazani
predevsim lamy (guanaco), jelenci pampovi a hlodavci rodu tukotuko.



Pivodnich, nerozoranych a nedegradovanych dlouhostébelnych stepnich porostu
nalezneme v celém biomu velmi malo. Dlouhodoby tlak ¢lovéka na produkci obilovin je
nevratné poznamenal. Kratkostébelné stepi jsou ploSné rozsahlejsi.

g) Borealni jehlicnaté lesy

Borealni jehli¢naté lesy jsou rozsifeny v kruhu na severni polokouli. Na jizni polokouli jsou
zastoupeny jen nepatrné. Klimatické podminky jsou velmi rliznorodé — srazky leZi v rozsahu
200 az 2 500 mm, priimérné rocni teploty mezi — 10 aZ + 8 °C - v letnich mésicich 15 °C, v
zimnich pod -20°C. DnG s primérnou denni teplotou vyssi jak 10 °C je minimalné tficet. V
zimnim obdobi jsou srazky v podobé snéhu kumulované a s jarnim tanim dochazi k jejich
masivnimu uvolnéni a zatopeni rozsahlych oblasti. Toto pfispivad k okyselovani pady a rlstu
kyselomilnych rostlin jako jsou jehlicnany. Obecny nazev pro biom je tajga.

Nachazi se zde nejchladnéjsi misto na Zemi (mimo Antarktidu) — Omjakon (— 71 oC, s
vyraznou kontinentalitou: v lednu primérné — 50 °C, v ¢ervenci + 15 °C).

Fairbanks Kapuskasing Harnosand Yakutsk
13 m 215m am 100 m
o R7 o = o, " © Ry oS — it
20 = —3.4 287 mm 100 20!3 0.3 858 mm 100 200 4.4 €97 mm 100 202 102 213 mar 100
80 i 80 80 I
0
N /\ 60 9 €0 F I &0 il
-20 a0 pe ~20 40 | O° |-20} m 14-20
—40 20 9l -20 20 NN -sof 20
O o
JFMAMI JASOND ~ 0 J FMAMJ JASCND
40° £
20° £
O-::
20°
Prince Rupert Turukhansk
16em A5 m
2,."'-3 7.6 2339 mm \ 20 C 43 471 _mm 100 > =78 495 mm /
0 300 15N 0 ol | B 80
A 200 [= 60 [/ 7 60
-20 o0 - —20 40 B 4 N 40
—40 40 29 | 20
J FMAM JASOND © S JFMAMJ JASOND © J FMAMJ JASOND | J FOAMJS JASCND ©
Copyrgte © 2000 Peancn Education ¥c | pulaling as Bengne Curedngs

Na popsané extrémy prostiedi jsou vhodnéji adaptovany jehlicnaté stromy nez listnaté.
Rostou na podzolovych ptdach s pomalym rozkladem mrtvé biomasy. Podminkam
permafrostu (trvale zmrzlé plOdy) jsou adaptovdny i kofenové systémy (mélce
korenujici smrk). Mezi dalSi adaptace radime vyssi odolnost kutikulou krytych jehlic proti
mrazu se specifickymi priduchy a proménlivymi chloroplasty, rastové upfednostfiovani
hlavniho vrcholu a nizsi potreba zZivin. Pfesto vyrazna Zivinova kompetice ¢asto potlacuje
bylinny podrost. Obranou proti témér Uplnému wvyuziti semen a plodd



semenozravymi konzumenty jsou tzv. semenné rokys nadprodukci semen a vyraznym
zvySenim Sance na uchyceni nové generace drevin.

Obr.6 Evropsky jehli¢naty borealni les (Pfiroda 4, Fraus, 2019)

’

Mezi dominujicimi jehlicnany (smrky, borovice, modfiny, jedle) na narusenych mistech
rostou z listnach brizy, olSe, vrby a topoly.

Mezi adaptace Zivolichll patfi potravni nevybiravost byloZzravcl i masozravc(, sezénni
zména barvy srsti, trend zvétSovani téla (objemu na ukor celkové plochy povrchu téla).

Evropsky borealni les (smrk, borovice) se na Sibifi rozriznuje (modfinova, borova a smrkova
tajga). V americkém regionu roste vice druht zakladnich rod(, navic napt. cyprisek, tsuga,
douglaska a zerav. V suchych oblastech jsou vyraznym prirozenym ekologickym faktorem
pozary. Boredlni les je dosud nejméné ovlivnén lidskou ¢innosti.

h) Tundra subpolarniho podnebi

Tundra ma na severni polokouli také kruhovité rozsifeni v navaznosti na tajgu, stejné tak i v
minimu na jizni polokouli. Lisi se od ni ani ne tak nizkymi zimnimi teplotami, ale kratsi
délkou vegetacni periody: méné nez tficeti dny s primérnou denni teplotou nad 10 °C, v
zimé béiné kolem - 30°C. K tomu pfistupuji dalsi klimatické poméry jako kratké léto (s
kompenzaci dlouhého dne), mira roztati povrchu permafrostu a nizky vypar s malymi
srazkami. To vSe podmiriuje i velmi pomalé plQdni procesy.
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kefickovité druhy rostlin s obnovovacimi pupeny nevysoko nad povrchem pudy. Pfiznivé
podminky se snaZi organismy explozivné vyuzit. Diverzita rostlin i Zivo¢ichG neni vysok3,

extremitu podminek nejlépe zvladaji mobilni ptaci.




V Arktidé tvori vegetacni kryt nizké kefiky viresovcl a brusnic, bfiz, ale i ostfice a liSejniky.
Naproti tomu je Antarktida jak na producenty, tak i konzumenty velmi chuda.

Pfizplisobeni organismii proménam teploty mirného podnebného pasu

Jak jiz bylo feeno, uzemi Ceské republiky se nachazi v mirném podnebném pdsu v biomu
listnatych opadavych lesu. Pro tuto oblast je charakteristické stfidani ¢tyf rocnich obdobi s
vyraznymi teplotnimi rozdily v zimé a v 1été&, ale jen mirné;si kolisani srazek v pribéhu roku.

ces

Témto podminkam se pfizpUsobily organismy Zijici vtomto biomu.
a) Prizpasobeni rostlin

Byliny viceleté (uZivatelsky trvalky) s prichodem mrazivého obdobi prijdou o vsechny
nadzemni C¢asti a prezivaji v C¢astech ukrytych pod zemi, jako jsou cibule, hlizy,
oddenky nebo prizemni pupeny chranéné odumrelymi zbytky rostliny. Zde je ukryto velké
mnozstvi Zivin a vytvoreny kofenovy systém, proto tyto rostliny zacinaji rQst brzy z jara a
kvetou mezi prvnimi. | tyto rostliny se mohou mnozit pomoci semen. Jsou to napriklad
snézenky, prvosenky, orseje, jaterniky, konvalinky, ale i plivodné stepni tulipany a narcisy.

Pfechodem od viceletych rostlin k jednoletym jsou rostliny dvouleté (uzivatelsky
dvouletky). Tyto rostliny prvni rok vykli¢i ze semen, vytvofi vegetativni ¢asti (zelené listy) a
po cely prvni rok pouze shromazduji ziviny do podzemnich ¢asti. V téch preziji do dalSiho
roku a na brzy z jara zacinaji opét rlst a vytvari kvéty a semena. Pfikladem je mrkev, petrizel,

ale také divizna.

Byliny jednoleté (uzivatelsky letni¢ky) prezivaji vyhradné ve svych semenech, u travin a
obilovin pak i plodech obilkach. Semena obsahuji dostatek zivin pro kliceni a jen malo vody,
ktera by pfi promrznuti mohla zpUsobit poskozeni. Rostliny jednoleté potiebuji c¢as, aby
vyklicily a vytvorily kvéty, proto zacinaji kvést az pocatkem léta — odtud jejich uzivatelsky
nazev letnicky. Jsou to napr. slunecnice, afrikany, jednoleté plevele jako chrpa, vI¢i mak,
pétour a dalsi.

Opadavé listnaté dreviny kazdorocné s prichodem podzimu zbarvuji a shazuji své listy.
Impulsem k tomu je snizeni teploty blizko k 0°C, coz zapficini rozklad zeleného barviva
chlorofylu. Diky tomu vyniknou dalsi barviva pfitomna v listech, a v nékterych pripadech
také rozkladu cukrd, a listy se pestfe zbarvi. Dojde k vytvoreni odluéné plochy mezi stonkem
a listem a listy opadavaji. Tim, Ze se rostliny zbavi listl se zastavi fotosyntéza a tim se
vyrazneé snizi spotfeba vody rostlinou. Voda v kapalném skupenstvi je pro rostliny v zimnim

obdobi Spatné dostupna.

Stalezelené listnaté dfeviny nejsou v nasich oblastech plvodni, vétSinou maji svij pavod v
tvrdolisté vegetaci subtropického podnebného pasu. Zimni obdobi prezivaji diky silné
voskové vrstvé na listech podobné jako jehlicnaté neopadavé dreviny.



b) Prizplsobeni Zivocichu

Zivo&ichové, ktefi maji teplotu téla proménlivou v zavislosti na vnéj$im prostiedi, upadaji s
pfichodem zimy do stavu strnulosti. Pro obratlovce jako jsou ryby, obojzivelnici a plazi to
znamena, Ze se vyrazné zpomali jejich metabolismus — zpomali se tepova frekvence,
dychani, prestanou pfijimat potravu. K obnoveni jejich aktivity dochdazi opét az s oteplenim.

U bezobratlych Zivoc€ichl dochazi také ke stavu strnulosti. Mnoho druhl ve stadiu dospélce
vSak zimu neprezije, Casto zimuji pouze vajicka nebo larvy a kukly.

Zivo€ichové a teplotou téla stalou dovedou udriet stale stejnou teplotu téla navzdory
meénici se teploté vnéjsiho prostredi. V zimnim obdobi vSak udrzeni télesné teploty vyzaduje
velké mnoiZstvi energie, kterou je nutno ziskat z potravy. Pokud Zivocichlm hrozi
nedostatek potravy, adaptovali se na tuto situaci migraci nebo zimnim spankem.

Ptaci migruji vétSinou v severojiznim smeéru. V zimnim obdobi k ndam pfilétaji velka
hejna havran, méné cCasto pak brkoslavti a kfivek. Jiz brzy na podzim, kdyZz se zacne
zkracovat délka dne, odlétaji hmyzozravi ptaci jako jsou vlastovky, jificky, rorysi, tuhyci,
kukacky, ale také masozravi ¢api. VSezravi ptaci jako rehek, skfivan, Spacek, ale také c¢ast
populace Cervenek, kosti nebo kanat odlétaji az s pfichodem mrazivych dnl na jih Evropy.
Celorocné pak u nds zlstavaji ty druhy ptakd, ktefi jsou schopni prejit na semena a bobule,
kterych je v zimé relativné dostatek. Jsou to napf. datel, strakapoud, straka, sojka, sykory,

stehlici, vrabci, brhlici, krepelky, bazanti a dalsi.

Prevazna vétsina savcl je po celou zimu aktivni. K tomu jim pomahaji tukové zdsoby, husta
srst a u nékterych také aktivni budovani ukrytu.

U savcl je jednou z adaptaci na zimni obdobi zimni spanek. Je to zplsob, jak Setfit energii,
které maji zivoCichové diky omezenému mnozstvi potravy nedostatek.

ZIMNI _SPANEK PRAVY — neboli hibernace je stav, kdy se vyrazné sniZi télesna teplota
zivoCicha (okolo 3 az 5°C), zpomali se srdecni tep na nékolik uderd za minutu i cely
metabolismus Zivocicha. V obdobi zimniho spanku vyuZzivaji energii ulozenou v tukovych
zdsobach. Dostatecné zasoby energie jsou dulezité predevsim pro fazi probouzeni. K
zimnimu spanku se ZivoCichové ukladaji v urcitém obdobi Fizeni svymi vnitfnimi
biologickymi hodinami bez ohledu na vnéjsi teplotu.

Mezi pravé zimni space patfi napf. jezek, netopyr, plch, sysel, svist nebo kieéek.

JeZcise v prlbéhu roku Zivi Zizalami, plzi, hmyzem, Zabami, plazy, vyjimecné i vajicky. S
pfichodem podzimu si vytvari tukové zasoby, aby méli dostatek energie na dobu, kdy spi
zimnim spankem.

Netopyr se pres léto ukryva v dutindch stromu, na pldach a rlznych pfihodnych udkrytech.
Potrava se u jednotlivych druhl netopyra lisi, ale u vétsSiny z nich prevazuje hmyz. S
prichodem podzimu netopyfi vyhledavaji jeskyné, kde spole¢né zimuji zavéseni u stropu



zabaleni do svych létacich blan. Mohou se vsak ze zimniho spanku pomérné rychle
probudit, proletét a poté opét usnout.

PISi jsou no¢ni ZivoCichové Zijici v lesich. Potravou plch( jsou hlavné semena, ofisky, mladé
vétvicky a pupeny rostlin, zfidka pak hmyz a vaji¢ka ptakd. S pfichodem zimy si plSi vytvari v
téle zasoby energie ve formé tukul, jsou schopni svou hmotnost aZz zdvojnasobit. Zimnim
spankem spi plSi pUl roku, v nékterych oblastech i déle.

NEPRAVY ZIMNI SPANEK je adaptaci na zimni obdobi nékterych $elem. P¥i zimnim spanku
nepravém ZivocCichové nepfijimaji potravu a Ziji ze svych tukovych zasob. Nemusi dokonce
ani vylucovat. Na rozdil od zimniho spanku pravého se ani vyrazné nesnizuje jejich télesna
teplota, jen tepova frekvence a dychdni. Zivogichové se mohou v pribé&hu zimy probouzet.
Nepravym zimnim spankem spi medvédi, jezevci a skunkové.

Medveédi travi zimu ukryti v brlozich, a to pfiblizné od poloviny listopadu do poloviny
bfezna. Jejich télesna teplota klesd jen minimdalné, avsak tepovd frekvence se mize
zpomalit velmi vyrazné (az o 75%). Béhem zimniho spanku medvédi vnimaji podnéty z okoli,
predevsim zvuky. Samice dokonce v tomto obdobi rodi sva mladata. V pripadé otepleni
nebo vyruseni mohou medvédi vylézat ze svych brloht i v zimnim obdobi.

Jezevci jsou Zivocichy s prevazné noéni aktivitou. Zivi se slimaky, Zizalami, hmyzem, Zabami,
mrsSinami, ale také lesnimi plody, hlizy, korinky, houbami. Mohou také vyjidat plastve vcel.
Zimu travi nepravym zimnim spankem, jsou vsak aktivni a mohou obcas vylézat ze své nory.
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