FUNCTIONAL ASSESSMENT SCREENING TooL (FAST)

SCREENINGOVY NASTROJ FUNKENIHO HODNOCEN:I

Jméno: Vék: Datum:

Problémové chovani:

Dotazovany: Dotazujici:

Dotazujicimu: Screeningovy nastroj funkéniho hodnoceni (The Functional Analysis Screening Tool = FAST) je navrzen pro
identifikaci mnozstvi faktord, které mohou ovliviiovat vyskyt problémového chovani. Mél by byt pouzivan pouze jako vstupni
screeningovy nastroj a jako ¢ast komplexniho funkéniho hodnoceni (comprehensive functional assessment) nebo analyzy
problémového chovani (analysis of problem behavior). FAST by mél byt predloZzen nékolika jedinctm, ktefi pfichazeji s danou
osobou bézné do styku. Vysledky by nasledné mély byt pouzity jako zaklad pfi provadéni pfimého pozorovani v nékolika
riznych kontextech pro ovéfeni moznych funkci chovani, vyjasnéni nejednoznacnych funkci a identifikaci dalSich relevantnich
faktor(, které nemusely byt zahrnuty v tomto nastroji.

Dotazovanému: Vypliite vSechny nize uvedené Casti. Poté si peclivé prectéte kazdou otazku a odpovézte zakrouzkovanim
ANO/NE/NEVIM.

Vztah mezi danou osobou a dotazovanym

Oznacte, v jakém jste vztahu k dané osobé: rodi¢ ucitel/instruktor terapeut jiné
Jak dlouho znate dnaou osobu? roky mésice
PFichazite s danou osobou denné do styku? ano ne

V jakych situacich s ni obvykle pfichazite do styku? (Oznacte vSechny relavantni moznosti.)
Sebeobsluzné aktivity Vzdélavani Stravovani

Volno¢asoveé aktivity Prace/odborna pfiprava Jiné:

Informace o problémovém chovani
1. Problémové chovani (oznacte relevantni polozku a popiste ji):

- Agrese:

- Sebe-zrariovani:

-  Stereotypie:
- Niceni majetku (pfedméta):
- Jiné:
2. Frekvence: __ Kazdou hodinu Denné Tydné Méné Casto
Intenzita (zavaznost): ___ Mirna: Chovani je rusivé, ale je minimalni riziko poSkozeni sebe sama nebo majektu

Stfedni: Ni¢eni majetku nebo mensi zranéni
Zavazna: Vazné ohrozeni zdravi nebo bezpec€nosti

4. Situace, ve kterych je nejvice pravdépodobné, Ze problémové chovani nastane:

Dny/¢€asti dne (hodiny):
Prostfedi/aktivity:
Pfitomné osoby:

5. Situace, ve kterych je nejméné pravdépoboné, Ze problémové chovani nastane:

Dny/¢asti dne (hodiny):
Prostredi/aktivity:

Pfitomné osoby:
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6. Co se obvykle osobé déje bezprostfedné pfedtim, nez nastane problémové chovani?

7. Co se obvykle osobé déje bezprostiedné poté, co nastane problémové chovani?

8. Soucasné intervence:

1. | Nastava problémové chovani tehdy, kdyz neni clovéku vénovana pozornost, nebo je vénovana ANO | NE | NEVIM
nékomu jinému?

2. | Nastava problémové chovani tehdy, kdyZ je osob& zamitnuty pfistup k pozadované oblibené véci | ANO | NE | NEVIM
¢i aktivité, nebo je mu jedno z toho odebrano?

3. | Kdyz problémové chovani nastane, snazi se osoby kolem ¢lovéka uklidnit nebo jej pfesunout do ANO | NE | NEVIM
oblibené aktivity?

4. | Kdyz je ¢lovéku vénovana dostateéna pozornost a ma pristup ke svym oblibenym aktivitam, chova | ANO | NE | NEVIM
se obvykle bezproblémové?

5. | Vzpira se obvykle dana osoba, kdyz je po ni pozadovano, aby splnila tkol nebo se ucastnila ANO | NE | NEVIM
(nékterych) aktivit?

6. | Nastavéa problémové chovani tehdy, kdyz je po Elovéku poZadovano, aby splnil ukol nebo se ANO | NE | NEVIM
Ucastnil aktivit?

7. | Pokud nastane problémové chovani ve chvili, kdy jsou dané osobé& predstaveny né&jaké tkoly, jeji | ANO | NE | NEVIM
povoleno, aby si vzala pauzu od téchto Ukold?

8. | Chova se zpravidla dana osoba bezproblémové, pokud po ni neni nic pozadovano? ANO | NE | NEVIM

9. Nastava problémové chovani v pfipadé, Ze nikdo neni osobé nablizku nebo se na ni nediva? ANO | NE | NEVIM

10. | Nastava problémové chovani i tehdy, pokud se dana osoba zabyva volno¢asovymi aktivitami? ANO | NE | NEVIM

11. | Zda se, Ze by mohlo byt problémové chovani formou sebe-stimulace? ANO | NE | NEVIM

12. | Je méné pravdépodobné, ze problémové chovani nastane, pokud jsou pfitomny smyslové ANO | NE | NEVIM
stimulujici aktivity?

13. | Objevuje se problémové chovani v cyklech (nastava po nékolik dni a poté ustane)? ANO | NE | NEVIM

14. | M4 dana osoba chronické onemocnéni, nebo znovu se objevujici nepfijemné zdravotni obtiZze ANO | NE | NEVIM
(jako napf. USni zanéty, alergie)?

15. | Je pravdépodobné;jsi, Ze problémové chovani nastane, kdyZ je dana osoba nemocna? ANO | NE | NEVIM

16. | Kdyz dané osoba zaziva fyzické potiZe a tyto jsou Ié&eny, odezniva obvykle problémové chovani? | ANO | NE | NEVIM

Skore

Zakrouzkujte kazdou polozku, na kterou jste odpovédéli “ANO” a zapiste celkové Cislo poloZzek do kolonky ,,Tot.”

Tot. Mozny zdroj posileni
1 2 3 4 Socialni (pozornost/oblibené pfedméty)
5 6 7 8 Socialni (Unik z aktivity/ukolu)
9 10 11 12 Automatické (smyslova stimulace)
13 14 15 16 Automatické (uleva od bolesti)
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