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Mandovani

MAND = typ verbalniho chovani, funkcni komunikacni jednotka
(operant), kterou si zddame o to, co chceme, jinak zahrnuje také
pozadavek, pokyn, prikaz, instrukce, zadost, vybér z moznosti. (pozn.:
nejsou to pozadavky nas na dité! Jsou to pozadavky ditéte na jeho okoli.)

Co vSe muze byt mand:

zadosti o véeci (Cokoladu, auto), aktivity (houpat), pozornost
pozadavky na ukonceni nechteného
otazky (kde je mama?)




Verbalni operant

Antecedent

(co se déje pred chovanim)

Chovanm

Konsekvent
(co se déje po chovamni)

Mand

MO (motivacni operace)

chce susenku

Verbalni chovam

rika: ,,susenku®

iv nepjednoduszs jednoslovns forms,
polooéilejsi sl fadaji dvouslovmi'celou
wvetow/specficoaji)

Primé posileni

dostava susenku

chréného)




Trénink mandu

vétéinla(\ déti ziska dovednost mandovani pfirozené béhem vyvoje a nepotrebuji specialni
tréninkem

terapeut potfebuje umét: manipulovat s prostfedim k zachyceni/vytvofeni motivace,
udelat z uCeni mandu zabavu, rozlisit, kdy ma vec nebo aktivita hodnotu nebo kdy ji ztraci,
je tfeba nadseni a entuziasmus ze strany terapeuta

musime mit silna posileni (urcime budto z inventare posileni, pozorovanim nebo =
strukturovanym preferencnim hodnocenim), pfipadné mazeme zacit posileni podmirnovat
(spojujeme existujici posileni s novymi vécmi) - parovani posileni S-S pairing

parujeme socialni posileni (Usmev, lidsky hlas, fyzicky kontakt, fyzickou blizkost, pochvalu)
s dorucovanim posileni
cilem je naucit samostatné mandy

priprava prostfedi pfed tréninkem mandu je klicova — véci, které slouzi jako posileni by
nemely byt volné dostupné (terapeut musi mit kontrolu nad jejich dorucovanim). Dane
predméty ukladame do prostredi tak, abychom je méli pod kontrolou




Mand trenink v kostce

[dentifikovat silne motivatory
Vybrat formu reakee, kterou dité pouzije jako mand (znak, slovo, obrazek,...
Parovat terapeuty s dorucovanim posileni

Ué¢it jen tehdy, kdy je silna motivace (MO)

Parovat dorucovani posileni s vybranou formou mandu-slovo/znak
Promptovat dité k pouziti dané formy mandu

Odstranovat postupné prompty, aby se mand stal samostatnym

Ucit vhodnou sekvenci forem mandi

Pouzivat data k rozhodovani o programu uceni mandt




Kdy zapocit formalni uceni specifickych
mandu

1. Pozorujte jak moc velkou snahu musite vynalozit, aby jste dité udrzeli v blizkosti
sebe.

2. Shirejte data na toto pozitivni chovani smérem k vam a casto data analyzujte.

3. Zapisujte si mozna posileni — jak ¢asto a jak dlouho s nimi dité interaguje.

a. Zacnéte s tréninkem mandu, jakmile urcité véci nebo aktivity pfi pozorovani
evokuji silnou a konzistentni snahu je ziskat.

5. Soucasné bychom meli ucit alespon 2 mandy, zvazte, zda mate dostatek silnych
motivatorda.

6. VSimejte si, kdyZ se dité jakymkoliv zplisobem snazi ziskat posileni — Zada si
snahou imitovat slova nebo zvuky, natahuje se, uprené se diva, snazi se vec si
vzit atd.

7. Zvazte také relativni silu danych posileni a stalost potencidlnich cild (mandu).
Néktera posileni nemohou byt dorucovana casto, néktera je tézké kontrolovat
— dité k nim ma pfistup i pres nase snahy o zmeénu prostredi.




Vybér posileni pro trénink mandu raného
studenta

Vyberte véci, které mohou konzumovat (malé kousicky) nebo maji omezené trvani
(bubliny — prasknou).

Vyuzivejte véci a aktivit, které jsou konzistentné motivujici pro dite (to, co dité
casto a po delsi dobu chce - auta, trampolinu, malovat...).

Vyberte véci, které je snadné dorucovat HNED.

Pojmenovavejte slovy, které jsou pro déti znamée, které slycha Casto v beznem
zivoté, v rodiné. U malych déti muZzeme pouzivat také citoslovce (houpy, hopi, lala).

Slova u \)/okélnl'ch ranych studentl by méla byt jednoducha na vyslovnost (Salina vs.
tramvaj).

U znakaru vybirejte pohyby, které jsou jednoduché na provedeni a zaroven snadné
pri promptovani. Nejjednodussi pohyby jsou obéma rukama s dotykem na téle.

Vyhybejte se obecnym slovim, které mohou oznacovat vice posileni (jidlo, hracka,
pomoz, prosim, jesté apod.).




Mandovani

Druhy mandu

mand s priblizenim
(https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/1Vk101/index.gwarp?prejit=6390037
)

mand ve dvou pokusech
(https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/1Vk101/index.gwarp?prejit=6390036

)

Neptat se: “co chces”, dité by to meélo délat spontanne




Priklad pri uceni mandu u raného studenta

1.Vytvorit motivaci (MO): Houpame dité na kolenou, obc¢as ho zvedneme do
vzduchu vic (vytvarime MO).

2.Parovani: Terapeut dorudi posileni s modelem slova/znaku (parovaci faze) tzv.
zadarmo.

3. Prompt: Terapeut prestane houpat (Casova prodleva, par sekund), promptuje
znak

pro houpdni/rekne: ,,houpej“, a po reakci ditéte (dité znakuje nebo si fekne) znovu
zacne houpat.

4.0dstranovani promptl: Terapeut znovu zastavi (Casova prodleva), pocka na
reakci ditéte (znak/slovo), znovu zacne houpat (pfi samostatnéjsi reakci ditéte
zacne houpat vic).

Pozn: Nechceme po diteti, aby vzdy mandovalo, dorucujeme posileni take
zadarmo. ZABAVNOST!




Dil¢i oblasti tréninku mandi

Zakladni
imstukee

Pokrocilé
insirukce

Velmi
pokrodilé ins.

Socidlni interakce funguje jako zdroj posileni
(ofni kontakt, vyhledavéni drubych osob)

Mandy s pfedmé&tem, ktery je
pliitomny/aktivitou, kitera probiha a prompty

Mandy s pfedmétenyaktivitou, které jsou
piitomny

Roziifeni poftn zvlddnurych manda (pfedméry/
akfivity)

Mandy s miznymi lidmi

Mandy v niznych prostiedich

Mandy s vrstevniky

wrr r oW

Mandy pro chybé&jici &asti

Mandy pouze na zakladé motivace (MO) —
nemusi byt pFitomny pfedmét/aktivita probihat

Navazovani kontakm s publikem

Mandy o odstranéni nepfijemného nebo
zastaven{ aktivity

Mandy o asistenci (specifické aktivity a pomoc)

Mandy zahmujici konkrétni osoby

Mandy jako vyzva k zapojeni se do aktivity, ke
sdileni apod.

Mandy jako vyzvy ke komentafi/reakei na déni,
vlasmosti, zajmy ditéte

2 komponentové mandy (sloveso+podstratmé
jméno, pfidavné jméno+podstatné jméno,
sloveso+piislovece, podstamé jméno+podstatné
jméno)

Mnohakomponentové mandy (vice nez 2) — véry.

Mandy v odpovédi na motivaci obsahujici
otazku s ano/ne

Mandy s predlozkami

Mandy se zajmeny

Mandy jako Zadosti o zapojeni se vrstevnilai do
aktivity/hry

Mandy o informace

Mandy o budouci uddlosti

Zvysovani pmimémneé délky promluvy
(autoclitics a mandy)

Konverzacni mandy

Mandy o emoéni podporu




Promptovani

= dopomoc ditéti u vsech dovednosti
?potrebujeme prompt?

sniZeni frustrace
okamzity feedback

» Full
Physical [issiim

and shadow

»Full

Verbal K&

*Phoneme

—_—

=Model
=5timulus
=Positional
»Gestural

\ISIE]




Hierarchie promptia: Vokalni mandy

Krok | Antecedent Chovani Konsekvent
1 Dité chee balon (MO) Dite rekne ,balon® | Dostava balon

Dospély fekne ,,balon®
(echoicky prompt, dité jej opakuje jako ozvéna)
Balon je fyzicky pfitomen

2 Dité chee balon (MO)

Dospély rekne ,,bal“

(Eéstedny echoicky prompt, dité jej doplni a zopakuje)
Balon je fyzicky pritomen

3 Dité chce balon (MO)

Dospely zasepta ,,ba“

(Castecny echoicky prompt, dité jej doplni a opakuje jako ozvéna)
Balon je fyzicky pritomen

4 Dité chee balon (MO)

Dospély pouze formuje usta jako by rikal balon,
ale nevyslovuje

(vizudlni prompt, dit jej opakuje jako ozvéna)

Balon je fyzicky pritomen

5. Dité chee balon (MO)
Balon je fyzicky pritomen
6. Dite chce balon (MO)

V teto fazi jiZ je mand pouze pod kontrolou
motivace, véc nemusi byt ani pfitomna a bylo
dosaZeno samostatnosti.

Hierarchie prompitu popisuje také postup pri postupném odstranovani prompfu.




Hierarchie prompti: Mandy znakem

Krok | Antecedent Chovani Konsekvent
1 Dité chee halon (MO) Znalkuje Dostavd balon
Dospély fika balon® vokalné + znakuje | balon (prompt modelem) balon®
,.balon

Dospély poskyime plny fyzicky prompt (hands over hands/ruce
pies ruce) a pomuze ditéti vytvorit znak
Balon je fyzicky pfitomen

2 Dité chee balon (MO)
Dospeély fika ,balon® vokalné + znakuje ,,balon (prompt modelem)
Dospély poskyine castecny fyzicky prompt (hands over hands/rce
pies ruce) a pomuze ditéti vytvorit znak (prvni krok pii
odstraflovani promptu)
Balon je fyzicky pritomen

3 Dité chce balon (MO)
Dospély rika ,balon® vokalné + znakuje , balon (prompt modelem)
Dospély snizi fyzicky prompt — dotyka se napiiklad pouze zapésu
ditéte (Castecny fyzicky prompt s postupnym odstranovanim) —
dité udeéla alespon cast znaku samostatné
Balon je fyzicky pfitomen

4 Dité chee balon (MO)
Dospély fika ,balon® vokalné + znakuje ,balon (prompt modelem)
Dospely snizi fyzicky prompt — dotkne se pouze lokte ditéte
(Castecny fyzicky prompt s postupnym odstranovanim) — dité udeéla
vEtsi cast znaku samostatné
Balon je fyzicky pfitomen

5. Dité chee balon (MO)
Dospély rika ,balon® vokalné + znakuje , balon (prompt modelem)
Dospély se natahne k ditéti, ale nedojde k fyzickému kontakiu
(postupné odstraniovani promptu)
Balon je fyzicky piitomen

G. Dité chee balon (MO)
Dospély iika ,balon® vokalné + znakuje ,balon (prompt modelem)

7. Dité chee balon (MO)
Dospély fika ,balon® vokalné

8. Dité chee halon (MO)




Techniky promptovani a fading

Fading = postupné odstranovani promptu
Hierarchie promptu:




Techniky promptovani a fading

Most-to-Least Prompting (Nejvétsi > nejmensi prompt)
zacindte s nejvétsim (nejintruzivnéjSim promptem) - fyzickd dopomoc a postupné zmensujete prompty az do chvile, kdy
je chovani samostatné

Least-to-Most Prompting (Nejmensi > nejvétsi prompt)
- zacindte s nejméné intruzivnim promptem (samostatnost) a postupné zvySujete prompt podle potieby dokud se
chovani nevyskytne v pozadované podobé
Prompt Delay (Casova prodleva)

- terapeut postupné a systematicky zvySuje prodlevu mezi prezentovanim stimulu (podnétu) a prezentovanim
pomocného promptu

. . - ., . . Directions: Trace each shape and then copy the shapes at the bottom.
Stimulus Fading (Odstranovani stimulu)
- postupné sniZujete intenzitu urcité fyzické dimenze stimulu (podnétu),
- ktera kontroluje reakci klienta
Finish

o




Promptovani

zlaté pravidlo: Volit tak velky prompt, aby dite dovednost Uspesne
zvladlo, ale ne vétsi. (pzn.: zavislost na promptech)

- Vyhneéte se rikani “ne” “to je Spatne” apod.

mandy
- vokalni dite (echoicky prompt)
znakujici dite (fyzicky nebo prompt modelem)

mandovani do samostatnhosti

. %E%s://is.muni.cz/el/ped/iaroZOZ1/IVk101/index.qwarp?preiit=639

Praktickeé cviceni




Kritéria pro vybér promptu

Vybirejte takovou uroven promptu, u které jste si jisti, ze vyvola dané chovani
(prompt modelem nemusi u raného studenta vyvolat zopakovani znaku, musime
pouzit fyzicky prompt). Dostatecné efektivni prompt.

Vyberte nejméné intruzivni prompt (co nejméné fyzického kontaktu/velikost
promptu), tery'/ie potrebny k vyvolani spravne reakce (nebudeme pouzivat
zbytecne prilis silny prompt, nasim cilem je samostatnost — nepouzijeme piny
fyzicky prompt, kdyz by stacil jen ¢astecny / zasSeptat prompt je lepsi nez jej rikat
nahlas — postupné ubirdme na hlasitosti > odstranovani promptu).

Pokud je treba, muzeme prompty kombinovat.

Poskytujte prompty pouze tehdy, pokud se dité ucastni a projevuje motivaci!
Jakmile je to mozné PROMPTY postupné snizujeme/odstrafiujeme.

Prompt by mél byt podporujici, nesmi se stat averzivnim, Ci klient na ném zavisly.

PROMPT = pfi u€eni mandu je to cokoliv jiného nez Cista motivace, co pomaha
vyvolat reakci




Oprava chyby v mandech

Co je chybou?

- Spatné slovo/znak (patfi sem také neprimérena hlasitost/tén)
neodpovéd
reakce delsi nez par sekund
retézeni reakci (scrolling) - klient prezentuje vse, co bylo drive
odménovano, nehledi pritom na véc, kterou chce nyni “lovi
odpovedi”

- sebeoprava




Oprava chyby v mandech

Vokalni dité

CHYBA = Odebrani posileni/pozornosti (posileni neni k dispozici) = pockejte 3-5s (¢asova prodleva) = znovu
prezentujte posileni a s Os prodlevou prompt = posileni

Pokud je to mozné, provedte transfer (nabidnéte posileni pouze pfiblizit nebo v druhém pokusu s ¢asovou
prodlevou nebo mensim promptem)

Znakuijici dité
CHYBA = Odebrani posileni/pozornosti (posileni neni k dispozici) + ruce do neutrdlni polohy (pokud nutné) =
znovu prezentujte posileni a s Os prodlevou (okamzité) plny prompt (fyzicky nebo model) = posileni

Pokud je to mozné, provedte transfer (nabidnéte posileni pouze pfiblizit nebo v druhém pokusu s ¢asovou
prodlevou nebo mensim promptem)

prompty odstrarnujte postupné a s rozvahou - je lepsi, pokud si student nékolikrat procvi¢i mand s plnym promptem nez aby udélal chybu




Diskriminacni trénink pri uceni mandu

Jestlize u ditéte nepomaha dlouhodobéji pouha oprava chyby na redukci scroll, je tieba formalnéjsiho
nacviku — diskriminacniho tréninku. Cilem je, aby se dité naucilo spravny mand na dany predmeét a dokazalo to
rozlisit v poli rznych dalSich posileni.

1. Méjte po ruce mnoho rliznych posileni, z rGznych kategorii (jidlo, hracky, smyslové,...).
2. Zapiste si je na zvlastni list.

3. Otestujte motivaci — dité se po nich natdhne, vezme si je, ochutna (ale nebude se pokouset o
odpovéd/scroll).

a. Pokud okam?Zité prokaze motivaci, postupujte podle kroku 4.

b. Pokud nedemonstruje motivaci po dobu 8s, odstrante posileni a napiste si na list Bez MO bez motivace a
nabidnéte dalsi posileni. (Mzete vyzkouset plvodni posileni pozdéji znovu).

c. Jestlize dité zaCne scrollovat béhem ovérovani motivace, dejte ruce ditéte do neutralni polohy a zmérite
prezentaci posileni tak, aby dité nemélo dlivod scrollovat (rychleji doructe, jinym zplsobem atd.). Pokud nyni
projevi motivaci bez scrollovani, jdéte na krok 4.

d. Jestli dit& spravné znakuje/pojmenuje posileni, DORUCTE posileni a zaznacte si spravnou reakci do list jako A
(ano). Nemusite postupovat na krok 4 (neni tfeba opravy).

e. Prezentujte dalSi posileni na listu.




Diskriminacni trénink pri uceni mandu

4. Odeberte posileni, zaznamenejte BR (Bez reakce) a nabidnéte dalsi posileni.
V této chvili mate otestovany vsechny posileni a mizete zacit uit dle nasledujicich krokd:

1)Pri kazdé prezentaci posileni zkontrolujte motivaci (MO), stejnym zpusobem, jako je
popsano v kroku 3.

2)Predkladejte ditéti rizna posileni napfi¢ motivacemi a topografiemi (rlizna slova/znaky) a
ucte klasicky mandy.

3)P<él|ﬁijt)e co nejmensi Uroven promptu, kterd je nutna a snazte se ucit bezchybné (0Os
prodlevy).

4)Postupné odstranujte prompty.
5)Snazte se nerozjizdét vice nez 3 po sobé jdouci u¢ebni jednotky stejného posileni.
6)MUzZete ucit u stolecku i v prirozeném prostredi (NET).

V této procedufre je dulezité STRIDANI mezi posilenimi. Dité musi davat pozor, na co
reaguje a uci se rozliSovat mezi posilenimi.




Generalizace naucenych mandu

1. Ucte dité Zadat si o rizné druhy stejného typu posileni (napfiklad ruzné
druhy balonku pfri riznych aktivitach).

2. Poskytujte mnoho prilezitosti zadat si o stejna posileni v sirokem spektru
prostredi: zada si o balon na zahradé, na hristi, doma, v parku, ve skole, atd.

3. Vytvarejte situace pti generalizaci mandu tak, aby posileni prichazela od
riznych lidi (sourozenci, pfibuzni, ucitelé, prodavaci apod.).

Poznamka: Uceni mandl nekonci naucenim nékolika nejbéznéjsich posileni.
Dovednost ma néekolik rovin, které bychom se méli u ditéte snazit pokryt.
Jedna z moznych sekvenci jednotlivych dilCich dovednosti je popsana nize
(nicméné pro kazdé dité se muze mirné lisit). Zelené vyznacené jsou
dovednosti, ktere je tfeba ucit brzy v mandovacich trénincich (nejdulezitéjsi
nahore). Modre vyznacené dovednosti uCime tehdy, kdyZz ma dite nauceno
mnoho exemplaru ze zelené sekce. Jako posledni uCime fialové zbarvené
dovednosti, a opét od hornich postupujeme ke spodnim).




Co muze branit ditéti v rozvoji Sirokého
repertoaru mandu

Trénink mand( neni sou¢dsti raného tréninku komunikaénich dovednosti

Cilova reakce (forma mandu) je pro dité pfilis slozita

Pro déti, které maji minimalni nebo Zadné vokalni dovednosti neni nastaven znakovy jazyk nebo PECS/VOKS systém
Pozadavky na reakci jsou pfiliS vysoké a oslabuji motivaci (MO)

Neni zde Zddna motivace pro dany predmét/aktivitu (dité je presyceno, fyzicka kondice apod.)

Motivace neni zdrojem pro spravnou formu reakce (na zakladé pouhé motivace dité neni schopno adekvatné mandovat)
Volny nebo pfilis snadny pfistup k posilenim

Velmi slaba motivace obecné

Sebestimulace a obsesivni chovani jde proti motivaci (je pfilis silné)

Mald skupina mand( ma silnou historii posilovani (sladkosti, dzus, auto)

Maly prostor pro imitace a vokalni imitace

Nejsou vytvareny variace v motivaci

Negativni chovani funguje jako mand (dité si problémovym chovanim fika o véci)

Nevhodné mandy jsou velmi silné a okamzité posilovany

Spatna sekvence cilé v programu

PFilis rychlé odstrafiovani pritomnosti objektu zajmu




Co muze branit ditéti v rozvoji Sirokého
repertoaru mandu

Generalizované mandy (jesté, prosim, vice, tohle)
Neschopnost utvaret specifické mandy

Posilovani scrollingu

Nedostatek mandovacich tréninkd béhem dne

Slaba kontrola posluchace

Mandy jsou uc€eni a vyzadovany pouze v urcCitém prostredi (pouze pfi terapii)
Neni provadén trénink generalizace

Verbalni informace nefunguje jako posileni pro dité
Mandovani se nevyskytuje v prirozenych podminkach
Historie trestani pri snaze o mandovani

Problémové chovani slouzi jako mand




Posileni

Budovani
motivace

MAND
“Kostka”




NET (UcCeni v prirozeném prostredi)

https://is.muni.cz/el/ped/jaro2021/IVk101/index.qwarp?prejit=6390061

Vyuziti motivace ditéte na véci a aktivity, které ho oblokupuiji (jsou v jeho
prostredi) a jsou jeho oblibené

Uceni (a upevnéni): komunikace, hry, socialnich dovednosti, kazdodennich
dovednosti (sebeobsluha apod.

Prostredi je pfipravené a do urcité miry strukturované (mame véci pod
kontrolou&

Béhem uceni v pfirozeném prostfedi mizeme procviCovat mandy, pojmenovani
veéci a aktivit, nasledovani pokynl, motorickou imitaci a dalsi)

MulzZeme se snazit uCit take dovednosti vhodné pro uceni (ukoncovani aktivit,
tolerovani ne, presuny mezi aktivitami, tolerovani prohry apod.)




NET Plan
(plan pro uceni v prirozeném prostredi)

Plr<o jednotlivé aktivity, si alespon ze za¢atku muzeme psat jednoduché plany
aktivit.

V techto planech si vypiSeme programove cile a jak konkrétne je budeme plnit
(jaké budou konkrétni cile).

Tyto plany nam pomohou v organizaci aktivit, na co se v nich zamérit, co by
melo probéhnout.

Ve zbylém cCase, kdy se nesoustredime na dané cile, posilujeme hru, socialni
chovani apod. > délame zabavu.

Plan si miZeme upravovat podle nasich potreb, pridat si informace, napriklad jaké
materialy budu potrebovat k aktivite, kolik Casu zhruba aktivita zabere, jaka pouziji

posileni.

Vzdy se snazte v aktivité ,vidét” to, co chcete dité ucit (nedélame aktivitu jen
proto,

abychom néco délali)




NET a operanty

NET plan
. opakovani verbalnich operantu

ukazka

NET plan pro zacatecnika a pokrocilé dité-rozdil?
- vytvoreni NET planu na vlastni dité




Rozdil mezi opakovanim a ucenim mandu

-zvladnuté mandy versus cilové mandy




Klikani

-pocet klikeru dle dovednosti ditéte

-pravidla klikani+formular

-na jakeé dalsi dovednosti se da pouzit?

-zkouseni klikani pozadavkd béhem NET, ktery jste si pripravili




Data

Data, kterd sbirame pri u¢eni mandu jsou

.- testy za studena
listy sledovanych

- grafy kumulativni

. frekvence mand

. graf frekvence mandu
DLD




Programy F5 a F8

Cil: F5
Datum:

Popis:

Prosttedi pro uceni:

Metoda ucent:

Data:

Kritérium pro zvladnuti:

Spontanni poZadavek (mand) oblibené véci, hracky,
ktera je pritomna bez pobidky dospélé osoby

Vojtik bude schopen si vokaln¢ zddat minimaln¢ o 100
predméta, které chce a to bez promptu do 3 vtefin.

NET (uceni v pfirozeném prostiedi)

Poskytnuti nejméné intruzivniho, ale zaroven efektivniho
promptu.

Do listu sledovanych dovednosti dopsat datum zavedeni
mandu, posléze datum zvladnuti mandu. Pfi prvni
prilezitosti, kdyz ma dit€ motivaci proved’te test za
studena.

Mand je povazovan za zvladnuty, pokud je splnén 3 krat
PO sobg.




Tvorba cile

Zkuste si vytvorit F8 a F9




