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УРОВЕНЬ В1

Любовь в смартфоне:
плюсы и минусы отношений на расстоянии

Ответьте на вопросы.

1.	 Что для вас значит быть в отношениях с кем-то?
2.	 Верите ли вы, что у каждого человека есть «вторая половинка»?
3.	 «Любовь живёт три года» — согласны ли вы с этой фразой?
4.	 �Как вы думаете, можно ли влюбиться в человека, которого вы никогда 

не видели в реальной жизни?
5.	 �Как вы думаете, что лучше: постоянно жить вместе с любимым человеком 

или встречаться c ним иногда?

Соедините слова и выражения из левой колонки с их определениями.

1.  Отношения на расстоянии

2.  Курортный роман

3.  Гостевой брак

4. � Заводить  / Завести 
(отношения)

5. � Прекращать  /   Прекратить 
(отношения)

А.  Начинать  /   Начать (отношения)

Б. � Влюблённые живут в разных городах 
или странах, возможно, никогда не видели 
друг друга в реальной жизни 

В.  Заканчивать  / Закончить (отношения)

Г. � Муж и жена живут в разных местах 
и встречаются нечасто

Д. � Романтические отношения, которые 
начинаются на отдыхе, курорте 

Работа в парах. Обсудите с вашим партнёром, в каких местах из перечисленных в списке 
лучше всего искать вторую половинку. Дополните список, предложив свои варианты.

•	 Туристические поездки, путешествия
•	 Социальные сети
•	 Работа или учёба
•	 Командировки
•	 Театры, музеи, галереи, библиотеки
•	 Ночные клубы, бары, рестораны
•	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

•	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

https://www.freepik.com/free-vector/people-facing-each-other-while-texting-concept-illustration_5453420.htm
https://www.freepik.com/free-vector/swipe-profiles-concept-illustration_5568608.htm
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УРОВЕНЬ B1
Любовь в смартфоне:
плюсы и минусы отношений на расстоянии

4 Заполните пропуски.
Используйте глаголы начинать(ся) — начать(ся), продолжать(ся) — продолжить(ся), 
заканчивать(ся) — закончить(ся) в правильной форме. 

1.	 �Отношения на расстоянии часто . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      во время 
курортных романов.

2.	 �Обычно люди . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     дистанционные отношения, так как учатся 
или работают далеко друг от друга.

3.	 �Курортные романы редко . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       после того, как влюблённые 
возвращаются домой.

4.	 Людям, у которых дистанционные отношения, бывает трудно . . . . . . . . . . . . . . . .               

	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         их вне интернета.
5.	 �Обычно отношения на расстоянии . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                быстрее, чем 

обычные отношения: большинство пар расстаются через два с половиной года.
6.	 �. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                отношения на расстоянии проще, чем обычные 

отношения: можно просто выключить телефон или компьютер. 

Заканчивать(ся) / Закончить(ся) =  
доводить /довести до конца, 
получать /получить результат.

Прекращать(cя) / Прекратить(ся) = 
незапланированно останавливаться /остановиться 
в процессе действия. Потом оно может продолжиться.

Занятия в университете 
закончились в 10: 00.

Занятия в университете прекратились из-за того, 
что многие студенты заболели.

Сегодня работа закончилась 
поздно, в 19: 00. 

Работа на заводе прекратилась, потому что 
администрация не платила рабочим зарплату.

Мы с другом закончили 
разговаривать поздно ночью.

Мы с другом прекратили общаться, потому что мы 
поссорились.

Обратите внимание!

https://www.freepik.com/premium-vector/businessman-crossing-finish-line_4396724.htm
https://www.freepik.com/premium-vector/businessman-lost-profits_4440922.htm
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УРОВЕНЬ B1
Любовь в смартфоне:
плюсы и минусы отношений на расстоянии

Заполните пропуски.
Используйте глаголы заканчивать(ся) — закончить(ся),  прекращать(ся) — прекратить(ся) 
в правильной форме. 5

6

7

1.	 Разговор влюблённых . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 скандалом.
2.	 Супруги . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              общаться после того, как они развелись.
3.	 �Командировка  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               , и влюблённые больше никогда 

не встречались.
4.	 �Супруги развелись, так как муж каждый день . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       работать 

слишком поздно.
5.	 Отношения на расстоянии . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              свадьбой.
6.	 �Сегодня у нас не было перерыва: работа не . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     

целый день!
7.	 Работа обычно . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  в 20:  00.

Прослушайте фрагмент текста. Напишите три причины, благодаря которым 
люди обычно начинают отношения на расстоянии.

1. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                    
2. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                    
3. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                    

Прочитайте текст о сложностях, с которыми встречаются дистанционные партнёры. 
Как вы думаете, что из перечисленного — самый большой минус отношений на расстоянии? 
Аргументируйте ваш ответ.

https://youlang.ru/audio/v1-lyubov-v-smartfone-zadanie-6

по материалам: https://knife.media/long-distance-relationships/

Синхронизировать своё время для общения достаточно сложно, особенно 
когда у вас большая разница в часовых поясах. Когда у одного из партнёров 
есть свободная минутка и желание поговорить, а второй в этот момент 
работает, отдыхает с друзьями или просто спит,    довольно трудно сказать 
себе «ну и ладно» и заняться своими делами.

Разница во времени

https://www.freepik.com/free-vector/relaxing-home-concept-illustration_6263623.htm
https://youlang.ru/audio/v1-lyubov-v-smartfone-zadanie-6
https://knife.media/long-distance-relationships/
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УРОВЕНЬ B1
Любовь в смартфоне:
плюсы и минусы отношений на расстоянии

Работа в парах.  
Вместе с вашим партнёром обсудите, какие плюсы есть у отношений на расстоянии. Запишите их.

1. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                    
2. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                    
3. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                    

8

Важно отношение партнёров разных национальностей к работе,    деньгам, 
семье и рождению детей. Иногда культурные различия могут стать серьёзной 
проблемой.

Разница в менталитете

Ни один из партнёров в отношениях на расстоянии не может контроли-
ровать другого: с кем он, что делает и говорит ли правду? Ревность появляется не 
только от страха, что вам найдут замену, но и из-за того, что партнёр проводит 
время с друзьями: они могут находиться рядом с ним, а вы нет.

Ревность

Физическая близость создаёт связь с человеком на гормональном уровне: 
мы нуждаемся в прикосновениях, ласковых словах, объятиях партнёра.    Кроме 
того, намного проще передать свои эмоции просто обняв человека, посмотрев 
в глаза, улыбнувшись.

Отсутствие физической близости

Как среди молодёжи, так и среди людей старшего поколения есть те, 
кто считает, что отношения на расстоянии — это ерунда. Особенно тяжело, 
когда так считают ваши близкие.

Близкие против

Автор урока:  Елена Филатова  efilatova@youlang.ru 

https://www.freepik.com/free-vector/messenger-concept-illustration_6199003.htm
https://www.freepik.com/free-vector/love-illustration-concept_6195512.htm
https://www.freepik.com/free-vector/choose-concept-illustration_5784488.htm

