AAK

Alternativni a augmentativni komunikace



Co to jsou AAK

Zastresujici pojem pro komunikacni metody, které se pouzivaji k
doplnéni nebo nahrazeni verbalni komunikace

 Alternativni komunikace — systémy plné nahrazujici mluvenou rec

* Augmentativni komunikace — systémy doplnujici mluvenou rec

* Cilem je minimalizovat moznost vzniku komunikacniho deficitu u osob
s postizenim

* Cilem je umoznit klientum stat se rovhocennymi komunikacnimi
partnery

 Kompenzace a/nebo nahrazeni zdvazného naruseni komunikacni
schopnosti



Potencial pro dalsi osobni rozvoj klienta

* Psychicky

e Kognitivni

e Socialni

e Komunikativni

* Doprovazeji vyvoj jazyka

* Mohou usnadnit pristup ke cteni a psani

e Soucast vzdélavani osob se SVP — maji reedukativni vyznam



Kruh osob participujicich na podpore klienta

* Rodina

e Blizci pratelé

e Znami

* Odbornici poskytujici intervenci, pedagogoveé
e komunita



Cilova skupina

* Klienti s mentalnim postizenim

* Klienti s PAS

* Klienti s kombinovanym postizenim
* Klienti s poruchami zraku, sluchu

* Klienti po CMP, urazech CNS

* Klienti s degenerativnimi onemocnénimi — ALS, Parkinsonova
choroba, Huntingtonova choroba, Alzheimerova choroba

e Klienti s RoS




Ci

e Variabi
e Variabi
e Variabi

ova skupina

ita specialnich vzdélavacich potreb
ita vékovych kategorii
ita aplikovanych systému



Zvladnuti komunikace pomoci AAK systemu

e Moznosti a dovednosti daného klienta
e Socialni okoli klienta
e Komunikacni systém



Vyhody a nevyhody AAK

* Vyhody

* RozSireni komunikacnich moznosti
Rozvoj osobnosti
Zapojeni do vzdéelavacich a volnocasovych aktivit
Podnécovani rozvoje kognitivnich funkci
Moznost samostatnosti
Moznost byt aktivni

* Nevyhody

Jsou spolecensky méné vyuzitelné nez mluvena rec
Delsi Cas pro nacvik

Vzbuzuji pozornost verejnosti

Nutnost spoluprace rodinnych pfislusnikd



Aspekty vyberu AAK

* Mira porozumeéni reci

*  Mira porozuméni signalim neverbalni komunikace
* Aktudlni zplsoby komunikace

* Schopnost porozuméni symboliim

* Schopnost jedince vyjadfit svlij souhlas a nesouhlas
* Stupen Ctenarskych dovednosti

+ Urovert Hm a JM — presnost a rychlost pohyb

* Mira motivace jedince ke komunikaci

* Socialni dovednosti

* Emocni projevy

* Projevy chovani

* Kognitivni schopnosti

* Senzorické schopnosti

* Socialni prostredi



Klasifikace AAK

* Komunikacni systémy bez pomucek

* Komunikacni systémy s pomutckami
 Technické
* netechnické



1. Komunikacni systemy bez pomucek

e Znakovy jazyk

* Prstova abeceda
* Lormova abeceda
* Makaton

e Znak do reci



/nakovy jazyk

e Souhrn vizualné-pohybovych
signaldi

» Konfigurace pohybu jedné nebo
obou rukou

* Je povazovan za prirozeny a
plnohodnotny dorozumivaci
prostredek neslysicich osob
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Prstova abeceda

e Systém znak( tvoreny riiznou polohou prstl jez
zobrazuji jednotlivé grafémy

e Znaky prstové abecedy nejsou mezinarodné
sjednocené




Lormova abeceda

* Nejcastéji vyuzivana ke komunikaci osob
s praktickou ¢i totalni hluchoslepotou

* Kazdému pismenu odpovida bod Ci
skupina bodU na dlani

* Nutna znalost pismen a slov (nevyuziva
se u déti)




Makaton

* Makatonsky slovnik tvori 350
slov, na rozdil od znakového
jazyka jsou vyuzivana pouze
klicova slova, nikoli celé véty.

* Slovnik je ¢lenén na 8 stupnd
podle narocnosti, existuje také 9.
stupen, pridavny slovnik.
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» aplikace gest a zapojeni mimiky jedince s tézce
narusenou komunikacni schopnosti

* Jde o otevieny komunikacni systém prirozenych
znaku, které lze upravovat a dopliovat dle
individualnich potreb klienta

e Jednotliva gesta jsou velmi jednoducha a
ilustrativni, respektujici individualné snizenou
uroven motorickych, vizualnich i kognitivnich funkci
uzivatell systému



e Systém VOKS
e Socialni ¢teni
* Etran-N

* Piktogramy

2. Komunikacni

systemy s pomuckami
- netechnicke




VOKS

Obrazkovy komunikacni systém (VOKS) je vhodny
pro déti, které nemluvi i pouzivaji malo slov
nebo pouzivaji slova nefunkcné.

Systém je rozdélen do nékolika lekci, které rodic s
ditétem postupné prochazi.

Volba komunikacnich karet je pfizplisobena Urovni
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ni cteni

pomaha ,vtahnout” osoby s postizenim do aktivniho
zivota, stimuluje jejich vlastni potfeby a poskytuje
jim urcitou odpovédnost, pomaha hledat moznosti a
zpUsoby, na jejichz zakladé se mohou chovat
nezavisle

umoznuje vyuku orientovat na prostredi, kde muze
byt hned aplikovana /v obchodé, v dopravé,
v nemochnici, v sebeobsluznych ¢innostech/

umoznuje vyuku provadeét ve spolupraci s rodinou a
aplikovat ji v zivoté rodiny

socialni Cteni je cil a zaroven prostredek — chceme
se soustredit na takové socialni Cteni, které ma pro
postizené jedince smysl a které je perspektivni



Etran

* Komunika¢ni ramy se pouzivaji pro vybér
symboll pohledem

* Pri komunikaci ram drzi nepostizeny
Clovék (komunikaéni partner)

* Komunikujici osoba nejprve vybere
pohledem pole s vybranym komunikacnim
symbolem a potom se podiva na
komunikacniho partnera, ktery tak pozn3,
ze doslo k vybéru.

» V dalsi fazi se vybér zpresnuje na
konkrétni symbol (pismeno) vybérem
prislusné barvy v rozich komunikacniho
ramu.




Piktogramy

e Piktogram je maly jednoduchy
obrazek, ktery slouzi k vizualnimu
sdéleni

» piktogramy jsou zvlast vhodné
pro déti s poruchou autistického
spektra nebo s jinou komunikacni
poruchou.

CINNOSTI

(e

4

xe

MLUVI zPivA || TANCUJE || HRAJE
s N - »
) [ || A%
N4 IVA SE NA :
posLoucHA]| HRAJE SI ' reLeviz uCi SE
q
% i)t@ ?§! J@]
PISE CTE POCITA || KRESLI
RN
(A
1 NN SRR
MALUJE LEPl  ||mMODELUVJE|| STRIHA
\"\ /’/ @
A8 A
FOTI PLACE 80LI POMAHA




	Snímek 1: AAK
	Snímek 2: Co to jsou AAK
	Snímek 3: Potenciál pro další osobní rozvoj klienta
	Snímek 4: Kruh osob participujících na podpoře klienta
	Snímek 5: Cílová skupina
	Snímek 6: Cílová skupina
	Snímek 7: Zvládnutí komunikace pomocí AAK systémů
	Snímek 8: Výhody a nevýhody AAK
	Snímek 9: Aspekty výběru AAK
	Snímek 10: Klasifikace AAK
	Snímek 11: 1. Komunikační systémy bez pomůcek
	Snímek 12: Znakový jazyk
	Snímek 13: Prstová abeceda
	Snímek 14: Lormova abeceda
	Snímek 15: Makaton
	Snímek 16: Znak do řeči
	Snímek 17: 2. Komunikační systémy s pomůckami - netechnické 
	Snímek 18: VOKS
	Snímek 19: Sociální čtení
	Snímek 20: Etran
	Snímek 21: Piktogramy

