submukdzni rozstép

* vyskytuje se pomeérne zridka

* ploténky na zadnim okraji patra nesrustaji

e zadni Cast patra ma ve stredni linii defekt ve tvaru trojuhelniku
* nad timto defektem je napjata tenka az prusvitna sliznice

* defekt je hmatny — vpadlina

 mekké patro — zkracené, dobra pohyblivost

* lehka hyperrinolalie






Operace rozstepovych vad

* Klinika plastické chirurgie Fakultni nemocnice
Kralovské Vinohrady v Praze

* Klinika plastické a estetické chirurgie Fakultni
nemocnice U sv. Anny v Brné

e Fakultni nemocnice Brno, Pracovisté mediciny
détského véku v Brné

 protokol |éCby
 ¢casovy plan chirurgickych zakroku



Terapie a komplexni péce

* interdisciplinarni pristup

* neonatologie - pediatrie

e plasticka chirurgie

e specializovany anesteziolog
e ortodoncie

* stomatochirurgie

* stomatologie

 foniatrie

* logopedie

* psychologie, psychiatrie

* genetika

* spoluprace i s dalSimi obory
» détska kardiologie a kardiochirurgie



chirurgie

operacni etapy se voli s ohledem na rustova obdobi
operovanych Utvaru

chirurgicky zakrok x vyvoj

psychologicka péce



logopedicka péce

* béhem poslednich 40 let se v Ié¢bé rozstépl patra vyrazné pokrocilo
* normalni reci se dosahuje az u 90% deéti

* logopedicka intervence u déti



vcasny intervencni program
1. poradenstvi rodicum — poskytnout dostatek informaci

* informace o ocekavaném vyvoiji

e poskytovani reCcového vzoru

* rozvoj komunikacni schopnosti

* rozvoj zrakové a sluchové percepce

* hlavnim cilem je dosahnout normalni rfeci

e ziskani zajmu rodicu sledovat recCovy vyvoj ditéte

e sledovani a informovani o kazdé zmeéné komunikacni schopnosti



2. v€asny domaci intervencni program

realizuje se zprostredkovanée rodicem — neprimy terapeuticky pristup
k ditéti
podpora prvnich hlasovych a mluvnich projevu

mohou se projevit nezadouci kompenzacni artikulacni zvuky —
neposilovat

dulezitost spravného mluvniho vzoru

minimalizace rozvoje atypickych recovych realizaci



Logopedicka terapie

" individualni pfistup
= aktivni spoluprace ditéte a logopeda (3 roky — dle
moznosti)

" zahajeni intervence po chirurgickém zakroku — dle
doporuceni (6 tydnu)

= aktivni ucast rodicu
" postup v souladu s dalsimi chirurgickymi zakroky
" skupinova a individualni forma



/amereni logopedické terapie

® korekce rezonance

= korekce artikulace

= prUpravna cviceni zameérena na posileni patrohltanového
Zaveru
" masaze

= dechova cviceni



Priklady cviceni ke zlepseni rezonance
a artikulace

e zdokonaleni ¢innosti VFZ
e dychani

* polykani

* sani

 piti brckem

e kloktani

* piskani; foukani spojené s fonaci — usmerneni
vydechového proudu

* propojeni s cvicenim — pohyb od téla/k télu



Dulezité prvky logopedické terapie

* Uuprava polohy jazyka

* hlasitost

* sluchovy trénink

e zvétsSeni Celistniho uhlu

e prace s hlasem

* dechovy trénink

e artikulacni terapie

e poskytovani zpétné vazby, vizualni feedback



« KLENKOVA, J. (2006). Logopedie. Praha: Grada.

« KEREKRETIOVA, A. (2008). Velofaryngealni dysfunkce a palatolalie.
Praha: Grada,



