U =
m =

Fonetika

Predmet vyzkumu fonetiky, zakladni prvky mluvené reci. Systém ceskych
hlasek, tvoreni jednotlivych hlasek
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Jak tvorime rec?

— Zvuky lidskeé recCi se tvori mluvnimi organy
_ Ustroji respiracni (dychaci)
_ Ustroji fonaéni (hlasové)
_ Ustroji artikulacni (upravujici)
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Respiracni ustroji

— Vykonavajicim organem jsou plice
— Primarni funkci tohoto organu je dychani, u€ast pfi tvorbé zvuku feci je funkci sekundarni

— Dychani se déje se dvou fazich:

— Faze vdechova
— Faze vydechova - dulezita pri realizaci zvuku
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Fonacni ustroji

— Realiza¢nim organem jsou hlasivky

— Hraji dulezitou roli pfi neznélych a znélych souhlaskach

— Pri klasickém dychani jsou od sebe hlasivky oddaleny, nedotykaji se

— Pokud vydechovy proud prochazi rozevienymi hlasivkami, hlasivky se nerozkmitaji, nevznikne hlas
(neznélé souhlasky)

— Pokud se pfi vydechovém proudu hlasivky pfiblizi k sobé a rozkmitaji se, vznikne hlas (znélé
souhlasky a samohlasky)
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Artikulacni ustroji

— Realizacnimi organy jsou veskera mluvidla umisténa nad hrtanem

— Zménami v postaveni dolnich Celisti, rtl, jazyka, mékkého patra se méni velikost
rezonancnich dutin

— P¥i souhfe jednotlivych mluvnich organu dochazi k artikulaci (Clankovani) hlasek

— Nad hrtanem vznika budto hlasivkovy ton (u samohlasek a znélych souhlasek) nebo pouhy
vydechovy proud u neznélych souhlasek — diky tomuto vznikaji hlasky

— Koordinaci mluvidel zajiStuje vice nez 30 svald, které jsou fizeny CNS

— Miluva vznika souhrou vSech mluvnich organu (respiracnich, fonaénich, artikulaénich)
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Hlasky ceskeho jazyka

— Samohlasky - vokaly
— Souhlasky — konsonanty

— Rozdily mezi samohlaskami a souhlaskami

— Artikulacni rozdil — pfi samohlaskach jsou usta oteviena nebo pooteviena, pfi souhlaskach priviena
nebo zaviena

— Akusticky rozdil — vokaly jsou tonove, konsonanty Sumivé (u vokalu je dutina ustni prazdna, u
konsonantl musi vydechovy proud pfekonat pfekazku)
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Samohlasky

— A - polohu artikulace hlasky A je mozno povazovat za neutralni. Jazyk je pfi ni nejnize na spodinée dutiny ustni, ktera
je volna. Usta jsou otevfena vic, nez u ostatnich samohlasek.

— E —jazyk se posunuje kupfedu a zveda se k patru, dutina ustni se zmensi, dutiny hrdelni zvétsi, rty se zaostruiji.

— | —jazyk se posouva nejvic nahoru a vpred pfi jeSté mensSim Celistnim dhlu.

— O —jazyk jde vzad a vzhuru, rty se zaokrouhluji

— U —jazyk je nejvice zdvizen a nejvice vzadu, rty zaokrouhleny méné nez pfi O
| S E U
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Dvojhlasky

— Diftongy
—tésné spojeni dvou samohlasek v jedné slabice
—Jsou 3: OU, AU, EU

— Ousko, auto, pneumatika

— P¥i vyslovnosti je pohyb Celisti, rtu a jazyka pfi artikulaci jedné
samohlasky plynule nahrazen postavenim miuvidel, ktere
odpovida vyslovnosti samohlasky druhé
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Souhlasky (konsonanty)

Podle mista tvofeni

Podle

Podie zplisobu tvofeni " )
— Jsou to nepravidelné selesty, o i
jmu
v , , v dasnové
sumy a vybuchy, ktere se tvori | T -
. . ., 2 | 2 g | 8|
na ruznych artikulacnich e |3 |E|z[8 |2 :
B | g |5 | 8| £ | B =
mistech rozlicnymi - [n[z[n[z[n[z[N[Zz[N[z [N ]z[N] z |
. ... . zavérové | dstni p|b| | [t|d] t|d vybuchové
artikulacnimi deji [ nosni m| [ | ["] A
polozévérové > c| | | |
— Je jICh 25 a rozliéujeme je UZinové }st'redové t|v|s|z]|5}|z j |ch h fené
i bokové l [ 1 }
podle mista nebo zpusobu | kmitavé ¢ ]
podie tzv. hrdosti ' tvrdé mekké tvrdé
tvorby podie druhu arikulujiciho orgénu ] rené r jazyéné | hlasivkové

N - souhldska neznéld, Z - souhldska znéld.
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Souhlasky (konsonanty)

Déleni podle mista vs. déleni podle zpusobu artikulace

rozliSuje se pét artikulaénich okrsku, podle toho, na kterém misté mluvidel se hlaska tvofi

1. artikulacni okrsek:
hlasky obouretné (bilabialni): p, b, m
hlasky retozubné (labiodentalni, tvofené prekazkou, kterou vytvofil spodni ret a horni fezaky: f, v
2. artikulaCni okrsek
— hlasky dasnové (alveolarni) vznikaji pfekazkou, kterou tvofi hrot jazyka na horni dasni
pfedodasnové (prealveolarni): t,d, n,c, s, z, I, r, F
zadodasnoveé (postalveolarni): €, §, z
3. artikulacni okrsek
— hlasky tvrdopatrové (palatalni) tvofené pfiblizenim hrotu jazyka k tvrdému patru, které jsou pro sluchovy dojem
oznacovany jako meékké: t', d', A, |
4. artikulaCni okrsek
— hlasky mékkopatrové (velarni): k, g, ch

5. artikulacni okrsek:
— hlaska hrtanova vznika pfimo v hrtanu (laryngalni): h
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Distinktivni rysy

— Hlaska, ktera v konkrétnim slove rozhoduje svou podobou o vyznamu

— Pes-les, hada-hada

— Takové hlasce se fika foném

— K rozliSeni vyznamu slov je dulezité mit spravné vyvinuty fonematicky sluch, na némz také

zavisi rozvoj recovych dovednosti
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Distinktivni rysy

— Znélost - neznelost

— Je dana pritomnosti nebo absenci zakladniho hrtanovéeho tonu

— Zni-li pri realizaci hlas, hlasivky kmitaji — hlasky znélé (hlasné)
— nezni-li hlas, hlasivky v klidu — hlasky neznélé (nehlasné)

— Znélé souhlasky: b, d, d, g, h,j, |, m,n,n,r, ¥f v,z z

— Neznélé: c, ¢, f, ch, k, p, s, §,t, t
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Nekteré souhlasky znele a neznele tvori pary:

znélé  neznélé zneleée neznélé
b D z S
v f r S
d t g k
d t h ch

Neparové souhlasky znélé: R, L, M, N, N, J
Neparové souhlasky neznélé: C, C
Hlaska R mGze byt znéla: vies, fepa (v sousedstvi samohlasky
nebo znélé souhlasky)

neznéla: tri, ker (v sousedstvi neznélych
souhlasek a na konci slova)
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Distinktivni rysy

— Nosovost — nenosovost
— Je dana tim, ze vydechovy proud unika nosem, primes nosni rezonance
—M,n,n

— Nos-kos, nohy-rohy, mrak-drak
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Distinktivni rysy

— Kontinualnost — nekontinualnost
— Kontinualni jsou hlasky trené (uzinoveé), nekontinualni jsou hlasky vybuchové (zavéroveé)

— Husa-pusa, soli-boli
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Modulacni (prozodickeé) faktory

— Ovlivauji hlas, fe€, méni se, kazdy mame jiné

— Prizvuk — v Cestiné se klade obvykle na prvni slabiku, popf. na jednoslabi¢nou predlozku
pred podstatnym jménem, dava dulraz

— Melodie - rozliSuje konec véty klesnutim hlasu, odliSuje od sebe rtizné druhy vét
(oznamovaci, tazaci). Muze vyjadrovat i citové rozpolozeni mluvciho.

— Tempo — lze jim vyjadrit zavaznost sdeleni. Pokud je tempo pfiliS silné, trpi srozumitelnost
promluvy pro posluchace a taktéz dochazi k horsi artikulaci. Prestavky neboli pauzy béhem
promluvy Cleni souvislou fe¢ na mensi jednotky, povzbuzuji zajem posluchacu

— Barva hlasu — je dana ruznymi rezonancnimi tony, které doprovazeji zakladni hlas. Tyto tony
zavisi na somatickych vlastnostech Clovéka, na individualnich tvarech rezonancnich dutin, na
napéti v mluvidlech.

MUNI

PED
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do 1roku

do 2,5 let

do 3,5let

do 4,5 let

Do 6,5 let

VYSLOVNOST HLASEK

AEIOU
PBM TNJ

KGCHHVE
OU AU

TD N L artikulacné

Bé Pé Vé Mé

TDN, vyviji se CSZ nebo
(@74

kumulace CSZ a CSZ

| SLOVNiZASOBA

opakuje slova, rozumi
pokyndim, 10 slov

tvori2-3 slovné véty

pta se:”Co toje?” “Kdo
toje?”

tvori 4-5slovné véty, pta
se “Poc ?”

pouzivaji vsechny slovni
druhy, tvorirozvité véty

chdpe slozité déje,
dokdaze vypraveét
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Vyvozeni spravne vyslovnosti - zasady

— V artikulacni terapii stoji v popredi samostatna hlaska a jeji produkce

— Cilem je osvojeni spravné motorické realizace hlasky

— Stimuluje se ale i oromotorika, sluchové vnimani, JM, HM, prostorova orientace apod.

— Dulezity je trénink sluchu

— Individualni pfFistup

— Navazani kontaktu dité-rodic-logoped
— Logoped je ,pravodce”

— Skupinova a individualni terapie

— Podporovat dité a formou hry navozovat prijemnou atmosféru a motivovat
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Zasady terapie spravne vyslovnosti

— Kratkodobé ale pravidelné cvi€eni (cviCeni hlavné v domacim prostredi)

— Uzivani sluchové kontroly (dité musi samo slySet rozdil mezi spravnou a Spatnou vyslovnosti

— Uzivani pomocnych hlasek (vyvozovani z pomocné hlasky je zaklad substitucni metody,
odvrati pozornost ditéte od hlasky, kterou vyvozuje Spatné)

— Zasada minimalni akce (nacviCovani tiSe, pomalu, bez pfehnané sily a pohybu)

— Vyuzivame metody hry (synapse)

— Vadnou vyslovnost neopravujeme, snazime se vyvodit novou

— Vyvozujeme najednou jen jednu hlasku

— Upevriujeme sebeduvéru ditéte
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Etapy odstranovani vadne vyslovnosti

— Pripravna cviceni
— Navozeni hlasky
— Fixace

— Automatizace
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Metody vyvozovani hlasky

— Neprimé metody
— Jedna se o vyvozovani hlasek z onomatopoi - zakladem jsou pfirodni zvuky

— Prime metody
— Cilené vyuziti napodobovacich mechanismu na podkladé vizualni a auditivni percepce
— Zrcadlo, odhmatavani mluvidel (vibranty)

— Substitucni metody

— Pomocna hlaska, ktera je zvukoveé nepodobna ale artikulaché podobna
— Mechanické metody

— Vyvozovani pomoci pomucek — Spatle, rotavibrator, logopedické sondy apod.
— Globalni metody

— Pokud dité hlasku umi v nékterém postaveni ve slové/véte, ale ne ve vSech
— Hlaska se identifikuje, izoluje a fixuje
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Videa, texty

— https://casopis.aklcr.cz/pdfs/Ikl/2018/01/03.pdf - pomucky v

ogopedicke terapi

— https://casopis.aklcr.cz/pdfs/Ikl/2018/01/11.pdf - know-how pro
vyvozovani hlasek

— https://lwww.youtube.com/watch?v=VQCKSpWDb7FkK - jan naucit
dité rozpoznavat hlasky a slabikovat

— https://www.youtube.com/watch?v=KxtJ3azNick - Casta chyba pri
nacviku vyslovnosti — Mgr. Martina Kolmanova
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