Neustalym stfidanim komunikacnich struktur oZivite celkovou atmosféru vyucovani. Mys-
lete na to uz pfi tvorbé svych pland.

1.1 Zasedaci pofadek

Zasedaci pofadek ma pro skupinovou dynamiku tfidy obrovsky vyznam — odréZi prece Zivy
sociogram (= obraz vztah( ve skuping). Mdme zku3enost, Ze je dobré zasedaci pofadek Cas
od Casu zménit. Jednou si Zaci souseda vylosuji, podruhé dostanou moZnost partnera si vy-

brat. AZ pozdéji opét ziskaji pfi volbé volnou ruku, budou ochotni pracovat deldi as s na-
hodnym partnerem.

KdyZ si predstavite, Ze se Zak cely skolnf rok divé na tabuli napfiklad otocen vpravo, je
jasné, Ze to zdravi pfilis neprospiva. Zménami zasedaciho pofadku plsobite preventivné proti
vadnému drzenf téla, nebot fada z téchto poruch, respektive mnohd natazeni v oblasti krku
a Sije, jsou dlsledkem jednostranného sméru pohledu.

ProtoZe se zasedaci pofadek rozhodujicim zplisobem spolupodili na priibéhu vyucovani,
neméli byste ho pfi planovani hodiny opominout.

Frontdini zasedaci pofddek se hodi pro prednes vykladu, referdtu, promftani filmu atd.,
tedy vZdy, kdyZ celé skupiné predava daleZité informace jeden centrdini informacni zdroj.

Jsou-li v mistnosti variabilni stoly a vy zadavéte skupinové tkoly, doporucujeme zasedaci
pofadek podle Klipperta (2000). Je velmi vhodny pro skupinu 28 osob, pocet Ize v3ak po-
chopitelné i nawysit. UmoZfiuje relativné dobry oéni kontakt mezi

0 T i g Z3ky navzdjem, zédroveri vsichni dobfe vidi na ucitele. Kromé
D- oo o toho Ize tento zasedaci pofadek s malou ndmahou rychle zmé-
D-D nit, takZe vyborné vyhovuje narokdm flexibilniho vyucovani.
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50 o6 e Po otocent stolli 0 90 stupfili smérem k sobé vzniknou sku-
0 0 pinky s dobrym vzajemnym o¢nim kontaktem.
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e Otocenim stold o 90 stuprili smérem od sebe vznikne ,U”",
pfiCem? je také moZné postavit Zidle tak, aby tvofily kruh.

Doporucujeme: Na zacatku Skolniho roku vénujte Cas tréninku vySe popsanych zmén za-
sedactho pofadku. Déti musi znat nazvy jednotlivich uspofadéni a védét, jak se stoly a Zid-
lemi manipulovat. Vysvétlete jim také vyhody Gtvard, napf.: ,PH diskuzich udéléme kruh,
abyste na sebe vsichni vidéli.” Stejné jako se Zaci pfi télocviku uéf pripravit cvicebni nafadi
(napf. hrazdu), méli by védét, jak sestavit Zidle do kruhu, jak vznikne ze stolti ,U” a jak pri-
pravi stoly pro praci ve skupindch. | to patii k ,managementu (fizeni) t¥idy".
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Co se tyce malych skupin utvofenych rychle a jen na ome- %
zenou dobu, vychézejte z nasledujici normy, aniz byste ji ex-
plicitné vyslovili: , Chtél bych, aby v nasi hoding mohli viichni
vzajemné spolupracovat — kazdy s kazdym.” % %

Tato organizacni forma se hodi pro tematicky diferencované skupinové vyucovéni. Dopo-
ruCujeme: Pfipravte si Ctyfi aZ Sest témat, ze kterych si Zaci budou moci vybrat. Témata vy-
jadete slovy &i symboly a plakéty povéste na zed nebo po-
loZte na stoly. Dejte 7dkim Cas zorientovat se a zvolit si téma.
Na vas jasny signal vytvoff Zaci skupiny: , Ted se prosim kazdy
postavte do kouta, kde se nachdzi téma, které vas zajima.”

Pozor: Nezapomefite, Ze vzniklé skupiny mohou byt rdzné
pocetné. Budete tedy potfebovat dostatek pracovntho mate-
ridlu. V kaZdém pfipadé nechte volbu tématu na zacich, i kdy-
by se ve vysledku mély uplatnit tfeba jen dvé z nabizenych
moznosti. Znamenalo by to, Ze jsou ocividné atraktivni, a niz-
ky pocet zpracovanych témat by pak nijak nesnfZil pfinos vyuky.
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Skupiny A, B, C a D zpracovavaji riizna témata; clenové skupin se stavajf Lspecialisty” na
konkrétni aspekt. Nasledné dojde k novému uspofédani skupin. Z kazdého tymu spec alistd
prichézi do kazdé nové skupiny jeden zastupce a clenové si tak mohou vyméfiovat poznatky,
ke kterym se dobraly predchozi skupiny:

skupina A skupina B skupina C skupina D .
se 4 osobami se 4 osobami se 4 osobami se 4 osobhami
AA BB CC DD
AA BB ccC DD
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AB AB AB
D cD D

nova smisena nova smisend nové smisena novéa smisena
skupina skupina skupina skupina .
se 4 osobami se 4 osobami se 4 osobami se 4 osobami

Tip: Tato forma je podstatné zajimav&jsi neZ nekonecne prezentace jednotlivych skupin.
Navic zG¢astnéni musi aktivné predévat — a tim znovu zpracovat — ziskané znalosti. Roz-
hodné ohlaste Zakiim tento zplisob préce pfedem a vysvétlete jim vyhodu techniky: ,Kdyz
predavate dal, co jste se nauili, sami si hodné zapamatujete. Jen ten, kdo latku spravné po-

chopi, umi ji také vysvétlit ostatnim.” Je to vlastné ,ispornd” metoda uceni — cemu ¢lovék
porozumi hned, to se nemusi ucit doma.
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Nechte zaky vytvofit kruh vZdy, kdyZ je nezbytny jejich vza- OO 0
jemny o¢ni kontakt. K takovym situacim se fadf tfidni fora, pohy- 0
bové hry, diskuze, kruhové tance, ritudly (narozeniny, rozloucen, © O
zahajeni) atd. @ o
° o
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Termin ,bowl!” je odvozen od anglického slova ,fish- @
bow!” (kulovité akvarium) a oznacuje formu prace vhod-

nou pro diskuze.
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Féze pfipravy: Skupiny shromazduji argumenty k da- O O ©
nému diskuznimu tématu. 6] @ o
Diskuze: Kazda skupina wyle do vnitiniho kruhu jed- O ©
noho zéstupce. Osoby nachdzejici se ve vnitfnim kruhu dis-

vivs

kutuji; ty, jeZ tvofi vngjsi kruh, ml¢i a poslouchaiji.
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Stffidani: Po 15-20 minutéch se osoby z vnitfniho kruhu vrati do swych skupin, skupinky se
chvili radf, potom vyslou do vnitfniho kruhu nové zéstupce a diskuze pokracuje.

Varianta 1: Osoby ve vnéjsim kruhu funguji jako , ghost speakers” a legalné sméji potichu
napovidat.

Varianta 2: Uprostfed stoji ,kfeslo pro hosta”. Osoby z vnéjSiho kruhu do néj mohou

usednout a ,ucinit prohlaseni”, pak vSak musi kieslo okamZité opustit. Tato alternativa se
hodi pfedeviim pro ,emocionalné vybudnd” témata.
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Tato forma se dé velmi dobfe pou-
Zit pfi hrani roli & debatach (viz také
kapitoly 2.11 a 2.15), pfi nichZ se majf
stfetdvat rozdilné pohledy na véc nebo

hodnotové Zebfficky.
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Pfiprava: Skupinky proberou argu-
menty a strategie. Kazda skupina vy-
Sle odpovidajici pocet osob.

Realizace: Moderdtor dohodne se zlcastnénymi pravidla diskuze. Osoby sedici v prvnich
radach vedou za podpory moderétora debatu. Osoby ve druhych fadach jim , kryji zada”, po-
slouchaji a ml¢i.

Stfidéni: Asi po 20 minutéch si osoby z prvnich a druhych fad vyméni mista a ,, vklouznou”
do pfislusnych roli. .

Alternativa: Osoby sedici ve druhé fadé fungujf jako ,ghost speakers” a legdlné sméji po-
tichu napovidat.



1.3 Ndhodné rozdéleni do skupin
Ze zkudenosti vime, Ze Cas od ¢asu je dobré nechat studenty, aby skupiny & dvojice vy-

tvofili podle vlastniho vybéru. Vyhovite tak jejich potfebé spolupracovat s kamaradem nebo
kamaradkou. Dbejte vak také na to, aby si Zaci zvykli kooperovat s rdznymi cleny tfidy — tedy

aby uméli vytvofit tym.

Rozdéleni do skupin se samoziejmé miZete ujmout také vy sami a jmenovité uvést pfi-
sluniky jednotlivych tymd. Velmi dobré zkusenosti méme se skupinami vzniklymi nahodné —

rozhoduje ,nestranny” los, ktery tfidu pékné promicha.

Rozfazovanim do nahodnych skupin navic uvolnite atmosféru vyuky a tfidu rozhybete.
Zvolite-li napfiklad rozdélovani do tymG pomoci dilkl puzzle, s u¢ebnimi obsahy jako tako-
vymi to pochopitelné nesouvisi. Ale je to zabavné, aktivuje se pravd mozkova hemisféra, Zaci
mohou vstat z mist a dojde k promichdni osob, coZ se pozitivné projevi na dynamice skupiny.

Nasledujici ndpady — u nékterych uvadime jen ¢ast plvodniho znéni — pochazeji od udi-
teld a jinych pracovnikd z praxe, ale i od studentd. Urcité pfijdete jeSté na fadu dalSich moz-
nosti, jak tyto podnéty rozvinout a pfizplsobit rozmanitym situacim.

K rozdéleni Zaka do dvojic mdZete uZit nasledujicich metod:

° Rozstiihejte texty/pribéhy/citéty/pFislovi/slavné historické pary a nechte Zaky, aby si kazdy
poslepu vybral jednu ¢ast: Partnefi/skupiny se najdou sestavovanim textd. Nebojte se hu-
moru!

Priklady:
Caesar Kleopatra
Protiklady ... ... se pritahuji.
No ... ... sports.
Vim; ... oenic nevim.

o Viytdhni si provazek: Pripravte si alespori metr dlouhé provéazky (mnoZstvi: polovina poctu
%:\vmnmfm&m%i%gm:mcgoﬁmgmm<§m<g_ma._Amw&w%m:ﬁ_\_.m%sxo:mn
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a poté se skupina ,rozmotd” do dvojic.

Slova sloZend: Rozdejte karticky, na kterych bude slovem ¢&i obrazkem vyjadiena vidy jen
jedna Cast sloZeného podstatného jména. Piiklady: petr-kiic, leso-step, ptako-jestér, hlavo-
noZec, vele-trh, vodo-létha, ... (v Cestiné neni k dispozici tolik vhodnych piikladi jako
v némciné, poznamka prekladatelky).

Obtizngj3i varianta: Jedna ¢ast vyrazu je vyjadiena obrazkem, druhd slovem.

Hracf karty: Rozdejte karty nékteré karetni hry, Zaci se seskupf podle symbolii. Pro tento
Ucel se vyborné hodi karty klasické hry ,Cerny Petr”, tedy pokud pfedem vyfadite pravé
,Cerného Petra”.
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RozstfiZené obrazky: Rozstfihejte pohlednice nebo obrazky na dvé ¢asti. Déti si poslepu vy-
tahnou jeden dil a hledaji svého partnera.
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RozstfiZeny pracovni ndvod: Studenti si vytdhnou jednu Cast a snaZi se najit svlj protgjsek.
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Potfebujete-li vytvofit stejné pocetné skupiny, mate napiiklad nasledujici moZnosti:
Hracf karty: Rozdejte karty nékteré karetn{ hry, Zaci se seskupi podle symboli ¢i barev.
Priklad: @ & L4

Na nakopirované listy se zadanim dkolu nalepte barevna kolecka, papiry promichejte
a rozdejte, déti vytvofi skupiny podle barev kolecek.

¢ — 4 skupiny

PouZit miiZete ostatné jakékoli symboly — s pfihlédnutim k véku a zajmam cilové skupiny.

Piiklad: C O Q © % §

Barvy 1: Nakopirujte zadani na barevné papiry. Skupiny mohou vzniknout dvéma zpdsoby:

Varianta 1: Kolik barev, tolik skupin.

Varianta 2: Zadejte poZadavek, Ze v kazdé skupiné musi byt vSechny barvy zastoupeny po
jedné. .

Barvy 2: Nakopirujte zadani na barevné papiry formatu A4 a kazdy rozstfihejte na tolik

Csti, kolik ¢lent ma mit jedna skupinka.

Piiklad: Cerveny, modry a zeleny list se zadanim kolu rozstfihejte na pét dild, kazdé dité
si poslepu vytéhne jeden. Vzniknou tfi skupiny po péti lidech.



e Losy vieho druhu:

Priklad 1: Pripravte si brcka riznych délek. Kazdé dité si vytahne jedno. Osoby se stejné
dlouhymi brcky tvorf skupinu.

Priklad 2: D&t si z kosiku tahaji karticky s cislicemi nebo symboly; stejné ¢islice/motivy
znadi prislusnost k jedné skuping.

e Rozstfihejte obrézky (pohlednice, fotografie z kalenddrd, ...) na tolik ¢asti, kolik ma mit

skupina clenti. Zadi, z jejichz dilka se slozi sprévny obrézek, tvofi jednu skupinu.

e Rozpoditavani od 1 do x. Piikiad: Chcete-li mit Ctyfi skupiny, rozpotitejte déti od jedné do
Ctyf. VSichni, na které pripadla 1, tvofi jednu skupinu, vichni s 2 druhou atd.

o Hledej Cleny rodiny: Déti hledajf karticky s nazvy rdznych , ptibuznych”, napf. zvifat (psa,
kocek apod.). Karticky s ndzvy zvitat jedné ,rodiny” (napt. kotka angorska, kocka siam-
ska, kocka perskd, kotka domaci) patff k sobé. PFi vybéru pojmi berte v potaz vék déti!

¢ Molekuly: Tuto pohybovou hru miZete dobfe vyuzit jako aktiviza¢ni prestavku. Viechny
0s0by se pohybuji na rychlou (1) hudbu volné v prostoru. Nahle hudbu vypnéte, zdvihnéte
ruku, pomocdi prstd vyjadFete urcité ¢islo a zaroveri jej hlasité oznamte, napt.: , TH atomy!”
Déti se rychle seskupf do tficlennych skupin a chytnou se za ruce — tvofi tak jednu , tfia-
tomovou molekulu”. Jakmile hudbu znovu pustite, skupiny se rozpoji a 74ci se opét zac-

nou pohybovat po mistnosti. Pocet ,atomd” obméfiujte. V poslednim kole zadejte pocet,
jaky pottebujete pro néslednou praci ve skupinéch.

e ZdviZeny palec: Vsichni si stoupnou do kruhu. Kazdé dité natdhne paZi a nastavi ruku tak,
aby palec sméfoval vzhlru. Zaviete oci a dotknéte se vZdy odpovidajiciho poctu palca:
L Vsichni, jichZ se ted dotknu — 1, 2, 3, 4 a 5 —, jsou v jedné skupiné ..."

e Prijment: Pripravie si karticky s pfijmenimi, kterd zn&ji podobné (Vanék, Stangk, Da-
nék, ...). Jedno pifjmenf je napséno vzdy na nékolika listcich. Déti se stejnym pijmenim
na karticce se svolaji dohromady.

e Najdi zvifata: KaZdy dostane listecek s ndzvem Zivocicha. Na povel zatnou vichni napo-
dobovat zvuky a pohyb ,svého” zvitete. Zivocichové stejného druhu tvol skupinu.

Priklad: Doga, pudl, jezev¢ik, ovcacky pes; rejsek, hrabog, piskomil, my$ domdci; stehlik,

Cizek, hyl, kos; vodni vazka, moucha, veela, &meldk.
o Barevné micky (Zonglovaci): Skupina je urcena prostiednictvim balonkd stejné barvy.

o Napliite kulaté krabicky od film{ do fotoaparatu vinémi a zépachy (nékolik kapek na cho-
macek vaty). KaZzdé osoba si vytéhne jednu dézicku a po €ichu hleda svého partnera. Na
své si pfijdou olfaktorické typy.

Planujete-li rozdéleni zakd do rdzné pocetnych skupin, je dlleZité, abyste méli pfipraven
dostatek pracovnich materidld, protoZe velikost skupin neodhadnete. Pokud je to jen trochu
mozné, vyberte a nabidnéte studentdm témata se stejnou mirou atraktivity.

» ,Metoda 4-6 kouti”: Umistéte v prostoru riizné obrazky, cedulky s vyroky, tématy. Zaci se
postavi k obrdzku/listku, ktery je oslovi/ktery povazuji za zajimavy/s nimZ nejvice souhlasi.

 Vnéj3i znaky: Velikost bot, barva odi, vsichni s ponozkami urcité barvy ¢ s jinymi shodnymi
vnéjsimi znaky. Déti vytvofi skupiny podle zadané charakteristiky.

¢ (Obliba: Oblibend barva, jidlo, zvite, hudba, herec/herecka atd.

Zadejte téma, napf.: ,Kazdy tady v kruhu uvede své oblibené jidlo. Katko, zatni, pak bu-
deme pokracovat ve sméru hodinovych rucicek ..." Az promluvi v3ichni, dejte pokyn, aby
osoby, které maji v oblibé stejné jidlo, utvofily vZdy jednu skupinu. ,Jidla” zminéna pouze
jednou vytvofi spole¢nou skupinu.
¢ Hra se slovy: Kazdé dité dostane papir formatu A4, na kterém bude jedno pismeno. Déti

si stoupaji vedle sebe a vytvareji z pismen slova.
¢ Narozeniny: rozfazeni zak( podle narozenin. Vytvofite dvé skupiny tak, Ze rozdélite déti

podle toho, zda se narodily v sudém, & v lichém mésici, respektive v sudém, anebo v i-

chém dnu.

¢ Dotykové hra: Déti zavfou odi a pokusi se sefadit se podle vy3ky. V zavislosti na Zadané
velikosti skupin je pak rozpoditejte.
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